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旅遊蒙古，可以說是近年的小趨勢，此
次遨遊的城市，則是蒙古的烏蘭巴托。

航班：由香港出發往蒙
古，直航機程接近五小時，
蒙古航空（網頁：https://
www.miat.com）與國泰航空
聯乘航班。其他選擇，可於
北京或仁川國際機場轉機。
氣候：蒙古遠離海洋，屬

溫帶乾旱氣候，溫差大，夏
季短而乾熱，冬季漫長嚴
寒，最熱為二十六攝氏
度，最冷則為零下三十五
攝氏度。
最佳旅遊時間：最舒服及

最佳的時間為八月，特別是
對準備前往戈壁沙漠的遊人
而言。
搭計程車：計程車沒有

「TAXI」字樣展示，任何
小型車輛也可能是計程車，
可在街上伸手攔截。司機不
一定聽得懂英語，最簡單的
是請當地人寫下蒙古語的字
條並向司機展示；計算器不
一定在顯眼處展現，搭乘前
最好知道行程大概收費。
住宿蒙古包：廁所及淋浴
間不在蒙古包內，多設於步
行可達的範圍。近年，有關
方面開始在兩個蒙古包中間
建設相連的廁所及淋浴間，
租住時可留意選擇。

旅遊
資訊

烏蘭巴托 大地蒼茫豪情現

▲在翟山紀念碑俯瞰烏蘭巴托市

▲成吉思汗博物館入口

▲平原上的蒙古包

▲舊式火車在路旁展出

▲成吉思汗博物館展示部分蒙古傳統樂器

◀◀銀色成吉思汗像威風凜凜銀色成吉思汗像威風凜凜

▲▲國會大廈位於成吉思汗廣場國會大廈位於成吉思汗廣場

◀大漠上的成吉思汗像

▲羊肉、餃子是蒙古的家常食物

▲這些駱駝可供遊客騎着合照或餵飼

蒙古以烏蘭巴托（Ulaanbaatar）為首都，接鄰俄
羅斯，佔地156.65萬平方公里，為世界第二大內陸
國，僅次於哈薩克斯坦，世界國家地區面積佔第十
九位，地處蒙古山地、高原（阿爾泰山、北山、賀
蘭山、陰山山脈、大興安嶺……）平均海拔1,580
米，現稱蒙古國或喀爾喀蒙古。
大家對蒙古產生興趣的主因，多離不開成吉思

汗、蒙古包和「飛奔大漠中……」的意境；而蒙古
都包含了這些元素。

異常寒冷極度乾燥
此番到蒙古烏蘭巴托是因工作，由被通知到成

行，不足一個星期。談不上要去選擇最佳旅遊時
節，反而有可能是最差的旅遊時段。可幸，最終五
天的行程中，在第四天完成晨早總結會議後，可以
有大半天的時間，遊走於烏蘭巴托的一些特色景
點。
烏蘭巴托，原名庫倫（Hü ree），位於蒙古高原
中部，是蒙古最大的城市，亦是政治和交通的中心
點，位於西部的成吉思汗國際機場是接駁世界的重
要樞紐；而連接中俄的「蒙古縱貫鐵路」
（Trans-Mongolyn Tö mö r zam）則可穿梭於接
壤俄羅斯邊境的色楞格省（Selangor）蘇赫巴托爾
（Sukhbator）及中國內蒙古自治區二連浩特市之
間。
既然是公幹，自然以最簡單直接的方法前往，乘

搭午後時分的直航航班。經歷四個多小時的航程，
抵達時，已是晚間時分。
根據機組人員在機上報告，室外氣溫約為零下二

十八攝氏度，所以在落機前，各人均先行在輕便的
衣裝外，套上暖暖的羽絨衣。自覺未算完備，始終
在臨行前不足四十小時，才驚覺這難以想像的溫
差，急忙中只能把隨手可找到的厚衣服裝箱，再找
來一些輕便的打底衣褲，便要出發。只是看見接洽
的工作夥伴那厚厚的「俄羅斯式軍裝大衣」時，免
不了打了一個哆嗦；而對方也打量了被接機的這位
人士的衣着，也是有一刻的遲疑，忍不住問：「你
有帶備厚衣服嗎？」
不置可否，貌似大無畏，卻是心不在焉地有一搭

沒一搭地跟在他們後面，因為正擔心即將要面對的
會是怎麼樣的一個處境。
奇怪！零下二十八度，配以那些裝備，地面竟是
那麼的乾爽，不見半點積雪；走過那只是數分鐘的
路程前往停車場，亦不覺得寒冷。約半小時的車
程，便進入了市區。望出車外，再添一個問號：這
個周一的晚間時分，路面竟是大塞車；雖然關上車
窗，還是可以察覺到那令人窒息的空氣是多麼的污
濁，鼻敏感開始出現，是抗議了。啊！接着的三
天，該怎麼辦呢？為何是三天？因為第五天是大清
早的航班，需要凌晨五時便出發前往機場。

舊式火車路旁展示
剛抵埗，便已迫不及待想着回程的安排，這到底
是一個怎樣的旅程。然而，人縱使疲累，在烏蘭巴
托的第一個晚上，竟然輾轉難眠，遇上久違了的失

眠，只因為鼻子實在適應不來。終於發現，原來沒
有降霜落雪的主因，竟是因為天氣太乾燥了。
第二天，在酒店餐廳匆匆吃過早餐，便滿面倦容
地從酒店步行往數座大樓旁的辦公大樓。走在街
上，迎着冷風，人也清醒了一點。而短短十數分鐘
的路程，終於感受到烏蘭巴托的真實氣候。在寒冷
中，鼻腔「索」到的空氣是多麼的混濁，也分不清
是因為寒冷或是鼻敏感反應而需要手巾不離手。抵
達辦公室，眼前大家的裝扮輕便多了，甚至出現短
袖的裝束，這些都是室內備有暖氣裝置的國家之共
通點，而那些超級大褸、帽子，則已躲到了牆後的
掛衣裝置上，滿滿地掛了一堆。
都說，要了解一個國家的風土民情，就要與當地
人接觸。這次能到訪一個國家的重要企業，了解一
些營運的策略，可算是一個難能可貴的機會。在樓
高四層的辦公大樓，每個人碰面，自然友善地打招
呼，而接洽的工作夥伴亦善解人意地為我準備了超
級口罩和鼻敏感噴劑；但不知為何，一整天的相處
下來，反而讓我感覺到更多的冷漠。
行程緊密，第三天趁着被安排約訪位於市中心的

蒙古國商貿企業協會的主席之空檔，走進了附近的
成吉思汗廣場（Chinggis Khaan Square），原名蘇
赫巴托爾廣場（Sukhbaatar Square），是國會大廈
所在之處，屬於官方舉行重大節日及典禮，或是歡
迎到訪之外國國家元首或政府首腦的地點。廣場周
邊，設有烏蘭巴托市政府、國家博物館、蒙古恐龍
中央博物館、國家古典藝術劇院、中央文化宮、興

仁寺及中央郵局等各式建築物。
時間有限，在約訪後，只揀選往郵局走了一轉，
寄張甫士卡留念。由於心想沒有什麼時間花費，所
以只備了信用卡及小量美元傍身，偏偏郵局兩者皆
不接納，只好向同行者暫借一些零錢以支付相關費
用。幸好，酒店方面沒有限額兌換的規矩，5,000多
蒙古幣只花了2美元來兌換，既解決了「借貸」，
亦不用留下大堆外幣待處理。
終於來到行程的第四天，工作總結過後，便是屬
於個人的遊玩時間，佛系地只想在附近閒逛，因為
據說遊走於市中心各處景點非常方便，不用坐車，
也可以在一天之內完成。除了成吉思汗廣場及周邊
景點之外，市中心的西側有蒙古最大的藏傳佛教寺
廟甘丹寺（Ganden Monastery），而沿路走，在大
街上更會發現駱駝的裝置藝術，或是舊式火車的展
覽。
好客的東道主，因擔心這位客人人生路不熟，再

加上這裏搭乘計程車的過程異常隨性，最終決定把
轎車和陪客留下備用，同遊自選景點。既然有車代
步，那就順着已定景點，慢慢回轉，到訪一些略為
偏遠的地方吧。

「親近」成吉思汗
車從市中心出發，走到大漠之地，由於到訪之時
並非旅遊季節，沿途景色，逐漸荒涼；途經之處，
還是有讓遊人與駱駝近距離接觸的路邊攤檔，熱心
的司機特意停留，讓我親眼目睹並留影，車子才再
緩緩前行。
一個多小時的車程，終於來到豎立了成吉思汗像

之大平原。車輛駛過了拱門，遠遠便看見那四十米
高、獨立於高處的銀色雕像，襯着那蔚藍的天空，
成吉思汗就那樣威風凜凜地騎在馬背上，似是遙望
着其出生地，讓人頓時陷入時空轉移的另一空間。
在「親近」成吉思汗之前，忘我地走向那被騎士保
護着、傳說中的蒙古包。
當來到蒙古包前，耳朵竟有種撕裂的感覺，才醒
覺在這嚴寒的氣候，竟把保暖帽子遺在車上，終於
感受到零下二十多攝氏度的威力。飛奔回車上，取
回保暖帽子，才向成吉思汗像下的博物館走去，發
現原來蒙古包也有不少款式。之後，在餐廳品嘗過
奶茶羊仔骨餃子湯後，才乘搭升降機抵達於雕像馬
頭部分特設的觀景台，一望無際，真的有大地在我
腳下之勢。
車子往回走，約十多分鐘便到了山腳，走上長長

的樓梯，來到翟山紀念碑。這個環形的設計，內側
繪了壁畫。舉目遠眺，整個城市盡入眼簾，更可望
見附近高大的金色佛像，異常搶眼。
最後車子駛回市中心，來到位於蒙古南部烏拉阿
納巴塔爾的博克多汗冬宮博物館（Bogd Khaan
Palace Museum）。博物館收藏品包含不少來自19
世紀末至20世紀初的金色或銅色雕像，還有特色器
具、衣物、家用品，以及博克多汗用過的物品。
行色匆匆，結束行程之時，忘不了的是不知吃了
多少餐的羊肉、餃子，以及滿腦子的成吉思汗，返
回香港。


