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中國乒乓球隊奧運模擬賽南陽站5月30日決出男、女單打冠軍。一度瀕臨絕
境的樊振東經過7局大戰險勝許昕加冕男單冠軍，王曼昱在女單決賽中以4：2
力克世界第一陳夢。
男單決賽精彩對攻場面不斷，樊振東以11：5先下一城後，許昕手感回
暖，以12：10、11：8、11：9連勝3局。無路可退的樊振東在第5局7：9
落後時連得4分，又在第6局以11：7告捷。決勝局兩人從2：2開始一路
戰至7：7，此時樊振東主動上手，連得3分手握冠軍點，並以一記反手
斜線將比分定格在11：8。
女單決賽開始後陳夢注重前3板進攻，首局一度9：2領先，此時王
曼昱奮起直追，陳夢頂住壓力以11：7拿下本局勝利。王曼昱及時作
出調整，在第3局和第4局與陳夢陷入纏鬥，以11：8、13：11、14：
12連贏3局。第5局陳夢以11：4延續翻盤希望，並在第6局連續挽
救對手賽點，不過王曼昱還是以11：8鎖定女單桂冠。
賽後王曼昱表示，比賽轉折點出現在第2局。「打成1：1，這個
球還是有機會，我的心態就是能夠咬住對手，然後尋找機會。」打
破長時間單打冠軍荒，讓她直言「驚喜」，「這次比賽是我一直以
來真沒想到能拿冠軍的一次，也正因為如此，心態比較好。」
根據規則，兩站模擬賽過後單打積分排名第一的樊振東和陳
夢，拿到了代表國乒參加今年侯斯頓世乒賽的資格。 ●新華社

●●劉國梁十分滿意許劉國梁十分滿意許
昕的表現昕的表現。。 新華社新華社

●●張軍張軍（（右右））向球迷派定心丸向球迷派定心丸。。 資料圖片資料圖片

●●王曼昱在比賽王曼昱在比賽
中回球中回球。。 新華社新華社

●●劉國梁談到國乒劉國梁談到國乒
在東奧的目標和部在東奧的目標和部
署署。。 資料圖片資料圖片

體 育 新 聞A28 ●責任編輯：楊浩然 ●版面設計：卓樂

20212021年年66月月11日日（（星期二星期二））

2021年6月1日（星期二）

2021年6月1日（星期二）

劉國梁在接受訪問時表示，希望能夠通過奧
運模擬賽看到問題以及存在的不足，更有

針對性地進行之後的封閉訓練。「隊員的發揮
一站比一站好，主力隊員的整體狀態第二站比
第一站有明顯好轉，說明這十幾天的板塊訓練
還是有明顯提高。我們不斷完善，一邊賽一邊
練，爭取把最好的狀態留在東京。」劉國梁道
出了賽事的意義。

目標東京放眼巴黎
「許昕這種老隊員差點拿3塊金牌，兩次決
賽輸了比較可惜，但是他這種精神值得所有人
學習，至少一點，許昕回來了。王曼昱這次發
揮得不錯，她已經低迷一段時間了，對這個冠
軍非常渴望，這次贏完之後，我覺得會更好地
促進我們的奧運陣容。除了東京之外，還要放
眼巴黎。內部練兵一致對外，終極目標是奧運

會。通過這樣的強強對抗，讓我對這支隊伍更
有信心，要有只有中國隊才能戰勝中國隊這樣
的士氣。」
在賽事期間劉國梁每天從早盯到晚，每一個

隊員都拚盡全力，是令他感動和最滿意的地
方。在他看來，年輕隊員從中看到了希望，找
到了慾望。周啟豪、何卓佳、徐晨皓這些年輕
隊員你追我趕向上去拚，給主力隊員帶來壓
力，主力隊員也要消耗更大的精力，「隊內比
賽中，他們不打起百分之百的精神是很難取勝
的。」
劉國梁表示，奧運會延期一年，老將的挑戰

大了一年，小將的成長就多了一年。此消彼
長，現在隊伍的新老對抗是最白熱化的時候。
「我知道每個人都抱了最大的期望，我們也是
拚盡全力問心無愧，希望能夠在東京奧運會取
得最好的成績。」他說。
今夏在東京，儘管不會在第一線指導隊員，

但劉國梁說，會跟隊伍一直在一起，就球員和
教練沒有發現的細節進行提醒。「以前

所有的奧運不等同於這次奧運，奧
運之前我也要將更多注意力放
在隊伍備戰中。畢竟對這
支隊伍比較熟悉，而
且有一些經驗要時
刻跟隊員、教
練交流，

因為賽場上瞬息
萬變。如果我是第
一個發現隊員不足
的，我們就可以改
變，就可以戰勝對手。
如果對手的教練和球員比
我們發現得早，結果就會
反之，所以我們就瞪大眼睛
找差距，找隱患。」劉國梁
說。
劉國梁透露，接下來的集訓期
間還會舉行兩次針對性更強的熱
身賽，既要讓運動員找到最好的狀
態，同時每一次比賽教練組絞盡腦
汁，能讓隊伍按照自己的節奏去備
戰，有的時候是全力以赴，有的時候是
局部重點加壓。

奧運目標保三拚四爭五
對於奧運金牌，劉國梁說，還是按照自
己的節奏，「保三拚四爭五」。「這兩站比
賽打完後，我更加有信心了，已經迫不及待
等待東京奧運會的開幕。這些隊員均想在這
種賽場上展示自己，但還有50多天，我們還
是要按照自己的節奏，一步一個腳印做得更扎
實。」他說。
他指出，這50天當中，要把這些隊員精雕細

刻，讓年輕隊員擺正位置，用什麼樣的心態衝
擊奧運會，老隊員一樣不能背上包袱。「老隊
員不要犯經驗主義錯誤，能把自己位置放低，
當成年輕運動員去拚所有對手。年輕隊員更要
去展示自己，不能背上包袱。說起來容易，但
是運動員的心態在比賽之前瞬息萬變，只要在
開賽前這一秒鐘我們能把運動員心態調整好，
我相信我們就能取勝。」
劉國梁透露，國際乒聯、東京電視台都希望

能拿到兩站模擬賽的轉播信號。「我們敢於電
視直播，就是敢於讓所有的對手去研究，這顯
示出我們的自信。只有變得更強大，你才不會
害怕。」劉國梁說。 ●新華社

據中國羽協近日消息，中國國家羽毛球隊近日前往
成都雙流羽毛球基地訓練，為備戰東京奧運會進行最
後的衝刺。中國羽毛球協會主席、國羽雙打主教練張
軍日前在採訪中表示，國羽會在東京奧運會上全力拚
搏、力爭冠軍，一定會讓大家滿意。
張軍介紹，在鄭州全運會預賽結束後，國羽回到了
北京。本來準備參加印度、馬來西亞和新加坡三站賽
事，但後來上述比賽均因疫情推遲或取消了。「隊伍
在北京的訓練主要是以加強體能和康復為主，因為個
別隊員出現了一點傷病。這段時間我覺得大家還是練
得非常刻苦，在體能和康復這塊做得非常不錯。」
張軍表示，在成都的訓練是國羽在奧運會之前的最
後一次集訓，會突出技戰術的練習，並從東京奧運的
實際情況出發備戰。「這段時間，防傷防病更加重
要。奧運之前一定不能出現重大傷病，自己不犯錯、
不出錯，這是最重要的。」張軍說。
國羽一年多未打國際大賽，這在以往的奧運備戰中
不曾遇到。張軍認為，在對手不了解國羽的同時，國
羽也不了解對手，這是把雙刃劍。「現在國際上的疫
情還是較為嚴重，我們從保護隊員的角度出發，在條
件不成熟的情況下，最後沒有參加國際比賽，對於我
們是一個損失。但是我相信隊員們能夠克服這個困
難，他們這段時間訓練還是非常刻苦，也非常扎
實。」
張軍表示，國羽會在東京奧運會上全力拚搏、力爭
冠軍，一定會讓大家滿意。 ●中新網

香港文匯報訊（記者黎永淦）
標準流浪在港超煞科戰與愉園踢成
3：3，在8隊中排名第6，會長莫
耀強對今季排名不太滿意，更擬撤
換陣中所有外援，包括當日對愉園
失準的烏克蘭門將奧利斯。
莫耀強指，在疫情下各隊都艱

苦經營，標準流浪只能限米煮限
飯，埋單計數班費約700萬，惟成

績並不完美：「今季大部分球員
都好搏命，可惜2名外援中堅都是
敗筆，特別是幾場關鍵大戰受
傷，如果我們有完整陣容搶分，
有機會升上前4。」
他又透露，初步打算會撤換所

有外援，基藍馬則會留隊。「奧
利斯有其他事業要兼顧，有時要
缺席操練幾日，表現也頗為反

覆，不能委以重任，來季打算重
點栽培盧兆崎，其他位置也想給
多點機會年輕球員。」
此外，盧均宜及林嘉緯兩位老將

都會留隊，除非他們選擇不踢，但
這機會很微；莫耀強又認為，陳肇
鈞則應該踢高一個層次的球隊，以
其能力實在不應該留在流浪，希望
他會有具經濟能力的球隊收留。

香港文匯報訊（記者楊浩然）中國足協網
站於昨日透露，由於馬爾代夫、敘利亞國家
足球隊內近期發生疫情感染，兩隊入境參賽
需嚴格隔離，不能如期參賽，世界盃亞洲區
外圍賽40強A組的剩餘比賽，將不在蘇州舉
辦，並將轉移至阿聯酋杜拜繼續舉行。
中國足協網站昨日發布通告，指鑒於馬爾

代夫、敘利亞國家足球隊內近期發生疫情感
染，根據中國關於入境人員疫情防控的相關
規定，馬爾代夫、敘利亞兩隊入境參賽需嚴
格隔離，不能如期參加比賽。根據亞洲足協
的建議，中國足球協會同意，決定40強賽A
組的剩餘比賽將不在蘇州舉辦，並轉移至阿
聯酋杜拜繼續舉行，中國足球協會將全力做

好賽事的各項備戰工作。
中國足協新聞官戴曉微於昨日的記者會則

表示：「足協現在正在緊急安排包機，計劃
6月2日晚上前往杜拜，手續需要時間，如果
有變化最晚推遲一天，賽程還在具體協商
中，最後還需要國際足協的批准。」
另一方面，國足日前於40強賽以7球淨勝

關島，主帥李鐵賽後就對球員的精神狀態和
鬥志感到滿意：「我對所有隊員體現出的精
神狀態和鬥志，每一次的拚搶防守、進攻，
和每一次失去控球後的反搶，感到非常滿
意。」另外，李鐵亦向批評前鋒武磊的人作
反擊：「武磊是中國唯一的留洋球員，應該
所有人都看到他的進步。他回中國踢你們就

高興了？有時候踢得多點，有時候少點，但
總體來說還是獲得很多的成長。他退役了把
學到的東西帶回到中國來，這樣才能幫助到
中國足球。」

中國女排世界聯賽勇挫德國
香港文匯報訊（記者楊浩然）世界女排聯賽第二周比賽於昨日開
啟，其中中國女排在主力如朱婷等依然缺陣下，面對歐洲勁旅德國隊
時陷入苦戰，結果國家隊在張常寧帶領下，以局數3：2勝出，替中國
女排取得在今屆比賽的第3場勝仗。

河南獲得武術散打資格賽3金1銀
香港文匯報訊（記者馮雷河南報道）5月30日晚，中華人民共和
國第14屆運動會武術散打資格賽在河南省漯河市結束，東道主河南隊
獲得3金1銀好成績，參賽的11名隊員均獲得第14屆全運會武術散打
決賽資格。安徽隊則獲得兩個組別的冠軍。

從新鄉到南陽，中國乒乓球隊在不到一個月時間內進行了兩站奧運模擬

賽。中國乒協主席劉國梁在接受採訪時表示，要通過熱身賽挖掘潛力，同時

看到不足。接下來50多天隊伍會不斷完善，爭取把最好狀態留到東京奧運。

訪中國乒協主席劉國梁
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標準流浪或撤換所有外援

國足餘下40強賽易地杜拜舉行

●●流浪門將奧利斯或將離隊流浪門將奧利斯或將離隊
分道揚鑣分道揚鑣。。 資料圖片資料圖片

●●李鐵李鐵（（左左））讚賞球讚賞球
員的鬥志員的鬥志。。 新華社新華社

樊振東樊振東 王曼昱王曼昱 模擬賽奪冠模擬賽奪冠


