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文匯報 香港仔

凍肉靠進口 肯定買少啲
李小姐：外國疫情仍嚴重，凍肉靠進口，肯定會較疫情
前買少啲，即使偶爾買一兩次，也會經過長時間煮熟先
食，都會有安全擔憂。如果凍肉進口時可以附帶檢測證
明，想必會更加安心，但檢測始終只證明嗰一刻結果，
運輸、分裝人員都有必要定期檢測。

顧唔到咁多 食前多清洗
Mandy：不會非常擔心，經常光顧的凍肉店衞生

環境良好，會提供夾仔挑選。我平時買凍肉多過新
鮮肉，急凍處理可以殺滅部分細菌、寄生蟲，而且
都顧唔到咁多，社區風險仲大過凍肉、冷鏈。返到
屋企會單獨包裝放雪櫃，食用前用鹽擦一擦表
面，再多次浸泡、清洗。

冷鏈從業員 應接種疫苗
彭先生：平時比較少買凍肉，如果要全數冷凍

食品進口前完成病毒檢測，操作上可能有難度，
進入市面前抽檢更理想。我覺得內地及外國在冷
凍食品外包裝發現的病毒，可能來自運輸等人員，
在這種情況下，讓他們接種疫苗才是萬全之策。

政府把好關 市民更安心
吳女士：疫情下經濟轉差惟有買廉價的凍肉，食用

前會放雪櫃冷藏格低溫解凍，再過滾水，殺滅表面細
菌後進一步烹飪，揀選時也會睇產地，避免購買疫情
仍嚴重國家生產的凍肉，相比之下內地進口更安心。基
層市民沒有太多可以擔憂的餘地，若政府在進口凍肉時
做好檢測並出報告，從業員也進行定期檢測，我哋就唔使

咁擔心。 ●圖/文：香港文匯報記者 邵昕
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昨日疫情
新增確診宗數：11宗

●輸入個案：8宗（來自菲律賓 (4

人)、巴基斯坦(3人)、印尼(1人)，
當中7宗帶有N501Y變種病毒）

●不明源頭個案：1宗

●有關聯個案：2 宗 (1 宗屬 Ursus

Fitness健身群組)

初步確診：少於10宗

不明源頭確診個案

●個案11434：38歲女，日籍空中服
務員，去年11月起未有返工，居
於銅鑼灣禮賢大廈一間劏房，3月
15日曾接種復必泰，3月18日發
病，潛伏期及傳染期曾多次去北角
和富中心GO24 Fitness健身中心

資料來源：衞生防護中心

整理：香港文匯報記者 唐文

香港文匯報訊（記者唐文）香港的本地新冠肺炎疫
情回穩，在昨日新增的3宗本地確診個案中，僅一宗
無源頭，患者為38歲日本籍空中服務員，自去年11
月起未有返工，病發前3天接種復必泰疫苗，其後出
現不適，但以為是疫苗副作用，故未有第一時間就
醫。她潛伏期及傳染期曾多次去過北角和富中心的
GO24 Fitness健身中心。衞生防護中心昨日表示，注
射疫苗後需兩周才會產生抗體，一般打完第二劑才有
保護，呼籲市民不要忽略身體病徵，無論是否打過疫
苗，如有不適都要盡快求醫。

以為疫苗副作用 未即時求醫
唯一無源頭本地個案患者為38歲日籍女空中服務員
（個案11434），本月15日到西營盤中山紀念公園體
育館接種復必泰疫苗，3日後（18日）喉嚨痛，之後
又失去味覺。患者誤以為身體不適與疫苗有關，未有
求醫。本周一（22日）她因辦理八達通事宜到機場，
順便求醫，獲建議做檢測，本周三（24日）到社區檢
測中心採樣並確診，CT值約為24，病毒量較多。

衞生防護中心傳染病處首席醫生歐家榮昨日表示，
患者接種疫苗與染疫並無關聯，料接種前幾日已接觸
病毒，「注射疫苗後至少需兩周才會產生抗體，一般
打完第二劑才會有保護。」

7次光顧北角健身中心做瑜伽
患者於潛伏期及傳染期曾7次到過北角和富中心

GO24 Fitness健身中心，上普拉提及瑜伽的小班課
程，每次上堂約1至2小時，亦有用過器材，其間一
直佩戴口罩。20名一同上堂的同學及4名導師被列為
密切接觸者，需要檢疫。該健身中心將關閉14天，其
他約6名員工須做檢測。
本月11日後曾到該健身中心的人士會接到「安心出

行」通知，衞生署亦會發短訊予「寫紙仔」的健身中
心訪客，截至昨早已有500多人收到通知。
歐家榮表示，根據Ursus Fitness群組經驗，健身時

病人呼吸較深，排出病毒量大，故GO24健身中心也
有爆發風險，建議收到通知的人士盡快做檢測。此
外，患者居於銅鑼灣禮頓道禮賢大廈的一間劏房，該

單位共有約10間劏房，廚廁並非共用，暫找到6名住
客，他們亦須檢疫。
對近日不明源頭個案下降，歐家榮表示，目前還不
能掉以輕心，上述空姐個案顯示社區仍有隱形患者。
有關聯個案方面，Ursus Fitness群組增一宗確診，為

顧客家人，早前已入檢疫中心，群組現累計155人，包
括94名顧客、8名員工及53名密切接觸者。另有一名
居於大窩口邨富秀樓、早前確診者的家人確診。

三天前打復必泰 日籍空姐染疫
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冷鏈「不設防」、引
毒入境的說法不是危言
聳聽，過去有多項研究
印證其科學依據。新加
坡早前一項研究發現，

新冠病毒在凍肉上能存活長達 3 星期，研
究人員從新加坡超市收集多個冷凍樣本，
包括三文魚、雞肉與豬肉等，然後混入病
毒，並存放在攝氏零下20度的環境下，模
擬凍肉跨國運輸的環境，21天後檢測仍發

現病毒存活着。

冷鏈疑為疫情反彈元兇
有關研究員指出，過去一些已「清零」的

國家與地區，在「封關」情況下仍出現疫情
爆發，原因可能與冷鏈播疫有關。例如，青
島去年保持零確診一段日子，但之後兩名無
症狀的碼頭工人確診，他們也曾接觸進口冷
凍海鮮。中國疾病預防控制中心調查時，在
青島部分進口冷凍鱈魚包裝樣本中，分離到

存活的新冠病毒。
新西蘭於去年一度結束102天本地零確診

記錄，之後發現 4 名冷凍儲存倉庫員工確
診，更出現群組感染累積17人染疫。當地
政府懷疑病毒是經急凍產品輸入。

呼吸系統專科醫生梁子超昨日在接受香港
文匯報訪問時表示，在冷凍狀態下，病毒能
在物品上長時間存活，其間雖然不能繁殖，
但當工人開箱接觸病毒並帶到溫度合適的環
境就會繁殖，故不能排除冷鏈輸入變種病毒
的可能。他建議政府將冷鏈工人列為高危群
組，要求他們定期檢測和接種疫苗。

●香港文匯報記者 文森

病毒附凍肉 可存活三周

冷鏈把關缺失
恐成播疫缺口

進口毋須驗毒進口毋須驗毒 食署抽查稀少食署抽查稀少 顧客店員徒手揀肉顧客店員徒手揀肉

�#
�1

在各地變種病毒疫情加劇，疫苗對變種病
毒有效性存疑的情況下，香港「外防輸

入」工作刻不容緩。香港早前已對入境人士大
幅度收緊檢疫安排，經人流輸入變種病毒的風
險減至最低，但冷鏈仍是香港防疫最大缺口。

店員一對手套又收銀又打掃
香港文匯報記者昨日到九龍區多間凍肉食
品商店巡察，發現仍有顧客及店員徒手挑選
凍肉，有店員一對手套戴足全程，其間沒有
消毒就收銀、打掃一腳踢，若凍肉表面或包
裝盒上有變種病毒殘餘，病毒隨時有機可乘
引起爆發。
相比內地的做法，香港的冷鏈完全「不設
防」，內地目前要求入口的急凍產品，抵達
後必須對產品進行低溫消毒，所有運輸工人
要全副保護裝備運送及拆裝產品，每個環節

的從業員都要接受定期病毒檢測，政府亦會
不時抽查市面急凍產品作檢測，確保市面有
售的急凍產品沒有帶病毒。
然而，香港冷鏈防疫關卡只有一重，就是

食環署會定期在市面抽驗產品。目前，香港
僅要求食物進口商和食物分銷商向食物安全
中心登記及保存食物的進出記錄方便追蹤。
去年12月底和今年2月底，食環署分別在市
面抽查逾1,200個及4,700個來自不同國家及
地區的各類冷凍食品及其包裝，結果均為陰
性，以此推算，平均每月僅抽取近2,000個
樣本進行檢測，相較本地每月數以十噸計的
進口量可謂杯水車薪。

從業員未納入強制檢測名單
處理相關產品的飲食業人士亦屬高危群

組，但特區政府至今未將相關從業員納入強

制檢測名單。食環署自從去年11月起持續為
持牌凍房從業員安排自願及免費的病毒檢測
服務，但截至2月底，4個月間僅5,100個樣
本參與檢測，平均每月不足1,300人參與檢
測，體現業界檢測參與度之低，成效存疑。
在街市經營凍肉店十幾年的吳先生表示支

持檢測，雖然現時政府並未要求他們強制定
期檢測，但本着對顧客負責的態度，店員不
時接受檢測，但也屬自願性質，「檢測都係
好事，雖然政府沒有強制，但我哋也會視乎
工作時間安排自行檢測。」
他透露，食物安全中心去年11月發布

《在進口層面消毒凍房工作環境及食品包裝
的指引》，與凍房業界商討加強進口冷凍食
品外包裝及凍房工作環境的消毒，包括採用
1比99稀釋的家用漂白劑，只能確保包裝物
料無病毒，未能保障凍肉表面無病毒。

香港新冠肺炎第四波疫情接近尾聲，昨日全港

新增11宗確診個案，只有3宗本地感染，當中一

宗源頭不明，「內防擴散」得宜之際，「外防輸

入」卻一再響警號，昨日8宗輸入個案中，多達

7宗是變種病毒，顯示外地的變種病毒疫情嚴

峻。目前，香港各口岸嚴防病毒經人流輸入的措

施已接近滴水不漏，但經冷鏈等物流輸入變種病

毒的漏洞仍未堵塞。凍肉業界昨日直言，香港冷

鏈「不設防」，既沒要求進口商對凍肉進行病毒

檢測，又沒有規定凍肉推出市面前要消毒，也未

強制從業員定期檢測，食環署在市面抽查的凍肉

樣本數量更是稀少。香港文匯報記者昨日到多間

凍肉食品商店巡察，仍有顧客及店員徒手上陣揀

選凍肉，勢必造成傳播。

●香港文匯報記者 邵昕

●染疫日籍空姐曾多次光顧北角和富中心GO24
Fitness健身中心。 香港文匯報記者 攝

●本港冷凍食品處於不設防狀態，凍肉進口無檢疫要求，推出市面毋須檢
測病毒，食環署抽查次數亦欠頻密，極易成為本港「外防輸入」的缺口。
圖為市民揀選凍肉。 香港文匯報記者 攝
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