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黃祉謙 廖梓苓奪主席盃男女冠軍

失分最少 有能力與東傑兩強並駕齊驅

許勝不許和許勝不許和許勝不許和
「中銀人壽香港超級聯賽」今日上演3場第6周賽事，理

文對標準流浪之前，天水圍飛馬及晉峰會同時異地
出戰愉園及冠忠南區，戰果也會影響各隊爭打入前4「爭標
組」的前途。
3場戰事當中，最受注目的相信是理文對標準流浪。在傑
志對東方龍獅這場提早上演的第10周大戰踢成1：1後，兩
隊已分別失了8分及9分，令理文成為失分最少的一隊。談
及目前形勢，理文主帥陳曉明稱：「不理其他球隊是否失
分，今季每個循環只踢7場，如果想爭標，每一場都是不容
有失。目前球隊戰意十分鮮明，許勝不許和。」

5仗保清白身 老將厥功至偉
理文今季連同菁英盃踢了11場，有5場保持清白

之身，防守能力有長足進步，有賴38歲的列斯奧
統領防線。上周2：1力克冠忠南區一役，37歲的
李康廉直接間接建功成為贏波功臣，顯示球隊在照
顧這類沙場老將方面頗有心得。陳曉明解釋：「這
些球員平時生活都很檢點，而且知道球季隨時會停，
所以他們都很珍惜每次落場機會。加上現時在健康知識方
面也比以前注重，相信球員（運動）壽命會比以前長。」
標準流浪今季增兵之後，34歲的林嘉緯及36歲的盧均宜
已成攻守主力。今季菁英盃兩遇理文，戰果分別是1：1及
0：1，差距並不明顯。加上去仗主場與傑志
賽和0：0，士氣及信心有所提升，今仗有
力搶分。

香港文匯
報訊（記者 陳

曉莉）「季前田徑
測試賽2021」昨日假

小西灣運動場舉行首日
賽事。是次賽事接受所有

2005年或以前出生之田總註冊
運動員參與。
昨天早上進行的男子10,000米賽

事，謝俊賢以32分26秒30奪得冠軍，
葉雅傑以約6秒之差屈居亞軍。女子跳高方

面，自2019年5月受傷的楊文蔚康復復出，最
終以1米62完成賽事，其師妹鄧伊程和周君穎
則以1米77及1米75包辦冠亞軍。
男子百米飛人大戰，石錦程以10秒63奪冠，

亞軍和季軍分別是李康傑和吳家鋒，成績分別
為10秒68及10秒74。至於女子百米飛人方面，
冠軍由林穎彤以12秒51奪得，羅芷元以12秒62
獲得亞軍，梁筠宜則以12秒63位居季軍。
至於昨日下午舉行的跨欄賽事，呂麗瑤在女

子100米跨欄中以13秒63封后，張宏峰則在男
子110米跨欄中以14秒28稱王。

港超今日賽程

比賽 開賽時間 比賽地點 門票
天水圍飛馬 VS 愉園 15:00 元朗大球場 $80、$30
晉峰 VS 冠忠南區 15:00 深水埗運動場 $80、$30
理文 VS 標準流浪 17:30 將軍澳運動場 $80、$30

體 育 新 聞B4 責任編輯：XXX 版面設計：許光豪

20212021年年33月月2121日日（（星期日星期日））

2021年3月21日（星期日）

2021年3月21日（星期日）

理文今戰流浪理文今戰流浪理文今戰流浪

季前測試賽
呂麗瑤百米欄封后

香港文匯報訊（記者 陳曉莉）屬世界職業壁球員協
會（PSA）挑戰賽的「2020主席盃」昨在香港壁球中
心決出男女子組冠軍：黃祉謙鏖戰50分鐘後以3：2
（5：11、11：7、11：7、4：11、11：5）力挫劉子均
稱王；而廖梓苓則經過27分較量，以3：0（11：6、
11：9、11：7）輕取何子樂封后。
壁球「主席盃」原定於去年12月3至6日舉辦，惟
因本地第四波疫情，香港壁球總會為配合政府防疫措
施，將賽事延期。是項賽事續由本地球手競逐，男、
女子組各有16名球手參賽，葉梓豐及何子樂分別為頭
號種子，而去年9月車禍受傷的李浩賢則未有參賽。
結果，經過一連4日的角逐，廖梓苓、黃祉謙成功奪
冠。
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香港文匯報訊（記者
黎永淦）上一輪意外被晉峰打破不
敗身，聯賽還未打開勝利之門的愉園，今天下
午作客挑戰天水圍飛馬，是球隊相隔超過1年
後，再次在元朗大球場作賽。
愉園對上一次作客元朗大球場是2019年12

月下旬，這次再度踏足大陂頭，主教練鮑家耀
坦言惡戰難免：「天水圍飛馬上仗對東方龍獅
始終是守勢，今仗未必如此，預期對方會施展
前場壓迫，當然這會令我們感到困難，期望己
隊球員保持冷靜、發揮出應有水準。」他又認
為對方兩名巴西外援前鋒質素俱高，要多加提
防。
今季在對東方龍獅及理文的比賽，都由守衛

張俊軒負責貼身看管對手外援翼鋒，今仗相信
也不例外，他亦已做好心理準備：「要做好預
判，在對手傳球到防守目標前就要追貼，減少
對方上腳的機會，不論防守對象是誰，盡力做
好就足夠。」

香港文匯報訊（記者 陳曉
莉）自由式滑雪世界盃賽香港時
間昨日凌晨（當地時間19日）繼

續在美國阿斯彭進行，剛剛在世錦賽
勇奪2金1銅的中國選手谷愛凌，再在
U型場地的預賽中，首名躋身決賽。
世錦賽前，谷愛凌在一次訓練中受
傷，導致右手撕裂骨折。但帶傷作戰的
她依然狀態神勇，世錦賽勇奪2金1
銅。其後僅僅休整一日，又再出戰世界
盃比賽，在當地時間18日前進行的坡
面障礙技巧預賽，憑借第一輪86.50分
的高分，排名第一晉級決賽。
香港時間昨日凌晨進行的U型池預
賽，谷愛凌依然表現出色。這場預賽共
有22位選手參加，每人比兩輪，取成
績最好的一輪得分排定名次，前八進入
決賽。
第一輪，谷愛凌動作流暢，空中翻
騰質量高，落地也很穩健，獲得
93.50分的高分，一舉奠定第一的
位置。第二輪，谷愛凌再接再
厲，獲得94.50分，以預賽
首名躋身決賽。
香港時間今日凌
晨，谷愛凌會在
坡面障礙技巧
決 賽 中 登
場 ， 力

爭冠軍。
另 外 ， 據

《新京報》報道，
谷愛凌在結束今次世界盃
賽事之後，將轉赴瑞士參加當地時

間本月25日至3月27日的坡面障礙技
巧世界盃分站賽。之後，谷愛凌的
受傷右手便會接受手術。根據醫
生的預估，術後需6周康復時
間。「到時候我也不會閒
着，估計會利用養傷的
時間跑個馬拉松
吧。」她說。

●新加盟的洛
迪古斯（左）今仗
有機會初試啼聲。

香港文匯報記者
黎永淦 攝

●● 盧均宜盧均宜（（左左））及及
李康廉都是今季港李康廉都是今季港
超老將中的典範超老將中的典範。。

資料圖片資料圖片

●男女冠軍
黃祉謙（右）與
廖梓苓手持獎盃
合影。

壁總提供

●谷愛凌再
在世界盃U型池
預賽獲得第一
名。 美聯社

●呂麗瑤在
女子100米跨欄
的比賽中以13秒
63封后。

田總圖片

●理文贏波相
信會是剛滿46歲的
陳曉明的最佳生日禮
物。
香港文匯報記者

黎永淦 攝

●愉園隊長盧
斯安奴（右二）曾
効力元朗，對大陂頭
不會陌生。

香港文匯報記者
黎永淦 攝
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外電報道，由著
名品牌研發的新興
科技跑鞋已獲得國
際田聯批准，可以
在7月的東京奧運會
亮相，助奧運田徑選手破紀錄，已預
言由於有科技跑鞋之助，因此本屆奧
運必會屢破紀錄。較早前國際田聯曾
對此款科技跑鞋下禁制令，原因是穿
了此科技跑鞋，的確有助跑手跑得更

快，不管是田徑場上的比賽還是道跑的馬拉松
比賽，現時高水平比賽爭分奪秒，快慢要以秒
數計算，勝負以百分之幾見分曉，跑手的每1
秒都付出了艱苦訓練。
自從科技跑鞋面世後，獲得此品牌贊助的
肯尼亞跑手傑祖基穿上科技跑鞋，於2018年
的柏林馬拉松上跑出了2小時01分39秒的新
的世界紀錄；另一位肯尼亞女跑手歌絲姬穿上
同類型的科技跑鞋，在2019年的芝加哥馬拉
松跑出2小時14分4秒的新世界紀錄，把由英
國跑手拉德克夫利保持了16年的世界紀錄打
破；同時，傑祖基在不計算為紀錄的破2挑戰
中，成功地在2小時內完成馬拉松距離，突破
眾人一直以為無法超越的人類極限，成為馬拉
松界的熱烈話題。
更甚的是當科技跑鞋推出市場後，再也不

是單單專業跑手才有資格和機會穿上科技跑鞋
比賽了，而是一眾業餘跑手也可以穿上科技跑
鞋比賽。這在香港掀起了一片換鞋熱，雖然每
對跑鞋超過2千港元，但不少跑友都感到穿上
後在比賽和練習中都「得心應腳」，跑出來的
成績是「快咗」，所以對換鞋都很捨得。
由於穿上科技跑鞋越跑越快，也惹來爭議

和投訴，有選手向國際田聯投訴跑鞋令少數選
手得到優勢，帶來不公，因此國際田聯成立小
組調查，並決定禁選手穿着科技跑鞋參加田聯
的賽事，包括東京奧運會，有體壇人士認為此
情況有如當年風靡一時的鯊魚泳衣，它助泳手
們屢破紀錄而遭到禁制。
跑鞋引發最大爭議之處，是以泡綿和碳纖

維製造的中底物料，為跑手提供有如彈弓一樣
的「力量回饋」，每跑一步的力量不會被中底
吸收或卸走，反而會提供推進力，是借助科技
為跑手提供不公平的優勢。
這次國際田聯的讓步，先決條件是此類型
科技跑鞋鞋底厚度不能超過4公分，鞋內增加
彈性的碳纖維板只能用1片(原有3片)，不過國
際田聯肯讓步，也提出了值得討論和思考的問
題，究竟科技和人類本身的生理原動力如何取
得平衡，好讓運動員們可在比賽中取得更大成
就？

●資深體育記者 朱凱勤
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朱凱勤

體壇縱橫

香港文匯報訊（記者 黎永淦）隨着

傑志對東方龍獅的榜首大戰握手言和，理

文已成為8支港超隊中失分最少的一隊。這支

排名第3的爭標分子，今日黃昏坐鎮將軍澳主

場迎戰標準流浪，只要全取3分即可追趕前

列，形成三頭馬車局面。


