
暫不宜
接種疫苗人士

●吸煙並懷疑患冠心病

●運動時出現氣促及胸口痛

●高血壓，即上壓長期超過160、
下壓超過100

●患糖尿病，即血糖平均值長期超
過10

●有甲狀腺問題

●患長期病，且正在調校藥物分量

資料來源：新冠疫苗臨床事件評估

專家委員會共同召集人孔繁毅

●香港文匯報記者 高俊威

接連有市民在接種新冠疫苗後不適或出現

異常情況，一名70歲為長期病患的老婦昨

日入院後離世，她死前9天曾接種科興疫

苗，由於她辭世與打針相隔多日，專家相信其死因與打針的關係微乎其微；另一

名有「暈針」記錄的47歲男子，昨日在接種科興疫苗後不適送院。為進一步釐清

接種疫苗的禁忌，據悉衞生署最快今日發出指引，列明哪類人士暫時不適宜接種

科興及復星BioNTech復必泰疫苗。有專家相信，在新指引下或有部分長者不適

宜接種新冠疫苗，政府必須調整疫苗接種策略，逐步將40歲至60歲以及20歲至

40歲人士納入優先接種群組，以加快達至群體免疫的目標。
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醫管局昨日向衞生署呈報接
種疫苗後異常事件，一名

本身患有高血壓及退化性膝關節
炎的70歲老婦，昨日早上出現
氣喘，中午在家中暈倒，送往廣
華醫院搶救無效死亡。根據死
家屬提供的資料，她曾於上周二
在九龍灣體育館社區疫苗接種中
心接種科興新冠疫苗。

針後9天出事 或與疫苗無關
另一名67歲患有糖尿病、高

血壓及高血脂症的老翁，昨日中
午突然在旺角地鐵站暈倒，被送
往廣華醫院。初步診斷是急性冠
狀動脈綜合症，現時情況危殆。
根據資料，他曾於上周二在私家
診所接種科興新冠疫苗。
這兩宗個案均在接種疫苗後9

天出事，專家相信事件與注射
疫苗的關係極微。世界衞生組
織資料也顯示，疫苗接種異常
事件是指免疫接種後發生的、

不一定與疫苗使用有因果關
係，但衞生署會在取得所有相
關資料（包括第一宗個案的初
步解剖報告）後，盡快交由新
冠疫苗臨床事件評估專家委員
會按世界衞生組織的算法流
程，進行因果關係評估。

有「暈針」前科 中年漢針後暈
另外，昨日早上近10時，一名
47歲男子在官涌體育館接種科興
疫苗後，於休息區觀察期間感到
頭暈，由救護車送往伊利沙伯醫
院。接種中心指該名男子並非長
期病患，但曾有「暈針」記錄。
病人對自己是否適合接種新冠疫

苗存有各種疑慮，據了解政府最快
今天會公布有關疫苗接種指引的詳
情，供醫生及市民參考，該指引主
要由專家商討後訂定，列出一些
不適合接種科興及復必泰疫苗的
情況，包括血壓度數，血糖數值，
有哪類長期病患等。

新冠疫苗臨床事件評估專家委
員會共同召集人孔繁毅昨日接受
電台訪問時透露，衞生署將發出
指引，列出哪些人士暫時不應接
種疫苗。他舉例說，吸煙並懷疑
患冠心病，運動時出現氣促及胸
口痛；高血壓且上壓長期超過
160、下壓超過100；患糖尿病且
血糖平均值長期超過10的人士
等，均暫時不宜接種疫苗。
食物及衞生局副局長徐德義

昨日在疫情記會表示，目前
累計已有約13.05萬名市民接種
第一劑疫苗。根據專家意見，
現時兩款疫苗均有品質保證，
但市民選擇哪一款疫苗，均應
仔細閱讀接種需知。如有嚴重
過敏史，對藥物有過敏反應，
或有慢性疾病，均暫不宜接
種，應先諮詢醫生意見。政府
會根據現行機制，密切監察可
能的異常事件。疫苗接種指引
亦會在適當時候盡快發放。
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冠心病煙民糖尿病患擬禁接種
衞生署最快今發指引 專家倡後生仔壯年組先打

香港文匯報訊（記者 文森）
科興新冠疫苗迄今有約20個國家
地區批准緊急使用，包括香港、
印尼和土耳其等，全球已有4,400
萬人接種科興疫苗，無死亡個案
證實與接種該疫苗有直接關係。
科興生物董事長尹衛東日前接受
中國國際電視台（CGTN）訪問
時表示，接種兩劑科興疫苗後一
個月，保護效力最高達八九成。
尹衛東在訪問中稱：「你打完

兩針後，就一個月的時候是最高
的保護水平。目前我們持續觀察
到兩個多月的保護率，這樣百分

之九十、八十這樣的保護率，我
們正在研究半年的數據。」
根據科興公布，該疫苗對重症
保護率達百分之百，整體有效率
則為50.4%，符合世衞的要求，
而且副作用較少。

盡快接種免危害公眾
由於市面已出現多款新冠疫

苗，選擇多使市民眼花繚亂，尹
衛東教市民挑選疫苗的考慮因
素，「第一個，就是低風險情況
下，就是說你發病風險很低的情
況下，你可能優先選擇安全性，

有安全性更良好的疫苗。但你在
高風險情況下，你可能應該選擇
高保護效果。」
他重申，若有機會接種疫苗就
要盡快接種，因為染病後除自己
有危險，亦會帶來公共危害。

科興：接種兩劑保護效力達九成

衞生署最快
今日公布接種
疫苗指引，列
明哪些人士暫
時不適宜接種
科興和復必泰

兩款疫苗。有私家醫生表示，接
連出現接種疫苗後異常情況，使
約兩成已預約打針的病人卻步，
暫緩接種。衞生署的指引推出
後，相信有助市民釐清打針疑
問，重建信心。

楊超發：醫生評估有據可循
西醫工會創會會長楊超發昨日

接受香港文匯報訪問時表示，受
早前長接種疫苗後不適事件影
響，目前私家診所中，約有兩成
預約暫緩接種，以長居多，
相信衞生署公布接種指引將增加醫

生與接種的信心，「醫生在評估
市民是否適宜接種時能有據可循，
可更詳細話畀市民知（為何適
宜），市民對照指引也會更安心，
有助於重建對疫苗的信心，相信呢
幾日有不少市民來查詢。」
他認為，指引的操作性不成問
題，「醫生會查詢診所及公立醫
院的病歷系統，例如指引中提及
的心臟問題，醫生會查返有無記
錄，若3條血管中任何一條已堵
塞逾50%，即被視為存在隱患，
不適宜接種；若無資料，則會通
過詢問病人平日是否有心口痛等
症狀。而血壓、血糖等有實際數
字指標，就更容易掌握，若接種
不清楚自身狀況，也可即場測
試。」

陳培光：對診所醫生有幫助

西醫工會流行病委員會主席陳
培光昨晨在電台節目上表示，如
果政府訂立準則，清晰指出什麽
情況下不宜接種新冠疫苗，相信
對私家醫生有幫助，「我的診所
近期有約一半人預約接種科興疫
苗後未有如期打針，相信是與最
近發生接種後有嚴重異常個案有
關。」
他表示，若病人在診所接種疫
苗後不適，甚至死亡，對私家醫
生而言會「幾麻煩」，「大眾或
會歸咎醫生，對醫生是好大壓
力。所以未有指引前，診所醫生
對打針好謹慎，接種前會小心評
估預約身體狀況，若認為身體
情況較差，短期內引起突發情況
機會較高，索性建議過一段時間
後先打針。」

●香港文匯報記者 文森

在衞生署接種新冠疫
苗指引下，相信有不少
長或被界定為「宜暫
緩接種」的類別，以致
疫苗接種名額未能用
盡，也影響香港盡快達

至七成人口接種疫苗、群體免疫的進程。
衞生防護中心轄下疫苗可預防疾病科學委
員會主席劉宇隆承認，目前本港疫苗接種
進度未如理想，有必要調整策略，包括擴
大接種的群組，例如為所有與長同住或
照顧他們的人接種；也有專家認為，傳媒
等高危行業人士也應該優先納入接種群組
中。

劉宇隆：為長者身邊人接種
劉宇隆昨日接受傳媒訪問時表示：「既
然長有擔心，我們就間接、用另一策略
去保護長，即為長的身邊人接種疫
苗。」他認為，政府有需要擴大優先接種
組別，先為長的同住或照顧接種，然
後考慮分階段為40歲至60歲，及20歲至
40歲人士接種。

梁子超倡傳媒等納優先群組
呼吸系統專科醫生梁子超接受香港文匯
報訪問時指出，不少市民對接種疫苗有誤
解，也有長在接種時可能感到緊張，致
出現血壓升高、暈眩或嘔吐等神經反射反
應，但這並不反映其日常的身體有問題。
政府發出指引列明哪些人不適合接種疫
苗，相信是為了回應市民關注，讓市民安
心接種疫苗。
梁子超認為，由於指引或令不少有長期
病患的長暫時放棄接種疫苗，政府可考
慮擴大優先接種群組，讓更多高危組別如
傳媒，甚至任何有意接種疫苗的市民皆可
接種。惟政府必須確保疫苗供應充足，不
會出現市民接種第一針後未能接種第二針
的情況。

何栢良：製圖表增巿民信心
對於接種疫苗後嚴重異常個案，港大感染及傳染

病中心總監何栢良昨日表示，公眾要理解有「背景
發病率」，即使沒有接種疫苗，部分人的病情仍會
自然惡化或病發。他認為接種疫苗仍是最有效的抗
疫方法，政府應在疫苗宣傳上做更多工作。他建議
政府參考國際期刊，仔細分析有關接種疫苗的科學
數據後，製成圖表，並公開發表，以增加巿民大眾
的信心。

●香港文匯報記者 文森
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醫生：指引助挽回市民信心
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●觀塘曉光
街 體 育 館
內，市民接
受疫苗注射
後 即 場 休
息 30 分
鐘，觀察有
否 異 常 反
應。
香港文匯報

記者 攝

●●不少長者前往西灣不少長者前往西灣
河體育館接種疫苗河體育館接種疫苗。。
香港文匯報記者香港文匯報記者 攝攝

●尹衛東表示，接種兩劑科興疫苗
保護效力最高達八九成。視頻截圖


