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內地新春市集展現傳統魅力

今個新春在內地，氣氛濃厚，各地都設有新春市

集，如在河北遷安「非遺年味市集」、成都十二月

市等，皆吸引不少市民到場應節，到處都張燈結

綵，如在南京秦淮河畔的白鷺洲公園、夫子廟，山

西省運城市中心城區的部分街道和公園廣場等，都

布置了各式各樣的花燈，洋溢着濃濃的節日氣氛。

文︰綜合新華社及中新社報道 圖︰新華社及中新社

張燈結綵張燈結綵喜洋洋喜洋洋

日前，在新春佳節，河北省遷安市舉辦了「非遺年味市
集」，匯聚皮影、吹糖人、糖畫、捏麵人等豐富多彩的非遺文
化項目和民俗文化展示，讓市民感受傳統文化魅力和極具特色
的「年味大餐」。據介紹，市集將持續到元宵節，不少市民在
「非遺年味市集」上遊覽。
早前，「2021繁華錦肆．十二月市」

在成都市成華區錦江畔的猛追灣正式開
市，集市上隨處可見身着漢服的遊客和商
家，吸引市民前來逛街「打卡」購物。據
了解，這次成都的「2021繁華錦肆．十
二月市」分為「春來新桃換舊符」、「成
渝聯手迎新春」、「國風遊戲樂新春」三
大主題，將一直延續到2月28日，進一步
豐富春節期間成都市民的文娛生活。
另外，在日前農曆大年初四時，河南開
封清明上河園景區，舞龍、鬥雞、民俗大
巡遊等展演精彩紛呈，吸引遊客觀賞。

年味市集文化遊

春節假期
間，南京秦淮
河畔的白鷺洲
公園、夫子廟
等處彩燈璀
璨，民眾在南
京夫子廟大成
殿內賞燈，亦
在秦淮河文源
橋上賞燈。
而山西省

運城市在中心
城區部分街道和公園廣場布置了
各式各樣的花燈，營造出了濃濃
的年味，讓廣大市民無需遠行，

在家門口就可賞花燈、猜燈謎，
歡度佳節，不少市民在南風廣場
欣賞花燈。

春回高原，萬象更新，西
藏各地群眾迎來了藏曆鐵牛
新年和農曆春節，今年恰逢
雙節同日，西藏統籌疫情常
態化防控，倡導群眾就地過
一個祥和、溫馨的新年。
在新年前拉薩街頭採辦年

貨的人群熙熙攘攘，大街小
巷張燈結綵，古城街巷洋溢
着濃厚的新年氣氛。布達拉
宮前搭建起「歡度春節藏曆
新年」吉祥裝飾，沖賽康市
場和八廓商城等傳統年貨市
場顧客盈門，人們互道：
「洛薩扎西德勒（藏語：新

年好）！」
在拉薩八廓商城，七彩的

酥油花、精美的切瑪盒、飄
香的卡塞（一種油炸麵
食）、寓意吉祥的羊頭……
藏式特色年貨琳琅滿目，前
來採購的人絡繹不絕。藏族
姑娘桑吉卓瑪更在商城擺起
了小攤，售賣青稞苗、酥油
花等新年用品，「前兩年我
們家脫了貧，好生活要靠自
己雙手來創造。」新年新氣
象，口罩難掩她喜悅的笑
容。
而老家在四川的網約車司

機鄧師傅今年也選擇留在西
藏過年。「響應政府號召就
地過年，雖不能與家人團
聚，但在日喀則也可以體驗
到不一樣的年味。新的一
年，希望能接待更多五湖四
海的遊客。」
春到高原，西藏各地別有

一番景致，明媚的陽光為山
川河谷披上萬道金光。冰雪
在春風裏消融，柳樹吐露新
芽，雪域高原充滿生機。

在福州，改造後不久的福州烏山人防通
道主線總長約570米，隧道洞寬5至10
米，在春節期間吸引了許多民眾前去遊
覽，不少市民在烏山人防通道遊覽。另
外，上下杭歷史街區集市上的捏麵人亦吸
引了小朋友，令福州夜間消費市場活躍。

彩燈璀璨猜謎賞花燈

福州遊覽活躍消費

中華同春來拉薩「雙新年」

●●運城市南風廣場運城市南風廣場

●●運城市南風廣場花燈美運城市南風廣場花燈美

●●布達拉宮前搭建了歡度春節和藏曆新年的吉祥裝飾布達拉宮前搭建了歡度春節和藏曆新年的吉祥裝飾

●●布達拉宮前的紅燈籠布達拉宮前的紅燈籠

●●小朋友在展示剛剛購買的皮影小朋友在展示剛剛購買的皮影

●●市民在遷安市市民在遷安市「「非遺年味市非遺年味市
集集」」上遊覽上遊覽

●●民間藝人製作糖畫民間藝人製作糖畫 ●●在成都市成華區望平濱河路在成都市成華區望平濱河路，，身着漢服的身着漢服的
遊客在合影留念遊客在合影留念。。

●●遊客在集市上玩投壺遊戲遊客在集市上玩投壺遊戲

●●市民在福州烏山市民在福州烏山
人防通道遊覽人防通道遊覽

●●上下杭歷史街區上下杭歷史街區
集市上的捏麵人吸集市上的捏麵人吸
引了小朋友引了小朋友●●民眾在南京夫子廟大成殿內賞燈民眾在南京夫子廟大成殿內賞燈

●●民眾在南京秦淮河文德橋上賞燈民眾在南京秦淮河文德橋上賞燈

●●民俗大巡遊民俗大巡遊

●●小朋友體驗小朋友體驗
吹糖人的樂趣吹糖人的樂趣

古有仙人費長房教桓景重九登高避瘟疫，今有筆者與朋友
一齊行山避肺炎！沒想到前人智慧可以跨越時空，從來不會
過時！

第一站：大地在我腳下
環翠道集合，再由哥連臣角道出發，一直行，會經過平時
清明節跟親戚去掃墓的墳場，這裏流浪狗雖多，不過毋須太
擔心，牠們挺溫馴，不會嚇倒人。再行下去，會到達一個休
憩處，由休憩處放眼遠望，會見到東龍島、將軍澳、藍灣半
島等等。可惜當日霧有點大，霧裏看景，終隔一層。左邊看
去是銀灣，銀灣上的燈塔叫黑角頭燈塔，幻想如果夜晚由此
處遠眺，煞是浪漫，簡直是「夜空中最亮的星」。

第二站：聽──海的聲音
看過無敵海景後，帶大家去「聽海」，放心，不是帶你去
唱歌。行上去，會見到一個地圖資料牌，側邊有一條長達500
級的樓梯，行畢500級後，就會到達觀海亭和砵甸乍山觀景
台，可稍息一下，更可「打卡」。記住，守規矩，「打卡」
時不要脫下口罩。遠望過去，可見到清水灣半島、赤柱半
島、石澳等小島嶼。

第三站：低頭看大浪灣
各位，起步向前走！由小徑行上312米高的砵甸乍山，大
浪灣和石澳盡收眼底，當然不忘再次拿出手機「打卡」！下

山後再去砵甸乍郊遊徑，到下一地點「馬塘坳」，轉港島徑
第八段往大浪灣進發！小路上有木遮蔭，當時正近中午12
點，也無懼太陽伯伯的「熱情」。由於疫情關係，大浪灣的
遊人比以前少很多，但也有不少年輕人在此處吃喝玩樂，尚
算熱鬧。
你們看遊記看得輕鬆，但實際上要行畢整段路線，需差不
多兩小時！這時，筆者肚子咕咕作響，決定跟朋友大快朵
頤。抵埗石澳後，就往附近一家泰國餐廳用膳，魚餅、生
蝦、爽口小食拼盤、春卷、生菜包紛紛穿腸而過，感到說不
出的快意。然後，大夥兒在石澳乘9號巴士離去。
行山路線：環翠道 -> 哥連臣角道 -> 砵甸乍山觀景台 -> 砵
甸乍山 ->砵甸乍郊遊徑 ->馬塘坳 ->大浪灣 ->石澳

柴灣至石澳行山柴灣至石澳行山「「打卡打卡」」攻略攻略

新手注意
一、帶水、毛巾、手機、少量食物

（水果或麵包）；
二、塗防曬霜；
三、上500級樓梯前要做好熱身運

動，例如拉筋，否則可能會抽
筋；

四、下樓梯逾一千級，需特別小心，
一樣要先做拉筋，提防行到最
後或會腳軟。

文、圖：疾風

●●觀海亭觀海亭●●大浪灣一角大浪灣一角●●砵甸乍山觀景台砵甸乍山觀景台

●●與友結伴行山與友結伴行山，，沿途風光沿途風光
明媚明媚。。

●●行山途中經過民居行山途中經過民居

趣遊
香港

●●捏麵人捏麵人

●●市民在山西省
市民在山西省運城市南風廣場

運城市南風廣場欣賞花燈欣賞花燈


