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一場新冠疫情肆虐全球，殺全人類一個措手不及，香港演藝行業至今仍幾乎陷入停頓狀
態，去年上半年，Irene接下的工作亦一一煞停。直到下半年內地控制疫情措施奏效，演

藝界行業逐漸恢復生機，影、視界台前幕後歸位，Irene也隨之回內地重新履行之前的工作，她
一走便半年之長，沒想到除了原先的工作，更不停有新工作接洽，半年間到底接了多少工作？
她說：「嘩！犀利啦，今次應該做了過百個工作，一個月基本上有20個工作！」豈不是淘了好
大桶金回來？她笑謂：「今次的確好充實，試過一個星期飛足4日，北京飛上海、再飛杭州，
之後又飛廣州，可以一個星期內做四個工作，我拍了好多廣告，上了綜藝節目，又影了好多雜
誌封面，也傾了一些新片。」Irene坦言疫情之下，反而回內地發展是一個很大的機遇，因為內
地疫情控制得好，感覺上好安全：「回來香港看到疫情仍很嚴重，感覺都好傷感，好無自由，
疫情好像沒遏止般，反而在內地的時候感覺好自由，所以希望香港疫情盡快過去，香港人都健
康、快樂。」除了工作接不停，Irene開心的是獲觀眾認同的那份滿足感：「我上了好多綜藝節
目，反應都好好，可能大家好少見我上這些綜藝節目，大家表現得好熱情、個個都好掛住我，
估不到我會有這麼多內地粉絲，他們又這麼愛我，原來他們仍然好喜歡我《火玫瑰》的海潮和
《封神榜》中的妲己，更覺得我是最好看的妲己，這像成為了他們的經典，令自己好有滿足
感。」

母子相聚攬到實一實
用「排山倒海」來形容Irene在內地的工作量，真是沒一點誇張，半年做了一百個工作還不

止，她本應是要繼續留在內地「巡迴」工作，只是她掛念家人，才不得不推掉這兩個月的工
作，回港見見家人：「今次是特意回來過年，因太耐沒跟家人見面，好掛住屋企家人和朋友，
本來有些工作也推掉，但我年初十一又要走了。」往年新年Irene會與老公何祖光和兒子何國
倫（養子）到峇里島的私人Villa度歲，之後再往美國探望奶奶，可惜疫情關係也飛不了，她帶
點無奈說：「也真的有一年多沒去過美國探望奶奶了，反而去不到度假倒不緊要，因太耐沒在
香港，都好想睡一睡家裏張床，也實在太耐沒見屋企人了！」Irene指兒子太久沒見到她，每日
跟他視頻時也有皺着眉，所以今次回來他好開心：「所以我的新年願望是疫情快點過去，香港
人健健康康！快快樂樂！重拾自由做回自己想做的事情，我回來也主要是跟家人見面，新年對
我來說最重要是團年。」她又笑說：「我回來時，阿仔一見到我，即攬到我好實，沒回來半
年，我覺得他高了好多，又長大了。」老公又有否攬到實？Irene哈哈笑說：「他也長大了，可
能大家少見，感情更加好，可能這就叫小別勝新婚，大家會好記掛大家，感情也維繫得更好、
更保鮮。」那老公和阿仔有否爭寵？她大笑說：「哈哈，又不會爭着攬實我，他們兩個都好
sweet，給了我好多、好多溫暖。」就在去年的除夕夜，Irene老公特別為了要見她，便到澳門
進行了21天隔離，才跟她見面一個星期，之後她又要趕往內地工作：「他今次過來真的感動到
我，所以特別推了工作也要回來見他，有時工作重要，但為家庭也要作出一些犧牲，衡量過家
庭與事業之間，老公與兒子的愛更勝一切！」

自己就是情人節大禮
年初三剛好是西方情人節，Irene跟老公共度完情人節後再回內地工作，她笑說：「今個情

人節要二人世界一下！」Irene指兒子會識做，因為回來隔離的兩個星期，都每日有陪伴兒子，
所以他都好開心。而在Irene心目中，老公何祖光也是個頗浪漫的人，每逢情人節都有悉心的
安排。（會送回禮物給老公答謝他？）她笑答：「已經送了我個人給他，這麼大的禮物還不夠
嗎？哈哈，其實大家見到面已是最開心，這比任何禮物都重要。」這趟賺了一大桶金回來，那
又如何獎勵自己？Irene竟表示要更加繼續努力，回來其實是想派大利是給大家，自己最多會買
些喜歡的東西和衫，但不會追求奢侈品。
Irene從15歲於街上給星探發掘參演了電影《𡃁 妹仔》展開星途，之後的Irene也很幸運，夥
拍劉德華演出《停不了的愛》、與梁朝偉合作拍《地下情》，還有跟莫少聰合演《中國最後一
個太監》，全部都是當時得令的偶像男主角。不過Irene最為人津津樂道的，莫過於在電視劇
《火玫瑰》中的「海潮」和《封神榜》中的「蘇妲己」；去年終於憑電影《墮落花》榮膺愛爾
蘭絲綢之路國際電影節最佳女主角，勇奪人生第一個影后寶座。至今演藝生涯長達40年，但
Irene仍不言休。

疫下北望神州 港星們找到新機遇
港星們珍惜工作機會，寧願接受多天的隔離期，積極北上

開工。「逆」流而上，迎來新機遇，不少藝人在內地另創一
片天。
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去年參加綜藝節目《演員請就位2》奪魁後人氣急
升，挺7個月大的肚仍北上錄製央視春晚。

去年的金鷹獎最佳男主角戲接戲，正身處泰安拍攝
電影《挑山》。

遊走內地各地工作，亮相綜藝節目《天天向上》及
《蒙面唱將猜猜猜》，再令內地網民驚艷，獲讚果
真是「不老女神」。

近年主力留在內地拍劇，其有份參演的《斗羅大
陸》最近開播，獲高度評價。

正參與大熱真人騷《乘風破浪的姐姐2》錄製，話題
度高，不時成為熱搜人物。

同參與《乘風破浪的姐姐2》錄製，也是春晚常客，
以及跟經理人Mani參加綜藝節目《念念桃花源》。

去年擔任金雞獎評審，今年化身「抖音紅人」，積
極宣傳電影《拆彈專家2》和《人潮洶湧》。

婚後不做少奶奶，並將工作重心轉往內地，拍攝劇
集《風聲》，參演的電影《唐人街探案3》上映後，
得到廣泛關注。

離港至今已9個多月，在內地接下不少演出，以及
綜藝《哈哈哈哈哈》、《奔跑吧·黃河篇》等。

與老公張晉近年積極在內地發展，去年拍真人騷
《妻子的浪漫旅行》，及綜藝節目《奮鬥吧主
播》。

去年再迎一女，積極在內地搵奶粉錢，加盟節目
《藍莓孵化營》、《接招吧！前輩》及《百變大咖
秀》等。

曾表示因疫情停工患上「荷包乾硬化」症狀，之後
北上參與《雙11狂歡夜》演出，傳袋2百萬港元歌
酬，他亦進駐抖音保持人氣。

近年在內地戲劇圈佔一席位，主演劇集《燕雲台》
熱播，以及去年參加了綜藝《看我的生活》，曝光
了她的豪宅。

去年亮相內地音樂節目《我們的歌》第二季，12月
參與央視節目《經典詠流傳》。

去年正式進軍內地，拍攝電影《兵王之絕境狙
殺》，為此在內地逗留了兩個多月。

已一年多沒回港，去年參加《乘風破浪的姐姐》再
翻紅，現正與丈夫張鐸及張鐸媽媽一起拍真人騷
《婆婆和媽媽2》。

去年底開始投入電影《戰警之生死狙擊》拍攝。

半年接過百工作

創紀錄

香港文匯報訊香港文匯報訊（（記者記者 阿祖阿祖））在在

過去一年過去一年，，香港各行各業都過得不容易香港各行各業都過得不容易，，在在

疫情之前香港演藝界的幕前幕後工作者已經遇上寒疫情之前香港演藝界的幕前幕後工作者已經遇上寒

冬冬，，新冠肺炎疫情發生後更是陷入冰河期新冠肺炎疫情發生後更是陷入冰河期，，除了電視台除了電視台

TVBTVB仍較正常運作外仍較正常運作外，，電影公司唱片公司都近乎停擺電影公司唱片公司都近乎停擺，，投投

資香港電影的人愈來愈少資香港電影的人愈來愈少，，香港市場若靠本地的小品製作已香港市場若靠本地的小品製作已

經很難養得起那麼多藝人了經很難養得起那麼多藝人了，，香港藝人只能期望內地市場香港藝人只能期望內地市場，，

發揮求生的本能尋找機會發揮求生的本能尋找機會。。內地疫情受控內地疫情受控，，演藝行業回復生演藝行業回復生

機機，，有內地市場的港星紛紛有內地市場的港星紛紛「「逆逆」」流而上流而上，，寧願接受十多天寧願接受十多天

的隔離期都北上的隔離期都北上，，反而迎來新機遇反而迎來新機遇，，過去大半年不少藝人如過去大半年不少藝人如

佘詩曼佘詩曼、、 譚詠麟譚詠麟、、 鍾鎮濤鍾鎮濤、、任達華任達華、、陳奕迅陳奕迅 、、張栢芝張栢芝 、、胡胡

杏兒杏兒、、容祖兒容祖兒、、文詠珊文詠珊、、梁競徽梁競徽、、王浩信等都在內地開工王浩信等都在內地開工。。

而溫碧霞而溫碧霞（（IreneIrene））去年返回內地工作半年間竟接了超過一百去年返回內地工作半年間竟接了超過一百

項工作項工作，，創下了她個人演藝事業的新紀錄創下了她個人演藝事業的新紀錄，，香港藝人在內地香港藝人在內地

有另一番景象有另一番景象。。

溫碧霞溫碧霞
港演藝業冰河期 藝人北上迎生機

回家跟家人團聚後，Irene要繼續返內地拍電影，3
月會先到無錫參演與張家輝合作拍攝的電影
《731》，雖然暫時不能透露所演角色，但Irene表示
很榮幸接演到這齣聚焦二戰時期日軍七三一部隊的
罪行、祖國同胞慘遭迫害的故事的歷史電影，相信
會勾起不少感動人心的回憶。大約到6月她會回港
拍攝自己工作室第3部製作《我們的18歲》，她
指今次劇本寫足了3年，現正招募新演員，希望
能擦出新火花，就像當年她拍《𡃁 妹仔》，起
用新演員會有新感覺，Irene說：「由於是以
我成長的故事作藍本真人真事改編，選角

最重要具有氣質、演技、個性，亦要帶點反叛倔
強，題材會好感人。」戲中將從幾歲拍到50多歲，
所以Irene會找新人演她的少女時代，現代則會由自
己演出。
談到榮升影后，對自己要求是否更高？Irene自言沒

有壓力，反而得獎後整個人信心大了：「因為這是所
有人對我的肯定，這個獎是在英國給我的，人家不會
因為我是溫碧霞給我這個獎，而是憑實力給我的。」
Irene表示這幾年於外國發展的機會也多了，像去年她
都獲邀拍了一部法國電影，只是因疫情關係未確實上
映日期。

場地：信芯園農莊／化妝：Khaki Yan／髮型：Jay Ng @ salondelotushk

榮膺影后 自信提升

●●溫碧霞開心的是獲觀眾溫碧霞開心的是獲觀眾
認同的那份滿足感認同的那份滿足感。。

●●溫碧霞返回內地工作半年間竟接了超過一百項工作溫碧霞返回內地工作半年間竟接了超過一百項工作。。

●溫碧霞認為家人的愛勝過一切。

●實力終獲肯定，溫碧霞勇奪人生第一個影后
寶座。

●鍾鎮濤去年與同在內地的
譚詠麟、佘詩曼等相聚。

●●今個新年今個新年，，溫碧霞跟老公何溫碧霞跟老公何
祖光和兒子何國倫在港享天祖光和兒子何國倫在港享天
倫倫。。

●●溫碧霞與老公小別勝新婚溫碧霞與老公小別勝新婚。。

●文詠珊在《唐人街探案
3》中的角色令觀眾印象深
刻。

●杏兒挺
7 個月大
的肚北上
工作。

●栢芝錄製《乘風破浪的姐
姐2》，話題度高。

●王浩信去年首度拍攝內地
電影。


