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接要介紹的東漢標誌性的人物是班超，其姓名五行的組合是
己丁，「己」土姓氏的人，前文已有介紹，其四平八穩的風格來
源及謀定後動的行事風格，不再詳述，反而是「丁」火的特性，
要多說一點。雖然班固、班超，只有一字的五行不相同，但正正
就因為整個後天行事的風格，完全受姓名的五行組合全方位的影
響。因此，一字不同就非常大分別了！

焦點
說回「丁」火，火有焦點的唯識，可用三角形的幾

何圖形去表達，當人的焦點一旦確立，焦點即希
望、理想確立後，便義無反顧，勇往直前，不計較付出，而火就
是光明，所謂光明驅黑暗，一點就明，變相「丁」火的人聰明、
理想主義者，愛發現，有理想就有動力，相反「丁」被滅的話，
人就變得心灰！
大學問家班彪負責整理西漢歷史，而他有兩子、一女，兒子就
是班固及班超，而女兒就是班昭，可謂一門三傑。
班彪死後，班固被漢明帝任命為蘭台令史，繼續完成他父親的
歷史書籍，而班超也跟哥哥做抄寫工作，雖然兩兄弟都很有學
問，可是性情和志趣並不一樣，班固喜歡研究百家學說，致力於
他的《漢書》，而班超卻不願意皓首窮經地在案頭寫東西。
後來，班超聽到匈奴不斷地擄掠邊疆的居民和牲口，就扔下了

筆，氣憤地說：「大丈夫應當像張騫那樣到塞外去立功，怎麼能
在書房裏呆一輩子呢？」就這樣，他下決心放棄文案工作，去立
戰功。
公元73年，班超投筆從戎，以代理司馬之職，隨竇固大軍，
大敗匈奴呼衍王，一直追擊匈奴軍隊到蒲類海，並佔領了伊吾
廬。在這次戰役中，班超機智勇敢，深得竇固的賞識。
竇固為了抵抗匈奴，採用了漢武帝的辦法，派人到西域去，與

各國建立友好關係，共同對付匈奴。他賞識班超的勇氣才幹，派
班超出使西域。
班超帶36個隨從，先到了鄯善。鄯善原來是歸順匈奴的，因

為匈奴逼他們納稅進貢，勒索財物，鄯善王十分厭惡。這次看到
漢朝派了使者來，他很高興，非常殷勤地招待班超一行。
幾天後，班超發現鄯善王對待他們忽然變得冷淡了。班超料想

到其中必有變故，他從鄯善的侍者口中得知匈奴也派使者來了，
鄯善王就何去何從猶豫不定。班超立即與同行的36個隨從密商，
必須先發制人，夜襲匈奴使者。於是，班超安排隨從們乘夜縱火
燒了匈奴營帳，將匈奴使者全部殺死。第二天，班超把鄯善王請
來，鄯善王看到匈奴使者的人頭，非常驚歎漢家將軍的英勇行
為，馬上打消疑慮，擺脫匈奴的統治，與漢家復通友好。
班超在西域聯合弱小民族，團結抗暴，先後打敗莎車、龜兹、
焉耆等國，匈奴北單于在西域北道上的勢力也被驅逐出去，西域
50多國又再次跟東漢王朝建立起友好的關係。
用五行數理的角度，班超彷彿就是匈奴的剋星，現用數理去敘

述如下：

公元73年

癸（北方匈奴） 班 己
酉 超 丁
辛

1. 班超的班姓「己」土正正能剋制「癸」水的匈奴。
2. 而所用的方法包括「丁」火剋「辛」即動武去通西域，丁剋
辛生癸。
下一個要探討的歷史人物，便是蔡倫，蔡倫的姓名組合是戊

己，二字都是土，而蔡倫造紙更是無人不曉！是東漢時期最傑出
科學家，也是和帝最寵信的太監之一，負責傳遞詔令，掌管文
書，並參與軍政機密大事。
史載蔡倫非常有才學，為人敦厚正直，曾多次直諫皇帝。因為

其傑出才幹，他被授尚方令之職，負責皇宮用刀、劍等器械的製
造。在他的監督之下，這些器械都製造得十分精良，後世紛紛仿
效。 （待續）

姓姓名館名館

禪悟居士，正職與玄學、術數無關，信奉藏
傳佛教，自初中開始在「玄學發燒友」父親耳
濡目染下接觸面相、紫微斗數、八字等知識，
再經父介紹認識了教授佛法之恩師，除學習佛
學之外，恩師亦傳他文王卦及陽宅風水至今35

個年頭。2013年通過禪定，悟得前所未有的契悟，終明白了五行與
際遇實相之間的關聯性，像石破天驚一樣，整合了一套獨一無二、
與宇宙本體相應的禪悟姓名學，依此因緣，祈以公開部分千古未傳
姓名學之奧秘，望有緣人得到裨益！

facebook: 禪悟—千古未傳姓名推命學

東漢具標誌性人物（二）

荃灣如心海景酒店特別為今
個情人節推出一系列的餐飲及
住宿套餐，包括於飽覽山巒及
海天一色的天空酒廊享用午市
套餐、下午茶套餐、晚市套餐
及Café Circles的豐富自助
餐，讓戀人們整天都被濃濃的
甜蜜氣氛包圍，締造令人難以
忘懷的情人節。由即日起預訂
可享85折優惠；惠顧天空酒廊
的節日主題套餐，每位女士可
獲贈美國玫瑰花一枝，每位客
人更可獲贈法國氣泡酒一杯。
在甜蜜寫意的下午，最好
不過就是與愛侶品嚐天空酒
廊首次推出的節日主題下午
茶套餐！三層架上滿載由行
政總廚Oliver Zee設計的一
系列鹹甜美點，男士們喜愛
的鹹點包括迷你牛肉漢堡、
鵝肝批及波特酒配甘筍脆、
鵝肝、紅菜頭醃三文魚及三

文魚子配牛油蛋包、蟹棒卷
配牛油果醬及青瓜。而女士
們喜愛的甜點則包括開心果
泡芙配椰子醬、檸檬撻配金
桔、白朱古力慕絲熱情果
醬、心形士多啤梨慕絲，讓
戀人們度過一個甜絲絲的下
午，2月14日當天港幣498
元（兩位用）。
情意綿綿，與摯愛共度溫

馨的一夜！預訂「甜蜜情人
節住宿套餐」，於布置有浪
漫裝飾的海景行政客房內，
以藍巴勒海峽作背景，細味
一頓令人垂涎的波士頓龍蝦
及牛扒晚餐，並專享法國氣
泡酒一支，享受二人世界的
浪漫時光。

初三適逢情人節甜蜜時光

每年二月是一個充滿愛的月份，今年情人節更在年初三，不少酒店都特設情人節下午茶套餐，同時亦設有住宿

套餐，於房間享受酒店的情人節餐，度過溫馨時光，與摯愛迎接嶄新一年的開始，這一系列寓意吉祥及浪漫窩心

的專屬安排，願大家來年朝氣蓬勃、一切順心，與伴侶甜甜蜜蜜！
採、攝︰焯羚 文︰雨文

窩心編排綻放無限愛意

情人節是彌漫浪漫氣氛的節
日，位於尖沙咀的金域假日酒店來
佬餐館特別準備了賣相精緻、用料
上乘的菜單，四道菜套餐價錢為
$268/位，而六道菜套餐則為$368/
位，當中有法式鵝肝凍批無花果多
士，改良傳統法式鵝肝多士，將鵝
肝造成凍批，再配搭清新無花果，
口感既滑又爽甜。
另外，酒店由現在起至 3月 14

日亦特別推出「浪漫愛『旅』住宿
套餐」，讓你可以低至每晚港幣
$2,580的優惠價入住，須另加一服
務費，並免費升級至全新裝修的優
尚豪華客房，房間將會以美麗的玫
瑰花瓣和心形氣球裝飾布置，以及
為你準備新鮮玫瑰花束、一盒經典
朱古力和意大利氣泡酒，更送出港

幣$1,000的餐飲消費額於指定餐廳
享用美食或客房送餐服務。
酒店更會在你的房間內準備人氣

品牌Garrett Popcorn經典口味的爆
谷，讓你邊看電影，邊享受滋味小
吃，翌日早晨，更為你送上豐富的
客房早餐，使你的住宿體驗更加美
滿。

最近，灣景國際酒店推出「甜蜜時光！花聚
下午茶套餐」，本身價錢不貴，閒日輕怡版
$268/兩位，周末及公假$388/兩位，現在惠顧
還有七折優惠，每人百多元就可以和情人輕鬆
共度三小時，真划算！
個人較喜歡吃鹹點，尤其「楓糖玫瑰香辣燒
雞串」，有點像韓式炸雞，甜甜脆脆的；朋友
們則更愛心形的「芝麻蝦多士伴玫瑰蛋黃
醬」，香脆而不油膩。餐單加入了很多玫瑰元
素，十分浪漫，而且還有乾冰杯子上桌，仙氣
十足。
甜蜜時光！花聚下午茶套餐
供應時間：星期六、日及公眾
假期 2:30pm - 5:30pm
價錢：每位 $198，每2位 $388

在這情意綿綿的季節，如
心銅鑼灣海景酒店悉心獻上
一系列餐飲及住宿驚喜，讓
賓客與愛侶共度濃情滿載的
情人節。例如，酒店特別推
出甜蜜情人節套餐（波士頓
龍蝦及牛扒晚餐），以濃情
蜜意寵愛情人。如計劃浪漫
小出走，更可於舒適客房享
受溫馨私密空間、一頓滋味

饗宴及專屬你倆的愜意時
光，每房每晚HK$1,500。
至於位於酒店頂層的天際宴

會廳擁有特高樓底及巨型落地
玻璃窗，偌大舒適的環境令人
倍覺心曠神怡，更可俯瞰壯麗
的維港景觀及港九天際線，以
窗外海天一色的美景作拍照布
景見證愛情的雋永。新推出的
午市套餐非常吸引兼抵食。
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沉溺於甜食、冷凍飲料
等，不要濫用你的消化系
統。

玩樂來勁得很，玩伴愈
多愈好，而且還是來者不
拒，小心玩物喪志。

夥伴能讓你工作發展無
往不利，加上天生魅力讓
推銷事物毫無阻礙！

永遠在不自覺中散發無
限魅力的你，時尚加上你
就是迷人的小秘密。

事事要求平衡，但就偏
偏最容易感染寂寞孤單，
分享是你人生的座右銘。

迷人的笑容，與眾不同
的品味及特質，能令你成
為情場大贏家。

情場上絕不孤單，因此
易有情感的糾紛，加上優
柔寡斷的個性，後果難
堪。

不喜作決定，喜歡逃避
問題猶疑不決，所以朋友
對你而言是一個很重要的
角色。

伴侶處於戰戰兢兢的精
神狀態，長期累積下來，
容易有腸胃潰瘍的毛病。

風趣和幽默使人如沐春
風，懂得自我追求散發熱
情的特質更是迷人。

良好的記憶力，也適合
從事歷史研究與考證的工
作，大利工作運。

三分鐘熱度的善變，又
因為太愛玩，令人有種玩
世不恭、不可靠的感覺。

文：BENNY WONG塔羅星座塔羅星座

●與愛侶享
用溫馨豐富
的客房早餐
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●●炭燒春雞炭燒春雞●●炭燒紐西蘭羊架炭燒紐西蘭羊架

●●甜品選擇甜品選擇
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