
香港文匯報訊（記者馬曉芳北京
報道）北京市十五屆人大四次會議
23日在京開幕，北京兩會各項日程
正在有序進行。疫情原因，60位北
京市政協港澳委員中只有9位現場
參會，其餘通過視頻會議遠程參
加。現場參會的港澳委員向香港文
匯報記者表示，今次參會感受頗深
的就是京港兩地在防疫方面的差
異，多位港澳委員建議香港借鑒北
京經驗，積極推行健康碼，同時希
望港府加大抗疫宣傳，提升民眾對
防疫重要性的認知，積極主動配合
當局共克時疫。
在被問及北京有哪些防疫經驗可
以借鑒時，多位港澳委員表示北京健
康寶就是一個行之有效且可以快速推
廣的抗疫好措施。北京市政協港澳委
員閔麗華認為，北京健康寶非常方
便，健康碼可以提前申請，現場亮
碼，從而有效避免掃碼引發的人員聚
集，能夠降低交叉感染的風險。北京
市政協港澳委員江藍說，北京進入所
有公眾場合都需要有健康碼追蹤，只
有健康碼通過驗證才能進入，這一點
值得香港學習借鑒，「這種追蹤對疫
情防控很有效」。
北京市政協港澳委員程雁認為，
香港需馬上行動推行健康碼。程雁
說，出入北京的各個社區、樓堂館
所都必須持有健康碼，而且北京健

康寶中還會及時更新個人的核酸檢
測報告，查詢過往行程，這一點對
抗疫非常重要，香港應學習推廣。

港應加大防疫宣傳
江藍說，在北京關於防疫的公益

廣告、宣傳海報隨處可見，可見政
府非常重視向民眾宣傳防疫知識，
香港政府可學習北京，利用各種途
徑加大抗疫的宣傳，提高民眾在共
同防疫方面的認知。
程雁說，在北京可以深切感受

到，民眾都是積極主動參與防疫，
大家的自我保護意識很強，而政府
在防疫細節方面也做得很好。她認
為，只有每一個香港市民從心裏把
防疫重視起來，主動積極防疫，才
能早日抗疫勝利。

讚京及時封控疫區
港澳委員們也關注到很多北京防

疫的嚴格措施。有港澳委員表示，
雖然北京市已進入「兩會」會期，
但各區區長都因疫情留區工作沒有
上會，說明北京將疫情防控放在了
首位。而針對北京大興將區內出現
確診病例的整個街道全域管控，對
多個重點小區嚴格封控的措施，有
港澳委員表示，這種及時封控對控
制疫情蔓延非常有效，還有助於快
速查清傳染源，值得香港借鑒。

Q：方案中提出對返鄉人員實行網格化
管理，網格化管理是什麼意思？

A：網格化管理是指將農村劃分為若
干網格，村委會人員、鄉村醫生
和民警等各方力量，以網格為單
位，分片包乾，對返鄉人員做好
摸排登記、健康監測、宣傳教育
等工作。

Q：方案什麼時候開始執行？

A：為做好冬春季農村地區新冠肺
炎疫情防控工作，方案自下發
之日開始執行。持核酸檢測陰
性證明返鄉從1月28日春運
開始後實施，至3月8日
春運結束後截止。

Q：方案規定「持核酸檢測陰
性證明返鄉後不需要隔離，
但需要進行14天居家健康監
測」，是不是返回城市就不
要落實14天居家健康監測？

A：方案所指返鄉人員是指從外地
返回農村地區的人員，需要持
核酸檢測陰性證明返鄉，並進
行14天居家健康監測，返回
城市人員需遵守目的地疫情
防控要求。

Q：方案中提到的居家監測與隔離有什麼區別？

A：居家健康監測，要求做好體溫、症狀監
測，非必要不外出。如果出現發熱、乾
咳、咽痛、嗅（味）覺減退、腹瀉等身體不
適症狀，及時到醫院就診。居家隔離，
要求在社區醫務人員指導下，單獨居
住，不能外出。

Q：如果在1月 28日前返
鄉，是不是返鄉後第7天
和第14天不需要做核酸檢
測？

A：1月28日春運開始後返鄉人員須
在返鄉後第7天和第14天分別做
一次核酸檢測，1月28日之前返鄉人
員是否需核酸檢測以目的地要求為準。

來源：新華社

春節返鄉疫情防控 Q&A
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衞健委提醒返鄉者 28日春運始抵埗後需再做兩次檢測

香港文匯報訊 在新冠疫情籠罩之下，春節返鄉仍是公眾糾結的話題。

據新華社報道，國家聯防聯控日前印發了《冬春季農村地區新冠肺炎疫情

防控工作方案》（下稱《方案》），針對重點問題，國家衞生健康委員會

23日再次給出解讀，方案明確，以1月28日為起始點，返鄉人員不僅要

在返鄉前做一次核酸檢測，還要在返鄉第7天和第14天再做兩次，同時進行14天居家健康監測。至於1月28日

前返鄉者是否也要在返鄉後再做兩次核酸檢測，則以目的地要求為準。

北京兩會防疫措施
1. 會場每個座位桌子上配備「防疫三件套」：酒精棉片、酒精

濕巾、專用口罩袋

2. 會場每人桌上放置一個熱水瓶自行倒水，避免服務員添水
流動

3. 每位委員房間配備防疫包：體溫計、口罩、酒精濕巾、口
罩袋、消毒凝膠等物品

4. 委員用餐餐桌加設隔離擋板，整張餐桌分成3個至6個隔
斷，用餐時一人「一小間」

5. 會場話筒專門配置話筒罩，一會一換

6. 配置廢棄口罩專用垃圾桶，由專業垃圾清運公司處置

整理：香港文匯報記者 馬曉芳
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春運前返鄉 核檢次數依各地

吉林通化
14黨員幹部防疫不力被問責
吉林省22日新增確診病例13例、無症狀感染者52例。
截至22日24時，吉林省本次疫情累計確診194例，其中
通化市138例，長春市54例，松原市2例；現有無症狀感
染者97例。
吉林省通化市23日召開發布會稱，該市第二輪全員核

酸檢測工作基本結束。截至22日24時，市區累計採集樣
本逾36萬人，其中88例結果呈陽性。
通化市紀委監委23日對疫情防控工作中失管失察、履

職不力的14名黨員幹部追責問責情況進行通報。14人包
括通化市衞健委黨組書記、主任，通化市中心醫院黨委書
記、院長王樹東；通化市疾控中心黨總支書記、主任程煒
華等。 ●新華社及中新社

港澳委員籲借鑒京經驗
在港推健康碼

一線
熱點

北京大興
千名師生家長同隔離互鼓勵
因疫情防控要求，北京大興確診病例所在學校的全體師

生1月18日開始實行集中隔離，千餘名學生、家長及教職
工同時開始隔離生活。
作為第一批被集中隔離者，學生張嘉藝的母親說，最初
聽到要被集中隔離時心中有些慌亂，後來聽說老師也一同
跟着隔離，「就瞬間踏實了很多。」張母說，隔離以來，
孩子所在微信班級群比以前更熱鬧，也更溫暖，學校領導
和老師們常接力給孩子們慰問和鼓勵。她說，隔離生活很
常態，每天都會在房間裏做一些簡單的運動，在窗邊曬曬
太陽，讀讀書，還會在班級群裏一起唱歌，隔離點變成
溫暖起來。

●香港文匯報記者馬曉芳北京報道

近期，河北、黑龍江等多地接連出
現局部聚集性疫情，農村地區疫

情防控成為重中之重，疫情防控「警
報」已拉響。
國家衞生健康委員會主任馬曉偉表

示，疫情已經波及農村地區，河北石家
莊、黑龍江綏化、四川成都等地疫情均
發生在農村地區或城鄉接合部。「早期
病例若無症狀或者症狀輕微，自我購藥
或到私人診所，未能及時發現，疫情可
能會很快擴散。」中國疾病預防控制中
心流行病學首席專家吳尊友亦表示，疫
情防控最大的挑戰是如何第一時間發現
病例。
為此，方案明確要減少人員聚集，各地

春節期間按照非必要不舉辦的原則，嚴控
廟會、文藝演出、展銷促銷等活動，減少
農村集市規模和頻次，控制人流量。提倡
「喜事緩辦，喪事簡辦，宴會不辦」。

切實落實好春節返鄉「新規」
方案明確：返鄉人員具體指從外地返

回農村地區的人員，需持有7天內有效
核酸檢測陰性證明返鄉，並進行14天
居家健康監測。國家衞健委提示，返回
城市人員需遵守目的地疫情防控要求。
相關措施落實時間為從1月28日春運開
始至3月8日春運結束。
「目前，核酸檢測仍然是能夠盡早發

現新冠病毒感染者的有效手段。」吳尊
友表示，核酸檢測靈敏度比較高，是應
對疫情防控的標配。
國家衞健委明確區分居家隔離與居家

健康監測。居家健康監測，是要做好體
溫、症狀監測，非必要不外出。如果出
現發熱、乾咳、咽痛、嗅（味）覺減
退、腹瀉等身體不適症狀，及時到醫院
就診。而居家隔離，是指要求在社區醫
務人員指導下，單獨居住，不能外出。
返鄉人員返鄉後需進行14天居家健康

監測，並在返鄉後第7天和第14天分別做
一次核酸檢測。其中，針對返鄉後第7天
和第14天的核酸檢測，1月28日前的返鄉
人員是否需要完成以目的地要求為準。
此外，農村劃分為若干網格，村委會
人員、鄉村醫生和民警等各方力量，以
網格為單位，分片包乾，對返鄉人員做
好摸排登記、健康監測、宣傳教育等工
作，進行網格化管理。
專家提示，回家路上，公眾還是要全

程佩戴口罩，做好個人疫情防控，降低
疫情擴散風險。

做好農村疫情防控「總動員」
核酸檢測要先行。早前印發的《關於

進一步做好當前新冠肺炎疫情防控工作
的通知》明確要提高核酸檢測能力要求
與質量，規定通過統籌資源，常住人口
500萬以下的城市要具備兩天內完成全
員檢測的能力，常住人口500萬以上的
城市要具備在3天至5天完成全員檢測
的能力。要提高檢測效率和質量。「每
個縣域範圍內都要有核酸檢測機構。」
國家衞健委疾控局監察專員王斌說，檢
測機構收到樣本後12小時內要反饋檢
測結果，和時間賽跑。
充分發揮「哨點」作用。方案明確，

農村藥店建立退燒藥、抗感染等藥物銷
售實名登記台賬。鄉鎮衞生院、農村藥
店、村診所等基層醫療衞生機構是農村
疫情防控中的「哨點」，一旦發現可疑
患者要及時留觀，並在兩小時內上報。
基層醫療衞生機構也要強化院感防控，
確保醫務人員熟練掌握防控知識與技
能，並做好器具與診療環境的消毒，避
免成為交叉感染「重災區」。
兜牢農村防控「網底」。縣級疫情防

控指揮體系要保持應急狀態，實行24
小時值班，嚴格執行「日報告」和「零
報告」制度。


