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院舍院友職員優先打疫苗
陳肇始料春節後開始接種 冀年內大部分市民完成注射

衞生署衞生防

護中心轄下的兩

個委員會，昨日

就香港使用復星

與BioNTech藥廠合作研發的新冠疫苗，以及阿斯利康

疫苗公布使用指引，指兩款疫苗均須接種兩劑，兩次

要注射同一款疫苗，並定出最優先接種的群組是安老

及殘疾院舍的院友和職員，又提醒曾對疫苗成分有嚴

重過敏反應人士不宜接種。食物及衞生局局長陳肇始

昨日表示，估計農曆年後開始接種計劃，目標是今年

內免費為大部分市民提供疫苗接種服務。

●香港文匯報記者 文森

第一批：安老院舍、殘疾人士
院舍和其他院舍設施的院友及職
員

第二批：醫療機構人員及其他
具較高新冠病毒感染風險的必要
服務人員、及60歲或以上人士

第三批：年齡介乎16歲至59歲
有長期健康問題的人士

資料來源：衞生署

整理：香港文匯報記者 文森

建議接種優先次序

香港文匯報訊（記者 郭家好）首批新冠病
毒疫苗預計最快下月運抵本港，全國政協副主
席梁振英昨日在facebook發帖，呼籲香港人要
醒覺，接受全民檢測和接種疫苗，因為「疫情
不是颱風，不會自動消失」，倘若疫苗接種計
劃失敗，政府只能繼續靠社交距離防止病毒擴
散，所以疫苗接種計劃是香港最後的機會。他
並建議政府為接種疫苗提供誘因，讓接種後證
實有抗體的人進出內地時不必隔離。
梁振英昨日以「如果疫苗接種計劃失敗，疫
情點收科？」為題發帖，指疫情已嚴重打擊香

港經濟和民生，失業率更升至16年以來的新
高，3,000間食肆瀕臨結業邊緣，並引述專家指
新冠病毒會繼續傳播，不會像沙士病毒一樣自
動消失，故現時阻止病毒繼續傳播的辦法只有
強制社交距離，但代價是經濟受嚴重打擊。

接種計劃失敗或長推社交距離
他認為，阻止病毒繼續傳播更好的招數是接種

疫苗，因為這對個人防疫有效，但如果社會上大
多數人拒絕接種，那麼接種疫苗仍然解決不了社
會上大多數人之間的感染，政府還是要靠社交距

離防止病毒擴散，「香港很有可能長期處於這種
狀態，就是因為大部分人拒絕接種。」
他續說，疫情早期某些西方國家的民眾拒絕

戴口罩、拒絕服從社交距離措施，釀成疫情高
速擴散；今天部分香港人堅持私隱和個人權
利，不接受強制檢測、自我隔離及接種疫苗，
因此認為疫苗接種計劃可能如幾個月前的全民
檢測計劃一樣失敗告終。
梁振英說︰「除非，香港人能夠醒覺，知道

疫情不是颱風，不會自動消失，我們要接受全
民檢測，要全民接種疫苗。」他強調，疫苗接
種計劃是香港最後的機會，政府要為接種疫苗
提供誘因，如接種後證實有抗體的人應該發給
證明，憑此證明進出內地不必隔離。

香港文匯報訊（記者 文森）香港心
理衞生會昨日公布「全港抗抑鬱測試
大行動」調查發現，港人受疫情及社
會事件等影響，抑鬱指數見新高，其
中23%受訪者抑鬱程度屬需要關注級
別。此外，女性及18歲至44歲成年人
較多呈現抑鬱及焦慮症狀，但只有約
一成受情緒困擾人士願尋求專業協
助。

23%人屬需關注級別
心理衞生會與城巿大學去年8月至9

月期間透過網上訪問1,336名巿民，發

現23%的抑鬱程度屬需關注級別，其
中14.6%屬「中等」抑鬱；8.4%抑鬱
程度達「較大至嚴重」，即可判定患
抑鬱症並需接受治療；9%同時受抑鬱
與焦慮困擾。
對比2012年、2014年、2016年和
2018年的相同調查，港人抑鬱指數見
新高。65%受訪者認為近半年的壓力來
自「政治/社會環境」，其次是新冠疫
情（62%）及家人，另有六成受訪者因
與人交流機會減少而感困擾。
城大社會及行為科學系副教授趙雨

龍指出，市民同時面對疫情及社會事

件等各種狀況，易產生無力感，令抑
鬱情況加劇。心理衞生會總幹事程志
剛表示，市民長期留家抗疫，要懂得
處理與家人的互動，避免討論時激起
負面情緒，而疫情下雖減少社交機
會，但可善用網上平台與親友保持溝
通，減少孤獨感。若出現情緒問題，
應主動尋求專業人士協助。
抑鬱症康復者Alice表示，自己曾因
初入職場及受經濟壓力影響，間中出
現幻覺及有輕生念頭和自殘行為，一
直輕視問題的嚴重性，幸後來及時獲
社工援助及藥物治療，情緒穩定下

來，現於青年小組擔任復元導師和樂
隊主音，冀用自身經歷鼓勵情緒病患
者正視問題，早日走出陰霾。

黑暴疫情夾擊 港抑鬱指數新高

●調查指2020年港人整體抑鬱指數較
往年上升。 香港心理衞生會圖片

梁振英倡接種後進出內地免隔離

衞生署指出，疫苗可預防疾
病科學委員會及新發現及

動物傳染病科學委員會本月7日
舉行聯合會議，並邀請行政長官
專家顧問團出席，會上檢視新冠
病毒的流行病學最新科學實證及
臨床特徵、有關政府採購的新冠
疫苗已公布的臨床數據、本地數
據及海外衞生當局的建議和實踐
經驗。
委員會的建議聚焦於兩款疫
苗，分別由復星與BioNTech供
應的BNT162b2疫苗，以及阿斯
利康供應的AZD1222疫苗。有
關委員會認為第三期臨床研究數
據表明兩款疫苗能有效預防有症
狀的新冠病毒感染，其預防無症
狀感染功效的數據雖然有限，亦
缺乏減少傳播功效的數據，但現
階段最重要是降低死亡率和嚴重
的發病率。
兩款疫苗估計今年首季及第三
季抵港，由於疫苗供應初期數量
有限，不足以覆蓋香港人口，應
優先考慮在感染新冠病毒病後可
能出現嚴重情況或死亡的高危組
別、具較高感染風險，並在感染
後將病毒傳染給易受感染和體弱
者的組別，以及對維持社會必要
運作尤其重要的人士。

醫護長者其次 長期病患第三
委員會因此建議最優先接種的
是安老院舍、殘疾人士院舍和其
他院舍設施的院友和職員；其次
是醫療機構人員及其他具較高感
染風險的必要服務人員，以及60
歲或以上人士；排第三優先的是
年齡介乎16歲至59歲有長期健

康問題的人士。
委員會解釋，隨年齡增長，感

染新冠病毒死亡風險亦會增加，
本港95%確診死亡個案均為60
歲或以上長者，特別是安老院舍
院友，死亡率約為18%，嚴重病
情和死亡的風險是社區長者的兩
倍，因此居住在安老院舍的長者
應優先接種。
由於封閉的設施有利病毒傳

播，並增加重大爆發風險，故院
舍員工也應列入優先接種群組。
衞生防護中心新發現及動物傳

染病科學委員會主席許樹昌說：
「大家記得第三波病毒滲入院
舍，死亡率非常高，起碼90多
名長者於第三波離世。若安老院
舍院友帶病毒進入，感染其他院
友，死亡率會很高，風險最高，
所以他們排第一位。」

許樹昌：科興未申請註冊
會議聚焦討論BioNTech和阿

斯利康兩款疫苗，未包括科興疫
苗。許樹昌解釋，科興目前未提
交註冊申請，委員會需得到第三
期臨床測試數據後再討論。
陳肇始昨日在立法會回應施政

報告致謝動議發言時表示，政府
會爭取疫苗盡早供港，估計在農
曆年後開始接種計劃，而政府會
為部分群組優先注射疫苗，並檢
視其他可能需盡早接種的特定群
組，如對香港基建及運作重要的
人士，政府亦安排在全港18區
設社區疫苗接種中心，或通過私
家醫院或診所為市民注射，目標
是今年內免費為大部分市民接種
疫苗。

香港文匯報訊（記者 文森）旅發局
鑑於疫情持續，今年大年初一雖不會
舉行「新春國際匯演」，但改為網上
舉行新春推廣活動，昨日宣布農曆年
廿七至正月十五（ 2 月 8 日至 26
日），推出約三星期的推廣優惠，形
式以「線上」和「線下」並行，除有
網上市集售賣賀年食品和精品，亦有
逾20間酒店及餐廳推出主題菜單。旅
發局表示會繼續推廣「線下」優惠，
倘疫情稍後轉趨穩定，市民可選擇外
出享用商戶不同優惠，包括酒店留港

度假新春套票、景點及商戶限時折扣
優惠等。
旅發局總幹事程鼎一表示，旅發局去

年中推出「旅遊．就在香港」本地宣傳
平台，旨在推動本地消費，部分大型活
動移師「線上」舉行，亦加入「線下」
元素，靈活進行推廣。今年新春亦將傳
統賀年活動移師網上舉行，並加入創意
元素。

網上市集逾百款產品美食
其中「迎春接福．就在香港」推

廣，橫跨農曆年、情人節及元宵佳
節，當中重點是旅發局首次與FEED及
本地餐飲業界合作推出網上新春市
集。有別於一般年宵活動，這個網上
市集包羅過百款賀年及情人節元素的
產品和美食。
本地原創年輕品牌與老字號聯手，

為今次網上新春市集設計全新賀年精
品，獨家在網上新春市集限量發售，
而市集亦附帶網上小遊戲，以手機或
電腦上網參加遊戲，有機會贏取網上
市集折扣優惠，或內附賀年精品的旅

發局福袋。
另外，超過20間酒店及人氣餐廳推

出新派節慶盆菜、農曆新年主題菜
單、賀年甜品及下午茶等，提供美味
兼具好意頭的新春佳餚外送或外賣。
旅發局亦聯同酒店、景點、餐飲及

零售業界，繼續於「旅遊．就在香
港」平台推廣各式「線下」優惠，若
疫情轉趨穩定，市民可出外享用商戶
的優惠，「線下」優惠包括酒店留港
度假新春套票、商場禮遇、景點及不
同商戶的限時折扣優惠。
精選優惠亦包括約二五折即450元購

買紅燒鮑魚七罐（四隻裝），及於牛
年或鼠年出生之人士可用優惠價28元
換購山頂纜車摩天來回套票等。

旅發局網辦新春巿集推「線下」優惠

香港文匯報訊（記者 文
森）衞生防護中心轄下兩個委
員會建議三個組別人士優先接
種新冠肺炎疫苗。有該委員會
委員表示，傾向先為長者注射
復星/BioNTech疫苗，但若評
估過身體狀況，擔心出現副作
用，才考慮轉用阿斯利康疫
苗。

長者接種前先評估身體狀況
疫苗可預防疾病科學委員會

委員林永和接受傳媒訪問時指
出，復星/BioNTech疫苗最快
抵港，長者在接種之前，要先
個別評估身體狀況，「看看病
歷記錄，最初做一些篩選，長
者可能有很多種疾病，可能阿
斯利康（疫苗）副作用少些。
如果長者有擔心副作用，不接
受或不建議接種時，到有阿斯
利康疫苗（供應時）再接種，
可能預留部分長者接種阿斯利
康。」
對委員會的建議只聚焦於兩

款疫苗，並沒有討論科興疫
苗，林永和表示，「（因為）
科興的第三期報告仍未有，未
有資料，所以未能討論，一有
新資料就會討論，並沒有說
（科興疫苗）好或不好。」
對於挪威有接種BioNTech

疫苗的長者死亡，疫苗可預防疾病科學
委員會另一名委員、中大呼吸系統科講
座教授許樹昌表示，香港特區政府正向
挪威及德國當局提取資料，包括解剖數
據，釐清死亡案例屬於長者自身的問題
或與疫苗相關。他說，一旦收到相關資
料，兩個科學委員會會再開會詳細分
析。

香港文匯報訊（記者 文森）醫護人
員持續感染新冠肺炎。醫管局昨日表
示，北區醫院繼前日一名護士確診，並
有4名護士列為密切接觸者後，經追蹤
後再有一名屯門醫院及一名伊利沙伯醫
院護士被列為密切接觸者，其中後者初
步確診。另外，屯門內科及老人科一名
護士亦告確診，瑪嘉烈醫院一名護士則
初步確診。面對近日多名醫護確診，醫
管局總行政經理庾慧玲指會視乎人手作
出適當調動。由於不少患者並無病徵，
她呼籲醫護人員不論工作或假期期間都
應盡量避免一同用膳，並減少聚會。

伊院護士初確無病徵
庾慧玲昨日在疫情記者會上表示，該名

初步確診的伊利沙伯醫院護士並無病徵，
在普通科病房工作，本月19及20日曾先
後與數名同事一起用膳，5名同院護士及
1名文員被列為密切接觸者，並無病人被
列為密切接觸者。她續說，北區醫院已
就確診護士進行流行病學追蹤，以及為
內科同事檢測及採集69個環境樣本化驗，
全部呈陰性。
另外，屯門內科及老人科一名護士亦

證實確診（編號9868），由於該名護
士負責行政工作，毋須接觸病人，故沒
有醫護或病人列為密切接觸者。瑪嘉烈
醫院一名護士亦初步確診，該護士之前
因有家人確診，本月16日被送檢疫，
兩日後感不適，但深喉唾液樣本呈陰
性，前日檢測發現初步確診。
該名護士之前曾與一名同事用膳，歷

時半小時，當時雖有板分隔及沒有聊
天，但庾慧玲指為謹慎起見，該名同事
亦被列為密切接觸者。
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●衞生署公布疫苗使用指引，安老及殘疾院舍的院友和職員是最優先接種群組。圖為一安老院舍。 資料圖片

●有委員表示，傾向先為長者注射復
星 / BioNTech疫苗。圖為一長者接種
情況。 資料圖片


