
再談疫情下的「保險自保」

近日香港第四波疫情殺到，新冠
肺炎確診個案數字持續高企。

以2020年12月29日當日計，本港新
增確診人數雖略為減少，但仍達53
宗；累計確診人數已增加至 8,724
單。坦白而言，在新冠肺炎康復後欲
購買保險，例如人壽、危疾和醫療
等，被保險公司拒保機會甚高。主要
原因是今次肺炎疫情是近期事件又是
新病例，有關的後遺症及復發機會率
均難以預計，加上在治療過程中用到
的藥物所帶來的潛在風險，亦是未知
之數。基於種種不能預計及未知之數
下，因此保險公司或會選擇拒保。

以03年沙士事件作參考
情況就有如2003年沙士事件，沙士

康復者投保時需要以身體現況和過往
病歷記錄作為核保參考，保險公司有
機會因為有已存在疾病加保費，甚至
擱置受保，即拒保。就算受保，保險
公司也有可能要求康復者自費做某些
指定驗身項目，整個申請程序一定比
一般健康的人更為複雜，需時更長。
根據筆者經驗，很多人都等到有病
急需要入住醫院時，才想到要買醫療
和危疾保險。但現實是當有病時才意
識到需要一個全面保險理財規劃的重
要性，往往已為時已晚。不想日後後
悔的話，就要及早做好風險管理以面
對將來的危機。這就是我們過去經常
提出的「理財金字塔」，由下至上逐
步建立起穩健的理財儲備，而最低層
的就是保障及現金儲備。

老生常談買保險要趁早

現時坊間有保險公司提供保障以覆
蓋世界衞生組織(WHO) 定義為國際
關注突發公共衞生事件的嚴重傳染
病。此類公共衞生事件是指某些被列
為嚴重、不尋常或突發，能構成全球
公共衞生風險的疾病，包括近期的新
冠肺炎、過往的豬流感、寨卡病毒及
伊波拉病毒等。經此一役，大家都難
保日後會否有另一種肆虐全球的疾
病，盡早買足夠保障就可以更安心。
就以市場上一款保障包括新冠肺炎

及過百種危疾的保障產品為例，月入

3萬元的非吸煙 35 歲女士每月只需付
出大約每月月薪的12%，便可得到大
概10萬美元保額的危疾保障。而供款
期只需25年便可擁有終身保障，還有
不俗的保單現金價值作將來的退休儲
備。危疾保障的保費會隨年齡增長而
增加，所以未雨綢繆做好基本健康保
障，免卻日後因為年紀大而有已存在
疾病加價的風險。這就是及早做好保
險理財規劃的重要性。
若大家有任何關於退休理財的問

題，請聯絡文匯報編輯或電郵光大新
鴻基（kenny.wen@ebshk.com），
我們會盡量解答。

早前我們曾闡述過在疫情下如何利用保險

自保（詳細資料請參閱2020年12月7日本專

欄），當中主要有兩部分，首先是萬一真的

不幸確診，究竟現有保單是否能保障新冠肺

炎疫症；另外亦介紹了一般醫療保險在新冠

肺炎的情況下所提供的特別安排，例如針對

新冠肺炎提供額外保障及免費人壽保障等。

有讀者問到，如未買保險的，究竟康復後還

可購買保險嗎？有買保險的，又能否加保

嗎？今個星期本欄將分享相關內容。

不少人將房地產投資信託基金（房
託基金或REIT）和商業信託混為一
談，因為大家都是名稱有「信託」二

字的投資產品，又會分派利息，然而它們是不
同的投資產品。
房託基金在監管上需要遵從《房地產投資信

託基金守則》規定，而商業信託則不適用。證
監會近日修訂《房地產投資信託基金守則》，
令房託基金在進行投資時可以有更大的靈活
性。
商業信託可以採用合訂證券的形式上市，即

是把兩種或以上的證券，例如公司股票和信託
單位「結合」起來，作交易或轉讓用途。採用
合訂證券形式上市的商業信託會經營活躍業
務，故與上市公司相似，因此商業信託的監管
準則與上市公司相同。

兩者主要投資有分別
投資者要留意，房託基金和商業信託在投資

範圍、派息和借貸上限方面會有分別。在投資
範圍上，房託基金主要投資於能產生定期租金
收入的房地產項目，而且有關投資必須佔基金
資產總值的75%或以上；商業信託則沒有這方
面的規定，現時本港上市的商業信託中，有從
事公用事業的，也有從事酒店投資事業的。

派息佔比及借貸上限
派息方面，房託基金每年須將不少於其稅後
淨收入90%的金額作為股息；商業信託則沒有
這方面的硬性規定，有個別商業信託每年自願
將可供分派收入全數派發給單位持有人。
另外，房託基金借款總額不得超過計劃資產
總額的50%，商業信託則沒有借貸上限的規
定。
文：投委會
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如果不出意外，
以年度漲幅計算的
話，2020年全球最
牛的股指應該是A
股的創業板指數，
美國的納斯達克綜
合指數和A股的中
小板指在爭奪第二
的位置，深證成指
大概位居第五，上

證指數距全球前十還有一些距離。以此來
看，A股似乎在2020年交出了一份比較好
的成績單，只是有很多股民覺得，這又是
賺了指數賠了錢的一年。
雖然A股時不時會給人帶來驚喜，但別
忘了也經常會讓人們感到失望。6年前，
許多財經媒體報道稱，A股2014年牛冠全
球，市值等重要數據創下新高，股民一度
雄心勃勃，結果沒過太久A股又迎來一次
寒冬。所以，先潑一瓢冷水。A股有很多

難以打破的魔咒，從上證指數、深證成指
的年線來看，自1994年起，上證指數就沒
有連續三年收陽的情況，深證成指更是從
成立開始就與年線三連陽無緣，考慮到兩
個股指2019年、2020年已經是年線二連
陽，在這種規律之下，2021年股市很有可
能整體下行。
股市下行的原因主要還是受新冠肺炎疫

情影響，不少國家和地區的部分企業停產
停工，全球貿易活動不如以往，很多國外
居民投資、消費能力減弱。不過，從2020
年各國的疫情防控和股市行情來看，資本
市場受到的影響有限。
全球經濟的不確定性在不斷增多，美國

總統換屆存在的諸多不穩定因素，還將繼
續對市場產生不良影響。此前諸多分析認
為特朗普任職後的美國股市將會被重創，
實際情況卻是美國股市的確出現過幾次創
紀錄的大幅下跌，但創歷史新高也成為家
常便飯。新任美國總統上台後，會發布什

麼樣的政策，對華態度如何等，或多或少
會影響到A股。
有意思的是，這些年來，上證指數和深
證成指年線也沒有出現連續三年陰線的情
況，若規律繼續如此，可以預計2023年之
前會有一波好行情。

下波牛市或在年末到2023年初
更有意思的是，我發現，若從技術周期
來看，A股歷史上最大的牛市於2007年10
月到達頂點，隨後的一波大牛市於2015年
6月到達頂點，兩者相距7年8個月；前一
波牛市是2001年6月達到頂點，兩者相距
6年4個月。
以下波大牛市也以此間隔來算，平均7

年為一個周期，可以預測下波牛市的頂點
大概會出現在2021年末到2023年初。因
此，好行情可期。
作者為著名經濟學家，著有《床頭經濟

學》。本欄逢周一刊出
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金價上行多日受阻 警惕調整風險漸增
出擊金匯

英皇金融集團 黃楚淇

在2020年的最後一個交易日，美元仍然
維持弱勢下行，美元指數一度觸及2018年4
月以來低位89.60水平下方，年內下跌逾
6.8%，為2017年以來最大年度跌幅。美元
近日走勢低迷，受到美國疫情紓困法案樂觀
情緒的打壓，儘管後來提高紓困支票金額議
案在參議院遇阻，但市場人士還是樂觀認為
美國將推出更多財政支持。
2020年3月，當對新冠疫情在美國肆虐的
恐慌達到頂峰時，美元成為避險貨幣，美元
指數一度飆升至102.99的三年高位；經濟
前景隨着新冠疫苗推出而改善、美國極低的
利率、和正在進行的美聯儲購債計劃，削弱
了美元的吸引力。迎來本周，美國將公布非
農就業崗位和耐用品訂單，多個主要國家將
公布製造業和服務業PMI，歐元區將公布通
脹數據；另外，美聯儲周三晚將公布12月
會議記錄。

技術指標處於超買區域
倫敦黃金在2020年上漲了25%，由於各

國央行和政府紛紛推出經濟刺激措施，為通
脹加劇和貨幣貶值奠定了基礎。倫敦白銀則
錄得48%漲幅，跑贏黃金。技術圖表所見，
金價在過去兩周向上受制於100天平均線，
即使今年最後一個交易日亦未能明確突破此
技術指標；由於相對強弱指標及隨機指數均
處超買區域，而金價近期漲勢稍緩，或見短
期將醞釀回調壓力。自去年11月底以來的
升勢形成一上升趨向線於1886美元，若後
市失守此區料更為確立金價將開展調整。黃
金比率計算，38.2%的幅度為1,851美元，
擴展至50%及61.8%將看至1,835及1,815美
元。至於向上阻力參考1,907，較大阻力將
看至1,916及1,933美元。

本周銀價或出現回跌
倫敦白銀走勢，圖表明顯見RSI及隨機指

數自超買區域有着初步的回落跡象，而價位
在上周連日受制26.70區域，或見本周銀價
將出現回跌。以自去年11月底起始的升幅
計算，38.2%的回調幅度在25.28，50%及
61.8%的幅度在24.63及23.98美元。當前阻
力繼續留意26.70美元，進一步看至27.60
以至28美元關口。

申請新酒牌公告
BONES & BLADES

現特通告：WEBLIN Stephen Patrick其
地址為香港大嶼山愉景灣愉景廣場C座及
其增批部份地下G61號舖（A部份），現
向酒牌局申請位於香港大嶼山愉景灣愉景
廣場C座及其增批部份地下G61號舖（A
部份）BONES & BLADES的新酒牌。凡
反對是項申請者，請於此公告刊登之日起
十四天內，將已簽署及申明理由之反對
書，寄交香港灣仔軒尼詩道225號駱克道
市政大廈8字樓酒牌局秘書收。

日期：2021年1月4日

申請新酒牌公告
BONES & BLADES

現特通告：WEBLIN Stephen Patrick其
地址為香港大嶼山愉景灣愉景廣場C座及
其增批部份地下G61號舖（A部份），現
向酒牌局申請位於香港大嶼山愉景灣愉景
廣場C座及其增批部份地下G61號舖（A
部份）BONES & BLADES的新酒牌。凡
反對是項申請者，請於此公告刊登之日起
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●基於種種不能預計及未知之數下，在新冠肺炎康復後欲購買保險，例如人
壽、危疾和醫療等，被保險公司拒保機會甚高。 資料圖片

●金價處超買
區域，近期漲
勢已見稍緩，
或短期將見醞
釀回調壓力。

資料圖片
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著名經濟學家


