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新型冠狀病毒肺炎（新冠肺炎）疫情自今年初爆發

以來，肆虐世界各地，其中歐洲更是重災區，先後爆

發多輪疫情，情況非常嚴峻，除了造成嚴重的人命損

失，更重挫經濟發展。究竟歐洲疫情發展如何？歐洲

各國如何應對？這些措施又有何不足之處？下文將會

逐一探討。 ■張揚 特約資深通識作者

公 共 衞 生 ＋ 全 球 化

2020年春季，第一波新冠肺炎疫情高峰重創歐洲，英國、法國、西班牙、意大利等國家當時受疫情打擊最嚴
重，先後採取了嚴格的封城鎖國措施，各項疫情指標陸續大幅降
低。進入夏季，這些國家的防疫控制措施開始陸續鬆綁，商店、餐
館和酒吧開始重新營業，旅行也恢復。踏入8月，歐洲的感染及死
亡病例宗數回升，10月後的升勢明顯加快，引起全球的高度關注。
以下整理了歐洲主要國家在夏秋時期的疫情概況：

英國
一項調查結果顯示，英格蘭每天有多達10萬人感染新冠肺炎；
當地疫情擴散正在加速，估計感染人數每九天翻一倍。
英國仍維持在英格蘭實行「三級制封鎖」系統，首相約翰遜表
示，該系統是「適度」且「平衡」的方法，能夠在挽救生命的同
時，保護經濟。

法國
法國單日新增約50,000宗新冠肺炎確診個案，死亡個案亦增加逾
200宗。
法國宣布從10月30日開始全民居家隔離，除非必須上班或醫療
原因，出門必須先填表陳述理由。禁止一切社交聚會。任何違反封
城令的人，會被罰款135歐元。
法國總理卡斯泰宣布，6歲以上的學生在課堂上一律要戴口罩。
政府還敦促僱主讓員工盡量一周五天都在家工作。

德國
一項調查結果顯示，德國每天有多達10,000人感染新冠肺炎。
德國的抗疫封鎖較法國寬鬆，從11月2日起在全國範圍實施部分
封鎖隔離，直至月底。這是默克爾的聯邦政府與16個州達成的協
議。
健身房、影劇院、餐館和酒吧關閉，但允許外賣；學校和幼兒園
不關閉；社交接觸規定不能超過兩戶人家、最多10人；旅遊暫
停。小企業和自僱職業者若因此蒙受損失，可以向政府申請補償。

西班牙
西班牙政府10月25日宣布緊急狀態後，開始在全國實施宵禁。
除了加那利群島，西班牙所有地區的民眾從晚上23點至早晨6點之
間必須留在家中。民眾只有上班、買藥或照顧老人或兒童時才能出
門。當地公開和私人聚會不得超過6人。

意大利
意大利在11月4日開始新的分層防疫措施：全國性措施方面，所
有博物館將關閉；學校會繼續開放，但年齡較大的學生將轉向遠程
學習。公共交通的運力限制將從80%降低至50%。
除了上述全國性措施，意大利全國將被分為紅色、橙色和綠色區
域。紅色區域的感染率最高，將關閉所有酒吧、餐館和大多數商
店，包括美髮店和美容院。工廠和藥房、超市等將繼續開放，就如
3月大封鎖期間一樣。在橙色區域，餐館和酒吧將關閉，但美髮店
和美容院可以繼續營業。

以下為不同持份者對歐洲抗疫措施的看法：
．旅居法國巴黎的華人
法國在疫情初期反應太慢，或許因為經驗不足，輕視疫

情的嚴重性，就連是否應戴口罩也搖擺不定。雖然現在法
國政府採取嚴格措施，但似乎並未能對症下藥，對於確診
病例或有風險族群的隔離並不確實，又是很大的一個問
題，造成疫情反彈。
．全球公共衞生專家
不少歐洲人無視國家發出的旅遊警示，早前遠赴捷克、

西班牙、保加利亞等地旅遊，並參加派對。遊客若在缺乏
防疫措施的節日派對染疫，極有可能令疫情擴散……度假
絕非忽視防疫的理由，參加派對的人不負責任。
．國際評論員
除了一些歐洲國家過早放鬆防控措施，歐洲疫情還存在

一些深層次的難點。每個歐洲國家都有各自控制疫情的策
略。例如，比利時有最嚴格的戴口罩政策，但越過邊境在
荷蘭馬斯特里赫特購物的比利時人可以摘下口罩。即使在
一個國家的內部，防疫措施有時也會以驚人的速度變化。
因此，有必要在歐洲定義出一項中心政策，但問題是由誰
來做這件事，因為歐盟在協調各國衞生措施方面的權力很
小。

．歐洲經濟學者
在恢復經濟和嚴格防控的抉擇之間，不少歐洲國家選擇

前者。在旅遊業佔國內生產總值約15%的西班牙，於6月
下旬對歐洲遊客重新開放邊境，而且沒有要求遊客在抵達
後進行隔離，海灘和酒店逐漸人滿為患。到7月初，確診
病例數又開始回升。

1. 這是現象分析題。考生可利用「嚴重」、「輕微」、「受控」、「失控」等形容詞
來描述歐洲的疫情。參考答案：歐洲的新冠肺炎病例出現反彈，疫情嚴重。其中英國
的疫情最嚴重，英格蘭每天有多達10萬人感染新冠肺炎；法國和德國每日也分別
新增約50,000宗和10,000宗的新冠肺炎確診個案。由此可見，歐洲的新冠肺炎
疫情非常嚴重。

2.這是原因分析題。考生需要指出導致歐洲疫情反彈並趨嚴重的原
因。參考答案：歐洲疫情反彈並趨嚴重，是因為人們的防疫意識鬆
懈。例如，不少歐洲人無視國家發出的旅遊警示，早前遠赴捷
克、西班牙、保加利亞等地旅遊，並參加派對，又缺乏防疫
措施（如戴口罩），容易染疫，並很可能回國後造成交叉
感染，結果引發疫情爆發。由此可見，人們輕視政府
的防疫政策，結果釀成疫情反彈。

．生活素質（Quality of life）

又稱為生活質量、生活品質或生活質素，其內涵和衡量準
則會隨着社會、經濟、文化等方面的發展而不斷演變。生活
素質是指人民對其生活，包括物質和非物質生活各個範疇的
滿意程度。會以客觀數據和個人主觀感受作量度，藉以反映
一個國家或地區的財富，以及當地人民的整體褔祉。

．公共衞生（Public health）

是指與一國或一個地區人民大眾健康相關的公共事業。
通過各種措施達至預防疾病，促進民眾健康，以及延長整
體民眾的壽命。這些活動通常由政府主導，並由其他團體
組織輔助，目的是提供使人們能夠健康地生活的環境，並
且照顧整個社會，不只聚焦在個別病人或疾病之上。

．傳染病（Infectious diseases）

是由包括細菌、病毒、真菌、原生動物、寄生蟲等病原
體入侵人體所引致的疾病。病原體侵入人體後可以繁殖或
釋放毒素，損害正常細胞及其功能；若情況嚴重可以引致
死亡。傳染病可經由不同途徑傳播，部分傳染病會透過直
接接觸由人傳染人；有一些則可透過水、空氣、飛沫、食
物、體液、排洩物或其他媒介（如昆蟲）傳播。

．全球管治（Global governance）

是指藉着不同層次的政治互動過程，以處理國際衝突、
疫症傳播、氣候變化等全球性問題，從而維持世界秩序。
傳統上，各國政府是主要的合法政治權力。然而，在全球
化的過程中，國家在國際事務的重要性相應下降，從而引
伸出利用全球管治這個概念來監管國際事務。
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輕視疫情嚴重性
照樣旅行兼度假

多 角 度 觀 點

想 一 想
1. 根據上文，描述歐洲的疫情概況。

2. 根據上文，你認為有什麼因素導致上題所述的歐洲疫情概況？試加以解
釋。

參 考 答 案

延 伸 閱 讀

■■今年今年66月月，，歐洲一度防疫歐洲一度防疫「「解封解封」，」，致疫情反彈致疫情反彈。。圖為當圖為當
時大量旅客在法國度假勝地尼斯的海邊休閒時大量旅客在法國度假勝地尼斯的海邊休閒。。 資料圖片資料圖片

■■意大利米蘭今年10月實施宵禁，圖為警察在米蘭市內
巡邏。 資料圖片

■■歐洲疫情反覆歐洲疫情反覆，，圖為克羅地亞的醫護人員圖為克羅地亞的醫護人員
在新冠患者的病房裏操作氧氣瓶在新冠患者的病房裏操作氧氣瓶。。 資料圖片資料圖片


