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美國華盛頓大學聖路易斯分校的研究
團隊利用一項新技術，使用高敏感度螢光納米探

針作為傳感器，準確標記新冠病毒，較傳統
抗體檢測方法敏感約100倍，使醫

生和研究人員更容易發
現陽性病例。

澳洲昆士
蘭大學研究團隊
研發名為「Dipstick」
的遺傳物質分析技術，能
在30秒內提取樣本遺傳物
質，並在40分鐘內得出新
冠病毒檢測結果。該技術
無須專業設備或實驗室，
可配合研發的便攜式診斷

儀，幾乎可在任何
地方使用。

韓國研
究 團 隊 開 發 出

「敏感夾板等溫RNA
檢測技術」(SENSR)，能在
30分鐘內讓新冠病毒RNA
產生核酸結核反應，顯示螢
光。該檢測試劑盒生產時間
僅需數周，檢測準確度與傳
統檢測方式相若。

30秒提取遺傳物質檢測 核糖核酸(RN
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高敏感度螢光體標記技術

與傳統核酸檢測不同，快速檢測多採用抗
原檢測方式，檢測樣本中是否含有新冠

病毒攜帶的抗原蛋白質。抗原通常會刺激人
體免疫系統產生抗體，最終消滅病毒。傳統
檢測需把採集的樣本送往實驗室檢驗，往往
需要數小時以至數日才得出結果，快速檢測
普遍無須將樣本送往實驗室，快至15至20分
鐘可知結果。
快速測試的運作方式簡單，只需將採樣的

拭子，放進一個裝載溶液的小瓶，溶液便會
抽取抗原，只需將幾滴溶液滴在沾有抗體的
測試紙上，便會顯現結果，近似家用驗孕棒
的測試情況。

成本少於40元
由於快速檢測準確性較傳統檢測方式低，

一直引起爭議，認為容易出現錯誤結果，不
過技術經改良後，快速檢測的準確度已大幅

提升，檢測陰性的準確率可超過97%，若受
檢者在核酸檢測結果呈陽性，在他出現病徵
一周內接受快速檢測，陽性結果準確率則超
過90%。
快速檢測由於所花時間較少，可廣泛應用
於機場、車站等大型公眾場所，以及護老
院、學校宿舍和醫院等高危地點。單次快速
檢測的成本一般只需5美元(約39港元)，預計
最終將進一步降低至約1美元(約7.75港元)，
遠低於單次傳統檢測所需的50美元(約390港
元)，令快速檢測具備大規模應用的條件，讓
貧困地區人士更易獲得檢測。
目前快速檢測仍需專業醫護人員授權才可

使用，一般會採用鼻咽拭子或深喉唾液抽取
樣本，確保正確採樣，但預計短期內或會推
出唾液採樣的快速測試。屆時快速檢測有望
更廣泛應用於辦公室甚至家中，讓民眾隨時
進行檢測。 ■綜合報道
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全球各地正加緊研發新冠疫苗，以遏制病毒擴散。而在疫苗未面世之時，快速檢測便成為應對疫情的有效方法，除了能更快發現染疫者，更可及時追蹤及隔離密切接觸者。美國國家 衞 生 研 究 院(NIH)生物工程研究所所長特隆伯格稱，隨着快速檢測的技術日益改進，準確度可達 90%以上，而且操作簡便及成本廉宜，可廣泛應用於大型公眾場所等高危點。部分地區更開始推出供民眾居家使用的快速檢測試劑，能迅速得知檢測結果，令更多民眾願
意受檢。
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全球目前有 70多款
新冠肺炎快速檢測工具
推出市面，但當中只有
兩款獲世界衞生組織緊
急授權使用，另有至少
8款獲美國食品及藥物
管理局 (FDA) 緊急審

批，包括FDA日前首次就在家檢測工具發出緊急授
權的「Lucira多合一檢測盒」，隨着愈來愈多研究
證實這些快速檢測工具的效用，估計更多監管機構

將在未來數周批准使用。
「Lucira多合一檢測盒」由加州醫療檢測工具製

造商Lucira Health研發，透過抽取鼻咽拭子樣本，
在30分鐘內便得知結果，但在家中只能讓14歲或以
上人士使用。如果在診所或醫院等地點使用，用家
則不分年齡，但14歲以下人士需由醫護人員採樣。
FDA指出，當局一直希望能在實驗室或醫療設施等
以外的地方，進行整個測檢過程，隨着批准「Luci-
ra多合一檢測盒」使用，將成為抗疫上重要一步。

■綜合報道

全球快速檢測逾70款
大部分待審批

適合高風險地區應用 病毒量少影響準確度
新冠病毒快速檢測憑藉廉價、便捷等優點，成
為追蹤疫情的重要工具。不過科學家指出，由於
目前快速檢測的準確度仍低於傳統核酸檢測，較
適合在疫情高風險地區應用，在低風險地區進行
大規模快速檢測，容易出現「假陽性」結果，無
法反映實際疫情。此外，快速檢測最準確的
時間，是染疫者出現病徵的一周內，若在
染疫初期或後期，鼻咽內的病毒數量
相對較少，準確度便會下降。

英國國家統計署一項研究估計，在上月28
日，倫敦約有0.82%居民感染新冠。不過若讓
所有倫敦市民當天接受快速檢測，按照世界衞
生組織(WHO)對快速檢測試劑最低要求，即
80%檢測敏感度及97%檢測辨識度估算，「假
陽性」檢測結果將較實際確診個案多出近2.5
倍。分析相信在疫情低風險地區，快速檢測可
能會出現較多「假陽性」結果，通常要做傳統
檢測作覆核。 ■綜合報道

■■快速檢測工具快速檢測工具

■■意大利醫護意大利醫護
到學校為學生到學校為學生
做快速檢測做快速檢測。。

美聯社美聯社

■■快速檢測可在機場廣泛應用快速檢測可在機場廣泛應用。。 美聯社美聯社

■■ LuciraLucira
檢測工具檢測工具
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美國紐約市西奈山伊坎醫學院衞生科學及政策助理
教授斯帕羅近期在英國《金融時報》撰文，指出多款
候選新冠肺炎苗雖然在研發進度上傳來好消息，但尚

未知道免疫力可持續多久，故此不能將疫苗視為「萬
靈丹」，仍需透過保持社交距離和大量檢測，盡快切
斷病毒傳播鏈。快速檢測不單可發揮重要抗疫效用，
且有助優先隔離傳染風險高的患者。
儘管快速檢測的準確度暫時不及傳統核酸檢測，

但它的優點在於只有病毒量達至構成傳播風險水
平，才會呈現陽性結果，有利當局集中資源，率先
隔離體內高病毒量、足以傳染他人的患者。
由於快速檢測的效用逐漸得到重視，美國總統當選

人拜登便表明，將以提升檢驗能力為首要任務，包括
應用居家和快速檢測工具。西班牙亦已在首都馬德里
應用快速檢測數周，發現市內新增病例的下降速度高
於全國其他地方。

■綜合報道

美專家：疫苗非「萬靈丹」
檢測助優先隔離高風險患者

■■傳統檢測需要較長時傳統檢測需要較長時
間才有結果間才有結果。。 路透社路透社


