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香港文匯報訊（記者李思穎）陳家樂和應屆港姐冠軍謝嘉
怡（Lisa）昨日出席東港城聖誕活動，兩人「童心」大
發，即場試玩巨型夾公仔機均有斬獲，家樂更大方透
露緋聞女友連詩雅（Shiga）打機好叻，預告會相約
對方打機二人世界過聖誕，對於前度余香凝明天
出嫁衷心送上祝福；而首度在港歡度聖誕的
Lisa坦言未有追求者，她歸咎可能與自己
廣東話欠佳有關。

自稱「遊戲王」的家樂在眾目睽
睽下成功夾到公仔，他鬆口氣
說：「好彩咋，幾驚失手褫
奪我『遊戲王』封號，
其實我玩遊戲算不上
好叻，但可以廢
寢忘餐玩得非
常投入認
真，本
來以

為Kenny（關智斌）是對手，原來唔係，Kenny有偶像包袱，鍾
意靚多過玩，我就剛剛相反。」
家樂透露聖誕節要工作中度過，「到時開工拍劇至農曆年，

希望有假放就同屋企人食餐飯、打吓機。（不是要跟Shiga過二
人世界嗎？）一齊打足球遊戲，（她打機叻？）佢咩都叻。
（揀男友最叻？）唔知呀，答你唔到，（買什麼聖誕禮物給Shi-
ga？），人人有份，一視同仁。」繼而賣口乖指會買活動中的公
仔，大家笑指攬住他已攬不到公仔，家樂就話：「攬公仔『毛
鬙鬙』舒服啲，我『骨杉杉』唔好攬。」
提到舊愛余香凝明日出嫁，家樂大方說：「恭喜佢，衷心祝

福佢搵到一個可以行到尾嘅人。」

謝嘉怡來港後無人追
來自蘇格蘭的Lisa透露今年首度在港過聖誕，心情很開心，

計劃同嫲嫲、姑姐、表妹一同慶祝，身在蘇格蘭的父母則於明
年1月中才來港，到時要先做檢測再隔離，都可以飛過來，問到
曾任護士的她在過去的聖誕節都在手術室度過嗎？她謂：「通
常都放假，蘇格蘭聖誕節早餐會食雪糕，全日看聖誕電影拆禮
物，夜晚便同家人食飯。」

Lisa
已單身了三
四年，但否認擇偶
要求高，之前只想專
心讀書，問到渴望過二人
世界的聖誕？她表示沒所
謂，跟家人一起更好，她又指來
港後也沒追求者，可能是自己察覺
不到，加上廣東話亦不是太好。
Lisa是由肥媽提名參選港姐，對於肥媽

老公Rick病逝，Lisa表示有跟肥媽聯絡，她
看到肥媽多謝大家關心的片時，不禁難過落淚，
希望對方心情早日平伏，自己也會給她多點愛，到
時亦會出席Rick的喪禮。

香港文
匯報訊（記者
阿祖）林德信
（Alex）加入娛樂圈
前，曾在外國考獲瑜伽教
練牌，教瑜伽都十幾年經
驗，他自問在香港教瑜伽都算厲
害，不過疏於練習，有些從前做到
的動作已是做不回了！Alex其實出身
於瑜伽世家，外婆早於上世紀六十年代已
隻身赴印度拜師學藝，她才是真正的高手，昨
日他便於社交平台上載了一張外婆做出將自己「摺
埋一嚿」的高難度動作的照片，外婆表現輕鬆、展現
笑容，感覺是沒半點難度，Alex另外亦貼出一張他學外
婆的瑜伽動作，同樣手腳捲曲在一起，他留言道：「我的祖
母是我家中第一個學習瑜伽的人！在這裏，我和她以相同的姿
勢做不同的變化！」

張振朗害羞
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陳家樂預告約連詩雅打機過聖誕
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兒出身的樂基兒
（Gaile）於去年 4 月

誕下兒子朱樂其（Hunt-
er），與丈夫Ian一家三口過

着幸福家庭生活。而向來喜歡旅
遊的Gaile，由於疫情影響，無法外

遊，日前她便偕歲半大兒子在香港的酒
店度假消閒享受。
Gaile於社交平台貼出她躺在大浴缸與兒子共
浴的照片，她還肉緊地親吻Hunter面珠

仔，Hunter 只顧「嘟」着嘴四圍
望，相當搞笑！而聖誕臨近，酒
店早已布置得很有聖誕氣氛，
Gaile就抱着Hunter在聖誕樹
前留影，Gaile 再錫兒子面
珠，他今次就在咬手指，十
分可愛。她留言：「這是
Hunter第一次玩聖誕樹和懸
掛裝飾品！」
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朱晨麗久沒亮相 面對鏡頭唔習慣
香港文匯報訊（記者達里）朱晨麗與歷屆港姐鄧卓殷、王

菲、古佩玲、陳熙蕊、郭柏妍、謝嘉怡等人昨日為《萬千星輝賀
台慶》進行項目排練，已有一段時間沒公開亮相的朱晨麗，笑言
面對鏡頭時有點不習慣，拿起咪高峰後更有點手震，她透露台慶
夜將表演K-pop的Hip Hop舞，希望觀眾見到另一面的朱晨麗。
本身有芭蕾舞底子的朱晨麗，視今次表演是一大挑戰，因為

K-pop有性感的，現在她每晚苦練到凌晨，明白跳舞一定要下
苦功才有成果。朱晨麗說：「最近有看好多綜藝跳舞的節目，
覺得跳街舞很好看，不論男女都可以跳得好有型，所以今次算
是挑戰自己，希望大家看到不同的朱晨麗。」提到跳K-pop有
不少扭腰趷籮的性感舞姿，朱晨麗笑稱仍未決定舞衣，希望能
揚長避短，笑道：「短處自己知就好，長處像樣貌就盡量揚出

來，今次雖然是獨舞，但有部分要跟舞蹈員一致，所
以都幾緊張，絕對不能掉以輕心。」自拍完《飛虎》
後未有新劇的朱晨麗，耐心等候公司的安排，現在先
專注做好台慶演出。
郭柏妍和陳熙蕊獲安排表演跳中國舞，本身有

中國舞底子的郭柏妍表示回家多練習應沒有
大問題，最困難是不能望住鏡子跳，希望
演出時不會跳錯舞步。陳熙蕊高興能
與一班港姐師姐妹們同台合作，因
為選美後大家很少機會碰頭，台
慶能集合一班港姐一齊，感
覺相當不錯。

劇中艷福不淺的張振朗，現場玩遊戲時要
蒙眼被四位女拍檔蔡思貝、張曦雯、簡

淑兒和姜麗文撫摸胸膛，振朗緊張得身體僵直
不敢亂動。事後他多番向監製表示謝意，因他
劇中有多條感情線，又有新角色，每條線都有
得發揮。至於是否每位女演員都給振朗錫過，
他說：「我和Kelly有錫，姜麗文因為救我而
做人工呼吸，簡淑兒就想錫我但不成功。」蔡

思貝就表示沒有跟振朗接吻，
只是她劇中角色「癲姐」有跟
對方咀。問到振朗哪位對手最
好錫，他滿頭大汗推說王浩信
最好錫，因他們在《反黑路人
甲》已錫過。思貝取笑振朗為
人其實很害羞，只要跟女拍檔
有少許身體接觸就會面紅，由
於他們本身相熟，所以拍親熱
戲時都好放心。張振朗就苦笑
道：「我寧願拍100場打戲都
不想拍一場親熱戲。」

蔡思貝日前在《#後生仔傾吓偈》節目上自
揭當年與德國男友的一段異國戀，她說：「其
實都是開心分享，現在我們仍有聯絡，是朋友
互相關心。」對於當年男友放棄事業隻身來港
陪她，問思貝現在會否為愛情放棄事業，她
說：「要看好多因素，如果是癲姐就一定會，
思貝就事業行先。」

雪妮聽覺問題無悔退休
張曦雯連續有份演出兩部台慶劇《木棘証
人》和《踩過界II》 ，恰巧又是演律師的角
色，她不擔心觀眾會看厭或有混淆，因為兩個
角色有很大分別，並笑道：「兩套劇播完之後
我就沒有劇未出街，最快要到明年底才有《白
色強人2》，希望觀眾不會放棄我啦。」提到
Kelly在《木棘証人》與羅子溢的一場激吻戲，
Kelly表示當晚要開工沒有跟男友一起看，說：
「他看完有讚我演得好，但沒有提過咀戲。」
笑指Kelly男友沒提及咀戲已是不開心的提
示，她笑道：「我有錫他一啖補數，其實他都

應該要習慣，因為這是我的工作，有時見到男
朋友嬲反而會更加開心和覺得成功，證明自己
演出投入。」
獲送心意卡和鮮花的雪妮坦言百感交集，無

悔作出退休的決定，她說：「始終現在聽覺不
太好，我兩邊耳都要戴耳機，我一心想住回來
宣傳劇集，做好演員的本分，不知大家又送花
又送卡，嚇死我。我真的好易喊，但到拍戲又
喊不出，真的好蠢。」雪妮表示年紀大已應付
不到拍劇要求，即使客串形式都不會再參與，
現在會享受人生，過一般人的生活，畢竟已經
拍戲23年要好好休息。至於雪妮仍有《唐人
街》、《大步走》和《食腦喪B》未推出，她
視乎公司需要會回來做宣傳。

寧打百場 不想咀一場

四美女拍檔輪流摸胸好艷福？

香港文匯報訊（記者李思穎）72歲秦煌於
本月1日到電視城出席《踩過界II》宣傳活動，不慎
在門外跌倒，導致右邊膊頭骨裂，留院個多星期後，
已於日前（11日）出院，離開時要坐輪椅代步。

秦煌接受無綫《娛樂新聞台》訪問，他透露：「要
等骨裂位置自己癒合，兩星期後再回來覆診，現時傷
口沒痛，舉高手先會痛，入院時醫生說要6個星期的
康復期，應該過埋這個月便沒事。」
秦煌最初送入院時，一度傳他心臟

出現問題，對此，他否認說：「因減
肥以致體力不支先跌倒，因為減得太
急進，行路不夠體力，其實隻腳沒
事，只是坐得耐先會平衡唔好，加上
拿枴杖的姿勢不正確，才會失平衡跌
低。我早在5月時突然腰骨痛行唔
到，做過磁力共振檢查，發現有肥膏
遮住坐骨神經，所以決心減肥，現時
腰圍已減去7吋，目標是減10吋，
希望遲些換過形態再同觀眾見面。」
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■林德信學外婆的瑜伽動作。

■■ 樂基兒抱着愛兒樂基兒抱着愛兒
在聖誕樹前留影在聖誕樹前留影。。

■■兩母子一起浸浴兩母子一起浸浴。。

■林德信外婆曾赴印度拜師學藝。

■■朱晨麗朱晨麗((中中))率歷屆港姐排練率歷屆港姐排練。。
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■蔡思貝伏在張振
朗身上投入摸胸。

■雪妮收到心意卡和花大為感動。 ■眾演員為下周開播的《踩過界II》宣傳。

■■ 張振朗原來張振朗原來
是個怕醜仔是個怕醜仔。。

■■坐輪椅出院的秦煌甚是精神坐輪椅出院的秦煌甚是精神。。

■ 陳家樂孖湯怡
的婚嫁珠寶廣

告再添食。

◀ 女神張
曦雯都出手
摸埋一份。

香港文匯報訊（記者 達里）台慶劇《踩過界II》眾演員蔡思貝、張振朗、

張曦雯（Kelly）、簡淑兒等人昨日返電視城出席宣傳活動，雖然主

角王浩信身在內地工作，但也拍片支持劇集。而早前暈倒

送院的秦煌，經休息後已無礙出院，也有拍片為劇

中演員打氣和報平安。至於已宣布退休的

75歲雪妮，獲台前幕後寫心意卡

和送花，令她大為感動

眼濕濕。


