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黎諾懿表示會
煮牛肉的菜式，

然而他多年前已戒食牛，問到如
何試味？他說：「我唔食牛都識整，神

乎其技，好彩牛嘅味道好單一，主要落鹽同
埋黑胡椒就可以調校味道，因為平時喺節目內好少

煮牛嘅菜式，今次特別搵最靚嘅牛去炮製豐富菜式。」
至於煒哥就會煮海鮮，而她今次煮的並非一般的海鮮，而

是貴價食材中的法國藍龍蝦及西班牙紅蝦，煒哥說：「呢兩種
海鮮嘅價值一向都好貴，而且好少有，加上要新鮮先煮得出
鮮味。」兩人表示昨日只是錄影部分鏡頭，台慶當晚會加入
節目內播出，當日會即場下廚。

去年台慶因社運關係沒有現場直播，而今年雖然仍沒
有安排觀眾入場，但會進行直播，諾懿直言希望有現
場觀眾：「今年做咗好多綜藝節目，場面係冷清啲，
都好希望有返現場觀眾，日前拍完《逆境廚神秋冬盛
宴》，都有少少現場嘅氣氛，其實已經好好多。」
問到現場下廚可擔心失手？諾懿反而不介意失
手，他笑說：「偶然失敗至好睇，如果太完
美反而似廚房佬，以我所知有啲人上網都
等睇我幾時失敗煮燶嘢。」問到煒哥
又可曾試過失手？她表示在家中下
廚始終有較長時間，可以慢慢
煮，如果現場的話，因為時
間倉卒又不熟悉架步，
都有機會失手，這方
面就要靠經驗累
積了。

問到諾懿
除了下
廚，

台
慶當晚可

會獻唱？他自
嘲說：「你哋都知我

唱歌好猛料㗎啦，如果唱國
語，我怕唱完大家再見唔到我，獻

醜不如藏拙，如果我唱得歌『星夢』一早
簽咗啦，自己知自己事，揸返鑊鏟算啦。」煒哥

則預告台慶當晚會以性感打扮最靚一面示人。

王敏奕讚糖妹投資叻
王敏奕透露節目內會與黎諾懿合作下廚，她會負責煎三款不同

味道的牛扒。她表示因老公曾國祥愛吃，所以她經常會煮牛扒，在
家中更會整熟成塊牛扒，不過老公近日返了內地工作，她都希望快
點有健康碼。
問到婚後是否多了下廚？敏奕說：「婚後反而少咗煮飯，不

過我自細已幫媽咪手煮飯，媽咪又放心畀我入廚房，我都
有畀細佬入廚房幫手，覺得煮飯係一家人唔錯嘅活
動。」
談到早前有消息指其老爺曾志偉出售西貢獨

立屋賺了九千多萬，敏奕初時表示不知情，
因老爺返了內地工作，及後才承認有朋友
將報道轉發給她，問到會否向老爺請
教投資心得？她笑說：「唔會問，
我要畀心機工作賺到第一桶金
先，自己投資唔叻，反而糖
妹叻，佢成日同我講，但
我聽到一頭霧水， 希
望好快可以喺香港
買到樓畀媽咪
住先。」

拒拿咪唱歌
香港文匯報訊（記者 梁靜儀）黎諾懿與陳煒（煒哥）、王

敏奕、黃智賢等昨日在將軍澳電視城為《萬千星輝賀

台慶》項目環節進行錄影。黎諾懿、煒哥，以

及王敏奕都會下廚，諾懿表示不怕失

手，反而抗拒唱歌，特別是

唱國語，直言獻醜不

如藏拙。

寧揸鑊鏟黎 諾懿
A32 新聞娛

樂
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綜合中央社報道 日本超人氣漫畫
《鬼滅之刃》改編的動畫電影在日本大
賣，由歌手LiSA演唱的主題曲《炎》
也連續3周盤踞日本ORICON公信榜
銷售冠軍，追平 12 年前男子團體
SMAP創下的紀錄。
鬼滅之刃改編的動畫電影《鬼滅之刃

劇場版無限列車篇》，日本從10月16
日上映到11月1日，票房超過157.9億
日圓（約港幣11.7億元），已成日本影
史上第10大賣座電影。
據日本ORICON NEWS報道，LiSA

演唱的鬼滅之刃電影版主題曲《炎》，
在11月3日發表的ORICON每周單曲
銷售排行榜中排名第一，共賣出3.2萬
張，且是連續3周獲得銷售冠軍，3周
累積銷量14.1萬張。
據悉，上一次達到連續3周銷售冠軍

紀錄的單曲，是SMAP在2007年底發
售的單曲《子彈Fighter》，已經是約
12年又10個月前。

香港文
匯報訊（記者

文芬）陳山聰有
仔萬事足，其囝囝Ja-

co不經不覺已4個月大，
山聰更早就幫兒子開了社交

平台，前日更鋪出性感出浴照。
並代囝囝留言：「今日咁高興派下福

利俾（畀）大
家#浴照#董事長咁

嘅樣」。Jaco淡定面對
着鏡頭，確是自信十足。

而在萬聖節，山聰亦有上載與
囝囝的搞怪相，兩父子都交足戲。
另外，林子祥女兒林德懿昨日在社

交平台公布喜訊，上月在美國家中順利
誕下男嬰，並貼出囝囝一雙小腳的相片。今

次已是林子祥第二度做外公。

香港文匯報訊 由導演何力恒執導的電影《二次
人生》前日在巴塞隆拿亞洲電影節2020舉行全球首
映，疫情下仍有港產片揚威海外，台前幕後也感興奮。
何力恒表示希望電影能為香港人打氣！
據悉，電影本來計劃於今年上映，可惜因為疫情一再延遲，

如今暫定於2021年年初上映。對於電影在巴塞隆拿首映，導演何
力恒表示：「感謝巴塞隆拿亞洲電影節為電影《二次人生》作全球
首映。大家縱使在世界各地疫境困境中迷路，但只要聽到打氣聲，一步
步向前，我們終會找到為自己人生歡呼的前路，希望電影《二次人生》
盡快回來為香港人打氣！」參與該電影的演員有譚耀文、胡子彤、陳逸
寧等。故事以胡子彤飾演活在霧霾下的地產經紀，有一天遇上了譚耀文
飾演的小學恩師，並希望代亡妻完成十公里賽跑，同時也看到其他舊同
學為自己的目標奮鬥，自己也變得積極向上。
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香港文匯報訊（記者 梁靜儀）受疫情影
響，演藝界不少藝人工作大受影響，吳業坤
亦是其一，他趁着空閒不忘自我增值去學空
手道，學了接近半年，日前去考升級試，由
白帶考黃帶，事後他在社交平台分享過程，
片中他跟兩位小妹妹一齊考試，原來白帶考
生只有他是3字頭。
吳業坤留言：「學咗5個月第一次考帶，
得我一個30歲嘅呀（阿）叔，其他小朋友
有家長陪伴，身旁兩位妹妹完全輕鬆，我就
滿頭大汗又錯晒，不過唔緊要啦，一場人
生，就任我年輕得無知，生命有限，燃燒下
僅有嘅青春同脂肪。辛苦教練呢5個月我會
繼續努力唔會偷懶，嚴師出高徒畀啲時間
我，香港東道會，叫出黎（嚟）那刻其實好
怕醜，我真係好怕考試考車都fail，多謝教
練好似我家長咁拍片影相」。而跟坤哥一起
考試的小妹妹的媽咪，亦有留言讚坤哥好可
愛、好尊師重道、好肯學，仲即時問師傅意
見，好難得。
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香港文匯報訊（記者阿祖）蘇麗珊對
於「香港開電視」足本播放劇集《無間
道》大表興奮，之前拍攝該劇的情景令
她記憶猶新，特別是前輩羅嘉良出神入
化的演技，令她至今都甚為難忘。
她雀躍地說：「首先《無間道》是一

個經典作品，我們拍攝時台前幕後日日
夜夜對足幾個月，相處得非常融洽，大
家都有一個信念，就是齊心合力拍一齣
好的作品。」畢竟是4年前的作品，她自
嘲還有很多地方應該可以做得再好些。
該劇雲集多位好戲之人，像羅嘉良、

盧海鵬、曾志偉等老戲骨，原來蘇麗珊
一直很喜歡看羅嘉良的演出，可惜在劇
中卻沒有機會演對手戲，為此她專程去
看對方拍戲：「我記得那一場戲好嚴
肅，我一入去就見到前輩正在投入演
出，嘩！那種氣場真的震懾了我，不過
鏡頭外他卻判若兩人，變回很友善，很
有親和力的前輩，真的好犀利。」她又
謂在拍劇中跟梁靖琪成為好友，收工會
一起食飯，友情維繫至今，想不到因為
該劇結識台前幕後很多朋友，是她一大
收穫，亦希望觀眾會喜歡這個作品。

蘇麗珊探班偷師 被羅嘉良氣場震懾

《
二
次
人
生
》
巴
塞
隆
拿
亞
洲
電
影
節

陳
山
聰
晒
囝
囝
浴
照

香港文匯報訊 年度慈善籌款活動「愛心聖誕大行動」即將舉行，
今年以「實踐愛心，融入社區」作號召，大會於昨天展開籌款活
動以及公布多項活動詳情，並宣布奧運泳手方力申及藝人周柏
豪擔任本年度活動大使，他們將會攜手演唱「愛心聖誕大
行動」全新主題曲，藉此鼓勵本地社會大眾一同參與這
個歷史悠久的大型慈善活動。大會早前特別為「愛
心聖誕大行動2020」拍攝了一輯短片，並以此
為活動揭開序幕。
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台慶偕陳煒王敏奕表演廚藝台慶偕陳煒王敏奕表演廚藝

■■ 方力申方力申（（右右））
及周柏豪攜手演唱及周柏豪攜手演唱
「「愛心聖誕大行愛心聖誕大行
動動」」全新主題曲全新主題曲。。

■■ 《《鬼滅之刃鬼滅之刃》》煉獄煉獄
杏壽郎杏壽郎。。 網上圖片網上圖片

■ 電影版《鬼滅之刃》氣勢如虹，連帶LiSA
的人氣亦水漲船高。

■吳業坤學了空手道近半年，並接受考試。

■■ 陳山聰父子都十分陳山聰父子都十分
之酷之酷。。 網上圖片網上圖片

■■《《二次人生二次人生》》暫定於暫定於
20212021年年初上映年年初上映。。

■吳業坤笑言要燃燒僅有的青春和脂肪。

■■ 黎諾懿黎諾懿（（右右））、、
陳煒均不擔心表演陳煒均不擔心表演
時失手時失手。。

■王敏奕表示要儲錢買樓給媽咪住。■黃智賢平時亦有下廚習慣。

■■ 糖妹在王敏奕糖妹在王敏奕
眼中是投資達人眼中是投資達人。。

網上圖片網上圖片

■■陳山聰囝囝轉眼已陳山聰囝囝轉眼已
44個月大個月大。。 網上圖片網上圖片

■■
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