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今年中秋國慶喜相逢，港人連續有4天假期，阿姐過得
簡單精緻，樂在其中。中秋正日她就出席慶祝「中華

人民共和國成立71周年」酒會，再與家英哥和朋友共聚做
節賞月，並與劉嘉玲互祝中秋節快樂，阿姐留言：「天公
造美，今晚八月十五，天氣清涼，雨散雲開，還見到圓圓
月亮天上掛，與好朋友/家人一齊做節，加上有小朋友，齊
齊整整，好有feel。祝福各位中秋節快樂！」嘉玲也向阿姐
送上「中秋節快樂」，阿姐回話時，更自爆因膝頭退化，
不敢上斜路：「嘉玲：中秋節快樂！時常睇到你去行山運
動，非常好，要堅持！我因為膝頭退化，不敢上斜路／爬
山，只能平地緩跑，希望keep住。（以前跳舞用力過度，
你也要小心）。」
雖然是假期，阿姐並沒停下腳步，好學不倦的她繼續聲
樂訓練，為12月與香港中樂團的演出作好準備，另一日便
練習毛筆字。

電影節奏緊湊多感動位
因疫情關係，已有很長時間沒有入戲院的她，前日便與
家英哥拍拖到戲院欣賞《奪冠》，大讚該片節奏緊湊，令
她回憶起自己過去的拚搏生涯，有共鳴感。她發文說：
「不記得有多久沒進電影院了，朋友推薦《奪冠》是講
述中國國家女子排球隊的真實事件，聚焦講述幾代
女排的熱血故事。」
電影主要人物：郎平（鞏俐飾演）、陳忠
和（黃渤飾演）、袁偉民（吳剛飾演），
陳可辛執導，這部電影講述的時間跨越
38年，從1981年到2019年。
阿姐續指：「女主角當然是郎
平教練，套戲節奏緊湊 ，比

賽真實，有好多感動位，唔錯。主要感受到80年代那一代
人的拚搏精神，包括我自己，也會想起過去幾十年的拚
搏與奮鬥，很有同感。」
當晚阿姐睡覺前，特地放了一張兔仔燈籠在月亮

前的相片，很有心地提醒昨日返工返學的朋友
做足防疫措施：「連續4日的中秋節假期又
完結，明天（昨天）學生要返學，打工
一族要返工啦，大家記得繼續仍要做
好防疫工作：戴口罩，勤洗手，
（保持）社交距離等防疫措
施。晚安。」這個兔仔燈
籠勾起不少網民童年回
憶，也很多謝阿姐的
關愛。

香港文匯報訊（記者依江）近日，電影
《奪冠》官微發布鞏俐所飾演的郎平在中巴大

戰前夜4分鐘的情感戲花絮，長達3頁紙的台詞鞏
俐一Take過，創下陳可辛執導生涯紀錄。據悉，這

段戲是全片中最難也是最重要的一段，幾乎包含整部戲
的主題，鞏俐精準到位、一氣呵成的演繹令陳可辛也驚訝不

已，甚至還徵詢了現場所有劇組人員的意見，大家一致認為完
美，便決定不再拍多次，可見鞏俐之實力令導演十分信任。
花絮中鞏俐講完最後一句台詞導演喊Cut後，她轉身用手擦拭眼

淚，情緒難以自控。陳可辛絲毫不吝嗇自己的讚美：「我一輩子沒拍過
一Take過的重頭戲，有點不相信自己的判斷，馬上看回放，鞏俐坐在場中

間等。看完回放我放下心頭大石，走過去抱抱鞏俐說『收工』。那一刻我心
裏在想這個世界有兩種導演，拍過鞏俐的和沒拍過鞏俐的，我幸運地屬
於前者。」
《奪冠》上映以來，觀眾對於鞏俐在影片中的表現都讚譽有加，
認為方方面面都「神還原」郎平，就連郎平本人也驚歎「太像
了」，而鞏俐做的只是整日在訓練基地觀察，僅與郎平吃過
兩次飯，就將郎平的舉手投足學到出神入化。也許正像
鞏俐本人所言，她和郎平的共同點就是「永不放棄，
給我一絲的機會我都會去爭取，都會做到最
好」，這種精神上的貫通，才讓她在詮釋角色
時和郎平有了情感上的共鳴。

香港文匯報訊 （記者 李思穎）由楊凡執導的動畫電
影《繼園臺七號》，有關之原創手稿，影片及製作過程
視頻等，昨日在灣仔會展舉行「楊凡給香港的情書」展
覽，並邀得有份參與聲演的張艾嘉（張姐）、林德信
（Alex）、陳果出席支持，該片花了7年時間籌備及製
作，去年在威尼斯電影節中獲得最佳劇本金獅獎，預計
於11月5日上映。
張姐在戲中跟Alex和趙薇分別飾演老妻少夫和母女，

她表示：「同Alex演一對相差20多年的夫妻，我們各自
配音，自己用了兩日時間完成，我在威尼斯影展看過該
片，Alex表現不錯，否則便不能通過導演楊凡這關，他
（楊凡）就如指揮家般看着我們錄音，我很喜歡聲演，
感覺挺好玩。」

林子祥生日 Alex請食漢堡包
張姐更透露將會為新戲《燈火闌珊》開工，原定9月

開鏡，因疫情關係押後到11月，故事講述漸漸式微的霓
虹燈行業，戲中老公亦消失（指過身）：「這部是幾百
萬元的低成本製作，會同新導演和一些新演員合作，旨
在鼓勵推動新導演和新演員，我只是象徵式收車馬
費。」她又指因電影要在20日內完成，對她這樣年紀大
的演員來說會較辛苦，但她不介意辛苦，希望能捱得
過，說到可會畀意見新導演？她坦言一定會給予意
見，始終會尊重返新導演的最後決定。

另外，談到9月30日是葉蒨文的59歲生日，Al-
ex表示爸爸林子祥於本月12日生日，所以夾
埋一起慶祝，礙於限聚令，到時會買外賣
回家，他笑說：「我問過爸爸想吃什
麼，他特別想吃漢堡包，但他好高
要求。」
楊凡找來導演陳果聲演一把貓

聲，沒有對白，陳果去到現場知悉
後，疑惑為何不用真的貓聲，楊凡即
說：「我想利用他的名氣，叫他不用擔心，
因是聲演夢幻裏的貓，另一隻貓的角色，則由
葉蘊儀和章小蕙兩把聲重疊聲演。」
憑電影《墮胎師》有份角逐台灣金馬獎「最佳導

演」獎項的陳果，表示未決定會否出席，原本打算利用
隔離的時間寫劇本，但因自己坐不定，最怕到時不可出
街吃飯，所以仍在考慮會否出席。

綜合新華社報道 瑞士蘇黎世舉行的
第16屆蘇黎世電影節總導演Chris-
tian Jungen日前接受新華社記者
訪問時表示，未來中國完全有
潛力成為全球電影業的發動
機，加強與中國電影人的合

作和交流非常重要。期待更多中
國新銳電影人能夠製作出更多更好

的電影在這裏展映。
Jungen表示，受新冠疫情影響，很遺憾

他今年未能親赴中國與眾多電影人直接交

流，一旦疫情好轉，他將立即前往中國。他
認為，目前一些西方國家對中國採取的對立
態度非常危險，而電影和電影節可以發揮建
設性的橋樑作用，促進更多人了解和理解中
國。
他說，蘇黎世位於歐洲中心地區，擁有

良好的基礎設施和雄厚的銀行資本優勢，在
蘇黎世電影節人們可以更輕鬆地談論電影藝
術，尋求各方面的合作夥伴，尤其是有創造
力的電影新人更容易在這裏找到知音和合作
夥伴，獲得成長和發展所需要的幫助。

香港文
匯報訊（記
者 依江）著名
影星邵音音於奧地
利維也納獨立影展憑微
電影《老奶奶與無名子》
再下一城，奪得最佳女主角
獎項，與英國演員、曾獲蘇格蘭
愛丁堡國際影展影后的艾蜜莉碧崔
（Emily Beecham）平分殊榮。
影片講述由邵音音飾演的養母及虞日新
飾演的養子，由於養子心中的鬱結，經常為了
生活瑣碎事爭執。該微電影已於去年美國洛杉磯
Glendale國際電影節、比利時舉行之國際電影節等獲
得多個獎項。

香港文匯報訊（記者 倪夢璟上海報道）《這！就是街舞》第三季
近日落下帷幕，王一博戰隊隊員楊凱摘得桂冠，成為三季以來首位
Bboy冠軍。節目第四季將迎來「國際挑戰賽」，三季冠軍和全明星
隊長聯隊將帶領中國舞者迎接全世界街舞高手的挑戰，共同見
證全球街舞的巔峰對決。

今次決賽盛典不僅有全國八強選手的巔峰對決，王嘉
爾、王一博、鍾漢良、張藝興四位本季隊長與易烊千
璽、韓庚、吳建豪三位往季隊長也將同台上演精彩
對戰。對於帶領隊伍贏得冠軍，王一博表示：
「我不是一個厲害的舞者，但是『一波王
炸』真的厲害，我用我最激動的心為他
們驕傲，向他們致敬。」鍾漢良亦送
上祝福，希望通過街舞傳遞熱愛。

據悉，今次街舞第三季全國
四強選手楊凱、小朝、布布
和肖智斌已經收到 of-
fer，正式簽約阿里文
娛旗下的藝人經
紀公司酷漾娛
樂。

阿姐受感動

王一博帶隊贏得街舞比賽
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蘇黎世影展總導演Christian Jungen
重視加強與中國電影人合作交流

香港文匯報訊 （記者 李思穎）汪明荃（阿

姐）在剛過去的4天國慶中秋假期裏，過得相

當充實，除了跟家人朋友做節賞月，不忘

同老公羅家英享受二人世界拍拖睇戲，

捧場支持陳可辛執導、鞏俐演出的

電影《奪冠》，並大讚套戲節

奏緊湊 ，比賽真實，有好

多感動位，勾起自己過

去幾十年的拚搏與

奮鬥經歷，很有

同感。

久未進戲院偕羅家英睇《奪冠》

參演新晉導演作品 張艾嘉僅收車馬費

勾起幾十年奮鬥經歷

4分鐘情感戲一Take過 陳可辛讚鞏俐精準到位

■Jungen（左）表示今屆蘇黎世電影節決定放棄在線舉行的
方案，展現非凡的勇氣。圖（中）為影星尊尼特普。

■鞏俐3頁紙戲份一Take過完成，創陳可
辛導演生涯紀錄。 網上圖片

■鞏俐是飾演郎平的不二人選。 網上圖片

■邵音音演出
微 電 影 的 劇
照。

■王一博戰隊拿下
今季比賽冠軍。

網上圖片

■Alex在電影中以普通話
聲演男一角色，他謙

稱面對張艾嘉這些
有分量藝人，

感到很大壓
力。

■導演楊凡
（右四）昨日在
灣仔舉行「楊凡給香
港的情書」展覽，一眾
藝人好友出席支持。

■阿姐與家英哥拍
拖睇戲。

■阿姐大讚《奪冠》節
奏緊湊，比賽真實。

■阿姐日前出席慶祝「中華人
民共和國成立71周年」酒會。

■阿姐好
學不倦，有空

便練習毛筆字。


