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「還沒走進室內大廳，就有白族的姑娘帶
領着我們跳起來了，雖然說不上是歌

舞，但是就覺得太開心了。我覺得我們走進了
他們的村子，非常期待跟着阿鵬去找金花。」
來自四川的陳女士和好朋友一起來大理旅遊，
白天結束遊玩後去觀看了新開演的《阿鵬找金
花》。雖然她和朋友已是第二次來大理，但這
是第一次去觀看實景演出。
《阿鵬找金花》是一部由楊麗萍主導的新劇，
劇場演出從前廳廣場便開始了，觀眾首先感受
到的是白族的「繞三靈」（編者註：雲南白族民
俗，為求雨祈福、祭祀本主而舉行的全民性節
日盛會）。進入劇場後，阿鵬怎樣找到愛人金
花的動人故事徐徐展開。據楊麗萍介紹，想借
此表達人類對自然、對感情、對信仰的敬意。

取材現實 觀眾重回童年
其間，濃郁的民族文化特色一一展現。白
族三弦、白族調、白族婚俗儀式等，令前來
觀看的遊客興奮不已：「這讓我們在遊玩之
餘，更進一步欣賞了雲南的少數民族文
化」、「繞三靈很有意思」、「白族那麼喜
慶的婚慶風俗，讓人看了就想辦婚禮」……
舞台上姑娘小夥們收割、插秧的舞蹈全部

取材於現實生活，這熟悉的畫面讓不少觀眾
猶如回到童年。大理本地人王女士帶着朋友
一起來看演出，她表示：「我長年在外地，
這次回來專門來看這劇，這讓我彷彿又回到
了小時候，和小夥伴在田間嬉戲，在蝴蝶泉
邊捉蝴蝶。」

上座率超九成 以散客為主
據了解，國慶期間，《阿鵬找金花》每天
在楊麗萍大劇院演出兩場，從預訂情況來
看，根據防疫控制人數的要求，每一場的上
座率都超過了規定人數的九成，觀眾大約為
370人左右，其中多以散客為主。
麗江東巴秘境景區位於麗江市玉龍縣白沙

鎮，這裏的實景演出同樣受到遊客們的歡
迎。據東巴古生態文化旅遊股份有限公司副
總經理木占先介紹，今年國慶假期為遊客們
準備了「木府風雲迎賓秀」，從假期前兩天
的情況來看，十分受遊客歡迎，大家都願意
駐足觀看。據了解，10月1日該景區共接待
遊客2,300多人次。

◀ 麗江古城
給遊客準備
了長壽麵，
共同慶祝祖
國生日。
受訪者供圖

▶ 麗江古城
掛起國旗迎
接遊客。
受訪者供圖

■遊客周晶 受訪者供圖

■遊客楊豐愷 受訪者供圖

■遊客在昆明市官渡古鎮遊覽。 新華社

在這個沒有出境遊的超長假期，遊客們探尋祖國壯闊大好河山、炫麗民族風情的熱情高漲。雲

南民族風情鮮明，吸引八方遊客前來體驗不同的人文民俗。善於挖掘民族文化內涵的著名舞蹈家

楊麗萍，繼《雲南的響聲》之後，打造實景新劇《阿鵬找金花》，讓人們在賞風景、品美食的遊玩

中，更進一步走入當地風俗文化，慰藉無處不在的鄉愁。與此同時，多元的昆明，擁納西文化的

麗江，匯聚多國風情的西雙版納也吸引着眾多遊客的到來。 ■香港文匯報記者譚旻煦雲南報道
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麗江古城作為到雲南旅遊必到景點，今年
也為國慶假期做足了準備。節前，古城放水
「洗刷刷」，萬朵菊花爭相開放，以整潔大
方的面貌準備迎接五湖四海的遊客。
國慶節當天，古城為遊客們送上一碗碗長
壽麵，共賀祖國生日。據悉，麗江古城今年
實施預約制入城遊覽。據統計，國慶節當
天，進入麗江古城的人數為99,406人。

菊花國旗裝點古城
景區內，工作人員還為遊客準備好麗江地

道美食涼麵、涼宵，不少遊客都被香味吸
引，很快就在攤位面前排起隊來。從廣西來
麗江旅遊的楊陽笑着說：「長壽麵酸辣爽
口，涼宵酸甜可口，今天天氣熱，搭配着吃
很合適。」工作人員說，過生日吃麵一直都
是傳統民俗，在祖國71歲生日之際，麗江古
城景區組織同吃長壽麵活動，一來為營造濃
厚的節日氛圍，二來也是想表達對祖國的美

好祝願。
金秋十月，正是賞菊的好時節。國慶前
夕，麗江古城用萬朵各色菊花將城內裝飾了
一番，再加上商舖兩邊掛上的鮮艷的五星紅
旗，雙節的氣氛一下就烘托出來了。
常常一個人去麗江旅行的曾敏已經都不記

得這是第幾次去麗江了。「只要有時間，我

就會來麗江，這裏有一種說不出的魅力，總
是來了還想再來。我發現每次來麗江，都會
看到不同的花，今年這個菊花加上國旗，又
是另一番滋味。」曾敏說，今年原本春節就
想來麗江，但因為疫情沒來成，在這個超長
的國慶假期，她一定要在麗江好好享受這裏
美好的時光。

昆明目前正全
力打造「世界春城
花都」、「歷史文
化名城」、「中國
健康之城」三大城
市品牌，國慶假期
之前，發動網友推
選出了最受大家喜
愛的20個文旅打
卡點，以展現多元
昆明旅遊特色。
據了解，這 20

個最受大家喜愛的文旅打卡地包括：
石林風景名勝區、國立西南聯大舊
址、金殿風景名勝區、轎子山景區、
雲南省博物館、官渡古鎮、雲南民族
村、雲南野生動物園、翠湖．講武堂
景區、安寧青龍峽風景區、大觀公
園、公園1903、昆明老街、昆明瀑布
公園、撈魚河濕地公園、斗南花市、
西山國家級風景名勝區、藍花楹主題
公園（教場中路）、南強街巷、尋甸
鳳龍灣小鎮。

遊客跟住訂行程
在此基礎上，昆明還設計推出了5條

熱門文旅打卡路線，集中展示昆明的
自然風光、民族文化、厚重歷史和城
市風情。
準備從廣州來雲南旅遊的譚女士前

兩個月剛到過雲南麗江旅遊，這次她
約上自己的兩個姐姐，準備到昆明來
休閒幾天。原來打算請在昆明的親戚
幫助她們擬定行程，但就在出發前，
她們看到了新鮮發布的昆明文旅熱門
打卡地地圖、20個「網民喜愛的文旅
打卡地」以及5條昆明熱門文旅打卡線
路，便跟着制定了這次的行程：首先
到石林風景區去看奇石美景，然後要
到雲南民族村一次看遍雲南的少數民
族風情，再到翠湖．講武堂景區去感
受一下昆明的文化底蘊，還有不能錯
過的南強街、公園1903、昆明老街這
些常常在抖音看到的網紅景點。「最
後一站肯定是斗南的鮮花市場，要去
看看壯觀的花卉交易場面，然後帶些
鮮花回廣州去。」對自己安排的行
程，譚女士非常滿意。

麗江同吃長壽麵 慶祖國71歲生日
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西雙版納異國風情足 東南亞美食匯聚夜市
「西雙版納星光夜市以前就聽說，

這次來感受，真是名不虛傳。」從昆
明去西雙版納玩的楊豐愷因為擔心過
節人太多了，節前就提前去了西雙版
納。據10月1日數據統計，雖然西雙
版納的旅遊市場受到疫情影響，但假
期第一天，仍然有近3萬人來到夜市
所在的告莊西雙景。
夜市緊挨着瀾滄江，出了境的瀾滄
江則被稱為湄公河。在告莊西雙景景
區裏的這個夜市，是一個集東南亞風
情於一身，集東南亞所有創意商品於
一體的湄公河趕擺夜市，不過遊客更
喜歡叫它湄公河．星光夜市。

做足防疫措施迎客
夜市集結了中國雲南、泰國、老

撾、越南、柬埔寨等等各地的攤販，
與各具各國特色的手工藝品，以及各
種美食。「星光夜市應該是湄公河畔
最美麗的夜市，規模很大而且非常有
特色，東南亞風格的小商品和美食充
滿了獨特的誘惑。」楊豐愷說。
西雙版納由於與老撾接壤，同時亦因

為疫情影響，今年黃金周與往年相比顯
得沒有那麼火爆，不過當地也做足防疫
措施來迎接各方遊客，落實景區「預
約、錯峰、限流」和查綠碼、測體溫、
戴口罩、勤洗手、常消毒等防控措施。
對於開放式重點遊客聚集夜市等區域，
當地還增加了管理人員以及遊客疏導應
急處置預案。來自重慶的張鑫說，來到
西雙版納後都進行了掃碼量體溫。這麼

有特色的地方，打算疫情結束後，再約
朋友一起來。
蘭州遊客周晶這次帶着老人孩子來

到西雙版納遊玩，她表示，自己那邊
現在已經都穿外套了，這邊還比較
熱，氣候也好，所以還是帶老人孩子
過來轉一下。來到這裏看到綠樹藍
天，就像一個天然大氧吧，感覺特別
舒服。

■星光夜市集東南亞風情於一身。 受訪者供圖

■■ 遊客在雲南民族村觀看講述哈尼遊客在雲南民族村觀看講述哈尼
族傳統文化的實景表演族傳統文化的實景表演。。 中新社中新社

■■《《阿鵬找金花阿鵬找金花》》國慶期間每國慶期間每
天演兩場天演兩場。。 受訪者供圖受訪者供圖


