
一場世紀疫症，改變了大家的工作及生活方

式，也顛覆了我們的投資觀念，諸如滙控

（0005）等一向有穩定派息的股份，也宣布年內

停止派息，一下子將「食息一族」及依靠股息出

糧的行業機構，都紛紛被「翹起」。環球正踏入

低息環境，在後疫情的新常態下，一眾「好息之

徒」又有何選擇呢？而相對較穩陣的50隻藍籌中

最高息是哪一隻個股？若按市場人士分析，哪類

股才是真正高息股？

■香港文匯報記者 馬翠媚
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■滙豐控股曾經為好息一族首選愛股，惟滙控年初宣布停止派息，投資者對其大所失望。 資料圖片

疫情重擊各行各業生意 藍籌股派息再非必然

50隻藍籌股息率一覽
股票名稱

中國神華

中國石油化工股份

中國海洋石油

交通銀行

中國銀行

太古A

中銀香港

九龍倉置業

恒生銀行

電能實業

長和

中信股份

工商銀行

碧桂園

恒基地產

建設銀行

長江基建集團

信和置業

中國移動

中國石油股份

新世界發展#
（6月四合一股）

新鴻基地產

長實集團

中國旺旺

滙豐控股

領展房產基金

萬洲國際

中國海外發展

中國人壽

中電控股

恒隆地產

恒安國際

中國聯通

華潤置地

金沙中國

港鐵公司

香港中華煤氣

中國平安

申洲國際

香港交易所

友邦保險

銀河娛樂

吉利汽車

創科實業

石藥集團

瑞聲科技

蒙牛乳業

中國生物製藥

舜宇光學科技

騰訊控股

資料來源：彭博 *以最近一個財年派息計算

代號

1088

0386

0883

3328

3988

0019

2388

1997

0011

0006

0001

0267

1398

2007

0012

0939

1038

0083

0941

0857

0017

0016

1113

0151

0005

0823

0288

0688

2628

0002

0101

1044

0762

1109

1928

0066

0003

2318

2313

0388

1299

0027

0175

0669

1093

2018

2319

1177

2382

0700

昨收(元)

12.6

3.41

8.51

4.21

2.58

38.9

21.35

29.15

117.9

42.85

49.8

7.3

4.55

9.96

29.1

5.68

40.15

9.21

54.8

2.68

38.55

94.95

41.15

5.74

33.1

60.9

7.03

22.95

18.4

74.2

19.26

66.65

4.43

32.65

30

39.95

10.96

82

99.05

374

70.85

56.7

16.76

83.9

15.54

57.8

34.9

9.37

140.7

502

股息率*

10.90%

9.94%

9.17%

8.26%

8.18%

7.71%

7.20%

6.96%

6.70%

6.53%

6.37%

6.37%

6.33%

6.28%

6.19%

6.18%

6.13%

5.97%

5.93%

5.91%

5.29%

5.21%

5.10%

4.82%

4.74%

4.72%

4.48%

4.44%

4.38%

4.15%

3.95%

3.70%

3.63%

3.58%

3.30%

3.08%

3.04%

2.74%

1.92%

1.79%

1.79%

1.61%

1.49%

1.23%

1.07%

0.69%

0.57%

0.57%

0.56%

0.24%

投資者投資股票時，除了聚焦企業財務
狀況、盈利增長及現金流穩健外，希

望長揸的好息族更關注個股的股息率表現，
因為派息分分鐘影響他們預期回報，而滙控
在未宣布年內暫停派息前，因為股價低殘，
曾以高達11厘股息，堪稱藍籌股中派息股
王，不過疫情下藍籌高息股排行榜已默默執
位，下列除了藍籌股外，亦將細分不同板塊
個股表現。

油股息高但勿盲追
50隻藍籌股中，若以板塊劃分，以油股股
息最吸引，其中「三桶油」中石化
（0386）、中海油（0883）股息分別達10厘
及9厘以上，中石油（0857）股息亦企穩5
厘以上，至於主營煤炭及電力的中國神華
（1088）則暫時是藍籌中股息最高個股，股
息率更達近11厘。
不過投資者亦需要留意疫情對油股影響，
主因在各國封關措施下，航空旅遊及地面交
通的需求減少，令全球石油需求減少，在石
油供應量及國際原油價格影響下，油股盈利
能力或受壓，雖然油股股息吸引，而參考英
國石油公司最近公布因為次季虧損而削減股
息，投資者想博高息前亦要做好心理準備。

公用股勝在夠穩定
至於公用股方面，雖然股息率不高，但勝
在業務穩健，因此一直以來都有不少保守投
資者支持，尤其早年經常「10送1股」的煤
氣（0003），不過去年末期已改為「20送1

股」，令投資者大失所望，股息率亦只有3
厘左右，但電能（0006）、長建（1038）股
息率則企穩在6厘以上，堪比一眾高息銀行
股，至於中電（0002）股息亦有約4厘。
公用股優點自然是業務收入較穩定，雖然

派息比率不算高，不過有持續穩定派息預期
相當重要，尤其疫情下不少企業業務受影
響，以往一些派息比率甚至高過100%個
股，隨時要保留資金作撥備，甚至隨時可能
要供股，令一眾好息族無息收之餘，更加隨
時因為要供股而失去預算。

地產股要選實力強
至於地產板塊方面，傳统發展商長實集團

（1113）信置（0083）、新地（0016）股息率處
5厘以上，九龍倉置業（1997）、碧桂園（2007）
及恒地（0012）更在6厘以上。
不過疫症大流行下，訪港旅客人數大減，

料旅遊零售業恢復需時，加上不少企業正值
結業及裁員潮，以至本港社會事件或隨時再
出現，商舖出租率受壓下，或令不少以本地
商場租金作為收入的地產股及收租股表現受
壓，因此或需選擇在本港以外都有業務的個
股，有助分散風險。至於以發展項目為主的
地產商，更視乎長遠供需、土儲、待售項目
等影響，投資者希望以收息為前提下，亦需
注意個股的業務前景。

銀行股要留神壞賬
至於銀行股方面，撇除年內暫停派息的滙

控，普遍內銀都有5厘息以上，其中中國銀

行（3988）及交通銀行（3328）均有逾8厘
高息，中行旗下中銀香港（2388）股息率亦
有7厘以上，而建設銀行（0939）、工商銀
行（1398）股息亦有6厘息以上。
銀行作為百業之母，疫情打擊經濟下，銀

行業難免大受影響，不少銀行早前已大增撥
備，不過疫情下不少巨型企業都受到影響，
一旦有巨型企業客戶倒閉，隨時出現大額壞
賬，如新加坡油企興隆早前申請破產，傳多
間銀行均是其債主之一。

新經濟股價高息低
在疫情期間，不少國家都實施限制社交距

離措施，令不少人「宅」於家中，因而帶動
不少「宅經濟」股，不少手遊相關個股近期
表現標青，包括騰訊（0700）、手遊開發商
IGG（0799）、以電競產品為主的雷蛇
（1337）等，以至網購類個股如香港電視
（1137），部分個股或因為上半年績佳而加
派特別息，如IGG。
進入後疫情時代，或隨時出現疫苗或治療

方法，市民將恢復日常生活，受惠於宅經濟
期限或相當短暫，未來仍需視乎業務長遠發
展的硬條件，另外亦需要留意不少宅經濟股
都屬於新經濟股，大多數企業都傾向保留盈
利作日後發展用途，雖然股息率或因而相對
較低，部分更低於1厘，不過都不能忽略期
內股價升幅或已大有斬獲。
以騰訊為例，去年12月31日收市價375.6
元，上周五收市價527.5元，期內升幅達四
成，不過若按股息率計則只有0.2厘。
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雖然現時藍籌中股息率達5厘以上都有不
少選擇，不過在目前疫情發展仍是較大變數
下，有專家則教路，切勿盲目追求高股息率
的個股，因為以往派息記錄並非保證、加上
這些個股股價隨時向下調，屆時或得不償
失，建議投資者可考慮受疫情負面影響較小
的個股。
金利豐證券研究部執行董事黃德几表示，
雖然以往銀行股都是高息股的選擇之一，不
過疫情影響下，隨着滙控及渣打宣布年內不
派息，他認為投資者若盲目根據以往派息記
錄計算的股息率亦變得「無意義」，主因疫
情下歐美所受衝擊大於預期，因此若沿用傳
統舊經濟概念選擇高息股，在盈利及派息的
穩定性上，這類國際性銀行股或面臨較大變
數。
至於賬面上股息率較高的油股及資源股，
黃德几認為這類股份對於經濟敏感度較高，

以往派息亦不保證將來可派到一
樣息率，而就算以往派息穩定，
投資者亦需要注意股價波動性風
險，一旦股價大跌，縱然有派息
亦隨時得不償失，他又提醒上市
公司派息後亦會除淨，因此奉勸
好息族勿盲目追求高息股。

信託賺錢就必須派息
若就收息股而言，以商業信託

形式上市的公用股，如港燈
（2638）和香港電訊（6823），
股息率分別處4厘及6厘水平，因
為這類企業若賺錢就必須派息，而且要派至
少9成可分派利潤，意味派息有一定程度保
證。
黃德几亦認為，芸芸港股中，尤為看好香

港電訊及港燈，主因兩隻個股在疫情下受到

負面因素較少，尤其是港燈幾乎不受疫情影
響，至於前者收益率亦非常穩定及陸續提供
多元化服務，因此他認為投資者若想在市況
波動下，尋找較穩定的收息股，這些不受疫
情影響的公用股及電訊股相信會是首選。

現今市況波動，加上中美局勢緊張，投資
者如果不想持股太波動，隨時賺息蝕價，不妨
考慮銀行存款優惠，雖然低息環境下，銀行不
時調整港元存款優惠，不過今年虛銀加入存款
市場，甚至推出高達3.6厘活期存息迎戰，由
於存款保證不會侵食本金之餘，亦都可以一邊
賺息，非常適合期望資金可靈活調動的保守投
資者。
試業中的平安壹賬通銀行，以港元存息高
達8.8厘，暫時在虛銀中稱霸，不過由於目前
仍未正式開業，只有特選客戶可試用，而銀行
公布存息優惠計劃，若以敘造存款上限8.8萬
元、並合資格取得8.8厘年息，照計1個月可
袋息645元，息率之高隨時好過傳統銀行股派
息。

已開業的天星銀行，活期存息達3.6厘，
若以現有營運中銀行作比較，可謂活期中高
息王，不過存款上限只有2萬元，超過2萬
元至100萬元樓下，活期息削至0.5厘，100
萬以上則為0.1厘，但仍高過不少傳統銀行
活期存息。以存款上限2萬元計，每月穩袋
60元。
眾安銀行雖然活期息最高只1厘，不過存款

上限高至50萬元，而50萬以上則削至0.01
厘。以存款上限50萬元計，每月穩袋約417
元。
匯立銀行活期息只有0.1厘，不過設有靈活

度較高的「GO SAVE」定存計劃，3個月定
存，年息最高1.1厘，入場10元起至10萬
元。

港元活期存款優惠一覽
銀行

平安壹賬通銀行

天星銀行

眾安銀行

匯立銀行

製表：香港文匯報記者 馬翠媚

最高年息

8.8厘

3.6厘

1厘

0.1厘

注意事項
上限8.8萬元，試業
期間限特選客戶開戶
首2萬元3.6厘，2萬
以 下 至 100 萬 0.5
厘，其餘0.1厘
首 50 萬元 1厘，50
萬以上0.01厘

另設有「Go Save」
定存計劃年息最高
1.1厘

虛銀存款收息套餐吸引

專家教路 盲追高息隨時中伏

■本地疫情反覆，拖累大部分上市公司香港業務，過去
亮麗派息記錄並非保證未來必然有同樣派息。 資料圖片


