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及早籌劃健康保障
我們上次回答了一

位讀者的理財問題，

提出可透過房地產信

託基金等投資工具，

構建退休後的投資組

合。然而誠如過去所

指，投資增值其實只

是退休理財的其中一

個部分，大家容易忽略而又非常重要

的，還包括現金儲備及保險安排。今個

星期本專欄將再次探討保險範疇，讓大

家對退休理財有一個更全面的理解。
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根據理財金字塔（Financial Pyramid），理財
應先規劃一個穩健的基座，主要針對保障

及儲蓄為主，然後再逐步增加高收益理財產品。
所謂「萬丈高樓從地起」，要先打好根基，就必
須妥善安排自己及家人的保險需要。
如果各位讀者有印象，我們曾提出保險「福祿

壽」的概念，包括了保險產品的三大範疇。
「福」是指以自身及家庭保障為主的產品，包括
終身壽險，以及部分以保障為主的萬用壽險等。
「祿」是指以財富累積，產品例子為終身或短期
儲蓄計劃，以及坊間較少介紹的可支取保證現金
計劃（Coupon Plan）等方案。「壽」是指以健
康保障為主導的產品，例如危疾保障及高端醫療
保障計劃等。是次我們將會專注於「壽」，即健
康相關的保險方案。

危疾及住院保險相輔相成
提到醫療保險，大家或會即時聯想起危疾保險

及住院醫療保險。兩者賠償方式不同，擔當的功
能和作用因而有所分別。簡單而言，兩類計劃可
相輔相成，但不能互相代替。
危疾保障的賠償機制是當病人確診患上保單上

指定的嚴重疾病後，保險公司便會根據保單條款
作出賠償。住院醫療則屬實報實銷，賠償金額依
照實際醫療開支。理解其賠償方式，便明白他
們的不同用途。即危疾保險提供的一筆過賠
償，可支持病人因放棄工作，專心養病所需要
的生活及家庭開支。至於住院保險則以實報實
銷的形式，為受保人支付住院期間的一切治療
開支。

公司醫療保障或不足
雖然公營醫院的收費相對便宜，但輪候時間卻

較長。病人或會選擇到私家醫院接受治療，成本
會遠為高昂。根據資料顯示，雖然一般打工仔大
都擁有公司的團體醫療保障，但相關計劃或只能

覆蓋私家醫院的住院醫療及手術約66%至76%的
款項，大家仍需獨力承擔餘下的醫療開支。而隨
着醫療科技不斷進步，例如微創手術持續發展，
新藥亦相繼推出，令更多疾病可以得到治療，甚
至完全治癒，有關費用則更為昂貴。最重要的一
點是，團體醫療保險會於離職及退休時終止，進
一步凸顯個人醫保的重要性。
溫馨提示，考慮到市場上的保險產品設計甚為

多樣化，大家投保前應仔細檢閱保險產品的條款
及保障，了解自己的保障權益，並比較各產品的
保障範圍及其保費。有興趣進一步了解的讀者，
建議向專業的理財或保險顧問查詢。若大家有任
何關於退休理財的問題，請聯絡文匯報編輯或電
郵光大新鴻基（kenny.wen@ebshk.com），我
們會盡量解答。
最後，由於現時香港的疫情有所反彈，大家記

得要勤洗手、戴口罩，以及保持適當社交距離，
在此祝福各位讀者身體健康。

本周數據公布時間及預測(7月20日-24日)
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報告

六月份批發物價指數#

六月份生產物價指數#

六月份公共財政數字(英鎊)

六月份零售額

六月份二手房屋銷售(單位)

截至前周六的首次申領失業救濟人數

六月份領先指標

六月份零售額#

六月份新屋銷售(單位)

預測

-

-

-

-

470萬

128.5萬

+2.1%

-

68.0萬

上次

-4.3%

-2.2%

552.2億

+16.3%

391萬

130.0萬

+2.8%

-13.1%

67.6萬

上周數據公布結果(7月13日-17日)
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註：R代表修訂數據 #代表增長年率

國家
無重要數據公布

歐盟
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美國
美國

澳洲

歐盟
英國
美國

歐盟
美國

香港時間

6:00PM
3:00PM

5:30PM

8:30PM
8:30PM

9:15PM

9:50AM
6:00PM
5:30PM

8:30PM

10:00PM
6:00PM
8:30PM
10:00PM

報告

五月份歐元區工業生產#
六月份消費物價指數#
五月份工業生產#

五月份貨物及勞務貿易數字(英鎊)
六月份消費物價指數#
六月份生產物價指數(輸出)#
六月份消費物價指數
六月份入口物價指數
六月份工業生產
六月份設備使用率
六月份失業率

五月份歐元區貨物貿易盈餘(歐元)
七月份失業率

截至前周六的首次申領失業救濟人數
六月份零售額
五月份商業存貨

六月份歐元區協調化消費物價指數#(修訂)
六月份建屋動工(單位)
七月份密茲根大學消費情緒指數

結果

-20.9%
+0.9%
-19.1%
42.96億
+0.8%
-0.8%
+0.6%
+1.4%
+5.4%
68.6
7.4%
94億
3.9%
130.0萬
+7.5%
-2.3%
+0.3%
118.6萬
73.2

上次

-28.7%
+0.6%
-24.4%
23.14億
+0.7%
-1.2%
-0.1%
+0.1%
+1.4%
65.1
7.1%
29億
3.9%
131.0萬
+18.2%
-1.4%
+0.3%
101.1萬
78.1
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R
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新冠肺炎疫情打擊不少行業，不少打工仔正面
對失業或開工不足的難關。打工仔水深火熱之
際，騙徒卻乘人之危，以招聘或提供投資機會為
名，向那些求職心切或急需現金周轉的人下手，
推銷層壓式騙局。
「先付錢參加，再拉人賺錢」，概括了層壓式
騙案的運作。騙徒會編造一些產品銷售或投資計
劃，哄騙人們付錢參加。為了推廣騙局，騙徒會
運用傳銷的手法，透過佣金或回贈作獎勵，慫恿
參加者呼朋喚友加入計劃。

用社交網站宣傳
騙徒狡滑，會扮演不同的角色行騙，他們可以
借招聘之名，招攬人們參加他們的產品銷售或投
資計劃。他們也可以在社交網站發布一些保證高

回報的投資計劃，引誘網民參加，這都是層壓式騙案中騙
徒的慣常手法。
打工仔求職時，若遇到一些金錢要求，或被人兜搭參加一
些投資計劃，不妨參考以下幾個建議，避免墮入層壓式騙局。

向付錢工作說不
正當公司一般不會要求見工者付錢工作。如果求職時你
被要求先付錢參加培訓課程，或購買公司的產品，最好拒
絕，千萬不要交出信用卡，更不要為了得到騙徒聲稱的工
作或創業機會而去借錢。

錢不易賺
緊記世上沒有不勞而獲的工作，騙徒為引你上當，會向
你灌輸一些輕鬆賺快錢的歪理，例如只要你找多一些人入
會，就可以輕鬆賺錢。有些人或會心存僥倖，覺得自己可
以收回入會費，甚至有錢賺，但現實是大部分的參加者，
不分先後，都只是騙徒用來推銷騙局的傀儡，也許最初他
們會分到一點甜頭，但最終都會血本無歸。

勿輕信幸運是我
高薪厚職往往要有相當的學歷和經驗。給你找到一份毋
須學歷和經驗的高薪厚職，勿以為自己在走運，其實走運
的是騙徒。

■保險安排是退休理財的基礎及重要的一環，投資者卻容易忽略。 資料圖片

港股喘定 留意恒指牛55565
動向輪證

中銀國際股票衍生產品董事 朱紅

全球市場持續關注疫情的發展，不少地方
新增個案明顯上升。國家統計局公布，內地
第二季度GDP按年升3.2%，勝預期。恒指
從 7月頭高位的 26,700 點水平，回落至
25,000點附近。如看好恒指，可留意恒指牛
證(55565)，收回價24,550點，2023年2月到
期，實際槓桿35倍。如看淡恒指，可留意
新上市的恒指熊證（55994），收回價
25,450點，今年10月到期。
電商龍頭股阿里（9988）股價由月頭的近
月高位263.8元，下跌約9%至240元附近。
如 看 好 阿 里 ， 可 留 意 阿 里 認 購 證

（15504），行使價288.2元，2021年3月
到期，實際槓桿6倍。同時也可留意阿里
牛證（52472），收回價227.88元，今年
12月到期，實際槓桿22倍。如看淡阿里，
可留意阿里熊證（55587），收回價245.08
元，今年12月到期，實際槓桿24倍。另一
電商股京東（9618）則由高位271.6元，回
落至240元。如看好京東，可留意京東認購
證（17348），行使價281.08元，今年12月
到期，實際槓桿5倍。

看好中芯可吼購證16441
中芯（0981）近日在上海證券交易所科創

板上市，首日掛牌曾升逾兩倍，反觀H股價
則曾跌超過28%，低見27.5元。過去5個交

易日，有7,500萬元和6,200萬元分別流入中
芯認購證和其牛證。如看好中芯，可留意中
芯認購證（16441），行使價41.88元，2021
年6月到期，實際槓桿2倍。同時，也可留
意中芯牛證（53166），收回價23.88元，今
年12月到期，實際槓桿4倍。
港股成交額近日成交接近2,000億元，港

交所（0388）股價由高位373.6元，回落至
20天線338元以上。如看好港交所，可留意
港交所認購證（15770），行使價410.5元，
2021年3月到期，實際槓桿6倍。同時也可
留意港交所牛證（53460），收回價329.98
元，今年12月到期，實際槓桿18倍。如看
淡 港 交 所 ， 可 留 意 港 交 所 認 沽 證
（15385），行使價288.68元，今年12月到

期，實際槓桿7倍。
騰訊（0700）旗下「王者榮耀」及

「PUBG Mobile」為6月全球遊戲收入榜首
兩位，騰訊股價從高位564元，回落至20天
線511元上，如看好騰訊，可留意騰訊牛證
（53761），收回價505元，今年12月到
期，實際槓桿37倍。同時也可留意騰訊認
購證（16852），行使價640元，2022年9
月到期，實際槓桿3倍。如看淡騰訊，可留
意騰訊熊證（55576），收回價 535 元，
2021年1月到期，實際槓桿有30倍。同時
也可留意騰訊認沽證（16035），行使價
490.7元，2022年12月到期。網易（9999）
從高位167元回落至140元附近，如看好網
易，可留意網易認購證（17112），行使價
180元，2021年4月到期，實際槓桿3倍。
據《證券時報》報道人民銀行正計劃在

美團（3690）的平台上測試其數字貨幣。

美團（3690）股價由高位213.4元跌至20
天線187元附近，跌幅達12%。如看好美
團，可留意美團認購證（15913），行使價
236.08 元，今年 12 月到期，實際槓桿 5
倍。同時也可留意美團牛證（53813），收
回價179.28元，今年12月到期，實際槓桿
13倍。如看淡美團，可留意美團認沽證
（15707），行使價165.78元，今年12月到
期，實際槓桿5倍。同時也可留意美團熊證
（55586），收回價205.08元，今年12月到
期，實際槓桿8倍。
本資料由香港證券及期貨事務監察委員會

持牌人中銀國際亞洲有限公司（「本公
司」）發出，其內容僅供參考，惟不保證該
等資料絕對正確，亦不對由於任何資料不準
確或遺漏所引起之損失負上責任。本資料並
不構成對任何投資買賣的要約、招攬或邀
請、建議或推薦。

疫情風險 緩和金價弱勢
出擊金匯

英皇金融集團 黃楚淇
美元周五走低，歐元升見略低於四個月高

位，因歐盟領導人正在就一項復甦基金進行
談判，該基金可能幫助歐元區擺脫當前的衰
退。不過，若果歐盟峰會未能就基金達成協
議，則可能逆轉美元近期弱勢。捷克總理
Andrej Babis上周五表示，歐盟領導人對大
規模刺激計劃的看法仍然大相徑庭。歐盟
27國領導人難以就2021-27年的預算達成共
識。該預算提議的規模超過1萬億歐元，以
及一個與此相關的價值7,500億歐元的新復
甦基金，旨在幫助受疫情影響最嚴重的南部
經濟體重建。歐洲央行副總裁德金多斯表
示，他預計歐洲領導人將很快，或於7月底
之前就復甦基金達成協議。
倫敦黃金方面，金價自低位回穩，因美國
新冠肺炎感染病例破紀錄上升，加劇了對經
濟復甦的不確定性。全球範圍內為保護經濟
免受新冠病毒影響而推出的刺激計劃大幅增
加，推動避險黃金價格今年迄今上漲了
19.3%。

上方阻力位睇1818
技術圖表見MACD指標剛下破訊號線，

而金價亦初步跌破起延自6月份低位的上升
趨向線，預示着金價正醞釀調整壓力。25
天平均線1,774美元料為較近支持參考。若
以黃金比率計算，38.2%的調整幅度為
1,762，擴展至50%及61.8%的幅度為1,744
及 1,726美元。至於向上阻力將繼續留意
1,818美元，下一級看至1,828及 1,850美
元。
倫敦白銀方面，亦自技術圖表見RSI及隨

機指數均已自超買區域回落，同樣呈調整趨
勢。較近阻力預估在上周的兩日高位
19.46，下一級看至19.50及20美元關口。至
於下試支撐則參考10天均線18.86及25天平
均線18.20美元，較大支持料為250天平均
線17.10美元。


