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自2018年，這對老夫妻的大兒子
林超然提議創建家庭公眾號以

來，隨着影響越來越大，家庭甚至家
族裡受到文學觸動的人越來越多，近
二十多位主筆作者都有直接的親屬關
係，上至耄耋老人，下至青葱少年紛
紛提起筆來書寫自己的生活和感受。
林家父母育有一女三兒，記者第一

次與林家人接觸，樸實真誠的黑土農
民特質在他們身上體現得淋漓盡致。
隨着採訪的深入，記者深切的感受到
他們對文學創作的熱愛與執着，用大
兒子林超然的話來講：「我們這家人
對文學的熱愛，在外人看來可能是有
點像『唐吉訶德』。」

自幼背古詩比拚當消遣
林家的兒女是地地道道的鄉下出

身，從小便在黑土地中摸爬滾打，他
們與大多生活在農村孩子一樣，想要
改變自身命運的方式只有一個，就是
要努力學習，靠知識來改變命運。
現已是黑龍江大學文學院教授的林

超然說：「小時候家裏的生活條件很
差，當時農村也找不到其它的娛樂方
式，我們兄弟三人還都非常喜愛文
學，可又沒人教，如何提高文學修養
和寫作水平？我們就採取了一個笨方
法，每個人都要背下來近二百首古
詩，我們三個人在一起相互考試，誰
要是輸了就要幫着家裏多幹活。」
長大後，林家三兄弟真的都走出縣

城，在天南海北打拚自己的生活，但
每年春節，兄弟們都要趕回小城望
奎，同父母一起過年。平時的電話解
決不了所有的問題，畢竟電話做不到
「常常見」。大家商議了一下，索性
做個自媒體公眾號。想過用「林家舖
子」，但是這個名字已被別人搶註
了，後來決定這個小店乾脆叫「林記
出品」。
林家人都不大愛、也不大會熱鬧。

在文學處境不妙的今天，無改本心和
夙願。詩歌、散文、小說、評論，也
包括歌唱和誦讀，林家人就把這個家
庭寫作工坊搞了起來。作為表率大兒
子林超然最先拿起筆，開始為公眾號
寫起稿子來，從小就愛比拚的兄弟們
長大後，仍然不會忘記年少時比拚古
詩時的激情，慢慢地全家人都開始動
起筆來。

文章受多國讀者關注
有着「良知寫人事，寸管潤平生」

座右銘的林超然並不是剛剛拿起筆，
而是三十年來從沒停止過寫作，他也
用實際行動感染着周圍的人。兩位弟
弟林建民、林建勳，在稿紙書信的年
代都曾都為他「打工」，兩兄弟要將
他寫好的文章工整地抄寫在稿紙上，
再投到報社或雜誌社去。時間長了，

產生了變化，不服輸的兄弟倆發現，
大哥寫的東西，自己也能寫，甚至自
己寫的可能要比大哥寫的還要好。為
了證明自己，兄弟倆真就動起筆來，
開始自己的文學創作。
其實在林超然心中一直有個夢想，

想讓寫作變得簡單，人人都可以拿起
筆來寫文章。他說，寫作不難，難的
是你要拿起筆來。林超然坦言，創辦
公眾號的另一個目的就是想讓自己的
夢想成真，現在看來，在家庭親屬範
圍中，這個實驗應該是成功了。
公眾號創辦兩年來，訂閱者遍布全

國所有省份（含港澳台）共400多個
城市，還包括美、俄、英、德、法、
日等世界上30多個國家。「林記出
品」這個黑土地上的傳奇家族，引發
了全國百餘家媒體和研究機構的多方
關注。
書寫東北好故事，展現中國好家

風，「林記出品」如今已成為獨樹一
幟的「家庭文學寫作工坊」，在這個
隊伍中，學歷最高者是博士，最低者
只有小學二年級文化。林超然說：
「官位，財富，終究是要還回去的，
但筆是自己的，它完全可以成為你身
上的一個器官，忠誠地伴你一生一
世。」

全家譜寫黑土華章
一大家人出幾位作家不稀奇，可全

家人一個不落都寫文章的確實難得。
其實林家中真的存在很多文學能人。
「林記出品」的發起人林超然現在

是中國作家協會會員，而他的妻子高
方是大學教授兼散文作家。夫妻倆撰
寫的同題散文《銀婚札記》，分別從
不同的角度回顧了婚後的生活，其中
的苦樂，也只有親身經歷的人才會在
落筆時娓娓道來，成為公眾號的首個
「十萬加」點擊率。夫妻倆的女兒林
日暖正在攻讀文學碩士學位，她出生
於香港回歸的前夜，七歲時就有文章
作品公開發表，也曾和同學完成了課
題研究，並發表其大學報中。林日暖
說：「我很幸運，熱愛文字，竟一直
幸福地做着和文字有關的事情。」
林家的大姐林建華是位最本分的農

民，一生都在農村生活，如今也暫時
放下鋤頭放下農活，拿起了一支筆。
林超然說：「早就猜到姐是能寫出文
章來的。短信流行的時候，她每次發
給我的都遣詞準確、文采斐然。一開
始，我以為是姐轉發現成的，可後來
她告訴我，那都是她自己寫的。」
林家的二弟林建民最擅長的是歌

唱，開始在「林記出品」亮相的是他
的歌唱。三弟林建勳熱愛寫詩，多年
來他扎根於大興安嶺深處，與外界來
往不多，最重要的通道恐怕就是詩
歌。
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「上大學時，很多人最盼望的
就是收到家書，可每次收到父親
寫給我的信時，總是有些失落，
因為他每次最多就能寫出一張稿
紙的三分之一來。」林超然說。
林超然的父親林修文雖當過鄉

裏的小學老師，但自己卻從小就
害怕作文。十年前，林修文患過
腦血栓，之後左半個身子就再不
靈便。但看到孩子們搞的公眾號
受到越來越多人的喜愛時，他也
在75歲高齡開始嘗試寫作。採訪
時，老父親基本沒有說話，但能
感受到他對家的熱愛，對文學的
嚮往。林超然說：「父親現在也
很勤奮，不肯落在別人後面，所
寫的都是人生經驗，現在已有了
很多固定的讀者，只一句『我們
上學的路上會有狼』就吸引了不
少粉絲。」
林超然的母親孫守雲更為傳

奇，只有小學一年級的教育水
平，結婚後甚至有很長時間沒人
叫過她的名字，「老
林大嫂」、「老林大
奶」等等成為了她的
代名詞。但從寫作開
始，她終於又找回了
自己的名字。
採訪中，孫守雲回

憶了婚後不久的那段
時光，她說：「丈夫
當兵時我們只能求人
寫信，經常找不到合

適的人，有些話也不方便說，我
就自己開始學寫信，當時身邊還
有很多人嘲笑我，說一年級文化
還能寫信？」
每天早晨上工前，二十幾歲的

孫守雲提前起床在煤油燈下抄寫
漢字，從每天 50 個到每天 100
個，一個月左右就練會了2,000多
字，她的第一封家信足足寫了三
頁，讓中專畢業的丈夫又驚又
喜。後來左鄰右舍的人也都來找
她代寫書信。
孫守雲晚年在林超然的引導下

所進行的歲月敘事，既是百姓故
事，也是中國故事。老人家的文
章也被網友們評價說接地氣，極
具草根性，甚至有大學和中學把
她的作品當作寫作教學的範文。
許多個清晨或黃昏，兩位老人

家端坐桌前，時而構思發呆，時
而揮毫潑墨。這一幕，讓晚輩們
都不好意思懶惰不寫了。前不
久，兩位老人家領銜的「林修

文、孫守雲家
庭」，被評選為
黑龍江省 2020
年度「最美家
庭」。

林超然作為家中的大哥林超然作為家中的大哥，，不論不論
生活還是學習都要做出表率生活還是學習都要做出表率，，可可
生活往往都是事與願違生活往往都是事與願違，，在寒窗在寒窗
苦讀十載時苦讀十載時，，突如其來的一場疾突如其來的一場疾
病猝不及防地把他阻擋在心神向病猝不及防地把他阻擋在心神向
往的那所大學門外往的那所大學門外。。
每個人都會遇到挫折和打擊每個人都會遇到挫折和打擊，，
這可能就是對你人生的一種考這可能就是對你人生的一種考
驗驗。。高考那年高考那年，，以他當時的成績以他當時的成績
考進一所全國知名的高校應該不考進一所全國知名的高校應該不
會有太大問題會有太大問題，，可林超然突然得可林超然突然得
了一種奇怪的精神疾病了一種奇怪的精神疾病，，晚上睡晚上睡
不着不着，，白天睡不醒白天睡不醒，，落榜成了必落榜成了必
然然。。複讀一年後複讀一年後，，他也只考取了他也只考取了
當地一所師範專科學校當地一所師範專科學校。。
回想起那段失意的時光回想起那段失意的時光，，林超林超

然指然指，，整個人真就像霜打的茄整個人真就像霜打的茄
子子，，每天也不與外人交流每天也不與外人交流，，如同如同
行屍走肉一般行屍走肉一般。。一次在上文學課一次在上文學課
時時，，老師在他身邊走過老師在他身邊走過，，看到了看到了
他寫的一段話他寫的一段話，，感覺非常不一感覺非常不一

般般，，就問這是誰寫的就問這是誰寫的？？當老師知當老師知
道了他的情況後道了他的情況後，，就告訴他說就告訴他說：：
「「你打算在學校混日子你打算在學校混日子，，時間是時間是
很難熬的很難熬的，，不如寫點東西時間就不如寫點東西時間就
會過得很快會過得很快。」。」
「「老師也沒怎麼幫我改過文老師也沒怎麼幫我改過文

章章，，但我覺得有時鼓勵比幫助更但我覺得有時鼓勵比幫助更
重要重要，，從那以後我就不停地寫起從那以後我就不停地寫起
文章來文章來，，從沒有停止過從沒有停止過。」。」畢業畢業
的時候的時候，，林因為文章寫得好被留林因為文章寫得好被留
校任教校任教，，從此也改變了林的人生從此也改變了林的人生
命運命運。。
林超然回想過去歲月時謙虛地林超然回想過去歲月時謙虛地

表示表示，，他寫的也不是很好他寫的也不是很好，，但因但因
周圍幾乎沒什麼人在寫文章周圍幾乎沒什麼人在寫文章，，就就
把他凸顯了出來把他凸顯了出來，「，「現在看我曾現在看我曾
工作過的單位都有一個共性工作過的單位都有一個共性，，就就
是缺是缺『『筆桿子筆桿子』，』，而且大多數人而且大多數人
都會有個叫都會有個叫『『寫不好寫不好』』的心魔的心魔，，
『『林記出品林記出品』』也算是我和家人的也算是我和家人的
一次集體一次集體『『驅魔驅魔』』行動罷行動罷。」。」

老兩口從不會寫信到當寫作人

林超然高考遇挫折林超然高考遇挫折
靠寫作改變人生靠寫作改變人生

■■林修文在林修文在7575歲開始歲開始
嘗試寫作嘗試寫作。。于海江于海江攝攝

■■林超然於林超然於 20162016 年參加全國第十屆年參加全國第十屆「「文代文代
會會」。」。 受訪者供圖受訪者供圖

■■林超然林超然（（左一左一））採訪國學大師季採訪國學大師季
羨林羨林。。 受訪者供圖受訪者供圖

■■「「林記出品林記出品」」作品曾在多家報刊雜誌上發表作品曾在多家報刊雜誌上發表。。
受訪者供圖受訪者供圖

■■林超然的妻子高方也是一名作家林超然的妻子高方也是一名作家。。 受訪者供圖受訪者供圖
■■孫守雲在寫作孫守雲在寫作
中中。。 于海江于海江攝攝

■■林超然不時受邀請舉辦作家分享會林超然不時受邀請舉辦作家分享會。。 網上圖片網上圖片

■■林家三代人的全家福林家三代人的全家福。。 受訪者供圖受訪者供圖 ■■公眾號公眾號「「林記出品林記出品」」中有不中有不少原創作品少原創作品。。 網上圖片網上圖片


