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笑問節目拍到第四輯，三位主持有否
加人工，Do 姐表示跟隨合約工

作，農夫就笑稱Do姐人工保持高水平，
他們比例上也是照舊，最重要是做得開
心。提到今輯問題圍繞TVB，農夫坦言
所有問題和答案只有Do姐才知道，而且
有些片段也歷史久遠，他們也不知真實
答案。Do姐就笑稱想不到自己會出現在
某些片段題目上，提議她可以邀請當年
的舊拍檔上來玩遊戲，Do姐稱公司仍有
很多同事可以來玩，農夫就稱如果請片
段主角來玩就一定會知道答案。
黃宗澤與張曦雯在劇集《飛虎之雷霆

極戰》中合作，Bosco被讚劇中英文有進

步，他坦言開拍前有找老師惡補，也有
學習地道的英文潮語。Kelly也大讚Bos-
co英文講得不錯，拍攝時私下與他也用
英文溝通。問到有沒教Bosco 講英文，
Kelly說：「他有老師就不用我吧，反而
我跟他的老師混熟，在倫敦拍外景時玩
得好開心。」

張兆輝慰問黃日華
至於疫情期間工作量減少，Bosco笑稱
在家悶到「生菇」，主要做家務、放狗
和行山。剛拍完新劇的Kelly就表示正好
用來休息和在家中打機。
甚少上遊戲節目的張兆輝自嘲沒玩遊

戲命，多年來也沒試過台慶
抽獎中彩，自知不是一位幸
運兒，現在年紀大眼力也變
差，反應不及後生的好。至
於節目問題關於TVB經典片
段，輝哥稱如果是有關舊劇
集或訓練班的事，他可能會
有些着數。提到好友黃日
華喪妻，輝哥表示有慰
問對方，他說：「他有
回 覆 叫 我 不 用 擔
心，他們沒事，我
就好放心，知道他
們是堅強的一家人。」

香港文匯報訊 （記者 阿祖）「賭
王」何鴻燊一向都是位大慈善家，而蕭
芳芳息影後亦致力於由她創辦的護苗基
金，幫助有需要的家庭。曾於2000年，
蕭芳芳籌辦的《護苗基金星輝夜》在
TVB上直播，邀請得何鴻燊與「肥姐」
沈殿霞合唱 Nat King Cole 的經典作品
《Pretend》，並與趙薇合唱鄧麗君名曲
《月亮代表我的心》；而多年「賭王」
的生日，蕭芳芳都有到賀。對於「賭
王」逝世，蕭芳芳回應說：「多年來，
他對護苗基金的支持沒話說，最記得他
肯同我一起上TVB跳Cha Cha，還肯花
時間練舞，好感動。」她又提到賭王三
太陳婉珍（Ina）也一直支持護苗基金，
總主動問她有什麼需要幫忙的。蕭芳芳
說：「何博士走了，我很難過，也跟他
太太Ina聯繫上，請她節哀順變。」
另外，有消息稱何鴻燊擬於7月 10日

在香港殯儀館出殯，並將會長眠於摩星
嶺昭遠墓園。

炮製粉紅元素甜品
甘比替乳癌患者打氣

香港文匯報訊 （記者 阿祖）陳凱琳（Grace）剛剛宣布再
度懷孕，跟老公鄭嘉穎將成功兩年抱兩。而Grace昨日於社交
平台上載一條做拉筋伸展運動的片段。Grace穿着一套鬆身運
動衫，手腳依然很纖幼，她坐於健身器材上，由教練悉心指
導，做出多項不同的伸展運動，Grace留言：「早前分享過自
己好容易偏頭痛，有試過好多唔同被動嘅方法例如按摩，針
灸，甚至乎靠食止痛藥。有朋友就提議我試吓做運動，用Pi-
lates（普拉提）去拉筋同埋強化肌肉，最終可以紓緩勞損嘅位
置！去咗兩堂之後真係覺得好咗，所以都想推介畀身邊有肌
肉勞損嘅朋友，希望可以鼓勵大家用主動嘅方法去幫助自
己！」但由於Grace應該懷胎有5個月，網民都給她溫馨提
示，叫她要小心身體，運動要適量，並注意安全。

香港文匯報訊 （記者 阿祖）林德信昨日到電台宣傳新歌
《BEEF》，他指今次像返學一般，從入錄音室第一天開始直至最
後一天，自己都有參與幕後工作，包括彈結他和打鼓，真的學習
到很多幕後製作的流程。
之前林德信將父母林子祥（阿 Lam）與葉蒨文（沙麗）欣賞
《BEEF》MV時的反應偷拍下來，他笑指二人的反應好真實，之
後沙麗也問他為何將片段放上網，因為她沒化妝，他便解釋二人
的反應好真實：「不過在我一開始拍嗲哋時，他已經知道，所以

他有交戲！」而該
片段獲得不少朋友
及網友留言，讚阿
Lam和沙麗反應夠
率真，問會否邀請
父母一起開Live？
林德信表示已邀
請，父親林子祥在
另一首新歌《愛沒
有理由》中客串演
出，但沙麗卻很難
游說到，因她向來
很嚴謹，她答應得
的話，件事亦要做
得七七八八才可，
所以也會繼續努力
游說她。

黃宗澤自
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曾找老師
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香港文匯報訊 據外國媒體報道，印度
寶萊塢女星Preksha Mehta近日因抑鬱症
自殺，年僅25歲。據悉Preksha此前患有
抑鬱症，加上新冠疫情原因，她很長時間
沒有工作，也沒有收入，導致抑鬱症病情
加重，於是在日前於家中上吊自殺，還留
下遺書，內容是：「我很努力地試過了，
但我現在真的累了。」
Preksha曾在《Sakha》、《Padman》等
電影飾演重要配角，在印度也是頗有名氣
的演員。Preksha的家境和自身條件都非常
優秀，她從小就接受良好的教育，在印多
爾衛城管理研究所讀完商科，拿到大學學
位，是一位高材生。
2016年，Preksha以話劇演員的身份加
入了印多爾的「Akhyana Nat Shala」劇
團。她還曾在Nerd舞蹈學院和活動公司
Indore擔任舞蹈指導和舞蹈演員。可謂是
多才多藝，Preksha還熱愛文學，喜歡印度
詩歌，在她的社交網站，也經常發布詩歌

的文章。Preksha的愛好非常廣泛，她還喜
歡瑜伽，並且是一位黑帶跆拳道愛好者。
Preksha去世，讓很多好友都感到悲痛，

特別是曾和她一起合作的演員，也發聲哀
悼她。印度演員Divya在網上分享了Prek-
sha的照片，並說：「自殺不是一種選擇，
夥伴們。我知道生活很艱難，努力奮鬥
吧。」
Preksha在早前曾甫出一張自拍照，表情

還很開心，並且還和粉絲一起互動，回覆
他們的留言，一點也看不出任何問題。
但在自殺前，Preksha在家中留下遺書，

當時她的親人在樓下玩紙牌，她一個人在
樓上發呆。母親曾關注她的情況，Preksha
回應自己沒事。沒想到晚上10點，她在網
上發文「我的夢想破滅了」。第二天母親
喊她起床，才發現她已經輕生，掛在吊扇
上。Preksha還留下遺書：「我的夢想破滅
了，毀滅了我的自信，我無法帶着死去的
夢想繼續活着，很難繼續生活在這充滿負

能量的環境裏，過去一年我已經很努力
了，但我現在真的累了。」
Preksha原本在孟買發展得很好，但因為

疫情關係，她不得不回到家鄉，沒有工作
和收入，導致她一時想不開。據悉，印度
娛樂圈最近輕生的人不少，令人惋惜。

寶萊塢25歲女星抑鬱症自殺
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香港文匯報訊 （記者 文芬）富豪
劉鑾雄太太陳凱韻（甘比）近日發布
了新照片，她與兩個女兒一起做蛋
糕，三母女做善事，為乳癌患者打
氣。
今次甘比為「關乳愛2020」活動做

宣傳，並參加了「PINK DESSERTS
HOME CHALLENGE 2020」挑戰，
她近日在社交網站上載了炮製「粉紅
甜品」的影片，兩名女兒Josephine和

Josie亦有幫手，最後成功炮製了一個
愛心蛋糕，甘比還捧着蛋糕拍照。甘
比留言：「保持社交距離，在家抗
疫，人人都可以做甜品達人，為遺傳
性癌症患者打打氣！」甘比又 tag了
楊千嬅、李珊珊和黎姿等好友，希望
她們也參與炮製有粉紅元素的甜品或
飲品，齊齊宣揚關愛精神。此前，甘
比亦不時落區向有需要人士派防疫物
資，可謂愛心爆棚。

陳凱琳拉筋治頭痛

被讚演《飛虎》講英文進步大

香港文匯報訊 （記者 達里）新一輯遊戲節目《Do姐

有問題》昨日於電視城進行錄影，三位主持鄭裕玲（Do

姐）、陸永@農夫、C君@農夫繼續做拍檔，請來張兆輝

（輝哥）、姜皓文、黃宗澤（Bosco）、張曦雯（Kel-

ly）、譚凱琪和蔡潔做嘉賓。Do姐表示今次節目已開拍

第四輯，由於過往遊戲依賴旅遊片段，今年因疫

情關係改由TVB的經典片段為主，所以玩法

上也有分別。
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■■DoDo姐與農夫合作愉快姐與農夫合作愉快。。

■■黃宗澤惡補英文有成績黃宗澤惡補英文有成績。。

■張曦雯表示拍完新劇正好休息一下。

■張兆輝表示黃日華一家很堅強。

■■蕭芳芳難忘當年與賭王跳蕭芳芳難忘當年與賭王跳Cha ChaCha Cha。。

■陳凱琳已懷孕多月，網友叫她做運動要小心。

■陳凱琳做拉筋伸展運動來醫治偏頭痛。 網上圖片

■甘比完成愛心甜品。 ■甘比兩個囡囡都有幫手。

■林德信努力
游說沙麗參與
演出。

■■印度寶萊塢女星印度寶萊塢女星Preksha MehtaPreksha Mehta
自殺身亡自殺身亡。。


