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敬啟者：

訂於2020年6月16日（星期
二）下午3點，在本會會所（香港
北角七姊妹道128號兆寶大廈高
層地下商舖A一D）召開會員特別
會議。

大會主要程序 :

一、更改本會名稱

二、修改本會章程

因會議重要敬請會員撥冗出席。

香港文匯報訊 （記者 達里）黃翠如昨日返電
視城拍攝新劇《七公主》，飾演律師的她一身型
格打扮，她透露昨日要與前輩杜燕歌拍嗌交戲，
稍後又有連場法庭戲，需要背誦很多很長的對
白，投訴在鄰廠開工的好友唐詩詠都不願分享紅
棗水讓她養聲。
翠如稱新劇開工已有數天，即要跟前輩杜燕歌

拍嗌交戲來增進感情，幸好他們在之前的《師父
明白了》已合作過。飾演律師的翠如表示要連續7
天拍律師樓戲，有大量資料需要背誦，現在每晚
開完夜廠，就趁早上記憶好時去牢記入腦，相信
稍後拍法庭戲時會更辛苦。問到有沒自備湯水養
聲時，翠如笑稱在化妝間內見到好友唐詩詠有紅
棗水，但對方竟然不給她喝，更反過來搶她的化
妝品用，她說：「不過這個女人都很Sweet，因為

我們拍新劇，分別要穿緊身
西褲和露腰，她送了些健康食
品給我幫助去宿便，希望之後有
宿便代言會找我們。」
對於蔣家旻日前大讚翠如老公蕭正

楠很有幽默感，找男友也要以對方做標
準，翠如笑言不要讓阿蕭知道，因為擔
心老公會驕傲。問到阿蕭平時對她是否也
很幽默，翠如說：「是的，因為他家中女人
多，他是家中的開心果，相信是他爸爸遺傳得
很好，亦都要多謝家旻的欣賞。」

香港文匯
報訊 （記者 達

里）前港姐伍樂怡
（Kelly）昨日返電視城替新

劇《超能使者》開工，今次是她
入行後戲份較重的一個角色，更難得與

視后唐詩詠合作，透露劇中她們的關係很微
妙得意，住在同一屋簷下有很多搞笑場面。

Kelly自知拍劇經驗淺難免會緊張，幸得同劇一班前輩
幫助，尤其詩詠分享不少經驗給她。至於開工有否常
NG？Kelly說：「都還好，不過今次很開心，雖然有很
多挑戰，但有很多前輩帶住我，知道有很多地方需要
學習，例如走位、燈光，不能只顧住自己，要學懂
節奏和投入角色。」問到劇中有沒有感情線，Kel-
ly笑稱要先賣關子，暫時也不用獻出熒幕初吻。
問到會否介意拍親熱戲時，她表示如劇情需要
也不會介意。

香港文匯報訊 林盛斌（阿Bob）於兩
年前曾「通波仔」，他近日以過來人身份
為香港復康會拍攝短片大談心路歷程，大
爆當年他年僅38歲，得悉3條血管均有阻
塞卻仍未識驚，還堅持開工拍攝，幸得醫
生及時阻止，急急接受手術才逃過一劫！
他又透露，3個囡囡一聽見爸爸要入院便
非常擔心，大囡更以大家姐身份提醒妹妹
不要打擾爸爸，讓他靜養，令Bob窩心非
常。經此一役，阿Bob洗心革面，積極投
入推廣心臟健康，又提醒同路人通波
仔要按照國際指引，服食雙抗血小
板藥4年，以獲得最大保障。
不少人與阿Bob一樣，自恃

年輕，提到心臟病，便認為
事不關己。他在香港復
康會的健康短片中講
述心臟病如何悄悄來
襲：「我記得當時心口
翳着翳着，好似畀重嘢壓着，
呼吸有啲困難，膊頭、背脊甚
至牙骹都痹到痛！」醫生說，
阿Bob能夠及時發現病情非常
好彩，因為有研究顯示，多達

近七成45歲心肌梗塞患者，發病前都無典
型胸痛症狀，未必察覺到危機！
阿Bob當時的情況緊急，需要即晚入院

通波仔，太太又豈能不擔心？但他透露，
為了3個囡囡，太太落力保持鎮定，幫他
收拾行裝，反而自己手術前胡思亂想，
「驚自己有事，驚3個細路無人照顧，驚
有乜事老婆一個人搞唔搞得掂？」幸而，
手術最終順利完成，令阿Bob最感動的
是，3個囡囡平時一大早就在他床上蹦蹦
跳，但手術後，大家姐十分細心，幫手
攔着細妹，為爸爸爭取休息時間，「嗰
刻我聽到都有啲眼濕濕，覺得她們大個
了，好窩心！」

張栢芝在生日前夕跟朋友提早在家中開生日會，
更晨早便起身準備生日會食物，她拍片示範炒

飯，又準備了咖啡魚蛋、茶葉蛋及凍飲，忙得不可
開交。

在踏入生日前五分鐘，栢芝再開心拍片多謝大家的
祝福，又指大仔Lucas整日都不出聲，只企在身邊陪住
她，亦沒送禮物：「Lucas解釋無論送乜嘢禮物，其實
都係媽咪嘅錢，佢覺得最好嘅禮物係一直陪伴喺我身
邊，呢番說話講中晒天下父母心，無論收到小朋友乜嘢
禮物，就算係佢手做嘅禮物或者卡，都唔夠聽到呢番說
話（咁窩心），佢用行動證明好錫我，感動到我想喊，
即刻戴眼鏡遮住唔畀佢知我流淚。」

而二仔Quintus（謝振南）踏正十二點走入媽咪房送
上祝福，他拿着平板電腦，在橙色底色畫面上寫有
Happy Birthday及一個蛋糕公仔，氹得栢芝開心不已。

原島大地宣佈娶22歲晴奈
此外，栢芝又上載了一段工人姐姐送上蛋糕及為她

唱生日歌的短片，片段中除了見到生日蛋糕放在玻璃轉
盤上不停打轉外，從玻璃轉盤倒影更意外見到工人姐姐
抱住疑似是栢芝三仔的容貌。唱完生日歌，栢芝怕吹蠟
燭的口水有細菌，提議大家用拍手來代替吹蠟燭。
心情極佳的張栢芝在社交網站上傳了自己的美照，

和大家分享，並配文道：「多謝上天賜給我這一天，感
恩我身邊的每一個人，40歲生日快樂。」
另外，當年在電影《忘不了》飾演張栢芝兒子的童

星原島大地，昨日宣佈婚訊，表示日本女生HaRuNa
（晴奈）已成為他的妻子。他在社交網站貼上多張穿着
西裝打紅呔捧着大束紅玫瑰照片，以及向太太獻花的合
照，並留言：「我結婚啦！老婆是22歲的日本女孩Ha-
RuNa（晴奈），謝謝大家一路以來的關心。願大
家平安健康！」中日混血兒原島大地今年亦
是22歲，現在正式封盤。

林盛斌拍片宣傳預防心臟病

蔣家旻欣賞蕭正楠幽默
黃翠如擔心老公會驕傲
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伍樂怡不介意獻熒幕初吻

香港文匯報訊 （記者
梁靜儀）米雪與麥長青（麥
包）昨日出席親子活動，米
雪日前分享與好友劉松仁
（松哥）飯聚的相片，她表
示當日還約了八十年代合作
過的導演及監製，並大讚松
哥身體不俗。
米雪表示跟松哥經常會聚

會，又會一起練習氣功，之
前盛傳松哥疑似中風，問到

松哥的身體狀況，米雪說：「佢之前做舞台
劇，喺後台Kick到跌親，要休息，行路唔方
便，但好精神好精靈，應該唔係中風，醫生叫
佢唔能夠行大步，要慢慢行，佢又真係好聽
話，唔似我跑步扭親腳，要休息兩個月，但我
唔理，第三日已經跑返步。」米雪又透露松哥
近日忙於為舞台劇開會，如稍後再公演，她定
必前往捧場。
麥包透露受新冠肺炎影響，工作大大減少，

近日轉型做網上KOL，又與品牌合作直播帶
貨，很開心很多人給他機會作新嘗試，雖然暫
時做網上節目未有酬勞，就當是學習新事物，
網絡世界很大，他都在嘗試新路向。
最近官司纏身的麥包，透露今日會到法庭聽

結案陳詞，但幾個月後才有判決。他說：「我
已當件事告一段落，至少對方承認我唔係騙
徒，還我清白，令大家清楚返件事，（太太喺
呢段時間好憂心？）呢啲遲啲先講，等判咗先
講。」麥包表示下月在ViuTV有新節目推
出，講一班中佬轉型。
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匯報訊 （記者

梁靜儀）張栢芝昨日40

歲生日，壽星女在社交平台分

享了多張慶祝生日的相片及短片外，

並自爆被大仔Lucas（謝振軒）一句感性的說

話整喊。另外，在電影《忘不了》飾演張栢芝兒子的

童星原島大地昨日亦宣佈婚訊，栢芝都可算雙喜臨門。

■張栢芝在社交賬號鋪相
慶祝生日，依然顯
得十分年青。
網上圖片

■張栢芝讚大仔
Lucas懂事及好
sweet！

■■次子次子QuintusQuintus拿着平板拿着平板
電腦為母親慶祝生日電腦為母親慶祝生日。。

■原島大地娶同齡
老婆。 網上圖片

■■米雪讚劉松仁米雪讚劉松仁
好精神好精靈好精神好精靈。。

■米雪與麥包昨日出席親子
活動。

■伍樂怡坦言拍劇經驗淺難免會緊
張。

■黃翠如提到唐詩詠與她分享
一些健康食品幫助去宿便。

■■阿阿 BobBob 笑言笑言
手術後曾對太手術後曾對太
太發誓太發誓，，要努要努
力保護心臟力保護心臟。。

■阿Bob表示3個囡囡一聽見
爸爸要入院便非常擔心。

■原島大地於《忘不了》飾
演張栢芝的兒子。

■■栢芝三仔的容貌疑意外曝光栢芝三仔的容貌疑意外曝光。。

■唐詩詠
資料圖片


