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皇馬球迷原本期待G巴利能夠成
為C朗離隊之後「銀河艦隊」

的進攻新旗手，可惜他的表現並沒
有讓人留下深刻的印象。今年7月
才剛滿31歲卻已老態盡現，事實上
這與G巴利的頻密受傷也不無關
係。失去了皇馬主帥施丹的信任，
這位威爾斯國腳隊長離隊亦已是意
料中事，不過到底是轉戰美國聯賽
還是落葉歸根重回英超，相信其去
向也將備受關注。

對比4年前 各項數據均退步
西班牙《馬卡報》用數據來證
明，「大聖爺」如何由「神」變
回「凡人」。對比2015/16賽季與
2019/20賽季數據，G巴利平均法
定時間內的射門由每場4.04次下
降到2.83次，12碼以外的入球也
從場均0.69個大減至0.15個，場
均助攻0.44次跌至 0.15次，當年
平均每場的2.33次成功過人突破
卻只剩下本球季的1.46次，創造

機會次數對比4年前的2.55次現時
場均僅得0.92次。
近日G巴利的名字再次成為英國

傳媒的報道焦點，《每日郵報》提
到「大聖爺」已經被紐卡素準班主
視為未來復興藍圖的重要一員。由
於熱刺的優先回購G巴利條款已於
去年屆滿，即是說假如他被其他英
超球會羅致，熱刺也不會再有可優
先買回「大聖爺」的權利，這將大
大減低他重返英超的阻力。皇馬也
樂於放走G巴利，報道指只要紐卡
素肯出2,000萬英鎊（約1.8億港
元），雙方便可進一步談判。
沙特阿拉伯王儲穆罕默德．本．

沙爾曼旗下的沙特投資基金，收購
紐卡素的交易據報已經進入最後階
段，現在只差英超賽會批准。完成
易主之後紐卡素誓將斥重金招兵買
馬，希望打造成為「曼城2.0」，
為近年淪為護級「升降機」的「喜
鵲」重振二十多年前爭標勁旅之威
名。

加里夫巴利（G巴利）和基斯坦奴朗拿度（C朗）本來是皇家馬德里的

夢幻雙翼，可惜G巴利近年狀態不斷下滑，更令寄望他在C朗離隊後能接棒

擔大旗的球迷大失所望。數據能說話，事實上G巴利已不復當年神勇。儘管如

此，「大聖爺」卻成為了紐卡素準班主重建王朝的復興希望，有機會再戰英超為

自己正名。 ■香港文匯報記者 梁志達

香港文匯報訊（記
者梁志達） 對於還未
足 31歲的加里夫巴
利，已處於35歲足
球員「高齡」的
C朗卻依然能
夠保持高效的
入球率，本
賽季為祖
雲達斯取
得了20
個 意
甲
入球，令球迷感覺不出其一
絲老態。C朗一身結實肌
肉，有如二十多歲的年
輕人體脂比率，這其
實都是他刻苦訓練、
自律的飲食和生活習
慣之成果。
C 朗一直艱苦訓

練，在他眼中，將身體脂肪比率控制
在10％以下是保持健美的先決條件
之一，這對於35歲的男性來說絕
對是一個不容易保持到的數字。
有報道說過，C朗日常練習會做
大約1,000個仰臥起坐等等的
腹肌訓練，非常刻苦。同
時，C朗也確保每餐不會
吃過飽，早餐會吃含豐富
蛋白質和碳水化合物的食
物，直到午餐之前都不
再進食，而午餐則主
要是低熱量的食
物。C朗亦養成
了良好的生活
習慣，不吸煙
和避免飲酒，

也是葡萄牙「球
王」能得以保持常青的
因素。

刻苦鍛煉健康飲食
C朗保常青

香 港 文 匯 報 訊
（記者梁志達）儘
管西班牙職業足球
聯盟剛宣佈再有5名
球員和3名員工新冠

狀病毒檢測呈陽性，但賽會主席
特巴斯仍表示希望於6月重啟聯
賽。對於下月中復賽的計劃，兩
位經常針鋒相對的西甲鐵衛碧基
與沙治奧拉莫斯則持不同意見。
聯盟表示，目前內部新冠檢測

人數約2,500人，西甲西乙共檢測
出5名球員呈陽性反應，但均為無
症狀感染者。聯盟表示，該5人正
在居家隔離，將在連續兩次檢測

轉為陰性後才會獲准恢復訓練。
特巴斯表示，由於西甲西乙所有
人賽前一天都會再接受檢測，故
相信比賽時傳播病毒的風險不
高。他續說：「我們希望能夠在6
月重開聯賽，但是否舉行還要有
很多先決條件。如果大家都繼續
遵守防疫措施指引，我不認為會
有任何問題。」

兩大鐵衛看法各異
對此，碧基與沙治奧拉莫斯卻

持不同意見。「將復賽推遲一點
相信不會有太大影響，」効力巴
塞隆拿的碧基認為一切還需小
心為上。皇家馬德里隊長拉莫
斯則強調，「國家需要足球來
拉動經濟，民眾需要這項運動
作 為 消 遣 ， 我 渴 望 重 返 賽
場。」而繼巴塞上周復操之
後，皇馬昨天亦正式展開停訓兩
個月以來的首次操練，球員分為
兩班制以及分散在多個球場，目
前會先進行單獨練習。
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香港文匯報訊（記者 梁志
達） 繼早前的法國後防大將艾
拉後，另一位曼聯名宿傑斯近日
也回憶起費格遜執教時的點滴。
傑斯對beIN體育談到効力曼

聯時曾經出口頂撞費格遜六、七
次，「有時剛落敗或表現欠佳忍
不住駁嘴，」之後都會被罰扣薪
水，「但後來他（費Sir）告訴
我其實他喜歡我這樣，講明內心
想法。」傑斯透露，他見過的曼
聯球員只有簡東拿、白賴仁笠
臣、堅尼和基斯坦奴朗拿度沒受
過費爵爺的「風筒」（咆吼訓
斥）對待，「他們都用表現說
話。」
2003年碧咸被費格遜賣走，

「那時他們真的每星期都吵
架……雙方是時候分手，」傑斯
還透露，自己2003/04賽季初表
現下滑，「那是我距離隊最近一
次，幸而隨後回復水準，否則結
果誰知呢？」

傑斯憶曾駁費Sir嘴
僅4人倖免吹「風筒」

母親節報喜

女足名將摩根誕千金
美國女足名將
艾歷絲摩根（Alex
Morgan）在母親
節宣佈自己也剛
加入了媽媽行列
的喜訊，她在5月
7日誕下女嬰，起
名Charlie，亦是
她和丈夫的首個
孩子。摩根曾經

協助美國女足兩奪世界盃冠軍以及一面奧
運女足金牌。 ■綜合外電

接替奇連士文

列文任哈化監事會成員
德國國家隊前

門將列文接過奇
連士文2月辭任
主帥後而空出的
位置，擔任哈化
柏林的監事會成
員，負責這支德甲球會體育方面的事
務。列文球員生涯曾効力史浩克04、多
蒙特和阿仙奴，是2006年世界盃德國隊
主力門將。退役後，他曾在英超阿仙奴
和德甲奧格斯堡擔任助教，並擔任過電
視台的足球評論員。 ■新華社

長話短說

■近日再添兩名
新冠肺炎病例的
土耳其足球勁旅
比錫達斯，球會
近日在門外添置
了一部消毒「太
空艙」，在球員
進入球會時噴灑
消毒劑，同時還
為訓練基地各處
進行消毒，準備
土超預期6月復
賽。 網上圖片

■■碧基上星期已重新碧基上星期已重新
投入操練投入操練。。 美聯社美聯社

■■列文列文

■■摩根手抱新生女摩根手抱新生女
兒兒，，洋溢溫馨洋溢溫馨。。

■■費格遜一手栽培傑斯成才費格遜一手栽培傑斯成才。。
法新社法新社

全 身 消 毒 ■■沙治奧拉莫斯昨天回沙治奧拉莫斯昨天回
到皇馬基地恢復個人訓到皇馬基地恢復個人訓
練練。。 皇馬圖片皇馬圖片

■■CC朗體形如年輕時般朗體形如年輕時般
健美健美。。 網上圖片網上圖片

■■紐卡素誓要重拾二紐卡素誓要重拾二
十多年前的爭標勁旅十多年前的爭標勁旅
威名威名。。 路透社路透社

◀◀英媒報道英媒報道，，穆罕默德穆罕默德．．本本．．沙沙
爾曼持有的阿拉伯主權投資基爾曼持有的阿拉伯主權投資基
金金，，將成為紐卡素的新班主將成為紐卡素的新班主。。

資料圖片資料圖片

■■加里夫巴利有機會
加里夫巴利有機會

回到英超
回到英超，，為自己重

為自己重

新正名新正名。。
法新社法新社

香港文匯報訊（記者梁志達） 隨着
德甲已決定本月重開，英超也積極爭
取恢復比賽。英國政府昨日公佈了體
育賽事重啟日程，批准6月1日起可在

空場之下恢復比賽。英超球會昨天較
早時間就中立場「重啟計劃」展開商
討，儘管剛獲政府開綠燈，不過英超
內部卻對6月中立場復賽出現頗大分
歧，白禮頓更表態不支持。
英國政府昨天公佈的文件顯示，批

准英格蘭的體育賽事可從6月1日開
始，在按政府指導下逐步重啟。英超
急切希望復賽以挽回巨大的經濟損
失，惟已有不少球員表態稱，現時復
賽對健康安全存在風險。各球會昨天
討論「重啟計劃」的細節，但近日證
實有第3名球員確診新冠肺炎的白禮
頓，成了首家表明不支持6月中立場復
賽的英超球會。

白禮頓主席保羅巴伯說：「我們必
須謹慎，不要在這裡出錯，否則我們
就有可能付上生命的代價，我們承擔
不起這樣的責任。」據報榜尾另外6支
球隊也表明假如保留降班制，便不會
支持相關復賽計劃。由於20支球隊中
只要有7隊反對，議案便不能通過，隨
時令英超重開大計落空。

曼城班主「疫」市再買球會
另一方面，曼城班主所管理的城市

足球集團卻在「疫」市之下投資，昨
日宣佈完成收購了比利時乙組球會洛
美爾（SK Lommel），成為集團旗下
的第9家球會。

6月復賽政府開綠燈 英超內部現分歧

■■英超計劃英超計劃66
月在中立場月在中立場
重新展開比重新展開比
賽賽。。 美聯社美聯社

■■白禮頓接連有球員白禮頓接連有球員
「「中招中招」。」。 路透社路透社


