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香港抗疫逾百日，昨日繼續本地零確診，這是

連續22天無本地感染個案，距離疫情受控的定義

只差6天。戰疫勝利在望，一班冒着感染風險堅

守在抗疫最前線、近距離照顧確診者的醫護功不

可沒。適逢今日是國際護士節，讓我們向這班英雄致敬！抗疫期間，不少醫護都不敢回

家，以免一旦受感染會傳染家人，雖然為抗疫要犧牲天倫之樂，但原本在伊利沙伯醫院風

濕科護士診所工作的劉建樂義無反顧，由2月初起自動請纓到隔離病房工作至今，每次家

人只能到他下榻的酒店，遠遠對望，然後匆匆離去，他說：「疫情一日未結束，一日都會

奮鬥下去！」

護士甘願暫別家人
病人不用永別家人

■香港文匯報記者 文森

商三地同步放寬檢疫 特首冀月內有共識
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香港文匯報訊（記者 文森）香港首名新冠肺
炎患者在1月22日入院，他與隨後19名確診者全
部被送往瑪嘉烈醫院傳染病中心隔離治療，該處
的部門運作經理李韻梅隨即變得忙碌，每當病房
需要收症都會到場，確保同事接觸患者前均已穿
好保護袍，做足所有感染控制措施，因而在疫情
初期連續14天未放過假，每晚最早是晚上10時許
才下班，並避席新年期間所有家庭聚會。
疫情之後持續惡化，其他部門的醫護人手被抽

調到傳染病中心協助抗疫，李韻梅要忙於打點人
手、物資和儀器，並要為同事提供感染控制培
訓，確保他們不會因為出錯而增加受感染風險。
她形容自己在抗疫期間的角色就如龍舟上的鼓
手，「同事望着我，我打得快，他們知道是緊急
情況，有很多症，疫情紓緩時我又要提醒同事有
什麼要做得更好。」
李韻梅身經百戰，17年前的「沙士」期間也於

深切治療部工作，是最前線的護士，回首兩次世
紀疫症，她認為目前醫院的設備及感染控制措施
明顯改進，她並不擔心會受感染，最大的憂慮反
而是同事的安危，「他們很多人都是剛畢業，或
資歷很淺，未面對過真正的傳染病。」

老兵做鐵膽 新兵添信心
其他公立醫院同時亦要開始分擔接收新冠肺炎

患者，東區尤德夫人那打素醫院病房經理（內科）郭
翠姿指出，不少原本在其他部門工作的同事要到最
前線抗疫，他們未必有在隔離病房工作的經驗，幸
病房內原有的「班底」全部都第一時間表明，會留下
來抗疫至最後一刻，協助新調到隔離病房的同事適

應新工作崗位。
郭翠姿並特別提到醫院接收首名的新冠肺炎確

診者剛好被編排了由一名新畢業的同事負責照
顧，「當刻很怕同事會怕，一定要走入病房跟同
事一同做，大家當時都未照顧過確診個案，同事
又新畢業，要首先關心同事，問有沒有憂慮，但
他十分專業地說：『我不熟（程序），但不怕，
一定會入去照顧病人！』」
明愛醫院顧問護師（感染控制）梁佛英表示，
護士的工作不只是打針派藥和照顧病人，亦包括
用專業知識提供支援，他過去幾個月最常說的話
是「定啲來，慢慢做」，提醒同事要跟足平日的
感染控制訓練，做足防感染措施。

難忘推隔離翁送別病危妻
梁佛英並特別提到自己在感染控制方面的知識

更成全了一件「美事」，指護理不單是照顧患者的
肉體需要，而是要同時照顧身心，他曾與同事想
盡辦法將一名在隔離病房留醫的老翁，帶到深切
治療部見即將離世的太太最後一面，「隔離病房有
嚴謹的感染控制措施，出入病房有不同的路線，
要用其他通道將老伯送到深切治療部。」
梁佛英將於7月退休，逾40年的護士生涯中有
近29年都是負責感染控制工作，她形容退休前再
有機會與其他同事合力對抗世紀疫症，為其護理
工作畫上完美句號，「我退休前兩三年舉辦過感
染控制專科訓練， 培訓了逾20名感染控制護
士，我之前還擔心他們得12星期實習是否夠斤
両，但新冠病毒給他們一場硬仗，令他們有更多
經驗。」
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伊利沙伯醫院註冊護士（內科）劉
建樂入行5年，過往從未試過在隔離
病房工作，他承認自己在疫情爆發之
初曾擔心染疫，但最終亦自願加入
Dirty Team，專門照顧新冠肺炎患
者，「我在診所內算是比較年輕，免
疫力應該比同事強，而且我還未結
婚，其他同事大多數都有家庭，有小
朋友，他們表達過一旦入隔離病房會
有一段時間不能見子女，而我的顧慮
相對少。」
自言家庭包袱少所以「入伍」的劉
建樂，在2月4日起開始到隔離病房工
作，至今一直暫住酒店，過去3個多

月只是透過電話與家人保持聯絡，即
使家人為他煲湯，他亦只約家人在酒
店樓下遠遠對望，然後匆匆接過湯水
拿返酒店享用，望穿秋水最終只相聚
片刻，但為使家人安心，他竭力解釋
醫院的保護裝備，向家人強調自己受
過足夠訓練，亦知道家人只是沒有將
擔心宣之於口，「從神情和字裡行間
可見他們有擔心，初期確診個案不多
時，他們會問伊利沙伯醫院收了的病
人是否在我的病房；有包機返港又會
分享這些新聞，提我要小心，家人過
往並不會轉發新聞。」

劉建樂：
我未婚入Dirty Team顧慮較少

剛升任病房經理（內科）的賴永富
早前在隔離病房工作時只是資深護
師，負責打針派藥、抽鼻咽分泌等需
近距離與患者接觸的護理工作，他憶
述當日回家收拾行李搬到酒店時的心
情十分沉重，「行李很重，但也不夠
自己心情沉重，因為我有兩個小朋
友，未來幾個月都未必可以回家，當
刻心情十分矛盾。」
賴永富原本只是被安排在3月初起
於隔離病房工作4周，但當時香港的

疫情急轉直下，他工作的北區醫院需
開設所屬新界東聯網的唯一一間「二
線隔離病房」接收病情穩定的患者，
其上司便邀請他負責帶領其他來自不
同部門的同事運作病房，令他不能回
家的日子延長。
一對就讀小二及K3的子女十分掛念

他，常問爸爸為什麼這麼久都不回
家，幸疫情之後好轉，「二線隔離病
房」可以關閉，他亦完成任務可以回家
見子女。

賴永富：
行李很重，但不及心情沉重

香港文匯報訊（記者 文森）本港新冠肺炎疫情
漸露曙光，昨日本港繼續零確診，也是連續第二
十二日無本地感染個案，社會普遍關注到往返內
地能否豁免強制檢疫。行政長官林鄭月娥日前接
受大公報訪問時透露，粵港澳三地正進行磋商，
期望月內就促成三地同步放寬檢疫限制達成共
識，允許符合特定跨境目的、通過病毒測試的人
等，出入境時豁免強制檢疫。而回顧各項抗疫工
作，包括派發銅芯抗疫口罩惹來爭議，林鄭月娥
指出要為創新及科技局平反，她透露生產工作保
密是怕影響物料供應，絕非黑箱作業，形容在香
港政治化環境是「為官做事周身蟻」。

林鄭月娥指出，三地正在構想兩款限制，第一
是要符合特定目的人，才可獲豁免強制檢疫，另
一種則是跨境者要做過核酸檢測，證明自己沒有
感染，即類似目前跨境貨車司機的安排。至於跨
境學童上學問題，林鄭月娥認為要待所有口岸相
對正常運作才能處理，「學童分散在深圳不同地
方，如果只是開深圳灣口岸，他們很難上學，要
有全套考慮。」

批煽暴派以政治騎劫抗疫
對於有煽暴派議員稱上述措施是「引狼入
室」，林鄭月娥批評，相關說法是以政治騎劫抗

疫工作：「到今日仍有議員說，內地設廠港商、
跨境學生可以免14天（檢疫）是『引狼入室』，
但他們就叫我去印度、巴基斯坦、秘魯、摩洛哥
接人。我真的很反感，『狼』在哪裡？」林鄭月
娥強調特區政府的防疫、抗疫工作秉承迅速應
變、嚴陣以待和公開透明三大原則：「是擺事
實、講道理、講科學。」
此外，政府日前公佈向全港市民免費派發「銅

芯抗疫口罩」，創新及科技局因最初未公開口罩
生產商，被質疑「黑箱作業」、「利益輸送」之
嫌。林鄭月娥表示，有人之前因為電子手環有瑕
疵就對研發部門「抓住不放」，更強硬要求資訊

科技總監在電台上道歉，她認為同事是日以繼夜
地工作，卻被要求道歉、被屈「黑箱作業」，她
作為特首，有責任為同事平反。

指保密生產口罩 非「黑箱作業」
林鄭月娥又說，全球都在搶購口罩物料，製作
時非常困難，同事擔憂「（事先公佈）講了就拿
不到貨（物料）」，因此直到最後一批口罩過關
運抵香港，政府才「夠膽講」，強調創科局事前
保密生產可重用口罩，怕提前曝光影響物料供
應，絕非「黑箱作業」，更形容在香港政治化環
境是「為官做事周身蟻」。

香港文匯報訊（記者 方俊明、蔡競文）
珠澳口岸進一步放寬出入境限制。昨日早上
6時起，經常居住地為珠海且持有該市身份
證或居住證的內地輸澳勞務人員，往返珠澳
通關後可豁免隔離醫學觀察。珠海口岸通過
專用通道加人臉識別等措施，在做好防疫的
同時也便捷通關，從進入口岸入境大廳到離
開口岸最快僅需3分鐘。
首階段符合範圍人群數量約2.7萬人，但
珠澳兩地政府強調，會對該政策的執行情況
跟蹤與評估，若執行良好將於近期再次擴大
豁免隔離人群範圍，期望盡快恢復兩地居民
的正常交往和生活秩序。
「新措施仍僅限於持有珠海市身份證或居
住證的輸澳勞務人員，期待有關方面能盡快

對整個廣東『鬆綁』。」到澳門務工的中山
籍阿志表示，現在內地特別是廣東的疫情防
控趨穩好轉，希望有關口岸出入境措施能持
續放開，讓更多人恢復正常的跨境生活工作
旅遊，也促進灣區經濟社會活動復甦發展。
據悉，目前珠澳兩地政府已達成共識，將

繼續保持密切溝通及磋商，在中央政府批准
下，逐步推進放寬其他內地輸澳勞務人員及
澳門居民和遊客經珠澳口岸出入境。在疫情
緩和及可控的前提下，兩地政府會共同努
力，逐步放寬出入境限制，期望盡快恢復兩
地居民的正常交往和生活秩序。
對於免隔離措施逐步推行後，也有內地輸

澳勞務人員擔心陸續會有更多居民及勞務人
員「一窩蜂」湧去做檢測。

對此，珠海市衛生健康局有關負責人表
示，目前珠海已指定6家醫療機構作為指定
檢測機構，都為特定人員設立專門的採樣通
道。
為了提高效率，防止扎堆檢測，請相關人

員通過「健康珠海」APP或微信公眾號進行
預約。符合條件的勞務人員須提前一天到珠
澳兩地認可的具備資質的檢測機構進行核酸
檢測，核酸檢測結果7天有效。

會計師冀獲豁免隔離
另外，香港特區政府早前宣佈，符合香港
經濟發展利益的商務人士，可獲豁免檢疫隔
離14天。會計界昨日召開記者會，希望在
適當的防疫保護措施下，特區政府豁免會計

師來回香港與內地的14天隔離期。
滬港專業人士聯會會長趙麗娟表示，政府

首期只考慮開放部分會計事務所的會計師前
往內地無需隔離，但該類受惠會計師不到業
界的5%。

趙麗娟認為，香港和內地經貿往來頻密，
會計師需要來往兩地，為各行企業進行核
數、審計、盡職調查、投資分析、企業管理
等工作，呼籲特區政府豁免會計師來回香港
與內地的14天隔離期。

居珠輸澳勞務人員 往返兩地免隔離

■劉建樂表示，他已經超過3
個月未有回家。

香港文匯報記者文森 攝

■賴永富在隔離病房工作的時
間，因為疫情突然惡化而要延
長。 香港文匯報記者文森 攝

■■一線醫護在過去一線醫護在過去33個多月努力對抗新冠病毒個多月努力對抗新冠病毒。。左起左起：：劉建樂劉建樂、、梁佛梁佛
英英、、賴永富賴永富、、李韻梅李韻梅、、黃詠勤黃詠勤、、郭翠姿郭翠姿。。 香港文匯報記者文森香港文匯報記者文森 攝攝

■合資格的內地輸澳勞務人員11日起往返
珠澳通關後可豁免隔離醫學觀察。

香港文匯報記者方俊明 攝

■香港會計界希望在適當的防疫保護措施
下，特區政府能豁免會計師來回香港與內地
的14天隔離期。 香港文匯報記者 攝


