
全部只單一服用
蛋白酶抑制劑

41名患者
要用藥12天，
鼻咽拭子病毒檢測
才轉為陰性

發病7天或以後只服用
一、蛋白酶抑制劑
二、利巴韋林

34名患者
用蛋白酶抑制劑和利巴韋
林，與只用蛋白酶抑制
劑，治療效果沒差異。

袁國勇與其團隊的有關
研究，在國際醫學期

刊 《 刺 針 》 （The
Lancet）中介紹，該團隊於
今年2月至3月期間，在瑪麗醫

院、東區醫院、律敦治醫院、基督教
聯合醫院、伊利沙伯醫院及屯門醫院，招
募了127名新冠病毒肺炎病情由輕度至中度

的患者。患者平均年齡為52歲，其中54%即68
名患者為男性，餘下46%即59人為女性。
研究團隊將該批患者分為兩組：有86名患者

隨機編配入混合療法組別，其中52名患者在發

病7天內同時服用蛋白酶抑制劑、利巴韋林及
注射干擾素，餘下34名患者則在發病7天或以
後只服用蛋白酶抑制劑和利巴韋林。另一組41
名患者則全部只單一服用蛋白酶抑制劑，其中
24人在發病7天內服用，另外17人則發病7天
或以後才服用。
研究結果顯示，在發病未夠7天的患者當

中，使用三種藥物混合療法有較佳效果，能夠
快速抑壓體內病毒量，平均用藥7天，患者的
鼻咽拭子病毒檢測便轉為陰性，較單一使用蛋
白酶抑制劑的患者（對照組）要用藥12天才轉
為陰性，病毒傳播期的時間縮短了5天。

同時使用三種藥物的患者，其症狀緩解時間
平均只需要4天，較單一用藥的對照組病人要8
天才紓緩症狀，縮短了一半時間。混合療法組
病人的住院時間，亦較對照組病人縮短了5.5
天，只是住院9天。

干擾素或是關鍵成分
至於發病7天或以後的患者，用蛋白酶抑制

劑和利巴韋林，與只用蛋白酶抑制劑，治療效
果則沒差異，團隊認為三種藥物的混合療法
中，干擾素可能是關鍵成分。

療法安全 僅輕微腹瀉嘔吐

研究團隊指出，三種藥物的混合療法證明是
安全的，只有輕微的腹瀉和嘔吐情況，肝酵素
上升問題亦不常見，且在停止藥物治療後即可
解決。

速抑壓病毒量 減醫護風險
袁國勇表示，早期治療輕微至中度個案時，

使用這三種藥物混合治療，能快速抑壓病人體
內病毒量、紓緩病情及減低醫護風險，團隊下
一輪將會為重症病人進行用藥的臨床研究，包
括使用干擾素或其他藥物的成效，檢視此混合
療法對危重患者的效用。
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三藥合治肺炎 4天緩解症狀
袁國勇：住院時間縮短5.5天 續臨床研究確認療法效用

美容院職員「復陽」病毒量傳染性低
香港文匯報訊（記者 文森）香港新冠病
毒疫情持續緩和，昨日再度零確診，是連續
20天沒有新增本地感染病例，累計個案仍維
持1,045宗（包括一宗疑似個案），但昨日
新增一宗「復陽」個案，患者為已出院的美
容院女職員，而測試數值顯示其病毒量低，
傳染他人的可能性亦相對低。食物及衛生局
局長陳肇始表示，政府正研究擴大新冠肺炎
的病毒檢測範圍，包括主動為安老院舍長者
等進行檢測。
新增的「復陽」個案為第七百五十六宗確

診個案的33歲女患者，在Reenex美容院尖
沙咀iSQUARE分店擔任美容工作。連同這
宗個案，本港至今共錄得11宗「復陽」個
案。

安排住隔離病房進一步治療

醫院管理局表示，病人4月25日已康復出
院，前日（8日）因身體不適並出現咳嗽而
再次入住廣華醫院。醫院為她進行新冠病毒
測試，結果呈陽性反應，但測試數值顯示其
病毒量低，傳染其他人的可能性亦相對低，
然而為謹慎起見，已安排她入住隔離病房接
受進一步治療，而她目前情況穩定。
醫管局續指，截至昨日中午前的24小時

內，有7名確診病人康復出院，累計至今共
有967名確診或疑似病人康復出院，而目前
仍有74人分別在13間醫院留醫，其中1人情
況危殆、4人嚴重。
公立醫院同一時間共接收6男1女（年齡
由10歲至82歲） 符合呈報準則的病人，已
安排相關化驗，而目前公立醫院負壓病床數
目為1,231張，使用量36%；負壓病房數目

為666間，使用量48%。

研主動為高危群組檢測
陳肇始昨日在接受電視節目訪問時表示，

香港疫情雖然有所緩和，但仍難以在短時間
內完全消失，政府因此正籌劃在新常態下的
抗疫措施，如研究擴大新冠病毒的檢測範
圍，包括主動為高危群組如安老院舍的長
者、員工和巴士司機等檢測新冠病毒。
她續指，由於現時徵用作檢疫中心的駿洋

邨，日後需要交還，政府因此亦正研究建立
常設的檢疫設施。同時，葵青地區康健中心
將與醫管局合作，為新冠病毒康復者提供支
援，她期望地區康健中心不僅可擔當慢性病
預防的工作，還可在防疫抗疫工作中發揮功
能。

香港文匯報訊（記者 鄭治祖）特區政府
自3月23日推出嚴格的出入境限制政策，嚴
重打擊跨境就業者的生計。工聯會昨日促請
政府有條件地逐步放寬出入境限制，讓香港
的經濟活動盡快恢復。
工聯會權益委員會主任唐賡堯在記者會上
引述政府調查數據指出，2017年香港每日有
逾10萬人次跨境公幹，目前的出入境限制不
但影響商務發展，更嚴重打擊各口岸零售及
飲食店舖的生意。
海港運輸業總工會主席蘇栢燦在會上指
出，出入境限制導致港澳船全面停航，不少
船員被要求每月放10天無薪假。同時，不少
在內地居住的客運司機因出入境限制被迫
「滯留」香港，不但增加日常生活的開支，
亦影響其家庭生活。

汽車交通運輸業總工會主席陳兆華則表
示，各間巴士公司在疫情下縮減巴士班次至
少三成，車長收入在「零加班」下大幅減少
5,000元至10,000元，部分旅遊巴司機及專
線小巴司機亦須放無薪假。
工聯會理事長黃國指出，嚴格的出入境防控

措施重挫經濟，很多旅遊從業員失業逾半年，
要靠透支信用卡過活、酒店飲食業及運輸業工
人亦因開工不足，導致收入大減，大批在內地
居住或工作的港人亦受到嚴重影響。
他續說，香港和澳門及廣東等鄰近地區已連

續多日未有新增本地感染個案，澳門更已於本
月3日恢復港珠澳大橋口岸的正常通關時間，
廣東省昨日亦調低疫情響應級別，故特區政府
應考慮有條件地逐步放寬出入境限制。

對政府提3建議

工聯會對政府提出3項建議：一、對疫情
受控的地區有條件地放寬出入境限制，如在
關口通過快速檢測，確認沒有感染便可以進
入本港；二、加強與鄰近地區溝通合作，互
認檢測結果，若持有身體健康證明的港人可
以在三地14天有效期豁免檢測；三、在嚴格
防控疫情和保持經濟社會正常運行之間取得
合理平衡，保障打工仔女就業。

香港文匯報訊（記者 文森）
創新及科技局局長薛永恒昨日表
示，政府向全民派發可重用的
「銅芯抗疫」口罩，至今有260
萬人登記，是非常大的鼓舞，但
明白坊間對有關口罩的專利和生
產過程有意見或誤解。他重申，
「銅芯抗疫」的研發費用為實報
實銷，並估計可於8月公佈政府
有關重用口罩的研發費用等賬
目。

薛永恒：未來應改善與民溝通
薛永恒昨日在接受電台訪問

時，回應有人質疑「銅芯抗疫」
口罩未有採用2018年時獲獎口罩
的弱磁場防污染技術。他重申，
「銅芯抗疫」口罩是獲獎口罩改
良版，滿足到重用60次的需要，
但經一事長一智，未來應改善跟
市民溝通。
「如何將整個過程能有效跟市

民溝通，因為過程中如完全不提
及原本專利或得獎，是對源頭的
研發團隊一個不尊重，但當然如
我一開始不斷提及原本專利是怎
樣，如何改良，跟市民的溝通自
不然失聚焦，於是如何取得平
衡，當時便稱得獎作品經改良，
但改良我們沒有說清楚。」他
說。

研發費用實報實銷
針對有關口罩是否要涉及8億

元開支時，他表示，「銅芯抗
疫」的研發費用是實報實銷，實
質費用可能未必達此數，而後續
疫情如未平復，政府會再提供濾
芯，這筆預算亦包括在內。
由於現時「未埋數」，加上有

數十萬個兒童口罩未製成，平均
計算每個口罩要30元至40元，

估計6月至7月會有開支總數，8
月至9月經核數師核實後，會開
誠佈公向外界交代。

倘招標今或無口罩派市民
薛永恒並重申，政府未有就項

目招標，是由於2月至3月時口罩
供應緊張，倘堅持招標可能需時
一至兩個月，可能到今天也未有
口罩派發給市民，其團隊直接批
予晶苑國際生產口罩的決定艱
難，但有承擔。他強調，一早已
網羅了香港紡織及成衣研發中心
參與項目，而紡織業界的翹楚或
多或少一早與政府及研發中心有
關係，而最重要是有行之有效的
利益申報機制，有需要時相關人
士要申報及避席會議，避免引起
誤解。
香港紡織及成衣研發中心昨日

獲口罩供應商同意後，公開了4
個原材料供應商的名稱，分別為
益 成 無 紡 布 有 限 公 司 、
Argaman Technologies Ltd. 、溢
達 集 團 、 Y and K Textiles
Ltd.。
其中，溢達集團副總裁楊敏賢

為研發中心主席，但已事先徵得
創新科技署署長批准研發中心向
溢達集團採購，及在2月底向董
事會會議上申報利益，而物料均
以成本價供應。
溢達集團其後向傳媒補充，為

避免有利益衝突之嫌， 集團和
楊敏賢均沒有參與口罩項目的研
發、原材料供應和生產的討論和
過程。研發中心在採購原材料
時，均直接與集團的銷售部門聯
絡。為協助研發中心在最短時間
內為香港市民提供口罩，集團決
定以成本價向研發中心供應用以
製作口罩貼臉部分的紗布。
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工聯倡有條件逐步放寬出入境限制

■工聯會昨日促請政府有條件地逐步放寬出
入境限制。

發病7天內同時服用
一、蛋白酶抑制劑
二、利巴韋林
三、注射干擾素

52名患者

4
天
內
完
全
緩
解
症
狀

對照組實驗組

■香港文匯報記者 文森

香港大學微生物學系講座教

授袁國勇及其團隊研究發現，同

時使用干擾素、蛋白酶抑制劑及

利巴韋林三種抗病毒藥物，以治

療發病初期的新型冠狀病毒肺炎

患者，能夠快速抑壓患者體內的

病毒數量，並能加快病人的康

復， 4天內便完全緩解患者的

症狀，住院時間較單一用藥

的病人縮短了5.5天。袁

國勇表示要繼續進行

臨床研究，以進一

步確認混合藥物療

法的效用。

由全國政協副主席董建華和梁振英任總召
集人的「香港再出發大聯盟」，昨日在全港
18區設置多個街站派發600萬個成人口罩予
市民，同日網上接受 400 萬個兒童口罩派發
的登記，總數達1,000萬個。是次活動反應熱
烈，大聯盟派口罩打響了頭炮，滿足了市民
防疫所需，以惠民實在的迅速行動，展示對
香港的擔當。大聯盟急民所急、為民謀福的
舉措陸續有來，相信在大聯盟的努力下，所
有珍惜和愛護香港這個家的市民，不同政
見、不同信念、不同階層，都秉持同舟共濟
的獅子山精神，重拾團結，以實際行動，共
同推動香港再出發。

向全港市民派口罩是大聯盟團結香港、重
新出發的第一波行動。近日雖然本港疫情持
續好轉，但並不意味可放鬆防疫戒備，戴口
罩仍是必不可少、最有效的防疫措施之一。
本港普羅大眾尤其是基層市民，對口罩的需
求依然殷切。而且，包括中小學在內的本港

學校即將復課，學生對口罩的需求將會上
升。大聯盟派發600萬個成人口罩，400萬個
兒童口罩，全港市民人人有份。

昨日市民踴躍領取口罩，派發秩序良好，
反映派口罩行動備受歡迎，貼近市民的實際
需要，充分發揮大聯盟民間統籌協調的積極
作用，支持和配合特區政府持續做好防疫工
作，減少巿民防疫的後顧之憂，為學校復
課、企業恢復正常經營做好準備，以利本港
進一步控制疫情，早日重啟經濟民生發展。

大聯盟共同發起人有1500多人，來自本港
政界、商界、法律界、教育界等各界，他們
擁有豐富的經驗、資源、人脈等優勢，熟悉
社會和各行業運作，大聯盟本身就是一個做
實事、說實話的平台，讓有識之士、有能之
人，為香港再出發貢獻智慧和力量，坐言起
行救經濟、保就業、保收入，包括為年輕人
爭取就業、實習和培訓的機會，為巿民紓困
救急，助基層渡過難關。

同時，有意見認為大聯盟要配合特區政府
做好內外的宣傳工作，既要向香港做好宣傳
工作，同時要爭取讓外地人士了解香港再出
發的努力和成績。大聯盟秘書長、全國人大
常委譚耀宗日前已表示，大聯盟往後會做一
些和經濟有關的工作，和不同機構合作，作
出呼籲，預料很快會有新資訊公佈。由此可
見，大聯盟精準了解民情民意、香港走出困
局的路向，以對症下藥的切實行動服務市
民、建設香港，「香港再出發」不是一個口
號，而是大家的共同目標，是可以共同實
現、必須共同實現的目標。

受黑暴和疫情雙重夾擊，本港經濟正面臨
前所未遇的嚴峻挑戰，而社會撕裂、「攬
炒」氾濫更令人憂心忡忡，擔心本港疫後復
甦將困難重重、舉步維艱。但事實上，香港
的優勢仍然在。香港始終保持國際金融、航
運、貿易中心地位，香港的法治指數全球排
名從回歸前60多位大幅躍升到第16位，並連

續多年被評為全球最自由經濟體和最具競爭
力地區之一。更重要的是，香港擁有「一國
兩制」的最大優勢，國家是香港最堅強的後
盾，在新時代國家改革開放進程中，香港仍
具有不可替代的獨特地位和優勢，「一帶一
路」和粵港澳大灣區的建設，香港將迎來無
可比擬的發展機遇。
「人心齊，泰心移」，只要本港社會各界在

「一國兩制」下用好「一國」和「兩制」的雙重優
勢，各行各業、各領域、各階層的港人集思廣
益，求同存異，團結一心，攜手前行，就一定
能突破困局，重建繁榮穩定、安居樂業。

大聯盟正把握當前暴力事件減少、疫情暫
緩的時機，以「堅持『一國兩制』，共建穩定繁
榮香港」為宗旨，拿出對香港負責的擔當和行
動，拒絕被「攬炒」，選擇發展；拒絕被破壞，
選擇法治；拒絕被撕裂，選擇團結。這些行
動惠港人、得民心，必將吸引、匯聚越來越
大的民意力量，推動香港再出發。

大聯盟派口罩響頭炮 實際行動助港再出發
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