
北上廣深港機場對比
地方 機場數目 航站樓數目 跑道數目 規劃建設中項目
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北京 2 4 7 —

上海 2 4 6 —

廣州 1 2 3 規劃建1座新航站樓、2條新跑道；廣州新機場（珠三角樞

（白雲機場） 紐機場）正在籌建，規劃建設2條跑道

深圳 1 1 2 機場衛星廳在建、規劃還建1座新航站樓；第三跑道在建

香港 1 2 2 第三跑道在建

整理：香港文匯報記者 方俊明
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香港文匯報訊（記者 方俊明 廣州報道）廣州機場擴建將進一步加速。香港文匯報記者

昨日從廣東省發改委獲悉，《廣州白雲國際機場總體規劃修編（2020年版）》（下稱「新總

規」）日前獲得國家民航局正式批覆，最新定位為引領粵港澳世界級機場群建設、支撐

民航強國戰略的國際航空樞紐。相比2007年總規目標2035年旅客吞吐量9,500萬人

次，新規劃提前五年到2030年的客量要突破1.2億人次，較2019年客量大增近40%；

而規劃跑道累計將達5條。

香港文匯報訊 據新華社報道，在五四
青年節到來之際，中共中央總書記、國家
主席、中央軍委主席習近平代表黨中央，
向全國各族青年致以節日的祝賀和誠摯的
問候！

青年投身防疫 展現擔當精神
習近平指出，青春由磨礪而出彩，人生
因奮鬥而升華。面對突如其來的新冠肺炎疫
情，全國各族青年積極響應黨的號召，踴躍
投身疫情防控人民戰爭、總體戰、阻擊戰，
不畏艱險、衝鋒在前、真情奉獻，展現了當
代中國青年的擔當精神，贏得了黨和人民高
度讚譽。我為你們感到驕傲！

習近平強調，今年是決勝全面小康、決
戰脫貧攻堅的收官之年，也是實現「兩個一
百年」奮鬥目標的歷史交匯之年。新時代中
國青年要繼承和發揚五四精神，堅定理想信
念，站穩人民立場，練就過硬本領，投身強
國偉業，始終保持艱苦奮鬥的前進姿態，同
億萬人民一道，在實現中華民族偉大復興中
國夢的新長征路上奮勇搏擊。
習近平指出，各級黨委和政府、各級領
導幹部以及全社會都要關心青年成長，支
持廣大青年建功立業。共青團要肩負起黨
賦予的光榮職責，團結帶領廣大團員青年
為新時代黨和國家事業發展作出新的更大
的貢獻。

習近平寄語新時代青年：練就過硬本領 投身強國偉業

作為大灣區世界級機場群的核心機場，白雲機場
近年旅客吞吐量實現「連級跳」。數據顯示，

自2004年機場轉場那年客量2,000萬人次，到2013
年超過5,000萬人次，到2019年突破7,300萬人次，
趕超了香港機場去年的逾7,100萬人次。但目前白雲
機場僅擁有兩座航站樓、三條跑道，對比北京的兩
座機場、四座航站樓、七條跑道，上海兩座機場、
四座航站樓、六條跑道，仍有差距。

關鍵指標明顯優化提升
據新總規顯示，白雲機場是按近期2030年的旅客

吞吐量、貨郵吞吐量分別達1.2億人次、380萬噸；
終端2045年分別達1.4億人次、600萬噸進行規劃。
反觀之前的《廣州白雲國際機場總體規劃（2007年
修訂版）》，遠期規劃目標為2035年的年客量
9,500萬人次、貨量約390萬噸。
在如今更遠大的新目標下，各項關鍵指標均明顯
優化提升，與之對應的是進行能力增強。新總規提
出白雲機場多項涉航站樓、跑道等擴容計劃。按近
期規劃，將新增西二、東三跑道，新建第二航站樓
（T2）主樓東四、西四指廊和西衛星廳、第三航站
樓（T3）等。而終端保持五條平行跑道構型，規劃
新增T3航站樓衛星廳。
其中，白雲機場近期規劃還將引入穗莞深城際、
廣河高鐵、廣中珠澳高鐵和地鐵22號線等軌道交
通，分擔比例達40%；如此，白雲機場將直接與粵

港澳大灣區乃至全國的高鐵網互聯互通，打造「空
鐵聯運」大型樞紐。

新機場籌建總投資350億
與此同時，廣州新機場（珠三角樞紐機場）亦加

速籌建中，已成立新機場工程建設指揮部。香港文
匯報記者昨日獲悉，該機場預選址位於佛山高明區
和肇慶高要區交界處，計劃總投資350億元，將建
設兩條遠距跑道，設計年客流量3,000萬到5,000萬
人次，在廣東將僅次於白雲機場、深圳機場。目前
該機場列入廣東建設世界級機場群「5+4」骨幹機
場之一，積極發展國內國際航空客貨運輸，將與白
雲機場共同形成國際航空樞紐。該機場將主要服務
珠三角中西部及周邊地區，輻射帶動粵西的發展。
據國家民航局數據顯示，去年珠三角9市完成旅

客吞吐量破1.42億人次，加上香港、澳門機場的客
量超8,000萬人次，粵港澳大灣區總客量超2.22億
人次；這超過了京津冀機場群的1.46億人次，但低
於長三角機場群的2.65億人次。
廣東省機場管理集團有關負責人透露，今年大灣

區機場群合作將按之前五大機場高層聯席會議達
成共識來展開，特別是在地面交通、空域資源、
航線網絡、技術創新、產業培育等方面優化合作
機制，拓展合作規模，共同推動機場群之間優勢
互補、聯動發展，進而有效提升大灣區機場整體
競爭力。

香港文匯報訊「青春啊青春，美麗的
時光……」每到五四青年節，我們的耳
邊和心中總會響起那些熟悉的旋律。新
華社昨日發表題為《無奮鬥不青春》的
時評文章指出，走過五四運動以來百年
風雨歷程，走過新中國成立70年來的崢
嶸歲月，走過艱苦卓絕的全民戰「疫」
時光，一代代中國青年與時代同行、為
夢想前驅，譜就了一曲曲奮鬥不息的青
春之歌。

無夢想 不青春
文章指出，無夢想，不青春。一代代

中國青年的夢想無不依託於時代經緯、

根植於現實土壤。在上個世紀三十年代
偌大的華北容不下一張安靜書桌的時
候，那夢想飽含血淚；在舊中國連一顆
鐵釘、一盒火柴都要進口的時候，那夢
想飽含不甘；在四十多年前國門打開、眼
界放寬的時候，那夢想飽含激動；在中華
民族偉大復興的目標越走越近的時候，那
夢想飽含力量。個人的夢想，只有融入時
代的潮流才能熠熠生輝；青春的腳步，只
有緊隨家國的脈動才能意氣風發。

無擔當不青春
文章續指出，無擔當，不青春。在抗

擊新冠肺炎疫情的阻擊戰與總體戰中，

中國青年更是挺身而出、不怕犧牲、共
赴危難。在白衣執甲、勇敢逆行的隊伍
中，有他們；在一方有難、八方支援的
洪流中，有他們；在同舟共濟、守望相助
的身影裡，有他們；在激濁揚清、凝心聚
力的鬥爭中，有他們。青春報國，正在我
輩！義無反顧，就在當下！面對疫情洶
洶，到最危險的地方去，到黨和人民最需
要的地方去，經風雨、見世面、長本
領，讓青春綻放出最為絢麗的光彩。
文章並指出，無奮鬥，不青春。無論

時代如何發展變化，奮鬥永遠是開啟偉
大夢想之鑰匙。相比前輩，我們擁有更
加豐厚的物質條件、更趨便捷的學習渠

道、更為自由的成長空間，同時也身處
一個日新月異、你追我趕、稍不努力就
可能掉隊的大環境中。無論是國家的大
發展，還是個人的小目標，都離不開青
年人艱苦奮鬥。在每一個普通的日子，
在每一個平凡的崗位，將奮鬥精神融入
年輕的血液，我們收穫的，必然是無悔
青春；迎接我們的，必然是遠大前程。
文章最後說，習近平總書記指出，青

春由磨礪而出彩，人生因奮鬥而升華。
歷史的接力棒交到了我們手中，輝煌的
未來需要我們創造。讓我們凝聚起億萬
青年的蓬勃力量，在偉大夢想的照耀下
邁向新的征程！

新華時評：無奮鬥 不青春

■■習近平指出習近平指出，，全國各族青年踴躍投身疫情防控全國各族青年踴躍投身疫情防控，，展現擔當精神展現擔當精神。。圖為圖為22
月月66日北京大學國際醫院支援湖北抗疫國家醫療隊出征日北京大學國際醫院支援湖北抗疫國家醫療隊出征。。 資料圖片資料圖片

香港文匯報訊據中通社報道，中國常駐聯合國
日內瓦辦事處當地時間2日發佈消息指，中國駐日
內瓦代表團發言人劉玉印當日駁斥了美方涉台言
論。
劉玉印表示，日前，美國衛生與公眾服務部部長
阿扎與中國台灣地區衛生福利主管部門負責人就新
冠肺炎疫情舉行電話會議。阿扎作為美內閣高官公
然同台進行官方接觸，並聲稱將全力支持台灣地區
加入世界衛生組織，此舉嚴重違反一個中國原則和
中美三個聯合公報規定，嚴重違反聯合國大會
2758號決議和世衛大會25.1號決議確認的一中原
則，將防疫議題政治化，向「台獨」勢力發出嚴重
錯誤信號。中方對此表示嚴重關切和堅決反對。

台缺參與國際組織政治基礎
劉玉印強調，台灣是中國的一部分。台灣參與國
際組織，包括世衛組織活動，必須按照一個中國原
則來處理。民進黨當局頑固堅持「台獨」分裂立
場，拒不承認體現一個中國原則的「九二共識」，
導致台灣地區參加世衛大會的政治基礎不復存在。
劉玉印指出，肺炎疫情爆發以來，台灣地區與世
衛組織和大陸方面溝通的渠道是暢通的，世衛組織
和大陸方面也向台灣地區提供了積極協助，從來不
存在問題。民進黨當局借疫情大肆進行政治操弄，
其目的是實現其「以疫謀獨」的政治圖謀。中方敦
促有關國家認清形勢，恪守一個中國原則，停止借
疫情操弄涉台問題。

美聲稱挺台入世衛
中方堅決反對晚上入睡前，29 歲的

江西南昌居民李莉有一整
套的入睡「儀式」：拿出
睡眠噴霧在枕頭上噴幾
下、戴上睡眠監測手環、

將蒸汽眼罩敷在眼睛上、戴上耳塞……

超3億人有睡眠障礙
「無論晚上幾點鐘睡，我每天一定要

把這一套流程走下來，這樣睡得踏

實。」李莉說。
在中國，像李莉一樣注重睡眠的年輕人

越來越多。中國睡眠研究會公佈的調查結
果顯示，中國成年人失眠發生率高達
38.2%，這意味着超過3億中國人有睡眠
障礙。基於4.5億人睡眠大數據的《2020
喜臨門中國睡眠指數報告》顯示，2019
年，「90 後」（包括「95 後」和「00
後」）佔總失眠人群的36.7%；67.4%的人
購買過助眠產品，「90後」佔62%。

「除了工作壓力造成年輕人睡眠質量
差之外，睡眠行為和手機等電子產品也
是影響睡眠質量的原因。」中國睡眠科
學分會委員孔祥說。

京 東 大 數 據 研 究 院 發 佈 的
《2019-2020 線上睡眠消費報告》顯
示，「90後」、「80後」的睡眠問題比
中老年人更為嚴重。從消費數據上看，
「95 後」用戶睡眠消費成交額增長最
高，他們更多出於提高工作和生活狀態

的需求進行睡眠消費。
從醫藥保健品、寢具、音頻APP到智

能硬件，市場正從多個角度提供滿足助
眠需求的產品。

世界衛生組織把「睡得香」作為重要
的健康指標之一。「更多人願意為睡眠
消費的背後，是人們對睡眠健康的重視
程度進一步提升。」中國睡眠研究會常
務理事張斌說。

對好睡眠的迫切需求催生了中國巨大
的睡眠產業市場。據不完全統計，中國
廣義的大睡眠市場（包含寢具、家居
等）體量已達1萬億元。 ■新華社

白雲機場2030客量破1.2億
擴建提速 累建5跑道 T3航站樓將動工

��$

失眠高發催生「睡眠經濟」

■■《《廣州白雲國際機場總體規劃廣州白雲國際機場總體規劃
修編修編（（20202020年版年版）》）》獲批覆獲批覆。。圖圖
為白雲機場第二航站樓為白雲機場第二航站樓。。
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