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畢業生搵工難 盼重推就業培訓
情況慘過沙士 顏汶羽：眼增競爭力

大疫當前 厚道當興
協調部 陳曉林

說起厚道，你會想到什麼？古人講：「大智若
愚，大巧若拙」，處處顯露出聰敏，未必能說明
一個人的人品。所謂厚道，就是本本分分做事，
真心誠意待人，懂得知恩圖報，不讓別人難堪。

厚道之人厚道之人，，懂得本分做事懂得本分做事。。前段時間想買口
罩，在附近藥店逛了逛，發現一個現象：街頭的
那家藥店好評如潮，車水馬龍；街尾的那家冷冷
清清、無人問津。問了幾個顧客才知道，原來，
這兩家的經營之道截然不同。街尾的那家藥店，
口罩的價格比平日裡貴了幾倍，顧客有怨言，老
闆卻擺出一副概不議價、買不起可以另找別家的
姿態。而街頭藥店的口罩不僅沒有漲價，並且店
裡的員工還很有耐心地教每個進店的人如何正確
佩戴口罩，如何在家做好消毒防護等措施。後來
得知，街尾的藥店因為過於精明、急功近利，佔
了一時便宜，反倒摔了大跟頭：被舉報哄抬物
價，被罰了款，還失了人心，現在沒人願意進店
買東西了。街頭的藥店卻因為厚道、正面和坦
蕩，在特殊的時日，雪中送炭，既溫暖了人心，
又獲得顧客的信賴和支持。

厚道之人厚道之人，，懂得真心待人懂得真心待人。。東漢時期的甄宇曾
在地方擔任官職，後由朝廷召至中央任博士，負
責教授學生、制定風俗禮儀。根據漢朝的禮儀制

度，每年十二月祭祀的時候，皇帝都要給博士們
賞賜羊。有一年年底，光武帝派人來到大學，宣
讀了詔書：「賞賜給博士們每人一隻羊，讓大家
過個快樂年」。可是羊趕來了，才發現大小不
一，肥瘦不一。大家都犯難，拿不定主意該如何
分發。有人主張把羊統統宰了，平均搭配每人一
份；有人主張抓鬮，大小肥瘦憑個人運氣。大家
七嘴八舌說了半天，依然沒有商量出一個好辦
法。這時，甄宇站起來說：「還是一人牽走一隻
吧，我先牽了。」他的話引起了大家的注意，一
起眼睜睜地望着他。有人還小聲地嘀咕：「要是
把大的挑走了，剩下小的給誰啊？」但是，出
乎大家的意料，甄宇牽走了居然是羊群裡面最
瘦、最小的一隻。看到此情此景，人們覺得很
慚愧。大家不再爭執，你謙我讓，各自牽上一隻
羊回家去了。這件事情傳出去後，洛陽城裡的人
紛紛讚揚甄宇，還給他起了一個帶有敬意的別名
──「瘦羊博士」。凡事為自己考慮，這是人
的本性，但絕非為人處世的原則。只有盡可能
地為對方着想，才是真正成功的為人處世原
則。厚道的人心裡裝着別人，懂得將心比心，
真心誠意待人，遇事謙讓，才是真正的高情
商。

厚道之人厚道之人，，懂得知恩圖報懂得知恩圖報。。我們從小便熟知
「滴水之恩，當湧泉相報」，「知恩不報非君
子」、「投我以木桃，報之以瓊瑤」等詩句。這
裡與大家分享韓信「一飯千金」的故事。韓信少

年時父母雙亡，日子過得非常艱難，經常吃了上
頓沒下頓，只好到城下淮水邊釣魚，釣到了可以
賣幾個錢，釣不到就餓肚子。淮水邊有一群漂洗
絲束的大娘，各自帶着飯籃在這裡幹活。其中一
位大娘見韓信餓得有氣無力，就把自己的飯分給
他吃，一連幾十天都是如此。韓信非常感激，對
大娘說：「我將來一定要好好報答您。」大娘卻
生氣地說：「我是看你可憐才送飯給你吃，哪圖
什麼報答！」後來韓信在楚漢戰爭中為漢高祖得
天下而立下赫赫戰功，被封為楚王。他設法找到
了當年那位漂束大娘，對她再三表示感謝，並送
給她一千金作為報答。韓信衣錦還鄉，並尋找漂
母贈送黃金的故事成為千古美談，成為中華民族
知恩圖報代代相傳的故事。

厚道之人厚道之人，，不讓別人難堪不讓別人難堪。。厚道的人懂得換
位思考，能設身處地站在對方角度着想，不讓別
人難堪，做事說話都讓人感到舒服。曾經看過一
個故事：一位穿着破舊的老人走進一家剛辦完喜
宴的酒店，從衣服口袋裡拿出幾個塑膠袋，把菜
倒進去。因為酒店客人太多，沒有人注意到老
人。酒店經理正好到這巡視，一眼看到了角落裡
的老人。同行的服務生也看到了，想要把老人趕
走，經理阻止了他，與服務生一起等待老人自己
離去。後來，服務生問及原因，經理說：「按
酒店規定，我們可以讓他馬上離開，可你有沒有
想過，如果不是家裡窘迫，怎會有人在這個時候
偷偷來裝菜？他肯定是不想讓別人看到，你現在

進去，只會讓他難堪。」不讓別人難堪，在力
所能及之事上保住別人的臉面，也是一種厚
道。如果當別人陷入尷尬境地，你卻在一邊看
熱鬧，或者火上澆油，那就失去了厚道而多了
刻薄。

雨果曾說：「這世上最遼闊的是大海，比大海
更遼闊的是天空，比天空更遼闊的是人的胸
懷。」面對新冠肺炎疫情給人類帶來的嚴重威
脅，中國展現了大國氣度、格局和胸襟。中國政
府的疫情防控工作獲得了國內外普遍讚譽，中國
人民為疫情防控做出了最大努力和巨大犧牲。在
他國困難之際，中國患難與共，雪中送炭，傾力
施援，為全球抗疫提供強大經驗、技術和物質支
撐，展現了負責任大國的道義和擔當，得到了許
多國家和人民的讚賞。

■中國醫療隊施援意大利。 香港文匯報資料圖片

香港文匯報訊（記者 鄭治祖）港九木行商會、民建聯
立法會議員柯創盛（柯仔）日前聯合舉辦派發防疫包的活
動，全國政協委員黃英豪、民建聯立法會議員黃定光等一
起出力，為藍田廣田邨和德田邨的長者和傷殘人士派發
1,000份防疫包。
藍田區是早期有確診患者的地方之一，街坊都相當憂

心。自早前接連出現日用品和防疫用品搶購潮，排隊搶購
成為市民日常，而長者和傷殘人士則相當無助，「一
罩」、「一紙」難求。
民建聯與不少商會、私人公司在全球各地搜羅防疫用

品，並贈予九龍東居民，彰顯「民商一心」，全社會同

心抗疫。防疫包包括一支酒精搓手液、10個外科口罩、
一包福字大米和一包盒裝廁紙，都是近期搶手的防疫物
資。

香港文匯報訊（記者 馬蕊）本港連續4天無新增新冠肺炎個
案，但全球疫情仍然嚴峻，因此疫情帶來的變數依然未知。為
控制社區傳播，由睛彩慈善基金贊助、旺角街坊會主辦的「齊
心抗疫顯關懷與醫護同行」活動，昨日於旺角街坊會陳慶社會
服務中心舉行，向旺角基層街坊派發500份健康飲品及口罩。
為遵守「限聚令」，旺角街坊會幾天前就向市民派籌，並通

知大家分三批領取，派發期間市民陸續前來，並未出現大排長
龍現象。睛彩慈善基金創會會長周伯展表示，此次派發活動想
讓基層市民感受到來自社會各界的關心，隨後還將到行動不便
的老人及傷健者家中派送。
他又指抗擊疫情需要社會各界團結起來，呼籲市民、醫生、

政府三方配合，各盡其責。此次派發抗疫物資是睛彩慈善基金
疫情期間第三次善舉，日前還派發3,900份湯券給清潔工等基
層工作者，並向一線醫療輔助隊捐贈3,000瓶中草藥飲料。

香港文匯報訊（記者 文森）新冠病毒襲
港以來，各行各業都受到影響，在香港兒童
醫院留醫的病童亦因為防疫措施，未能如常
與義工會面，部分病童因而產生失落與焦慮
感。為紓緩病童及家長的情緒，院方自2月
開始，以派發「童趣法寶袋」、播放病童專
屬的電視節目等多種方式提供支援，令一眾
病童重現歡顏。

義工服務暫停 小朋友感失落
香港兒童醫院專門接收重症病童，多數病
童是經過漫長痛苦治療的腫瘤科患者，醫院
秉承「兒童為本，家庭友善」原則，盡可能
為他們提供親切服務。醫院病人資源中心社
會工作主任林鳳翹接受訪問表示，醫院管理
局今年1月底因應疫情啟動緊急應變級別
後，公立醫院禁止探病，所有義工服務亦暫
時停止，「很多小朋友忽然不能見到熟悉的
義工哥哥姐姐，真係心裡有缺失感。」
林鳳翹表示，為照顧病童情緒，院方2月
初趕製1,000個禮物包，取名為「童趣法寶
袋」，2月12日起每周派發給住院病童，至

今已派發約700個。因應病童不同年齡，禮
物包的「餡」也有異，其中幼兒包裡有玩
具、圖畫等材料，稍大一些的兒童則會獲發
手工材料、學科工作紙以及圖書等，對視障
兒童則特別準備了有聲書。

播專為病童錄製電視節目
她續說，院方還首次與非政府機構合作，

推出童趣繽紛台頻道，播放專為病童錄製的
電視節目。頻道自3月30日啟動，逢周一至
周五播放，每次一個小時，內容包括有小丑
表演、布偶劇、英語課堂以及防疫信息等，
讓病童們在休閒娛樂之餘學習知識。
病童貝貝表示，由於近期沒有義工姐姐的

陪伴，令她感覺沉悶及不開心，但現時透過
電視節目再看到他們，可以隔着熒幕一起做
手工和摺紙，因此再感到開心。
醫院兒科病房經理張嘉鳳指出，除病童

外，病童家長的心理援助亦不容忽視，「有
位媽媽第一次見到囡囡做完治療，周身痛，
感到不知所措，目前義工不在的情況下，就
需要護士們多幫手支援。」

柯仔藍田派防疫包

旺角坊會防疫物資派街坊
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■「齊心抗疫顯關懷與醫護同行」活動昨日於旺角街坊
會陳慶社會服務中心舉行。 香港文匯報記者 攝

■院方推出童趣繽紛台頻道，播放專為病童
錄製的電視節目。 香港兒童醫院供圖

■香港兒童醫院為病童派禮物包。左起：張
嘉鳳、林鳳翹。 香港文匯報記者 攝
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等消息

70封求職信 多屬「等消息」
浸會大學社會學學系應屆畢業生黃同

學，去年10月便聽從朋友建議嘗試提早
申請工作，然而至今已遞交約70封求職
郵件，經過約30次的面試，對方大多回
覆「再等吓消息啦」，之後再沒任何回
音。她坦言，覺得現時公司請人的要求較
以往高，而她獲得回覆的公司，招聘的卻
是其興趣不大的工作，「有啲鍾意嘅（工
作），但要求有啲高，請少咗人。」
黃同學就讀的學系可選擇職業種類較

多，但她心儀的公
關及行銷相關工作，
大公司均已減少招聘，
「有公司之前有位
開，但之後就話唔
需要啦， 當時仲有
唔少見習行政人員計
劃，但家好多都減
咗。」她憶述有一次
前往面試時，看見近10名
求職者亦在等候面試，

當時呆一呆，「初初諗2月、3月會搵
到（工作），但就爆發疫情，已經有減
低理想薪酬，最壞打算係讀碩士。」

建議政府擴「先聘後訓」
顏汶羽認為，除現今經濟不景，令應屆畢

業生較沙士時更難尋找工作外，政府的「保就
業」計劃或適得其反。他解釋，在工資補貼
下，勞動市場狀況會有改變，競爭力較弱的勞
工，包括沒有工作經驗的應屆畢業生，最有機

會被其他較高競爭力的勞工取代，故建

議政府重推大學生就業培訓計劃，以提升大學
生的職場競爭力，並向受聘的大學生發放每月
5,000元津貼，為期6個月。
他又建議政府增加8,000個實習職位以及

1,000個職位，並擴大「先聘請、後培訓」計
劃至更多行業，以及增設網上就業支援服
務，以減輕青年結構性失業問題。另外，他
認為政府應放寬「指定研究院修課課程獎學
金計劃」，持續進修基金加碼至3萬元，由
政府代繳因疫情令校園關閉而被迫延期畢業
學生的學費。

畢業生
搵工難

香港經濟先後遭受修例

風波黑暴衝擊及新冠病毒

肺炎影響，大量公司裁減

人手，失業率見10年高

位。應屆畢業生面對天災

人禍的遺害，搵工變得困

難重重。有應屆大學畢業

生曾遞交約70封求職郵

件，惟多叫其等候，之後

便再無消息。民建聯副秘

書長顏汶羽表示，應屆畢

業生會較2003年沙士時

期的畢業生更難找到工

作，建議政府重推大學生

就業培訓計劃，以提升大

學生的職場競爭力。

■香港文匯報記者 成祖明


