
台灣「大陸文學大系」風波（下）

又談自製薑油
幾年前談過
DIY薑油，我的

主張是人人可以製造，用有機薑和
有機杏仁油就可以，便宜又好用，
自己做的，滿是心意，用來按摩孩
子，會特別珍惜，亦能倍大愛念。
但慢慢發現很多人真的沒有時
間，於是開始把自己做的和網友
分享，慢慢儲到一班用油用得出
神入化的媽媽，互相交流結果是
我的得着更多。
我們得出的結論是：
一、搽的位置很重要，最好配合
經絡及穴位，也多參照原始點。頭
痛和鼻水搽風池至後頸；咳搽心口
和肺俞；發燒是頭背至整條脊骨；
便秘或肚瀉搽肚及肚臍，便秘用順
時針，肚瀉用逆時針；平時保健搽
腳底；日常也可當按摩油。
二、搽得頻密比用得濃重要。坊
間多人用精油亦會多談精油濃度問
題。浸泡薑油較安全，不是重劑量，
但藥性當然較輕。我們會用頻密次
數來補償，那就更安全，亦能增加
按摩次數。生病時可以兩至三小時
搽一次，所以我會入進滾珠樽，方

便任何時候也可以搽，在街上不用
洗手也可以搽到孩子或自己身上。
三、用整全薑去做，即包括較涼

的薑皮及熱性的薑肉。這樣會以熱
性為主，不太上火也沒有那麼刺激
性。浸泡油可以用最便宜的杏仁
油，荷荷巴油也好但較貴。夏天的
話我會加椰子油，但冬天因為其會
凝結所以沒用。若不是用樽裝可以
用椰子油。
太太說沒什麼病痛時，只是用

來搽臉，油脂粒和暗瘡會於三天
內凋謝，她說比她用過的精油
快。其他小病這裡不再多說，都是
感冒和肌肉疼痛，效果都很好。
製了差不多兩年，覺得以下兩

個方法最好：
一、把薑切碎，放油中，然後

隔水開蓋蒸兩小時。隔渣除油儲
起。放玻璃瓶，若做多了可以放
雪櫃，但以後每次用要放玻璃瓶
進熱水中先弄熱。
二、把薑切碎，壓汁，全部連薑

皮薑肉薑汁都放油中，加幾滴薑精
油作防腐，放在陰涼位置一星期，
然後拿走固體，只保留油。

柏楊認為，
兩岸睽違凡四
十年，彼此間

產生隔閡，所以他希望《中國大
陸文學大系》可作為文化橋樑，
「文學不但使真相現形，也使人
生命充實和豐富。透過文學，不
但使兩岸彼此了解增進，進而相
互激賞，也終於在彼此尊重之
下，建立同心共榮的前途。」
由於在台灣出版這套書存在政
治危險和市場的不確定因素，所
以當時定的稿酬每位作家一千五
百元港幣是象徵式，比內地開放
後稿酬的大幅漲價，有一定距
離。最初入選內地作家因從未在
台灣出書，加上陳建功兄的江湖
地位，全部作家答應這個條件。
但是，事後個別作家還是傳來
一些微言。首先是輾轉聽到諶容
女士不滿意稿酬，後來不免有人
起哄，雜聲愈來愈多，作為中介
人的我，更備受質疑。為清白起
見，我只好向柏楊求救：「我們原
想為兩岸的文化交流盡一點力，
斷不料竟到如此地步」，並懇請
他出一份稿酬證明，「否則，我
就算跳進大海，也水洗不清。」我
怕郵誤，立即傳真過去。
柏楊當天便出一份簡短聲明，
重申稿酬是一千五百元港幣，並
向我致歉：「深感對你不起，你
並沒有從中拿一文錢酬勞，還要
付出郵費和分出時間，當初，只
是看到海峽兩岸隔絕四十年，希
望盡一份文化人的責任，才把大
陸作品介紹到台灣，如此而
已……」表面上似乎風波已過
去，其實不然。

一九八八年，當柏楊返內地考
察及探親，途次北京，北京一些
入選「大陸文學大系」的作家，
相約去拜會柏楊，當然柏楊也想
見這些素未謀面的作家。結果聽
說有一位劉姓作家，表示堅決不
見，還說了一句很不中聽的話：
「柏楊搞作家大系，還不是『捐
門檻』！」（見柏楊《家園》）
「捐門檻」是舊中國封建社會

一些婦女為消災，便為寺廟捐一
條門檻，當作婦女的替身，為眾
人踩、萬人跨，以救贖自己的罪
過。魯迅小說《祝福》主角祥林
嫂因改嫁生了個兒子，被視為大
逆不道，所以聽信柳媽的話，向
土地廟捐了門檻。
「捐門檻」無疑是惡毒的咒
語，傳到柏楊的耳中，為之勃然
大怒。在他的大陸行回憶錄《家
園》便原原本本寫出來。
我對「捐門檻」事件原本並不

了了，還是後來讀到柏楊在香港
《明報》連載《家園》披露才知
道，但在《家園》中，柏楊並沒
有具明「捐門檻」是誰講的。
某次，我在香港接待一位入選

的劉姓作家，在我請他吃飯的期
間，不知什麼原因，突然說起此
事，這位劉姓作家當堂翻臉，指
着我拍案而起，說這件事因我而
起，我要負起最大的責任。平時語
拙的我，竟然會氣得說不出話來。
事後憶起，這位劉姓作家反應

如此強烈，不就是自己對號入座
嗎？！如果他沒發這一通大脾氣，
我還不知道說柏楊「捐門檻」是何
方神聖哩！

（柏楊誕生一百周年之六）

近期中國內地一部電視劇集《鬚邊不
是海棠紅》，成為香港、內地影視圈的
熱論焦點，不過，不是討論那劇集製作

有多優秀，而是劇集的故事主人翁也是以京劇名旦為主
線，串聯着那年代的角色人物，所以不少觀眾視該劇為
哥哥張國榮（已逝世十七年了）演的經典電影《霸王別
姬》之「延伸版」，加上劇集播映的時間也是四月份，
自然令人憶起了張國榮，被關注程度迅速升溫了不少。
若論《鬚》劇的演員演技表現，觀眾的評價是劇中兩

位男主角黃曉明、尹正一如既往的平穩帶點突破，攝製
團隊態度認真，質量有電影感，看得出劇集要表達出京
劇這傳統文化的傳承很嚴謹，而且角色很分明，一顰一
笑一抬手的造詣很講究，並非花架子，劇中的戲曲指導
更是京劇四大流派男旦傳人牟元笛老師和尹俊老師，強
而有力的製作信心保證。
本來將《鬚》劇聯想到有經典作品《霸王別姬》的影

子無可厚非，但對有人表示︰「拍得比經典出色就更
好！」這說話，製作人就「不淡定」了，咆哮反問道︰
「為什麼非要超越經典才是佳作！？」然後，嘩啦嘩啦
地說︰「歷朝歷代在影視圈被視為經典的作品不少，就
算重拍過N次的著名劇集、台前幕後班底也是一代新人
換舊人，製作資源及背景都不盡相同，硬要人家超越曾
經的經典之作，這些高度『自我視角』的所謂評語，強
加諸別人身上，其實自己想想，被此無形的擔子『壓』
着，也覺得『好累』吧！」演藝作品從來只是一種娛樂
節目，也可以不客氣地說︰「你愛看不看唄！」
能成為影視的經典作品是「它」在商業和藝術兩個層

面上都獲得極高的成就，作品的成功是攝製班底也能放
下芥蒂一起合作努力創造，不是「你罵罵我，我嘲諷嘲
諷你」這種「調笑」的心理或態度啊！

為何非要超越經典？
欣賞了令人心醉的盤

錦紅海灘和金海灘，我
趕緊到小賣部，要和黑

黝黝司機會合回盤錦市中心了。
小賣部由幾所小房子組成，第一所小房

子售賣的是當地特產——盤錦煎餅，令我
詫異的是，這煎餅沒有在九里外就能聞到的
濃烈香氣，原來這煎餅不用下油煎：老闆娘
把麵糊往平鍋上一攤，麵糊瞬間成了白煎
餅；接着她以迅雷不及掩耳的速度把新鮮大
葱和生菜放在煎餅上，最後澆上一丁點類似
海鮮醬的醬汁。不下油煎的煎餅就是不同凡
響：素白外皮暗藏翠綠，裝綴點點緋紅醬
汁，淡雅樸實；煎餅四種食材各領風騷，葱
和菜鮮甜爽脆，醬汁鹹香帶甜，麵粉皮淡然
清香……盤錦煎餅的色、香、味讓我領略
到：平凡樸實中的齒頰留香，比珍饈百味更
韻味悠揚。
吃過盤錦煎餅，我看見黑黝黝司機了，

他說：「快來吃好東西！」他領
着我到旁邊小房子去，小房子窗
明几淨，食物香氣一概欠奉，怎
會有好東西吃呢？「老闆，挑幾
隻壯實的螃蟹！」「盤錦有螃蟹
嗎？」「盤錦稻田蟹是特產啊！
盤錦有150萬畝蟹田，年產量達
6.5萬噸。盤錦的蟹叫稻田蟹，
就是把蟹在稻田裡放養；稻田蟹
最喜歡吃稻田裡的野草，達除草
之效；而牠們在稻田的爬動，則

有鬆土之利，一舉幾得呢！」
盤錦稻田蟹個子小小，只有半巴掌大；

呈暗橙紅色，略有光澤；無論遠近，也嗅不
到牠的香氣。但把蒸熟而沒有任何調味料的
盤錦稻田蟹放進咀巴裡，蟹的鮮香即蜂擁而
至，源源不絕；一口咬下去，肉質壯實富彈
性；把蟹肉仔細嘴嚼，那甜津津、美滋滋就
把您的嘴巴狠狠霸佔。大閘蟹舉世聞名，牠
的香是嬌香，彷彿是法國香水的優雅飄逸；
盤錦稻田蟹則瀰漫泥土香，牠讓你沉浸在土
地的大自然氣息中，與天地同在……盤錦
稻田蟹讓我感受到：腳踏實地的泥土香，比
讓人增添嫵媚的香水味道更讓人倍感親切可
人，歷久常新。
品嚐了盤錦煎餅和盤錦稻田蟹，在回去

市區路途上，我問黑黝黝司機：「盤錦人生
活怎樣？有有錢人嗎？」「盤錦人生活豐
足，有錢人不少呢。」「開玩笑吧，我在盤
錦可沒看到什麼歐洲名車和豪宅啊！」「全

國第三大油田遼河油田坐落盤
錦，盤錦的石油裝備及石化產業
讓這油城出現不少富人；但我
們盤錦人就是實而不華，喜歡踏
踏實實過日子。」
盤錦那淡然留香的煎餅，滿

是大自然風味的稻田蟹，街道
上整潔有力的國產汽車告訴我：
實而不華，平凡中有器用，樸實
中藏韻味，就是這中國三線城
市－盤錦的真實寫照。

中國四大河流行︰黑龍江篇盤錦之五

近期看電視劇
看得暈頭轉向，

可以一下子幾套新劇齊煲，簡直
有點過。然後找出一些之前想看
又沒有時間看的書籍看，一天看
一本，也看得很過癮，雖然看的
都是些小品、雜書，卻也覺得自
己忽然有點點進步，算是有點收
穫了吧！
每日除了看電視看書，還抽一部
分時間，把之前說要收拾的東西攤
了一屋都是，所以也要逐一逐一清
理，天天如是，實在也挺充實的。
在家自己隔離，對朋友的約會興
趣也不大，因為實在太冒險了，
為己為人還是忍住。朋友都笑我
說我冇膽，其中一個朋友總是那
一句：「該死唔使病！」不過這
些激將的對白不為我所動，我仍然
堅持大堆人聚會不參與，為自己為
周邊人不怕被「壞
朋友」挑釁。
不過還是見到
一些每天都要吃美
食的朋友，每日選
一間好吃的，今天
意大利菜、明天日
本菜、後天蘇杭
菜、大後天粵菜，
再過一天休息，不
過叫外賣，吃得不
亦樂乎！我的一位
法國菜大廚，生意
難做，沒有人敢上

門吃，他必須下決心改變，做外
賣，他Set好菜單，儘管種類不
多，但都是精選，還有的是另一種
外賣方式，可以幫襯他一個月，預
告他有什麼想吃、有什麼不吃的，
他度好一個禮拜菜單，給你參考
然後下決定。如此，他的客人朋
友又回來了，只是不到現場吃東
西，但仍然可以品嚐到他的美食，
當然大家也是支持他這個用心「梁
廚」！
另外一些朋友，他們一直做網

購，有些做化妝品、有些做飲食
物品，這些網購平台看上去頗吸
引，所以在目前疫情下反而生意
不俗，大家都在家中不能外出，
特別喜歡在電腦和手機上看不同
的東西，更喜歡網上購物。
不出外逛街、不出外吃東西，網

上生意有得做，但地舖卻門庭冷
清，我過去經常約聚會
的地方都暫時不敢去，
他們只好加強外賣優
惠，外賣均有八折，又
有特價食物，平時他們
特別吸引客人的食物以
超優惠價外賣，光顧的
朋友不少，總算能頂住
一陣子，但不可能是長
遠的，疫情不能鬆懈！
暴力分子卻仍然不肯鬆
手，令香港市民受雙重
打擊！香港人該怎樣才
能捱下去呢？

用心「梁廚」

每天醒過來睜開眼，第一件
事便是打開手機，看看疫情

榜，再看看特效藥和疫苗研發的進展情況。3個
多月過去了，眼睜睜看着疫情確診人數，從1萬
滾成了200萬，超過16萬人的生命，已經被斷
送。現實依舊保持了慣有的真實和殘酷，不僅
病毒的源頭和中間宿主還未查清楚，特效藥物
和疫苗研發進展，也未能如奇跡降臨。面對深
不可測的自然，人類數千年積累的醫學功力，
顯得羸弱而無助。
多年之前因為颱風數量變幻，我曾去專訪過一

位氣象科學家，他說過一句令我印象深刻的話。
他說，人類有系統且準確進行的氣象觀測尚不足
百年，遑論能從中找到其運行的規律。疫情如今
蔓延至此，將這句話放到醫學領域，大致不差。
這並非是束手無策的悲觀之辭。認識自然、敬畏
自然，到順從自然、師法自然，才是真正的科學
精神。
疫病當前，環球同此涼熱。地球上的70億人，

該即刻放下過往一切偏見，同仇敵愾，攜手並肩
打一場疫情殲滅戰。很可惜，疫情沒有國別，人
類有，政治人物尤其有。疫情之初，不同種族不
同意識形態之間的沉渣驟然泛起，詆毀諷刺之聲
不絕於耳，以鄰為壑各掃門前雪的心態，比比皆

是。疫情蔓延，全球幾乎沒有一塊可以置身事外
獨善其身之地。尤其是疫情開始在歐美大面積傳
播後，為選舉計、為推卸責任計、為轉嫁內部矛
盾計，居心叵測用心險惡的陽謀陰謀，藉助社交
媒體和無所不達的網絡，像射出的無數利箭，倏
忽間，就把理想中希望能織就的全球防疫大網，
刺得千瘡百孔。人性的惡在政治的加持之下，隨
之被空前放大。
張愛玲說生活是一襲華美的袍，裡面爬滿了虱

子。倘若有機會，把這張網子徹底掀開來，攤在
大太陽底下暴曬，恐怕爬出來的不僅僅是鋪天蓋
地的虱子，一定還有為數不少的豺狼和虎豹。
就如同善惡沒有絕對之分，疫情也並非一無是

處。從目前已知的情形來看，飛沫仍是主要傳播
途徑，民眾戴口罩和勤洗手這兩項做得好的區
域，疫情明顯得到緩和。疫情過後，保持個人口
鼻和手的清潔習慣，應該會讓更多的人畢生受
益。除此之外，人和人之間保持適當的距離感，
亦是阻止疫情社區傳播的重要措施。
在落實避免群體聚集保持社交距離這件事情

上，付出慘痛代價的內地，落實得最為到位，其
他華人聚集的區域次之，西方國家最差。這也顛
覆了過往的一個認知：與西方人相較，東方人更
喜歡聚集和熱鬧。我住的街區，外籍人士多，咖

啡館、酒吧、外國餐廳密集。疫情洶洶，外籍人
士們照舊三五成群，坐在街邊聊天、喝咖啡、喝
酒。中國面孔則不分男女老少，無論早晚都是人
人罩不離口，個個緘默少語。
距離感是一個冷感的中性詞，遠了，就是疏
離，會被冠上不合群；近了，便是親密，容易失
了分寸亂了秩序。在社交生活中，距離感要拿捏
得好，並非易事。在人多地方小的香港，更是難
上加難。住的地方再小，總歸可以依照個人經濟
狀況自行掌控，再怎麼挪騰，也是可以做到秘不
示人。公共活動的空間，譬如餐廳、咖啡館、郊
野公園、海灘等卻是一點辦法也沒有。最常去的
餐廳食肆，商家為利益計，恨不得桌椅的尺寸都
減到最窄。吃一頓飯，和陌生人搭枱，也是常有
的事。周末或是公眾假期，平日裡人跡罕至的郊
野公園，人頭湧湧擦肩接踵，不輸旺角。拜疫情
所賜，現在隨便走進一間餐廳，桌椅都擺放得稀
疏空落，吃碗粥粉麵，也能舒舒服服地伸長腿來
坐。港鐵、巴士等公共交通工具上，安靜疏朗，
連大聲講電話的人都沒了蹤跡。
話又說回來，閒適疏散的距離感固然重要，萬

千為稻粱謀的人，還是要先溫飽無憂了才能體
味。我還是繼續盼着天降奇跡，趕緊來一場龍捲
風，把這場愁人的疫情吹得無影無蹤。

疫情之下的距離感
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在植物王國中，有「小
荷才露尖尖角」的荷花，
有「咬定青山不放鬆」的
竹子，有「此花開盡更無
花」的菊花；但我最喜歡

「碧玉妝成一樹高，萬條垂下綠絲絛」的柳
樹。我愛柳，賀知章說柳葉細緻如剪刀，是
的是的，它的樣子我不會忘記。柳，真的很
美麗。春天，柳嫩綠嫩綠的，葉片像綠色的
小玉石貼在上面，春風一吹，柳條隨風擺
動，柔媚極了！
柳樹綴滿碧綠色的眼睛，如同姑娘一樣凝

視着前方，它把自己玉條般的手伸入水中。
在柳絲純淨的眼神中沒有一絲雜色，月亮鑲
嵌在柳枝間，如同聖潔的嬰兒正在安眠。遠
遠看，柳的影像像綠黛染就的水墨。清晨，
我常俯身眺望樓下的湖邊排柳，排柳上有一
層濛濛的薄霧，像一群迷人的小姑娘穿着淡
雅的綠紗裙似的。我愛柳，愛它翡翠色的葉
子，它的美不是一般的美麗，是那般靜謐、
那般深邃……
柳是一種非常惹人喜愛的植物，在我的印
象裡，一直以美麗著稱。柳有着各式各樣的
美，有時嫵媚，有時清香，有時蕩起萬種風
情。柳又是不同凡響的，因為其他樹不是開
鮮艷的花，就是結奇異的果，而柳樹只會散
出一種如碎棉花一般的什物——柳絮。
柳絮是身披心靈羽衣的小小生命，雖然

輕，但卻是流動的詩，久久凝望柳的心緒，
春光愈來愈飄搖，古詩中「春城無處不飛
花」是對它的讚譽。從畫畫的角度去品評，
其他的樹通常是用點構成的，而柳是用線畫
成的，還可以說用五線譜彈奏出來的，富有
韻律感。柳樹雖只能生出柳絮，不會開鮮艷
的花，沒有月季的臉龐，但它從容淡定，久
久凝望，像知己似的令人踏實。
記得小時候，我在春天裡玩得最開心的是
做柳哨、吹柳哨。做柳哨要用巧勁兒，嫺熟
地把柳枝的外皮抽出來，擰轉時需特別謹
慎。以待皮擰活後，再用小刀在枝條的活動
段用力一割，讓柳皮與桿「分家」。用指甲

在柳皮薄薄的外皮上部掐一下，讓一段綠皮
露出來，柳哨就成了。將略帶苦甜味的柳哨
銜在嘴上，腮鼓得像個氣球，歡快的柳哨便
響了起來。大柳哨聲音渾厚、高亢，小柳哨
聲音清亮、婉轉。
那哨聲此起彼伏，表演的快樂便從那圓圓
的柳哨孔中傳出，小鳥也彷彿很羨慕似的，
嘰嘰喳喳追着我叫。直到現在，那清亮的柳
哨聲還常在夢中快樂地響起。馬未都說，柳
哨聲特別富於情感，聲音傳得非常遠，在小
時候喜歡得不得了。他說，做柳哨先要找到
老嫩適中、粗細恰好的柳枝，然後適當去拍
打柳枝，用手轉動時柳皮能感到鬆動，再用
小刀把柳皮削薄成簧片，常常一鳴驚人。
柳哨發出的聲音清脆明亮，有一種春天特
有的音效，是任何樂器和嗓音替代不了的。
這聲音帶着孩童的歡樂，不知憂愁，沒有煩
惱。有時，柳哨還能發出「嘟嘟嘟」的聲
音，就像個小喇叭一樣，中氣十足。小孩子
們拿在手上，馬上就會高興地吹起來。柳哨
是有生命的，柳哨中能吹出了老牛的哞叫、
牧童的短笛和孩子們臉上的笑容。聲聲柳哨
裡，桃花吹落，杏花吹紅，春天變得愈發生
動起來。水升騰輕煙，煙裊垂細柳。陽光從
乍暖還寒的雲層裡射出來，將雲霧穿透成一
個個洞邃，霧氣瀰散後照在柳條上，柳彷彿
瞬間成了閃電，光影暴裂出迷人的形態。在
這樣的氛圍裡，走上幾個來回，我會聽到這
棵柳攬着那棵柳的腰在輕輕耳語，一忽笑得
腰彎了幾彎，引得其他柳也跟着笑。
有時，我又聽不到柳絲的笑聲，原來那些
笑落進水裡，可能被魚兒啄走了。我正走
着，突然被柳絲輕蕩了一下肩膀，是那種秀
手的感覺。一排柳影浸在水裡，像是一群正
在梳洗的少女。柳，編織着情感的詩篇，演
繹着動人的旋律，描畫着旖旎的景色。柳韻
就這樣繪製着一幕幕感人的凝思和抒情片
段，令人心曠神怡。柳樹是情感的化身，古
人用折柳來送別親朋好友，將柳枝送到對方
手裡，來護佑他一路平安，可謂情意深深。
「何處未春先有思，柳條無力魏王堤」，柳

條像結繩記事，又像密碼和電文。夜晚，柳
絲貫入水中，去糾纏水中安靜的雲影和月
光，它常巧妙地逮着一枚完整的水月，如同
萬物圓滿的寓示，手法比李白要高超許多。
柳最早領受春的撫慰，細細枝條上滲出微
微青色，悄悄現出一個個圓潤的嫩苞，讓人
見後笑容可掬。柳從不會造出廣袤的森林，
只會單獨行動成為一排排的哨兵，守護着河
池裡的諸如流花、蓮藕、亭台、洲石等什
物。但風總能破壞已快要抓住水月的柳絲，
風和柳絲彷彿天生就是一對冤家。設若沒了
風，柳絲就如被抽掉了生氣，這大概就是
「輕風扶柳」意境的妙理所在吧。
柳是多姿多彩的，柳是婀娜曼妙的。走近
柳，就如同接受母親的愛撫；走近柳，彷彿
走近心靈的聖地。那麼輕，那麼柔，那麼富
有詩意。柳絲如夢，葉蕾處似有青眼眨動。
我走近柳，疑迷柳樹是不是有什麼魔法；我
總是認定柳樹根下，可能埋有翡翠樣的神奇
物質，不然柳樹的「碧玉妝成」之美，又從
何說起呢？一排排柳葉連在一起，也非常迷
人。夏天，茂盛的柳葉是涼意叢生的一首
詩；秋冬的柳葉，則慢慢變成金黃，像迷人
新嫁娘將離開母親，有一種依依不捨的深
情。柳枝很謙卑，常密密麻麻地垂下，謙卑
如學生聆聽老師的教誨。柳樹雖不會像棗樹
結出紅而晶瑩的果實，也沒棗樹那麼強壯，
但它善解人意的淑女氣息——是那般平易近
人。它不能長成梧桐樹那麼高、那麼壯，可
纖細枝條隨風起舞，比梧桐樹優雅多了。
柳在春日的意態恬靜如夢，它用寶石般的
眼睛，屏息注視着雲影水光般的公園小湖，
恍若它是迎接朝陽的第一使者似的。這時，
它的梢上似乎有些白絮，又十分朦朧。柳樹
的意境這般邈遠，卻又有着異乎尋常的頑強
定力，只需把柳枝插入土中，經年後便成葱
綠一片。無怪人們說「無心插柳柳成蔭」，
這種無與倫比的適應性，在萬千物種中可謂
獨領風騷。你看，樓下用柳枝插成的柳籬
笆，已抽出纖細的小枝，長出米粒大小的新
芽，慢慢變成細如眉、綠如玉的成熟嫩葉。
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■這位用心「梁廚」Ed-
dy每天為顧客送外賣美
食。 作者供圖

■滿身泥土氣息的盤
錦稻田蟹。 作者供圖


