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春秋時代，是一個非常有趣的時代，有人擁抱靈明通透
的行事方法，有人擁抱一成不變之迂腐法則行事。魯國大
夫曹劌「壬戊」與宋襄公子姓名茲甫「甲己丙」便是一
例，他們無論在行事方法與做人理念上實在是天淵之別。
當有門生問我，做事的方法，何為對？何為錯？高談闊

論，是對？還是錯？我說高談闊論無所謂對與錯？在乎於
人、時、地。若自己是眾望所歸，有知音觀眾，在對的場
合及對的時候，便是對。相反，對象不友好，意見相左，
所謂話不投機半句多，所以行事應審時度勢，因時制宜才
對！
話得說回來，先講曹劌，公元前684年齊桓公派打魯

國，魯莊公對齊的一再欺負，忍無可忍，決心跟齊國一決
死戰，魯大夫曹劌要求參加抗齊的戰爭。曹劌問莊公用什
麼與齊對戰，魯莊公就說：「暖衣飽食，不敢獨自享用，
一定分予他人。」曹說：「小恩小惠不能施之於眾，老百
姓不會因此為你與齊國拚命」，魯莊公又說：「祭祀用的
牛羊玉帛，不敢誇大其詞，祝史的禱告一定據實反映。」
曹劌說：「這種誠心不能代表全部，神靈不會因此賜
福。」魯國公接說：「每逢百姓打官司的時候，我雖然
不能把每件事都查得很清楚，但是都會盡最大努力處理得
合情合理。」曹劌這才點頭說：「我看憑這件得民心的事
可以和齊國拚上一場。」
而後曹劌請求到戰場去，於是魯莊公與他兩個人坐在一

輛兵車上，帶人馬出發了。兩軍在長時對峙，齊軍人多勢
眾，先擂響了戰鼓，發動進攻。
當魯莊公準備反擊，曹劌阻止道︰「還不到時候呢！」

齊桓公求勝心切，命令齊軍發動第二次進擊，魯莊公正準
備傾巢出擊。曹劌認為齊軍士氣仍旺盛，仍不是進攻時
機，要求再等，齊軍無功而還，士氣下降。齊以為曹膽怯
怕戰，便輕敵起來，當擂響第三通鼓，曹劌才對魯莊公
說：「可以下令反攻了。」魯軍一鼓作氣把齊軍趕出魯
國。
公元前642年，宋襄公率領衛國、曹國和鄭國攻齊擁立

逃到宋國求援的公子昭「庚」為齊孝公，因此小有名氣，
便開始雄心勃勃，想繼承齊桓公霸業，但他的迂腐不懂世
情卻帶給他災難的效果。
春秋時代，雖然霸主想稱霸，但也會講求：一、重承
諾，宋信義不以陰謀狡詐取勝；二、不重傷（不攻擊已受
傷的人）；三、不擒二毛（不俘虜老年人）；四、不鼓不
成列。總之要贏，就要贏得漂亮、合理和高貴，風度大於
勝敗。可惜在公元前638年泓水之戰，當時楚兵強大，楚
對宋用兵，正要渡水時，宋大司馬子魚「己甲壬」勸宋襄
公趁楚軍渡水時截之，但襄公卻講「仁義」，不允截擊，
甚至渡水後，子魚又勸宋軍趁楚軍列陣尚未成截擊之，但
又遭宋襄公反對，結果可想而知，大敗，大腿中箭。
從姓名學觀之：子魚，甲王，是稱職之大司馬。甲木有

壬水滋養，發奮圖強，相對襄公「甲己丙」，甲生丙，重
禮，仁慈，可惜慈不掌兵，「丙」火大「己」土又會焦，
變成迂腐、不通變的傳統價值守護者。是對還是錯？我想
是錯配吧！

近日，在疫情下多了市民在家烹調美食，頓時掀起了一
陣煮食熱潮，不少人開始物色協助煮食的家電。最近，惠
康超級市場正推出德國品牌WOLL廚房家電用品系列換
購活動，六款全港獨家亞洲特別版家電，體積小巧，方便
收納及功能實用，適合香港人講求家居空間及輕鬆自在的
生活態度。
這系列包括迷你電蒸爐、雙層蒸煮盒、多功能養生壺、

迷你電煮鍋、豆漿濃湯機及雙層焗爐，多功能選擇同時滿
足在家或辦公室的煮食需求，而粉紅色及粉綠色設計，亦
令廚房或辦公室多添一點色彩。於是，在留家防疫的日子
裡，簡單易用的WOLL廚房家電，亦可以讓大家享受專
屬自己的烹調時間及樂趣。

當中例如多功能養生壺，內置玻
璃壺和不銹鋼泡茶器，玻璃底座面
板還提供了9種預設烹飪功能，如
水、涼茶、水果茶、甜點、燕窩、
湯、粥、蒸氣、雞蛋等，免費換領
所需笑印360 個，或加錢換購︰
180個+$159或50個+$289。而系
列笑印派發期，由即日起至7月15
日，大部分現已可以換領或換購，
換領或換購日期截至7月29日。

姓姓名館名館

禪悟居士，正職與玄學、術數無關，
信奉藏傳佛教，自初中開始在「玄學發
燒友」父親耳濡目染下接觸面相、紫微
斗數、八字等知識，再經父介紹認識了
教授佛法之恩師，除學習佛學之外，恩

師亦傳他文王卦及陽宅風水至今35個年頭。2013年通過禪
定，悟得前所未有的契悟，終明白了五行與際遇實相之間的
關聯性，像石破天驚一樣，整合了一套獨一無二、與宇宙本
體相應的禪悟姓名學，依此因緣，祈以公開部分千古未傳姓
名學之奧秘，望有緣人得到裨益！

facebook: 禪悟—千古未傳姓名推命學

食得健康食得健康

靈明與迂腐，天才與白痴？

小巧多功能廚房家電
留家防疫輕鬆煮食

文、圖︰雨文

主打台灣特色食品
「稻埕飯店」以三款富有台灣特色食品為主
打，包括「鵝不是鴨肉」、「滷肉台稉米
飯」及「滿滿骨膠原豬手」，如「鵝不是鴨
肉」以台式白滷水浸製，利用丁香、老薑等
無色的調料製成，鵝肉口感吃起來較清爽，突
出其清雅。
而「滷肉台稉米飯」選用台中直送優質台稉9號

米，米粒透明飽滿、黏性佳、口感好，配上肥美香濃的
滷肉，是台灣最地道的味道。至於「滿滿骨膠原豬
手」，豬手肉厚味濃，口感糯軟，齒頰留香且黏口，
滿口的膠原蛋白，有美肌養顏作用。

台中直送台稉9號米
另外，「米水系列」中的米水，以台中直送優

質台稉9號米煲煮黃金15分鐘，配合其他豐富材
料，令米水更有質感，例如：草莓乳酪米水富有
營養價值，而且有改善食慾、幫助消化等功用。

「稻埕飯店」

香港尖沙咀的香港尖沙咀的KK1111有間台灣菜餐廳有間台灣菜餐廳，，老闆娘老闆娘

是台灣人是台灣人，，餐廳裝修設計門面極有台灣古早餐廳裝修設計門面極有台灣古早

味味，，但又甚為優雅但又甚為優雅。。而且而且，，在現時疫情下在現時疫情下，，餐餐

廳更設有防疫三寶廳更設有防疫三寶，，當中包括測體溫機當中包括測體溫機、、酒精酒精

搓手液及手機消毒機搓手液及手機消毒機，，為食客提供一個安心的為食客提供一個安心的

環境環境，，在香港都可以感受一下台灣古早味的滋在香港都可以感受一下台灣古早味的滋

味味。。
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天吉屋一向以嚴選新鮮食材、油粉的
黃金比例及最新科技提升油炸品質見
稱，故於創業第二年便於「日本全國井
聯盟」舉辦的全國丼評比賽中，名列天
井部門金賞獎，直至2019年已連續六度
蟬聯。早前，天吉屋宣佈推出期間限定
優惠、生日及外賣禮遇，冀望與香港人
同心抗疫，以高質美味的天丼、天婦羅
為香港人治療旅行的心癢，留港都可一
嚐日本原風味。
天吉屋旋即推出多項全新優惠，現特設

下午茶時段，與大家分享歡樂 Tea
Time ，「顧客光臨天吉屋，惠顧任何套
餐即可享9折優惠及獲贈汽水乙罐，香脆
而不油膩的天婦羅配上汽水，讓味蕾層次

感大大提升，由即日起至6月30日，逢星
期一至五，下午茶9折送汽水。同時，餐
廳亦推出大胃王二人餐，結合天幕御層及
香港限定軟殼蟹丼，配上兩罐汽水，顧客
可以優惠價$288享用。
例如，天幕御膳，包括黑虎蝦、軟殼

蟹、海紅網配紫蘇葉、什錦炸物（洋葱
和魷魚）、茄子、四季豆、南瓜、炸紫
菜、米飯，備有三種創意食法，分別為
一．天婦羅定食，品嚐傳統天婦羅的鮮
味。二．天丼，先將天婦羅放於米飯
上，再均勻淋上秘製天井醬汁，品嚐星
級滋味。三．天茶清飯，天婦羅放於米
飯上，再澆下秘製高湯，最後可自行添
加芥末或紫菜調味，可無限添飯。

而香港限定的軟殼蟹丼，材料包含皇
帝菜、櫻花蝦、軟殼蟹、溫泉蛋、南
瓜、茄子、米飯。軟殼蟹空運自越南，
啖啖蟹肉鮮甜美味；皇帝菜配搭櫻花蝦
炸成餅狀，做法新穎，而全賴天吉屋秘
製粉漿和廚師精巧技藝，經油炸的皇帝
菜仍能保持新鮮爽甜，配搭櫻花蝦更是
鹹香惹味。

日本過江龍天吉屋 生日外賣禮遇登場

將台灣古早味帶到香港將台灣古早味帶到香港

■■天吉雙品天吉雙品

■■天吉屋入口天吉屋入口

■■滿滿骨膠原豬手滿滿骨膠原豬手
■■黑糖珍珠舒黑糖珍珠舒
芙蕾班戟芙蕾班戟

■■蟹鉗肉酥蛋捲蟹鉗肉酥蛋捲

■■飯店內的裝飾富台灣味飯店內的裝飾富台灣味

■■手機消毒機手機消毒機 ■■豬兜蒸肉餅豬兜蒸肉餅

■■稻埕飯店充滿台灣古早味稻埕飯店充滿台灣古早味

■■鵝不是鴨肉鵝不是鴨肉

■■滷肉台滷肉台稉稉米飯米飯

■■石鍋三蝦泡台石鍋三蝦泡台稉稉飯飯

■■紅棗杞子桂圓米水紅棗杞子桂圓米水

魔術師牌令你長袖善
舞，對工作絕對是事半功
倍。

皇后牌令你財運不錯，
既搵錢又大使，豪氣非
常。

月亮牌代表情緒上的不
安，將有要事令你心情十
五十六。

節制牌所帶給你的反
思是，有時間回想前事，
也可以進步起來。

高塔所為你帶來的機
會，有危亦有機，一切考
考你眼光了。

皇帝牌的出現暗示工作
新轉機，如能好好把握，
成功自然在望。

抽到隱士牌，學習能力
特別強勁，亦不滿現狀，
因此進修連連。

命運之輪指生活上出現
不可抵抗的改變，準備迎
接新的一天吧！

萬事從根基開始，若想
一步成功，恐怕力有不
逮，實幹要緊。

多加留意有人正在暗戀
你呢，單身人士要留意。

出現了死神牌，不用太
擔心，死神的出現可能正
代表舊患真正得到治癒
了。

新機會在眼前，機會是
不等人的，因為太陽牌在
前方照耀你呢！

文：BENNY WONG塔羅星座塔羅星座

■■WOLLWOLL廚房家電用品系列換購廚房家電用品系列換購

■■多功能養生壺多功能養生壺

■■餐廳防疫三寶餐廳防疫三寶

位於尖沙咀的「稻埕飯店」在上個月3月30日開始進
行試業，餐廳以追尋「那些年的古早回憶」作概

念，室內設計呈現舊有台灣稻穗、醬埕等配件，在尖沙咀
華洋交匯的地方，打造出台灣古早風味，飯店還提供包場
及貴賓房服務，可供公司或私人派對、工作坊等使用。

■大胃王二人餐
■■外賣套餐選擇外賣套餐選擇


