
如此樣板

人生的學問
加 入 保
險行業，我

的得着很大。不要說什麼收
入，也不想談任何行業內容，
只說學到的，袋入自己口袋的
知識，就已經很值得了。
媽媽沒有從小給我灌輸理財
觀念，只是確保了我衣食無
憂。媽媽甚至可能自己也沒有
健全的保險觀念。幸運的是，
我自己很吝嗇，從小就很討厭
把自己的任何東西分出去，非
常的守財奴。而我自己對於數
字很敏感，甚至大學讀數學，
所以很懂得計算。
但入行後我所接受的訓練、
上的課程，讓我真正意識到這
絕對是一個學問，而它是十分
的客觀理性，能讓每個人恍然
大悟。
其實這不是重點。有心人到
了一定年紀和階段，就會自己
去學，在書本上也可以找資
料，甚至上課。但我在三十歲
就可以全面學到，實在感恩。
那麼重點是什麼？為什麼要
寫這篇文章？我認為做保險教
到人生活的態度︰充滿能量、
活力、衝勁。
我發現，在這行裡面成功的

人，全部是這樣子的。是他們
本身就是這樣子所以成功，還

是因為他們想成功，所以這樣
子？
這是一個著名的千年命題︰

到底一個哈佛畢業生聰明是因
為他讀了哈佛，還是因為他聰
明所以才能進入哈佛？到底一
個頂級泳手是因為身材比例修
長苗條所以才能如此，還是他
訓練多了後身體成長成最佳的
比例？
我覺得，答案永遠是一半一

半的。但有一點可以肯定，就
是宇宙吸引力法則。你的性格
越吸引人，人就越會找上你，
想和你一齊，你的事業自然就
會做得好。
做得好，自己喜歡和肯定自

己，自己就會產生變化，變得
更積極、正面、有能量。於是
如此正面循環下去，你就變成
一個煥然一新的人。
這和一個人從事什麼行業

真的是沒有什麼關係，但作
為一個曾經從事大律師和其他
行業的過來人，我可以肯定地
說，沒有其他一行更取決於你
的心態和人生態度。而做大
律師，卻絕對可以保持在一
個持續負能量的狀態，也沒
有人理你。
從這個角度，我絕對作出了

正確的選擇。

疫情中所
有 戲 院 關
門、演出停

止，中國的各劇院在網上推出
經典舞台版，供愛好者安坐家
中免費欣賞。
北京人藝推出不少好戲，多
年前的版本十分珍貴，有些連
我都沒看過，是六十年前原版
的復排版。唯獨沒有《智取威
虎山》。這部戲演出時還沒有
錄像，後來也沒有復排。
恐怕沒有人知道，最早改編
《林海雪原》為舞台藝術的是
北京人藝。那是一九五八年，
北京人藝看中這部風靡全中國
的小說，黨委書記趙起揚帶領
編劇，以最快速度改編成劇
本，取名《智取威虎山》，導
演焦菊隱。陣容強大：童超扮
楊子榮，童弟扮少劍波，座山
雕鄭榕，白茹胡宗溫，定河道
人英若誠。推上舞台極受歡
迎，一口氣演了七十五場。多
處經典出彩，耳目一新。
試舉兩處：楊子榮出場，初
見座山雕。土匪摘去蒙眼布，
楊子榮並沒有像生活中一樣觀
察威虎廳，而是面對觀眾，背
向座山雕，目光四掃，展現他
鎮定自若、氣壓山河的氣勢。
但這不是話劇的方式，是京
劇。再一處：百雞宴一場，座
山雕一聲：有請九爺！楊子榮
在幕後高聲：「來了——」就
是京劇中的叫板。上場後，發
現欒平、童超是這樣表演的，

後背微微一抖，像是隨着鑼鼓
點慢慢轉身，看準欒平，全身
一緊，此時瞬間停頓，全場觀
眾的心都吊起來。楊子榮一拍
手，一抖袖，張開大鵬一樣雙
臂，一把抱住欒平，大喊一聲
「欒大哥！」這也是戲曲的表
演方式，但是好看，附和人
物、劇情，觀賞者十分受落。
時間到了一九六四年，人藝

突然接到緊急通知，為全國戲
曲會演演出《智取威虎山》，
劇院接到指示緊急排練，卻傳
來消息，演出是作為反面教
材，供批判。劇院上下很緊
張，詢問焦菊隱要不要改一
改，焦導說：「一點也不
改。」一共演出四場，看演出
的同行們一致認為演得好改得
好。惹怒了江青，她說：「要
批判地看，裡面有立場、觀念
問題，戲中情節邪不壓正，有
原則性錯誤，要重新改編。」
之後，京劇、地方戲紛紛重新
改編。
可笑的是，改編後的戲曲，

不但劇情和人藝的《智取威虎
山》一樣，連處理方式都一
樣，哪幾處精彩原封不動照
搬，卻成了樣板戲。
文革中趙起揚和焦菊隱兩人

都因為《智取威虎山》受到批
判，罪名是「對抗樣板戲」。
但是，由人藝改編和排演的戲
情、形式，包括多處經典處
理，卻永久地保留下來，連拍
成電影也在模仿呢。

最近看了一部去年的韓國電視劇集《平日下
午三點的戀人》。最初選擇看這部電視劇集的
原因，就是被電視劇的名字吸引，覺得為什麼

要每逢三點才可以見面，最初應該都猜到一二，就是講述多對
夫婦的不道德愛情。
雖然我還未結婚，其實不大懂得一對夫婦的相處之道，不過

就算是這樣，有一些道德上的問題，就算未曾結婚也會懂得。
就好像是情侶拍拖的時候，也不應該隨便愛上別人。但為什麼
我又會把這部看過的電視劇集在這裡跟你們分享呢？因為我覺
得，人是需要經歷，而且要從錯誤中學習，雖然是老生常談，
但有些事情，真的如俗語稱：「針不刺到肉也不會知痛」。
電視劇集描述三對夫婦，有一天，其中一對夫婦的丈夫，亦

即是男主角，要到超級市場購物，剛剛碰上在這裡當兼職的別
人妻子，而這個妻子正在被上司責罵，緊張起來，把一些貨品
掉到地上，然後這個男主角便上前幫忙，把這些東西搬回原
處。就在這電光火石之間，他們四目交投，就有點像觸電的感
覺。經過一段日子之後，他們都在不同的地方碰上，然後開始
聯絡起來，而且更加背着自己的另一半做一些好像情侶拍拖的
事情。但始終「紙包不住火」，某一天，他們都被另一半知道
了「偷情」這回事。
當然我相信，他們也是真正地喜歡對方，不是要追求什麼親
密關係，只是在生活上好像有一個靈魂伴侶，一些另一半給不
到的生活調適。就好像女主角的丈夫，他家裡養了兩隻鸚鵡，
而且視牠們為自己的子女，每天妻子除了應付家裡日常的工
作，例如︰打理家務，還要忙着照顧先生十分痛錫的兩隻鸚
鵡。久而久之，這個太太內心感到非常寂寞，覺得面前的丈
夫，好像只會關心一些寵物，反而沒有去關心自己的妻子。而
這個忽略了愛惜對方的人，不自覺地已經傷害了另一半。當妻
子遇上一個投契及愛惜自己的人，出現眼前的時候，就好像是
上天的恩賜，所以也會覺得，這個恩賜怎會輕易地放過，更加
要好好享受這份禮物。
所以我想說的是，一段婚姻關係，如果有天出現了問題，無

論是一些不道德的關係也好，或是對另一半心灰意冷也好，總
是兩個人也應該共同去面對，你覺得是不是呢？就正如這部電
視劇集裡面的角色關係，如果那個丈夫不是疏忽關懷自己的另
一半，又怎可能這麼容易被其他人乘虛而入令自己的妻子有越
軌行為！
其實我還沒有看完這套電視劇集，但很想快些在這裡跟你們

分享，如果之後再有一些有關電視劇集的體會，我也會在這裡
說一下。

錯誤的關係

最近有報
道指香港一

位93歲的老人家可能在醫院感
染到新冠肺炎病毒，另一位由
香港移民去英國的護士為了救
護患新冠肺炎的病人也受到感
染，最後死亡，執筆之時在意
大利有6,000幾位醫護人員感
染……
一個能形成疫症的呼吸道傳
染病即使開始未有確實證據證
實它的傳染途徑，也要防備它
是由唾液、飛沫、分泌物、空
氣傳播而做好一切防護措施。
所以一開始有人說不會人傳
人、不會空氣傳播，這些最後
時間都一一證實是錯的。試想
想如果不會人傳人、不會經空
氣傳播怎傳得這麼快、範圍這
麼廣、任何年齡的人都可以被
傳染？
醫護人員和傳染病學家最不
想看到就是在醫院這個社區爆
發、醫護人員被傳染，因為他
們是醫者，要靠他們去醫治病
人，他們也是市民信心的支
柱，如果連他們都病倒了可想
而知疫症有多麼嚴重。
但正正是醫者他們是易感染
人群，他們食無定時，連最基

本的營養和能量、水分都未必
夠，長期奮戰睡眠不足，抵抗
力固然不好，而他們接觸的都
是病人，身上帶有不同的病
菌，他們家中也有老少，心理
負擔不輕，病毒更加容易入侵
這些醫護人員。
要做到完全防備講就容易做

就難。除非每一個醫護人員如
同在進入手術室一樣，對每一
個病人都要換一套新的隔離衣
服，戴一對新手套，戴口罩和
帽，腳踏水靴，病人用過的所
有東西都換過。但所需要的人
力物力在目前這個階段是很難
應付的，所以在現有的物資供
應下只可以做一些最基本的措
施，例如︰穿隔離衣，戴口
罩、帽，每看完一個病人洗
手，病人用過的物品嚴格消
毒。
但在歐美國家醫生連最基本

的防護裝置都沒有卻要面對病
人，這怎麼能讓他們不感染
呢？前幾天全世界為醫護人員
鼓掌，希望除了精神上的支持
外，在物資上和各方面都真真
正正重視醫護人員的生命。人
是社會最重要最珍貴的財富。
要盡一切能力保住。

醫院內交叉感染

新冠肺炎病毒橫掃全球，我們每
天聽到的都是令人不安和沮喪的消

息，全球一片愁雲慘霧。可是，在最壞的時候，有
時也是彰顯人性最好一面的時候。最近我閱讀了不
少世界各地的好人好事，在此與各位讀者分享，送
上一些正能量。
一名在馬來西亞二十多歲的年輕女子患癌病多

年，一直在醫院療養。她深感患新冠肺炎的病人日
多，不想佔着醫院的床位，決定回家休養。可惜她
返家不久，提前慶祝了生日之後便離世了。雖然她
的生命很短，但她在生命最後的階段中卻捨己救
人，是一名英雄。
同樣，在比利時有一名九旬老婦患了新冠肺炎，

被送到醫院。可是，她婉拒了醫院給她呼吸機，她
的理由是︰「我已經活了九十載，擁有一個美好的
人生。請你們將呼吸機轉給年輕人，因為他們比我
更加需要。」結果，她逝世了，但她的偉大無私的
做法令更多年輕病人得救。
意大利有一名八十五歲的退休醫生，是該國首名

為病人施心臟移植手術的心臟科的傳奇醫生。他安
享退休生活多年，但當新冠肺炎席捲意國時，他毅

然答允醫院的邀請，立即重披醫生袍上陣。他說︰
「我開始當醫生時，曾經起誓要做一名好醫生。我
一日為醫，一生也為醫。倘若害怕感染的話，最好
便不要當醫生了。」
在意大利還有一名好市民。一名十年前從阿拉伯

移民到意國的男子現時已經擁有一個水果市場。在
疫情肆虐此國期間，他免費送出水果給市民。他解
釋他的義舉的原因︰「我十年前移民到意大利，多
謝意大利人歡迎我成為他們的一員。現在是我回饋
他們的時候了。」
當疫情開始在西方國家蔓延時，不少國家的市民

都因為恐懼不夠糧食而在超級市場爭先恐後，搶購
食物和日用品。到了現在，即使搶購場面暫緩，有
些城市的市民仍要花上很長的時間進入超級市場。
這些「競賽」即使對年輕力壯的顧客來說也有機會
在彼此碰撞之間受傷，何況是年紀老邁的老人家？
很多地方的超級市場、辦館或雜貨店為了令到長者
在安全的環境內購物，特別每天預留一至兩小時
「長者專用時間」，使老人家可以慢慢選購。有些
超級市場則貼出告示，表示已預留貨物給長者，使
他們不用擔心貨品被其他顧客搶購一空。這種顧及

年長市民的做法很值得其他城市效法。
不少城市的善心人在街上以紙盒建起了一個小角

落，把罐頭和紙包食物和飲品放在其中，讓有需要
的市民隨便拿去享用。我們不知道這班善心人是
誰，他們也不知道自己會幫助了誰人，也不需要受
助的人回報，而且他們相信其他市民不會濫取食
物，這份慷慨和信任非常難得。
澳洲有一班錫克教教徒組成了「澳洲頭巾隊

伍」，在疫情侵襲當地時，四出派發食物給有需要
的人，至今他們已經派發超過一點五噸的食物了。
在印度的錫克教徒也在很多公眾場所免費派發咖喱
齋菜飯，幫助貧困的市民渡過難關。
尼泊爾一間餐館顧及到因疫症被迫滯留當地的旅

客沒有帶備足夠的金錢購買食物，特別免費招待這
班旅客，讓他們不會捱餓。
一名南亞裔的富商擁有一座四層高、逾六萬呎的

樓宇，他本來打算用作舉行婚禮場地和商場之用。
不過，他知道市民更加需要病床，所以他立即將那
座建築物借出，讓當地政府在場內置放病床。
即使這種病毒奪去了世上很多性命，但它無法掩

蓋人性美好的光輝。

人性的光輝

不少人問詢筆者，自
二零零零年後曾長達十
六年往返內地與香港之

間，更以廣州為基地發展時裝事業，可有
不愉快經歷？
怎會沒有？
在此之前，全時間在香港何曾沒發生過

工作上不愉快事件？到處楊梅一樣花，職
場哪有絕對的香格里拉？
畢業離開設計學院，首先到瑞士接受一

份試練的短期工作，即南歐北非旅遊一圈
即回香港；不為工作，全因探親並計劃已
久的西藏、新疆、內蒙旅行然後經西伯利
亞重返歐洲工作。沒想過原來三個月到半
年的行程竟是大半生……初回來即遇上疑
似騙局，事緣在倫敦時認識了朋友的朋
友，其姐乃當年香港時裝界名人。
回港之後，名模姐姐推介予另一曾經更

紅、半退休的名模，及他們各自的丈夫。每
次專車接送，吃喝殷勤款待，對一般初出茅
廬者怎不會產生化學作用？恕我多心，「無
事獻殷勤非奸即盜」，是自小家的教，身無
長物，毫無社會經驗及貢獻，對任何人都無
實質益處，怎可能與人共商合作？
被獻計回家向父親提出投資金額。
何用商場往來大半輩子

的父親會反對，筆者年輕雖
呆猶醒，哪用通知父親首先
反對……幾位當年「紅
人」不了了之，後來的下場
亦很慘淡，最後在生的一位
名人最近離世，再次勾起這
段「學習」往事。
在名列前茅的製衣集團

工作兩年半，回去多倫多及
紐約應約短期工作，旋即回
港檢測製作過程（上世紀八
十年代香港時裝製作世上首
屈一指，比意大利有過之而
無不及），遇上澳門廠商首

肯支持製作首個個人系列，更投資在當年
夜夜笙歌麗晶酒店舉行大型發佈活動，讓
我走出極大分水嶺的一步。深明粵語口頭
禪：邊有咁大隻蛤乸隨街跳？
一切有價，以為創意換機會，正等待由

廠商負責聯絡海外買家的佳音……卻偶然
發現原來已有買家被人捷足先登，早已落
單，時近出貨；自己被蒙蔽，一無所知仍
在發呆。沒反目成仇，安靜收拾好自己的
系列樣板回家……何故不撕爛廠家團夥的
陰謀詭計？
我家是如假包換新界鄉巴佬，早輩卻是

讀過幾本書、出洋見過一些世面、卻又心
存鄉下人殷實待人接物傳統；安靜處理，
地球是圓的，日後好相見。這之後卻碰上
絕佳運氣，當時日本Sogo百貨公司在香港
銅鑼灣準備開設首間海外分店，計劃案內
首創香港本地時裝設計師特設空間，拿着
當時漏夜從廠商展示廳「取回」的系列樣
板，被Sogo團隊接見，竟獲一致好評，成
就了事業上首個突破；深刻感受：塞翁失
馬焉知非福，塞翁得馬焉知非禍！
二零零零年後，將工作時間分配內地與

香港，純出偶然。在此之前已常北上展示
設計系列Fashion Show及講課，一九九七

年之後，為至愛三姐早逝，毅
然放下手上部分工作前往倫敦
與英籍三姐夫分擔照顧兩名甥
女盡點綿力。入行十多年未放
過真正的長假，趁機會也在早
前於西班牙南部購置的村屋住
上一段日子。
二零零零年前，中國內地首

家大型時尚商場在廣州開業，
為客戶在「天河城」專門店開
幕剪綵，引發再回香港，更緊
密進入內地，得到事業上再度
「發育」，這之後遇上五花八
門合作邀約，信念如初心：無
分好壞，重要是經歷。
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美國航空母艦被病毒攻陷了
美國共有航空母艦十一

艘，其中多艘被新冠肺炎病
毒攻陷了，「羅斯福號」航
空母艦的艦長克羅澤（Brett
Crozier）因為向下屬發出了

疫情爆發的電郵，最後傳媒透露了有關消息，
結果被炒了魷魚，有人稱他為大英雄。美國的
巨大國力，體現在美國軍事裝備的先進性。航
空母艦的核發電、先進的雷達、強大的導彈發
射系統和反導彈系統、無堅不摧的隱形的噴射
機、磁力彈射系統、隱藏在甲板下面的升降模
式的機艙、防輻射、防化學戰、防細菌戰的嚴
密密封系統，都是最先進的。
在停靠意大利休整期間，「艾森豪威爾號」航

母三月十三日發現一名水兵被確診感染了新冠肺
炎。據悉，該名士兵曾在多艘艦艇上進行活動，
接觸的人可能超過數百人。目前整個「艾森豪威
爾號」航母艦隊的所有艦艇全部被海軍高層命令
停留在地中海，沒有得到命令不許隨意行動。
「尼米茲號」航母停泊在華盛頓州基策普海
軍基地佈雷默頓港。四月七日傳出一士兵確
診。三月二十四日，處身在亞洲的航母「羅斯
福號」發現了三宗新冠肺炎確診病例，以後出
現了密集的爆發，四千名船員作了病毒測試，
至少有一百一十五名呈現出陽性反應，包括艦
長克羅澤也中招。他在船上已經出現發燒和咳
嗽病徵，美國海軍司令部本來可以利用艦長需
要隔離進行醫療的理由，就可以把他雪藏，犯
不着使用開除軍職的辣招，弄得變成世界新
聞，暴露了海軍司令部僅僅回應「原船隔離」
並且連續一個星期也沒有回應克羅澤的危急報
告，說明了美國海軍指揮系統陷入了低效率和
舉棋不定的糟糕境況。
海軍代理部長莫德利一定要高調撤除艦長克

羅澤的軍職，目的是要殺一儆百，不允許任何
指揮官再透露美國軍隊癱瘓的情況。這種決定
恐怕來自最高司令特朗普，他不允許任何下屬
繞過了總統的系統，發佈疫情爆發的訊息，影
響他的連任機會。所以，副總統彭斯當了抗疫
病的主管，美國防疫中心就不再發放新冠肺炎
的及時訊息和數字了。特別是美國白宮的右翼
高層，目前正在企圖利用伊朗、敘利亞、伊拉
克、朝鮮半島的局勢，推行邊緣政策，不斷調
動航空母艦，作出要開打的樣子，保持大國的
威權形象，並且準備必要時轉移國內的視線，
現在傳媒報道了美國三艘航空母艦的疫情，讓
世界各國都知道美國有三艘航空母艦中招了，
還有三艘航空母艦進入了例行的維修階段，美
國不得不減少航空母艦的巡邏，減少了與西方
盟國的軍事演習規模，減少了在政治熱點的軍
事威嚇行動。
更重要的是，為什麼美國從五角大樓到海軍
的重器航空母艦，都出現了被疫病入侵的情
況，好像一個不設防的軍事基地，事發之後，
居然查不出源頭？隱形的美國軍艦、美國戰
機，結果受制於隱形的疫病入侵。特朗普曾經
高調地宣傳「中國病毒」，累到美國出現了疫
病大爆發，企圖把責任推卸給中國。
現在美國航空母艦中招，中國的航空母艦卻
沒有疫病，進入武漢的將近一萬名軍醫都沒有
感染，這種對比，活生生地反映出美國軍隊的
管理問題漏洞百出，存在巨大的危機。一艘航
空母艦，有很長的供應鏈。從彈藥、導彈、魚
雷、飛機零件、汽油、軍艦上的所有伙食，都
需要物流的運輸和後勤人員上船，如果港口管
理不好，上船的人員管理不好，疫病就可能入
侵。甚至一些病毒會附在上船的物品和包裝外
面，都會造成感染。美國說，「羅斯福號」一

月離開聖迭戈母港，二月中旬抵達關島，其間
一直在海上航行，不少美國傳媒也開始討論起
船上人員是如何感染病毒的。
有人指出，該航母於三月五日到訪越南峴港，
三月十日結束訪問。當時航空母艦並沒有停靠岸
邊。而是安排了一些越南官員和軍人上船參觀，
艦上病毒是否在停靠越南期間感染的？對此美
國、越南兩國網友產生爭吵，互相推卸黑鑊，
甚至有越南網友指出另一種可能：航母到訪前
越南疫情爆發地集中在河內，且處在可控狀
態，美航母到訪後開始多地爆發式增長，估計
是因為美國艦艇給越南帶來了病毒。
美國航空母艦採取了嚴密封閉的設計，中央

空調系統採取吸入方式，並無窗口可以吸入新
鮮空氣。「鑽石公主號」兩個人一個房間，美國
航空母艦四十人一個房間，居住相當密集。船艙
保持二十七度的溫度，但是濕度相當高，達到了
百分之八十以上，所以經常都會出現霧氣，房間
附設有淋浴室、馬桶，但沒有男性的尿兜，很適
合病毒急速繁殖，所以一旦發生了一個水兵感
染，其情況比香港的劏房的傳染性嚴重十倍，可
以說是「焗死」。美國公眾基本站在艦長克羅澤
的一邊，認為海軍代理部長莫德利最初的「整艘
航空母艦隔離」的決定，造成了大批官兵感
染，又再無理撤除艦長克羅澤的軍職，是始作
俑者，最後莫德利只能以辭職收場。
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■年輕Rosemary曾經是我
工作團隊重要成員，不單止
香港，在內地亦曾緊密合
作。 作者供圖

■「羅斯福號」航母有多人確診新冠肺炎。


