
意大利 因醫療設備不足，醫院拒絕接收康復機會
較小的病人。政府日前宣佈首個由15個帳篷組成的方

艙醫院將啟用，提供60張病床，包括8張重症護理病床。

西班牙 醫院深切治療病床不足，或需優先救治年輕病人。政府
已派出6,500人組成的武裝部隊協助抗疫，並於馬德里興建方艙醫
院、巴塞羅那興建野戰醫院。

美國 紐約市醫護人員防護裝備不足，危重病人所用的呼吸機不敷
應用，連病床也嚴重短缺。紐約州改建的首家臨時醫院昨日投入
使用。

伊朗 首都德黑蘭國際展覽中心需改建為臨時醫院。有專家預
測，到6月下旬，伊朗如不採取重大措施，將有4,800萬
宗確診感染個案，佔伊朗人口一半以上。

資料來源：香港文匯報資料室

整理：香港文匯報記者 文森

外國籌設臨時病床概覽
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香港新冠肺炎昨日累計達682宗，公立醫院負壓隔

離病床面臨巨大壓力。截至昨午，公立醫院1,012張

負壓病床的使用率為65%，但公共醫療醫生協會踢

爆數字不準確（見另稿），七除八扣後負壓病床或只

餘一成，以目前每日病例增長四五宗的速度計，相信

不出一周已迫爆。至昨晚仍有41名確診者因為無床

位，一直在家等候了兩三日，耽誤入院可能成為社區

爆發的計時炸彈。為此香港文匯報記者專訪多名專家

及醫護，歸納四招，包括騰床換人、公私營合作、設

立類似港版「方艙」的臨時醫院、徵召酒店，以紓緩

隔離病房的人滿之患。
■香港文匯報記者 文森

公私合作加病房
建港版方艙救急
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床位未爆滿 為何有人等床？
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騰床換人第一招

要解決香港隔離病床不敷應用的問
題，先要將病人按病情分流到不同規
格的醫療設施，騰出最高規格的第一
線負壓隔離病床給病情嚴重的病人。
醫管局行政總裁高拔陞昨日表示，新
冠肺炎患者一般住院17天至20天，
大部分病徵輕微或無病徵的患者住院
7天至10天後情況已轉趨穩定，傳染
性低。他形容這類病人「需要隔離多
於治療」。
對於病情較輕或已接近康復的病
人，醫院應該設立第二線隔離病床接
收他們。高拔陞說，該局本周陸續將
400張普通病床改裝為第二線隔離病
床，以騰空第一線隔離病房予重症患
者。當香港確診數字以幾何級數上升
時，更不排除安排病情輕微或康復中
的病人到社區隔離。
據了解，第一線隔離病房有兩道

門，醫護接觸病人後，在兩扇門之間
脫保護衣，屬高級別的防感染設施。

第二線病房只有一道門，醫護只能在
病房內除保護衣，防感染規格不及
第一線。

袁國勇：康復中可住駿洋邨
香港大學微生物學系講座教授

袁國勇贊成醫管局的看法，他表
示大部分患者發病後7天，已大
致無病徵，病毒數量達低水平，
加上驗血報告正常，可到第二線
隔離病房，甚至入住駿洋邨等
檢疫中心隔離。香港大學感染
及傳染病中心總監何栢良則認
為，讓病情穩定的患者在安全
環境下離開醫院是可行，但
「唔可以畀佢哋返屋企，會
很危險」。
他指出，部分舊式大廈排污

渠殘舊，可能會造成大廈群
組爆發，要先確保其隔離住
所的通風和排污系統安全。

本港公院迫爆，全港12間私家醫院可能是開拓病床途徑
之一。根據衛生署去年的《香港健康數字一覽》披露，全
港私家醫院病床數目多達4,657張。
醫學會傳染病顧問委員會主席梁子超認為，在情況嚴重

時，政府應該研究徵用私家醫院的設施，變相是政府出資向
私院購買服務，但就不應將公院的新冠肺炎病人轉入私院接
受隔離治療，「因為此舉會將需要隔離的病人與私院的普通
病人混雜，會有很大感染風險。」

私院接收公院非新冠病人
他建議可將公院其他病人，例如內科、骨科、長期病患者轉

往私院接受治療，以騰出更多公院設備和人手，照顧公院內的新
冠肺炎病人。
公共醫療醫生協會會長馬仲儀也認為，相關建議值得考慮，但私

院未必有足夠人力物力接收新冠肺炎病人，若能接收公院其他科病
人，將有效減輕公院醫
護的工作壓力，集中火
力照顧新冠肺炎患者：
「公院嘅部分科病人轉去
私院，醫護要照顧嘅病人
自然會少咗，壓力細咗，
出錯機會都少啲。」

公院隔離病床接近飽
和，有人建議政府將灣仔

會議展覽中心改建成臨時醫
院，猶如港版「方艙」醫院，接收
低風險病人。公共醫療醫生協會會
長馬仲儀表示，臨時醫院的建議可
取，但選址一定要遠離民居，以及
夠空曠，會展未必合適。
她說：「小湯山醫院要起得夠

快，就唔可能有時間提供足夠嘅負
壓設備，所以必須由選擇環境入
手，去減低傳播風險。」

不過，她直言選址問題上難免
有地區阻力，而且即使硬件再
多，都要有足夠的人手作配合。
她表示，專門接收新冠肺炎患者
的內科醫護人手嚴重不足，需要
由其他科徵調，醫生人手相信亦
要走同一條路：「情況同2003年
沙士中後期時差唔多。」不過，
她憂慮其他科的醫生未必願意配
合：「調到內科幫手可能要捱好
多日，無得唞，其他科醫生抗
拒，醫管局都好難迫佢哋。」

香港醫療系統瀕臨崩潰，醫學
會傳染病顧問委員會主席梁子超
認為，特區政府應該增設可供病
情輕微及接近康復病人集體隔離
的檢疫中心，以騰出寶貴的隔離
病房予病情嚴重的病人使用。
他指出，本港的新冠肺炎患者

大多病情不嚴重，至今不少人已
接近康復，他們需要隔離而不是
治療，他建議政府向酒店業界租

房安置這批病人。
對於有建議指病情輕微患者可進

行家居檢疫，梁子超認為：「萬萬
不可，咁樣會將以往在隔離方面所
下的工夫白費，因為如果不能將病
源與普通市民隔開，確診數目或會
以幾何級數上升，絕對不能冒在社
區散播病毒的風險。」
他指出，目前不少酒店空置無人

住，政府應善用這些社會資源。

要了解公立醫院的
承載能力，首先要清
楚公院有多少張負壓
病床。醫管局由 1 月
起，多番聲稱負壓病

床可在72小時內加開至1,400張，惟
該局策略發展總監李夏茵3月3日「改
口」說，公院可加開的負壓病床數目
僅為1,272張，較之前聲稱的少一成。
事隔一個月後的昨日，醫管局總行政
經理（質素及標準）劉家獻承認，目
前只有1,012張負壓病床，迄今的使用
率為65%。

單看數字，以為公院仍有35%的承
載力，惟記者翻查衛生防護中心資料

發現事實並非如此，上周五（27日）
出現31名病人等候病床的現象，周六
（28日）增至44名、周日（29日）更
達51名，昨日則回落至39名。

成人睡不了童床需備作流轉
明明床位顯示未爆滿，為什麼有人

無床瞓？公共醫療醫生協會會長馬仲
儀接受香港文匯報訪問時指出，65%
使用率是一個「不準確」的描述，它
其實包括了成人、小童及深切治療隔
離病床的平均使用量，由於不少患者
是成年，根本無法入住小童或深切治
療病床，據她了解，1,012張負壓床中
只有820張主要接收成人、66張在深

切治療部、126張在兒科病房。至於三
者分別的使用率為何？記者向醫管局
查詢，惟未有回覆。

馬仲儀續說，若隔離病床的使用率
達八成其實已差不多飽和，因餘下的
兩成要作流轉之用，例如按現時準
則，病人若肺部有感染徵狀，都被安
排在隔離病房等候化驗結果。她說：
「檢測需等七八小時，加上消毒等，
即使最後呈陰性，該病床都被佔用了
一天。」

她建議當局要縮短檢測時間至一兩
小時，並表示即使醫管局改裝400張第
二線隔離病床，以目前每日幾十宗的速
度上升，400張床不消兩星期已用完。

私院收症第二招

臨時設院第三招

徵召酒店第四招

■全港私家醫院病床數目多達4,657張。
圖為香港浸會醫院。 香港文匯報記者攝

■將軍澳醫院急
症室外的分流帳
篷「有客到」。
香港文匯報記者 攝

■■ 專家建議本港應籌設臨時專家建議本港應籌設臨時
醫院應對疫情爆發醫院應對疫情爆發。。圖為武漢圖為武漢
武昌方艙醫院最後一批武昌方艙醫院最後一批4949
名康復者等待出艙名康復者等待出艙。。
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港字第25574 今日出紙2疊7大張 港售10元
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多雲轉晴 早晚陣雨
氣溫20-24℃ 濕度70-95%
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