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英美兩地新冠肺

炎疫情持續蔓延，

曾經多次淡化疫情

的美國總統特朗

普，以及因為「佛系抗疫」飽受批評的英國首相約翰遜，前日

齊齊180度大轉軚，公開要求民眾暫停社交活動，避免聚會及

外遊。特朗普承認未能控制病毒散播，預料疫情或者持續至7

至8月，同時警告美國經濟有機會陷入衰退。
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英美態度逆轉 特朗普認失控
齊頒新指引 隨各國倡保持社交距離

香港文匯報訊 （特約記者
韓婧 英國卡迪夫報道）
剛從英國回到中國廈
門，開始隔離生活的留
學生高捷（見圖），
回憶起過去3天的生
活，坦言：「沒想到會
以這種方式回來，所幸
回來了」。高捷是英國

UCL碩士在讀生，和所有想
回國的留學生一樣，他的回國之路不得不

說很是折騰，從他計劃回國到回到中國內地，一共
就3天。他於昨天下午成功從英國倫敦回到福建廈
門的隔離酒店，已經開始了隔離生活。但這3天
裡，折騰的不僅是他，還有他在國內的家人。
「我身邊的朋友沒有不想回國的，都對英國政
府的防疫措施不滿意，大家內心都很慌，我在考
慮回不回時，有點糾結，因為回去只是避一避，
還是要回來畢業的，況且機場飛機也存在風險。
而就在我搶票的那天，大部分學校都已經停課

了，UCL也放出停課通知，後期考試也會考慮改
線上考試，所以回國也就成為確定的事。」

憂需中轉簽證 買了又要退
確定了回國，最折騰的就是買票問題。「我是3
月14日倫敦時間下午開始搶票，第一次搶到的是
3月24日倫敦直飛北京，不過，英國疫情暴增更
嚴重了，我家人擔心遲一天，什麼都會變化，遲
回不如早回，當時國航的機票已經沒了，我就開
始看中轉的機票。中轉主要看的是新加坡、曼
谷、俄羅斯是否有機會。之後兩天，啥事都做不
了，就是在家一直刷票，直到能買為止，而且我
發現很多時候，你刷到了，點擊進去，未必能買
得上。」
花銷很大是一定，機票全線漲價。第一趟直飛

北京的機票，花費了高捷1.7萬人民幣，後來退
了；第二次買的是3月16日倫敦中轉新加坡回國
的，機票高達2萬人民幣，但是擔心新加坡要中轉
簽證，他就又退了，繼續搶，直到買到第三趟，
倫敦中轉阿布扎比，反而相對是最便宜的，機票

1.1萬人民幣。「搶票退票的這3天，不止我自
己，我把我國內的姐也叫醒，幫我一起搶到深
夜，終於買到。」
買到機票，也沒有很安心，一路如何防護又成為

一家人擔心的大問題。
「護目鏡、防護服、口罩，我都在亞馬遜下好單

了，但是因為我後來機票提早了，這些防護用品都
到不了，我不得不臨時去超市再買，不過當天倫敦
超市已經都買不到了，最後，我上飛機前的防護就
是：口罩、廚房手套、酒精洗手液、濕巾，廚房手
套實在不好用，最後我只戴着口罩，從宿舍出發，
我就一直沒有摘過口罩，每過一段時間就用洗手液
擦手。
帶着家人的擔心，他就這樣前往倫敦希思羅機場。

不吃不喝 無盡疫檢
「到希思羅機場時，我發現有一半的人都沒有

防護，有防護的多是亞裔面孔的旅客；但是到了
阿布扎比機場，發現不管外國人還是中國人都是
有做好防護的了。」

「上了飛機上，一路比較順利，就是飛機上空
氣很悶，我頭暈暈的，又擔心食物被感染，全程
沒有吃東西，水喝得很少，減少上廁所的次數。
會有工作人員來讓你填表，檢查體溫，問詢你身
體狀況。」之後一路，中轉，過安檢，過海關，
都會經過一系列常規問詢，並且不斷重複這些問
詢。整個行程的時間被拉得很長，全程有專門人
接送。
「進了祖國，我基本就不擔心，但是我們是從

疫情國家來的，從北京飛廈門這趟，上下飛機，
都是專門安排區域，體溫檢測，確定無誤，最後
才讓我們下飛機。到了賓館，首先是被酒精噴霧
全身消毒。」

「我回來了 生活繼續吧」
目前，高捷身體感覺良好，心情也很放鬆。對

未來兩周的隔離生活，他也已經做好了安排，
「學校那邊還有事務要聯繫，我們快期末考試
了，也無法好好放鬆，隔離期間繼續學習吧，總
之我回來了，生活繼續吧」。

廚房手套護身 網上搶票3日

美國總統特朗普前日在twitter上，首
次將新冠病毒稱為「中國病毒」，隨即
惹來各界抨擊，中國外交部發言人亦回
應說，反對美國政客將新冠病毒與中國
聯繫，對中國搞污名化。
特朗普前日發文，提到美國會為受疫

情影響行業提供有力支援，包括航空業
界等「特別受中國病毒影響」的行業。
言論一出即引起爭議，華裔醫生顧優靜
批評，特朗普的推文反映種族主義及仇
外心理，「打開仇恨之門」；紐約市長

白思豪亦發文回應：「我們的亞裔族
群、即是你所服務的民眾，本來已經在
受苦，他們絕不需要你助長更多偏
見。」
中國外交部發言人耿爽昨日在例行

記者會上，提到近來美國一些政客將
新冠病毒同中國聯繫，是對中國搞污
名化，中方對此強烈憤慨、堅決反
對，敦促美方立即停止對中國無端指
責，並稱現時疫情蔓延下，當務之急
是國際社會積極合作抗疫。■綜合報道

截至昨日，美國共錄得4,740宗
新冠肺炎確診病例，85人死

亡；英國確診則升至1,950宗，55人
死亡。疫情嚴重迫使兩國領導人面
對現實，放棄此前淡化疫情或放任
防疫的主張，改為跟隨其他國家採
取保持社交距離的政策。

特朗普：最壞情況持續至8月
特朗普前日公佈一系列新防疫指
引，要求民眾在未來15日間，暫停
大部分社交活動，避免同一時間有
超過10人聚集，不要前往酒吧、餐
廳、健身室等場所，亦不應私下外
遊，長者應該盡量逗留在家。若有
人確診，所有與確診者同住的人士
應該留在家中。白宮防疫專家比爾
斯解釋，千禧世代是防疫工作關
鍵，因為他們是最有機會參與社交
活動的群組，同時很有可能感染而
症狀輕微，如果民眾依循新指引，
美國疫情可大為不同。

促勿外遊 約翰遜仍拒停課
約翰遜前日亦宣佈收緊防疫措
施，包括公眾應盡量避免不必要的
社交接觸以及不必要的出行，避免
去酒吧、餐廳等人多場所；如果本
人或家中任何人出現發燒或持續咳
嗽等症狀，應在家隔離14天；應盡
可能在家工作等，但沒有宣佈停

課。當局亦計劃在日內進一步要求
包括70歲以上老人及孕婦等高風險
人群，在未來約12周裡最大程度避
免與外界接觸。當局昨日再呼籲公
眾30日內如非必要不要外遊。
特朗普周日仍然呼籲民眾對待疫

情「放輕鬆就好」，他前日的論調
則明顯悲觀得多，提到在最差情況
下，疫情或會持續至7月或8月。對
於自己在前一日時曾稱，病毒雖然
傳播力高，但政府「控制得非常
好」，特朗普解釋，自己意思是華
府在可控制範圍內表現非常好，坦
言病毒「在全球任何地方都不受
控」。

自誇抗疫有功「值滿分」
不過特朗普仍然不忘自誇，如有

記者請特朗普為自己的防疫工作以1
至 10分來評分，他認為自己值10
分；另外有記者亦提問疫情何時可
平息，特朗普回應稱「若我們做得
非常好」，便有可能在夏季脫離疫
情高峰，華府的傳染病專家福奇亦
沒有提出質疑。美股3度觸發熔斷機
制，特朗普承認美國經濟有機會衰
退，不過同時稱前日股市大跌僅僅
是市場憂慮疫情所致，「市場懂得
自己調整」，當疫情受控、股市便
會回升。

■綜合報道

留英生回國實錄

美國國防部至今錄
得37宗新冠肺炎確診個案，為

免群龍無首，國防部發言人霍夫曼前日
宣佈，防長埃斯珀及副防長諾奎斯特的團隊即

日起開始分隔辦工，雙方只會透過電話會議保持聯
絡，當局亦會檢驗並限制進入防長辦公室的人士。
國防部確診患者中，18名是美國本土及派駐全球各地的現

役軍人、3人是文職人員，另有13名軍眷及3名外判商員工。霍
夫曼強調，國防部本身已經有能力容許全體指揮官及領導層，從
全球不同地點執行職務，因此有信心可以繼續保障職員的安全。
駐歐美國陸軍司令卡沃利早前接觸過確診的意大利及波蘭陸軍司令

後，現正在德國官邸進行自我隔離，是目前需要隔離的最高級美軍軍
官。他前日受訪時表示，希望所有下屬能夠學習他的做法，一旦接觸
過確診患者便應自我隔離。 ■綜合報道

竟稱「中國病毒」
外交部批污名化
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■示威者促請英
政府應對危機。

路透社

■■英國不少商店依舊營業英國不少商店依舊營業，，店內亦有多名顧客店內亦有多名顧客。。 網上圖片網上圖片

■ 特朗普將新冠病毒
稱為「中國病毒」，隨
即被多方抨擊。美聯社
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