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兒科是一個需要愛心和耐心，讓自己成為孩子的
朋友，但同時又是不太被重視的科室。一些醫院，
兒科幾乎成為裝飾門面的擺設。日常生活中，人們
形容某件事情很小時，常用的口頭禪也是：「小兒
科」。
醫生職業中，卻有人特別鍾愛兒科，願意和嬰幼
兒做朋友。這個人就是王偉，洪雅縣婦幼保健院院
長助理、兒科室主任。
王偉今年37歲，活潑陽光，儀表堂堂，言談之
間，一雙有神的眼睛總是閃爍着慈愛的眼光。王偉
出生於洪雅縣柳江山區的一個農民家庭，初中畢業
後，成績優秀的他本想報考高中，然後去考大學，
但在父親安排下，讀了雅安中等衛生學校。敦厚的
父親很現實，農村的孩子能夠跳出農村，有份工作
就行了。讀完三年中專，王偉感到所學知識不夠，
繼續讀大專、本科。參加工作後，王偉漸漸愛上了
白大褂，從此捨不得脫下。
從「求飯碗」到愛上醫生這門職業，王偉直言不
諱地說，這情感是在工作中產生的。1999年6月的
一天，是王偉中專畢業開始臨床實習的第一天，中
午快下班時，科室緊急接診了一位2歲多的女孩，
高熱、昏迷、抽搐、休克，極短時間內無法做相應
檢查，初步搶救後，病情持續發展，眼看一個幼小
的生命花朵就要在這裡慢慢凋零，家長的悲痛之情
溢滿整個大樓。緊急關頭，二線上級醫師進入搶救
團隊，緊急會診後，實施第二階段搶救方案，經過
6個多小時的不懈努力，終於把這個稚嫩的小生命
搶救過來。現場氛圍深深地感染着王偉，讓他感受
到了醫生這門職業使命特殊，意義重大。一個痛苦
不堪的病人你幫他解除了痛苦，一個瀕臨死亡的生
命你把他搶救了過來賦予第二次生命，還有比這更
有成就感和幸福感嗎？從此王偉決心專心行醫。
愛上兒科也是一次偶然。2003年王偉大專畢業
參加工作後，工作的醫院雖然掛着兒科的牌子，但
主要是從事兒童保健，病情稍微嚴重點就轉去其他
大醫院。有次醫院收進了一位小孩，輸了三天液
體，病情沒有好轉。第四天，病情加重了，孩子哭
個不停，並出現了呼吸困難，孩子的母親焦急萬
分。這時候有的醫生要孩子的母親抱着孩子出去轉
轉，哄住他不哭；有的要孩子的母親給他餵奶；有
的建議停止輸液，趕快轉院……細心的王偉發現孩
子喉嚨裡有痰，建議吸痰。那時候王偉還是一名低
年資醫生，話的分量很輕，無奈之下，大家才採取

了他的建議，在吸痰之後，孩子沒哭了，於是趕快
轉送到縣人民醫院。孩子出院後，孩子的母親提着
水果前來感謝王偉，王偉一再推辭，覺得孩子不是
在自己手裡治好的病，從此以後，王偉決心做好一
名兒科醫生，為孩子的健康成長貢獻自己的青春。
給小朋友看病時，王偉除以大朋友的身份和孩子
交流外，更看重查體。這一行醫經驗，來自於輔導
老師榮楠。榮楠是雅安職業技術學院附屬醫院外科
主任，因技術精湛，退休後又被返聘，王偉中專實
習外科階段跟他學習時，來了一位腹瀉和便秘交替
發作的病人，這位病人先後在縣城和省城的大醫院
治療，輔助檢查後按腸炎來治療，病情出現反覆。
榮楠要王偉對這位病人進行指檢。王偉戴上手套，
將手指伸進病人肛門，摸到直腸表面不光滑，有新
生物，於是給榮楠作了匯報，榮楠按直腸癌將病人
收入醫院，此後，病人的病得到了很好的療效。為
什麼大醫院都沒查出的病情榮楠老師一下就診斷出
來了呢？年輕的王偉從此得到啟示，查體比檢查更
重要。
2003年王偉到洪雅縣婦幼保健醫院工作時，醫

院安排他專職從事兒科的臨床及保健工作。當時兒
科作為一個沒有經濟效益的科室，只有一個醫生，
月門診量在200人上下。王偉去後，因為病人不
多，就把空餘時間全部泡在閱讀兒科醫學書籍裡，
沒有病案實踐時就在大腦裡模擬接診場景和搶救場
景，尤其是急危重症，例如腸套疊、呼吸衰竭、心
力衰竭、重度脫水性休克、四度喉梗阻等等，這些
模擬場景後來在工作中幾乎全部派上了用場，挽救
了一個又一個生命，得到患者家長的認可，門診量
每年以40%左右的增長，每月門診在保健院創造第
一。
王偉不僅給孩子看病，還給新生兒復甦（如果生
下的嬰兒沒有呼吸，那就必須進行復甦），那時大
多數醫院都是麻醉師和護士進行復甦，但王偉總是
親力親為，自己管理嬰兒。不是他對別人不放心，
而是他對嬰兒有一片濃濃的感情。那年月，年輕的
王偉隨叫隨到，白天跑，晚上跑，一年365天都這
樣，沒有累的感覺。
兒科工作中，王偉和家長同悲同喜，感同身受，
滿懷激情地投入到學習和臨床工作中去，把兒科看
作是自己的人生理想。
2008年5月12日四川汶川地震發生時，全院緊

急轉移到院外空曠處，但這時，一個孕婦已經打好

麻醉，但又不能返回手術室進行手術，胎兒在子宮
內開始缺氧，只能在救護車上強行分娩，胎兒窒
息、死產的風險隨時存在，醫院領導問王偉有沒有
做好復甦的心理準備，王偉沒有絲毫猶豫，隨時在
救護車上準備進行出生後的復甦，壓力和責任可想
而知。當新生兒哭出洪亮聲音的那一刻，王偉感到
了幸福和滿足。
2009年初王偉接診了一位來自山區病情較重的

腹瀉患兒，治療後，王偉要她住院，家屬執意返
家，王偉覺得病情嚴重，給她留了電話，叮囑隨時
溝通，後來病情果然加重，患者送到醫院時已經完
全昏迷，如果再遲一下後果就不堪設想。後來王偉
對路途較遠或者病情較重而又不願住院的家長主動
留下電話，但從此半夜三更經常被電話吵醒。
2017年的一天，一對夫婦抱着一個大約半歲的

嬰兒，氣喘吁吁地擠進王偉門診室，嬰兒面色發
紺，意識喪失，看不到呼吸。原來幾天前嬰兒發
燒、咳嗽，夫妻二人抱着孩子去其他醫院就醫，醫
生認為沒有多大問題，隨便開了些藥，第二天出現
嚴重昏迷，夫妻再去給孩子看病時，醫生要他們先
給孩子做檢查。夫妻倆感覺孩子恐怕等不到檢查結
果，在朋友推薦下，抱着孩子來找王偉。王偉根據
家屬的敘述判定為四度喉梗阻後，立即進入搶救流
程，一會兒後，嬰兒開始有點呼吸，心率逐漸提
升，面色慢慢紅潤。經過後續治療，康復出院了。
事後有人問王偉，你當時接受了這個孩子，就不怕
搶救不過來發生醫患糾紛嗎？王偉說，怕，就不當
兒科醫生了。
王偉的工作逐漸受到了社會的尊敬和政府的肯

定，先後被評為洪雅縣十大最美醫者、眉山市優秀
醫務工作者和眉山市首屆健康衛士。有人給王偉開
玩笑，說你再怎麼優秀也是「小兒科」，王偉也幽
默地回答，小兒科怎麼了，小兒科也能治大病。

話說中華竹鼠主要分佈在中
國中部、南部，緬甸北部及越
南等地，比如廣西、廣東、雲
南、福建、湖南、貴州、江
西、浙江、安徽、湖北、四川
西部、重慶、甘肅南部、陝西
南部、湖北北部等；中華竹鼠
在中國分佈最廣，故有「普通
竹鼠」之稱；成年個體之體長
30至40厘米，體重約為1.5至
3公斤；據《本草綱目》所
記：竹鼠食竹根，形大如兔，
肉味甘補中益氣解毒，在動物
分類學屬哺乳綱，嚙齒目、竹
鼠科、竹鼠屬；竹鼠為中國南
方省區分佈較廣的珍貴野生經
濟動物，有較高的食用及藥用
價值。
至於銀星竹鼠，主要分佈在

中國東南地區及印度、馬來半
島等，地下生活以葦草根、白
茅根、竹根、竹節、竹葉為
食；四季繁殖，春秋繁殖高
峰；故有「粗毛竹鼠」之稱。
背面為褐灰色，背毛具有許多
帶白色針毛，並帶閃光，「銀
星竹鼠」由此而得名。
花白竹鼠主要分佈於桂北與

雲南西部等地，體形與中華鼠
相似；體重約兩公斤左右；多
為純白色及灰白相間，由中華
竹鼠基因變異所致，極為少
見；而小竹鼠之分佈區域相對
狹窄，數量少，為稀有品種，
小竹鼠分佈在雲南西部、尼泊
爾、孟加拉北部、泰國、老
撾、柬埔寨、越南等；分佈在
中緬邊境一帶海拔600米左右
的熱帶雨林及邊上竹叢，多在
芭蕉芋、木薯地等環境之中挖
洞生存，體形與中華竹鼠相
似，體重僅為0.2至0.3公斤，
全身之毛呈棕褐色。

太白竹鼠又叫純白大竹鼠，
主要生長在廣西西北部與雲南
西雙版納一帶海拔800至1,000
米的熱帶、亞熱帶雨林氣候的
茂密山林，濕度60%至85%之
間，毛基色純白，老年後毛色
略黃，眼睛棕紅呈粉紅色，牙
齒與中華竹鼠並無多大區別，
體重約為2.5至3.5公斤，在海
拔低地方適應性差，繁殖能力
極低，已瀕滅絕，人工飼養難
度很大。
紅頰竹鼠臉頰毛呈淡銹棕紅

色或棕紅色，毛粗糙、稀疏，
體形長40厘米左右，體重約
二至四公斤，尾粗大而長，上
牙門齒與腭骨成銳角，略為向
前傾斜，母鼠胸部有兩對乳
頭，腹部有三對乳頭，共十個
乳頭，生活在濕潤山嶺，適應
性一般，對氣候敏感，每年三
月至六月為繁殖期，其他季節
很少發情。
竹鼠及其製品歷來暢銷國際

市場，每年有50萬隻竹鼠出
口東南亞各國；美國阿拉斯加
州每年從中國進口300噸竹鼠
肉；以竹鼠皮製成皮鞋在國際
市場上售價為2,000至2,500元
人民幣，每件翻毛竹鼠上大衣
售價為 4,000 至 5,000 元人民
幣，竹鼠鬚每公斤 4萬元人
民幣，以鬚製成的高檔毛筆日
本市場上歷來暢銷。
竹鼠皮毛細軟，毛絨豐足而

色澤光潤，中華竹鼠皮毛細
軟，底絨厚、製裘衣、皮領、
帽子的上等原料；尤其上等皮
革為造鞋好原料；由於竹鼠集
毛皮、肉藥及觀賞於一身，因
此在國內外市場一直暢銷不
衰，其經濟效益十分顯著，乃
出口創匯的高檔商品。
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醫生王偉的兒科情懷

花名中的哲學

近期，新冠肺炎驟然襲來，社會生活之鐘
幾近停擺狀態，然而生活並非灰色籠罩，最
耀眼的亮點是咱們的醫護人員緊急出動，逆
行挺進疫區中心，為了利索治病救人，美麗
的護士們紛紛推了平頭甚而「滷蛋頭」，男
醫生們居然拎了一大包尿不濕，讓人異常感
動，我便油然想起了數年前自己住進醫院病
房的點滴感受……
那次我剛進病房時的心境是很灰暗的，心

境之所以灰暗，一是病尚未確診，一顆心懸
着，就顯得煩；二是為了查病源，便得遵循
醫囑須有許多煩瑣和禁忌，比方說要一刻不
離監護儀，全身牽牽掛掛都是線，人啊，一
如牽線木偶模樣，沒了自主權，聽憑監護儀
發號施令，半夜三更那儀器也會發出「嘟嘟
嘟」的聲響，好煩人。還有，為了配合灌
腸，床頭一塊「禁食」的牌子，就封殺了我
的食慾，一周什麼東西也不能吃，取而代之
的是無休無止的掛水，那一滴滴的不知什麼
水恰似我欲滴的饞涎啊，似在嘲弄着我：好
端端的一個大活人，竟然不能張嘴吃東西，
空嚥着唾沫，空想着美味佳餚。
自出娘胎頭一回住院，體會到外面的生活

是多麼精彩，然而，住了不多幾天，我漸漸
品味出其實醫院裡的色彩也有其鮮亮靈動的
一面呢。
醫院和病房就是一個縮影的社會，一批批

病人出院了，一批批病人進院了，便如有些

瑕疵的產品進流水線修復一般，源源不斷更
新了、歡欣鼓舞出品了。如今醫院的條件設
施越來越好，若不是來治病的話，頗有進了
療養院一般美好，所以病人入院，大可不必
為環境的逼仄、氣味的混濁、因環境差而引
發的人與人間的摩擦所苦。我看到病友們很
少苦臉愁容，陪客們也大多開朗陽光，病人
和陪客們說笑着，居然還能時不時聽到誰在
哼唱流行歌曲呢，更兼病區裡各床位跟醫護
人員的傳喚彩鈴也是流行的輕音樂，人們猶
如置身哪個音樂茶座。當然，更為賞心悅目
的是現在醫護人員日趨人性化的服務。
病人頭一天進病房，便有相關的醫護人員

和工勤人員到你病床前亮相、自報家門、交
代關於醫療方面的注意事項和生活方面的諸
多指南，訂餐的阿姨笑容可掬遞上主食和副
食菜單供你選擇。我看到他們都穿着整潔的
白大褂，臉上都洋溢着甜美的笑容，與他們
胸前佩戴的卡通形的笑臉徽章交相輝映。那
胸前的卡通笑臉徽章甚是有趣，再看醫護人
員的笑容，更顯出幾分童真，真讓人忍俊不
禁。尋思幾位架着眼鏡、文質彬彬而表情嚴
肅的醫學博士竟也變得和藹可親啦。
每天早晨查病房，總有幾位護士作前部先

鋒，提前為病人們換好潔白的床單和枕頭，
侍候病人們躺下迎接醫生的到來。醫生們依
序來了，莫不耐性地問長問短，對症開方，
一位年長的科主任在檢查撫摸我腹部的時候

竟是提前用熱水袋溫暖了雙手，令我在早春
時節不覺有寒意近身。事後護士長告訴我，
這是這位老主任一貫的姿態，聽了令人動
容。其實護士們同樣慇勤周詳，當病人們按
響電鈴，她們總在一分鐘之內急趨而來，一
天之內她們穿梭在過道和病房得走多少路
喲。這次看到武漢疫區，許多護士每天行走
達四萬步以上，油然敬佩而心疼。
病房的夜分外寧靜，電視機準時關機，病

人和陪客皆遵守作息制度、安然躺下。唯有
醫護人員小步的行走聲和美妙的彩鈴聲輕輕
灑向心頭。
護士們無疑是醫院和病房夜的主角，她們

都好年輕哦！秀氣、有的稚氣未脫，卻已經
身手不凡、動作敏捷，什麼活兒都手到擒
來，立馬解決。
我起先處於「一級護理」狀態，不管白天
黑夜都得讓護士們服務操心，當心境處於紛
繁雜沓之際，她們便使着法兒安撫我，如大
人哄小孩一般。我想，我已經可以做她們爺
爺啦，倒是孫女輩安撫起我這個不聽話的爺
爺了，不免有點羞慚，想着，心緒豁達多
了。
偶爾深夜或凌晨，她們躡手躡腳來為我測

健康指標，我睡眼惺忪中驀然有一個感覺，
可愛的護士們多像傳說中的觀音菩薩，一身
潔白的穿戴，終日掛着美麗的笑容，以慈愛
之心救苦救難。

浮城誌
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那日下樓，見一個老農推着一車盆栽
在賣，看到滿眼的綠色我忍不住上前賞
花，一盆打着白色花骨朵兒的綠植便入
了我的眼，嬌嫩的花朵潔白如玉，讓我
心生一動。問老農，他說這是丁香花，
腦海中突然就憶起戴望舒的《雨巷》：
「我希望逢着，一個丁香一樣地，結着
愁怨的姑娘。她是有丁香一樣的顏色，
丁香一樣的芬芳，丁香一樣的憂愁。」
想養一盆丁香花的願望突然就強烈起
來，於是掏錢買下，喜滋滋地搬上樓，
放在南邊的陽台上。
一直誤認為那藏在綠葉枝頭，像小喇
叭的純白花朵就是丁香花，有朋友問我
新買了什麼花品種，我會驕傲地答：
「我養了一株丁香呢，很好養。」可是
有一日，我發現了一個事實，卻讓我驚
詫到了。那日心血來潮，拿出手機，給
心愛的綠植拍照，突然想起很早以前，
我的手機上下載過一個拍照識花的軟
件，於是打開軟件，對着我的丁香花掃
一掃，看到顯示的結果，突然就怔住
了。這哪是什麼丁香花呀？這花有一個
接地氣的名字：狗牙花。看到買的花貨
不對辦，心裡一時間有些鬱悶，因為它
的葉子像極了辣椒葉子，看這花，越看
越覺得它就像一盆普通的辣椒盆栽，沒
有一點出彩之處。後來想想，與其對它

抱着成見，不如接受吧，既然錯買了狗
牙花，那說明與狗牙花是有緣分的。
我給狗牙花換了一個漂亮的花盆，施

足了底肥，擺在陽台上，換了心情後再
看它，便覺得它是種高雅的花兒了，特
別是它的花骨兒，白得耀眼，不多久，
那些含苞待放的花骨兒，陸續開放了，
更覺得它很出眾。有朋友說是梔子花，
細細打量，還真有點像呢。花淨白素
麗，典雅樸質，跟梔子花特別相似，不
過，它的香味要清淡一些。淡淡的花
香，常常溢滿整個陽台。滿盆怒放的狗
牙花，成了我陽台上靚麗的風景。
後來我知道狗牙花的花期很長，只要

照管得好，薄肥勤施，給它充足的光
照，它可以從6月開到11月，它的花期
那麼長，不由得越發喜愛了。我常常在
陽台上欣賞狗牙花，越發覺得它美，這
種美帶着一絲煙火氣息。聽說狗牙花的
葉，還是一味藥材，狗牙花的根可治頭
痛和骨折，它的全身都是寶，這可讓我
對它刮目相看，雖然花名極其普通，可
它的價值卻是讓人驚訝不已的。
邂逅狗牙花，讓我明白了花名中也有

人生哲學。別以花名論高雅，看事情別
看表面，要看內在，了解內涵。再普通
的花，背後也有意想不到的花語；再普
通的人，背後也有感人至深的故事。

詩
詞
偶
拾

■

詩
：
廖
書
蘭

畫
：
司
徒
乃
鍾

海
戀

︱
︱
記
台
灣
北
海
岸
金
瓜
石

愛
大
海
的
孩
子

總
喜
歡

與
浪
追
逐

堆
沙
嬉
戲

年
輕
的
笑
語

灑
滿
在

金
光
閃
爍
的
岸
堤

波
濤
翻
湧
的
浪
巔

愛
大
海
的
孩
子

以
青
春
迎
向

朝
陽

把
歡
樂
融
入

雲
端

讓
夢
想
化
做
彩
虹

愛
大
海
的
孩
子

應
勇
敢
面
對

波
譎
雲
詭
的
氣
象

起
伏
無
常
的
風
浪

堅
持
樂
觀
進
取
的
航
道

駛
向
一
片
廣
闊
蔚
藍
的

海
天

■王偉悉心為患者診斷。 作者提供


