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（一）唐僧師徒

據說，網上投票，對唐僧師徒的為
人處事原則打分，認可八戒者高達八
成，沙僧次之，唐僧又次之，而以認
可悟空者最少。唐僧有婦人之仁，賢
愚不分，次次生死一線而不自知。可
是，取經大業終以他為代表，這是不
可動搖的秩序。
悟空懷絕世之才，愛憎分明，火眼
金睛不容半分塵埃，取經路上屢建奇
功。然而，唐僧疑之，八戒嫉之，沙
僧怨之，一次次憤而出走，卻又無奈
返回。為何？花果山水簾洞固然自成
一統，一呼百應，但一介山大王，終
究無法成就熱血抱負。唐僧可以無悟
空，悟空不可以無唐僧。唐僧無悟空
可照樣取經，即使唐僧被妖怪吃了，
還有宋僧、明僧、清僧，經卷有限而
僧無窮，終有取回來那一天。悟空無
唐僧則終老山林，百無一用。所謂此
處不留爺，自有留爺處，不過自慰而
已。壯志久磨難持久，時光匆匆，哪
容你擇得良木而棲？大樹小枝，何曾
寂寞過，雀鳥雲集矣！
八戒功夫不咋地，心眼兒卻賊多。

風平浪靜時在師父面前爭寵，時不時
詆毀一下師兄。稍有風吹草動，就鼓
吹散夥，高老莊是他最終的牽掛。遇
到真危險，卻又可以放下臉皮，負荊
請罪去央求大師兄出手，以保師徒平
安。偏偏就這樣的徒弟，能入師父法
眼。吃苦的事都讓別人幹了，便宜一
點都不拉下。你說他胸無大志麼？你
說他偷奸耍滑麼？你說他自私自利
麼？儘管說去，他照樣活得自在逍
遙。何況，在不觸犯自身利益的時
候，八戒心地還是善良的。降妖除
魔，也是悟空的一個好幫手。
沙僧對一切都心知肚明，可他只知

道默默地挑着擔子，盡好本分，不可
能期望他能出面維護正義。面對師父
的糊塗、悟空的委屈、八戒的挑撥，
他只是忿在心頭，敢怒不敢言，終歸
於事無補。當然，在形勢有轉機的時
候，他也會為大師兄說幾句好話。關
鍵時刻，幾句好話可以四両撥千斤。
只不過，要造就形勢的轉機，沙僧是
指靠不上的。
還有小白龍，領導的司機往往很重
要。取經大業終究不是單槍匹馬幹得
下來。正如蘇東坡的《琴詩》：「若
言琴上有琴聲，放在匣中何不鳴？若
言聲在指頭上，何不於君指上聽？」

（二）涵養

這世上，有三樣東西不可追回：一

是射出去的箭，一是說出去的話，一
是失去的機會。很多事情在發生的同
時，影響就開始出現了，事後追悔彌
補通常是無用的。
反應快而執着，總是不大受人待

見。言辭犀利尖刻，會削弱話語中豐
富的內涵和韻味。好比川菜，麻辣味
道足了，營養卻少了。不過，有人喜
歡吃川菜，正是奔着那份痛快去的，
沒有工夫琢磨或根本不在乎維生素蛋
白質之類。
愚笨，有時候也可以解讀為穩重；

遲鈍，更多的時候被解讀為涵養。

（三）哀鴻

所謂「目光所及，哀鴻遍地」，本
意是指天災人禍中到處是流離呼號的
飢民，現在有了新解：百鳥之中，惟
鴻知哀，燕雀安知哉？

鴻雁凌虛，俯仰天地
熙熙攘攘，但求知己

鴻雁遠望，風塵茫茫
驀然一瞥，穿透滄桑

鴻雁欲飛，罡風勁吹
前途有險，後路無歸

鴻雁回首，燕雀啾啾
相諧成趣，其樂悠悠

鴻雁翼展，不忍留憾
春蠶絲盡，蠟炬淚乾

（四）女孩

人生難免遭遇尷尬，於事業於生
活，大都是自作多情的結果。沉迷其
中而不能自拔，於人固然無益，於
己，則是一個自我強化的怪圈。走出
來，才是天高地闊。

一個女孩
目不轉睛地看着我

含情脈脈
我的心砰砰跳
忐忑地走近

想問她對我的心思
她說對不起

眼睛有些近視
又說冷

我以為是渴望擁抱
探詢地望着她
她輕輕地說

夜深了，該走了
於是我送她出門
回來收拾心情
明天還要上路

（五）朋友

美國驚悚小說家布萊克．克勞奇，

借書中人物之口，發出這樣的詰問：
人生莫不是一場漫長之旅，不斷跟自
己所愛告別？人這一輩子，是由經歷
構成的。一個人的經歷，是由不同階
段的朋友串連起來的。於是，生活的
質量很大程度上取決於朋友的質量。

人生旅途
漫長而詭譎
朋友的出現

往往是一場邂逅
朋友離去

卻注定成為宿命
邂逅和宿命

都不由我們做主
我們能做的

只是把邂逅的燦爛
化作永恒的溫馨

在記憶的深處發酵
讓宿命涅槃

（六）我城

看着這個被肆無忌憚且自以為是地
糟蹋着的城市，一天天陷入迷茫，我
滿懷悲憫。當夜幕降臨，被禁錮在高
樓落地玻璃窗後面，獨自體會切膚之
痛，欲哭無淚，卻又無能為力。

山頭罩着濃濃的霧
夜色悄然降臨

窗外，朦朧漫遊着
腳下是一片虛空

如河床般黝黑的街面
車流默默游弋

彷彿回到無聲片時代
驚天動地變成啞語

冷氣機嗡嗡叫
刺激着發脹的頭皮

缺氧，心被緊緊擠壓
冷暖處患得患失
微雨濕透夜幕

墨黑吞噬熒光管的白
字符在電腦上跳動
思緒在凌亂中遊走
好冷好冷的幽默
子曰，逝者如斯

（七）南鄉子．思歸

陶淵明說，不如歸去。古往今來，
這是多少文人墨客心心念念的烏托
邦。然而，人生縱有種種不如意，終
究是回不去的旅程。修齊治平的理
想，已融入中國知識分子的血脈。老
邁還鄉少啟程，世世因襲，代代輪
迴。生命中的故事，永遠在路上。

日日思歸，燈火闌珊月影隨。
偶憶村頭嬉戲處，神飛。

隔壁哥哥短笛吹。

歲歲難歸，只為男兒熱血催。
修治齊平千古事，輪迴。

舊夢依依曙色微。

這些日子，全國各省市派出的數百支醫
療隊正爭分奪秒奮戰在荊楚大地，向新冠
肺炎作最後的總攻。各種高端醫療設施、
最新搶救手段和足量的生活保障全部到
位，成為戰勝病魔的「硬核」！
這些都保證了各項工作順利開展，好消
息也不時傳來，治癒率不斷攀升。但抗疫
情勢依然嚴峻複雜。為了擴大戰果，後方
也「八仙過海各顯神通」，充滿人文關懷
的佳訊也頻頻傳來。其中另一個「硬核」
也大顯身手——它便是各地送來的美食！
一些河南援鄂醫護人員水土不服、吃不
慣當地膳食，乃至嘴上起泡、體力不足，
後方自是心領神會，啟動「美食送前線」
活動。2月27日一早，在河南第五批支援
湖北醫療隊駐地，就出現豫人喜聞樂見的
河南特色早餐——油條、麻團、鍋貼和胡
辣湯，令河南醫護人員喜出望外。鄭州市
餐飲與飯店協會會長樊勝武更調集50家餐
飲企業捐贈的數十萬元食材和名廚空運湖
北。他們帶去的美食林林總總，包括熱
菜、涼菜、麵點、湯羹，50多道菜品中有
水餃、燴麵、灌湯包、燙麵角、童子雞、
黃河大鯉魚等等，一位廚師長說：「咱河
南醫護人員想吃啥，俺就做啥，還是高水
平發揮！」
赴湖北黃石參戰的江蘇醫療隊收到的
「硬核」則是大名鼎鼎的南京名吃——金
陵大肉包！金陵大肉包是南京金陵飯店招
牌美食，在石頭城久享盛名。為了讓江蘇
醫療隊吃到這一夢繞情牽的家鄉名吃，金
陵飯店麵點師們起早貪黑，36小時三班倒
趕製出10,000隻金陵大肉包，第一時間運
往湖北，創造了「美食健力士」之最。筆
者嚐過金陵大肉包，在南京家喻戶曉，被
譽為「包子中的愛馬仕」，它與上海南翔
包子、天津狗不理、開封灌湯包、無錫小
籠包合稱中國五大名包。金陵大肉包餡香
汁多皮薄筋道，美味可口大受歡迎。因物

美價廉供不應求，金陵飯店素有「每人限
購十隻」店規。一位用七八個小時完成一
台手術的老專家，接過餘溫在手的金陵大
肉包，激動得熱淚盈眶；隨他出征武漢的
護士長女兒則笑道：「家鄉送來的大肉
包，成了我們克敵制勝的『炮彈』嘍！」
參與對口支援的廣西醫療隊駐地在湖北

十堰，近日從桂林、柳州運去的家鄉特
產——砂糖桔、艾糍、龜苓膏、桂林米
粉、豆腐乳等等陸續抵達，還有來自荔浦
的「美味三寶」——荔浦米餅、荔浦馬蹄
和荔浦芋扣肉！醫生們嚐到這些家鄉味
道，個個眉開眼笑樂不可支，工作也更帶
勁。廣西日報一位記者說：「荔浦芋扣肉
是我的最愛，它集結了我的鄉愁與親情，
有它墊底，我將寫出更多更感人的『戰疫
故事』來！」
馳援湖北的各地美味舉不勝舉，還有北

京烤鴨、伊寧羊肉、大連燜子、寧波醉
蟹、金華火腿、瀋陽吊爐餅、天津大麻
花、保定驢肉饃、上海蟹殼黃、長沙醬板
鴨、廣州烤乳豬、成都缽缽雞、重慶麻辣
燙、西安油酥餅、合肥蝦子麵、長春八大
碗、福州佛跳牆等等等等。面對如此尤
物，能不令人心曠神怡？
人是最富情感的高級生物，美食則是最

富鄉愁和親情的閃光點。難怪晉人張翰某
年深秋突兀想起家鄉吳地的「蓴羹鱸
燴」，當即做出辭官回家的舉動，以至
「蓴鱸之思」的典故流傳千古。戰爭時
期，美食則會變成提升部隊軟實力和戰鬥
力、奪取勝率的神奇尤物。1935年紅軍長
征時，缺醫少藥、溫飽難保，一次王震將
軍無奈地殺了他的坐騎救急，紅48團1營
6連戰士，每人分得二両馬肉，但當時既
沒鹽又無燃料，戰士們只能將馬肉生吞活
嚼一點一點吃了。天無絕人之路，紅二方
面軍某部有幸在貴州東南地區吃到一道老
鄉送來的「美食」，至今想來還很有意

思。這款「美食」叫「百草湯」，又稱
「牛癟火鍋」。這個「美味」歷史悠久
了——它是老百姓宰牛時把牛胃中未曾消
化的草取出，加工後用文火慢熬而成的一
道濃湯。當時在黔東南百姓家裡，還是一
道待客的佳餚。該部飢腸轆轆的將士們，
就是靠這道「牛癟火鍋」完成最艱巨的
「爬雪山過草地」征程。
是年3月16日，紅軍佔領了仁懷縣茅台

鎮，有幸喝到中國最著名的茅台酒。有人
說它1915年曾榮獲巴拿馬國際博覽會金
獎，茅台酒也為紅軍官兵解乏、治傷立了
大功。聶榮臻元帥曾回憶，當時他和羅瑞
卿讓警衛員買了不少茅台酒讓大家品嚐，
但酒剛買來，國民黨戰機就來轟炸，他們
只好立即轉移，跑到一個安全的山洞裡，
才敢拿出來分享。羅瑞卿說：「平時軍情
緊張，哪有這種機會，現在倒好，大家一
邊享用芳香醇厚的美酒，一邊用茅台擦腳
活血、疏通筋骨，確有奇效哎，大家連連
稱讚！」是年5月24日楊得志率隊一舉取
得17勇士強渡大渡河的大勝，茅台酒功不
可沒哩……所以毛澤東寫下「雄關漫道真
如鐵，而今邁步從頭越」、「喜看岷山千
里雪，三軍過後盡開顏」萬古絕唱！
今天，抗疫前線有這些「硬核」的慰問

「勞軍」，對聞香而至的醫生護士來說，
既是一種口福、一種樂事，更是一份難得
又親切的關愛和助力，它們為抗擊疫情增
添了一份誅殺惡魔的無形炮彈，端的是另
一種「軟實力」噢！雁翔詩云——

蓴羹鱸燴千古傳，
而今更添新美談。
抗疫一線多佳話，
美味暖心變利劍！

白先勇有個夢，在台灣大學讀書時便有
了。迄今數十載，他已逾八十歲，他的夢猶
在。這個夢，叫「文藝復興夢」。
二〇一三年，他接受香港理工大學頒發
榮譽博士學位時，曾作主題演講《如果二十
一世紀發生中華文藝復興》：「在座的可能
都知道，這個主題我已講過許多遍，而且報
刊都作了報道，可我還是要講，直講到它發
生為止。」這是他的「宏願」，也是他的
「憧憬」，因為在他來說，這「夢」還沒有
達到。
今年一月，他又「鍥而不捨」地「發

夢」，新出了一部書：《白先勇的文藝復
興》（台北：聯合文學出版），在〈代序〉
中，他說：
「《白先勇的文藝復興》這個書名不免
有點誇張，書名的最後加一個『夢』字會比
較恰當。」
換言之，「夢」未實現，還沒有達到歐
洲十四至十六世紀時爆發的「一場驚天動地
的文藝復興」，「那是一個人類思想大解放
的運動，其淵源悠遠，內容廣博複雜，其靈

感得之於歐洲經過中世紀一段『黑暗時期』
之後，重新發現古希臘、古羅馬文明。」其
實，細看白先勇所走過的路，他一直以來，
都是在走「文藝復興」之路，並不是夢。但
他認為路還沒有達到文藝復興。路漫漫其修
遠兮，他還在求索。
他在台大外文系讀書時，糾合了一班志

同道合者，於一九六〇年創辦《現代文學》
雜誌。他承認是受到五四先賢所辦的《新青
年》、《新潮》等雜誌的影響，希望在台灣
能夠開創一條嶄新的文學道路。他這個夢終
於創到佳績，除了他自己，那班「志同道
合」者在文學創作、文學研究、文化研究
上，都能樹立了各自的名聲。
跟着，白先勇從文學跨入戲劇、戲曲的

領域，從一九八二年參與製作編寫《遊園驚
夢》舞台劇開始，公演十場，場場爆滿，被
譽為替台灣戲劇演出史樹立了一道里程碑，
也是第一次把中國京崑戲曲融入現代舞台劇
中。一九八八年，大陸版《遊園驚夢》舞台
劇出籠，轟動一時，名響兩岸四地。他說：
「崑曲興盛於晚明至清朝乾嘉時期，獨霸中
國劇場兩百多年……（略）崑曲的表演美
學超越其他一切劇種，是明清時代最高的文
化成就之一。可是自十九世紀晚期以來，崑
曲一直衰微不振，民國時期，崑曲幾乎從舞
台上消失，『文革』十年，崑曲完全被禁
止，即使『文革』過後，崑曲恢復演出，但
一直未能振衰起敝……」
於是，白先勇的「文藝復興」夢又來

了，有了所謂青春版《牡丹亭》的誕生。自
二○○四年以來，橫掃兩岸四地，歐美各
國，演出三百六十多場，觀眾人次五十萬以
上。挽中國文化於既倒，這算不算是「文藝
復興」？
白先勇老矣，他一生最大的心血是復興

崑曲，深入研究《紅樓夢》。其實，這些他
可以完全不做，因為，一部《台北人》已可
令他不朽，於很多人而言，夫復何求哉！

成語「杯水車薪」載自《孟子．告子上》：
以一「杯水」救一「車薪」之火

意思是用一「杯水」去撲滅一「車」木柴
（「薪」）所燃起的火。前人為了詞語的工整
性，所以會把一些可能頗重要的信息收起（如這
裡的「火」），令解讀增添難度。「杯水車薪」
比喻力量太小，解決不了問題，也指從某人或單
位所獲資金對解決某件事情起不了多大作用，與
「於事無補」、「無濟於事」、「徒勞無功」近
義，與「立竿見影」反義。「杯水車薪」與以下
的粵俗異曲同工：

買薑唔辣、買醋唔酸/買鹽唔鹹、買糖唔甜
以下是香港電影《半斤八両（1976）》的主題
曲「半斤八両」中的一句歌詞：

（半斤八両）「雞碎咁多」都要啄
蒙「優質教育基金」資助，「中大中文系」開發
了《現代標準漢語與粵語對照資料庫》，其中對
「雞碎咁多」給了以下搔不到癢處的解釋：

非常零碎；雞零狗碎；這麼零碎
究其原因，開發者着眼於「碎」字，而「零
碎」與「少」無必然關係。據電影中的情節，
「雞碎咁多都要啄」是指夥計的工資本來就得
「這麼多」（這麼少），但仍給老闆剋扣，所以
有些人稱的粵語專家認為「碎」字另有真身，正
寫應是：

雞嗉咁多/雞脺咁多
查「嗉」，讀「素」，即「嗉囊」，是一個鳥

類暫存食物的囊狀部分；查「脺」，讀「脆」，
即「脺臟」，是「胰臟」的別名，動物消化器官
之一。以「細小」的「嗉」或「脺」來形容「細
小」不是很貼切嗎？然而，「細小」是形容「形
體」的大小而非「數量」的多少，所以此二字非
本字。筆者一直強調粵語用詞的生成很多時與周
遭現象有關，「雞碎咁多」就是最佳例證。
據雞農稱，不論是白天還是夜晚，雞隻只是

「合一陣」（「合」讀「洽」，指合上眼睛；有
「打盹」的意思），頂多有1至3小時的睡眠，真
個是睡得不多！雞為了防範天敵如飛禽走獸等襲
擊，久而久之便養成不能進入「深睡眠」的習慣
以便迅速逃脫。根據「雞係睡得咁多」的習性，
筆者認為「雞睡咁多」才是正寫，「碎」只是通
過「睡」變調而得。「雞碎咁多」通常指的是錢
很少，就是這麼的一丁點。比喻所給的工資不很
多或所援助的金額距離足夠頗遠。
食物通過「口」，經「喉」進入「食道」，再

進入「胃」進行消化。廣東人所說的「到喉唔到
肺」的表面意思是食物只去到「喉」而去不到
「肺」。即便「食道」與連接「肺」的「氣管」
相鄰，食物於理論上也不會進入「氣管」，亦即
根本去不到「肺」。這樣，此話好像沒多大意
思。筆者認為本語是「到喉唔到胃」，只是人們
將之詼諧化，把「胃」說成「肺」。此話指所給
予的食物不足以吃飽，也比喻所提供的援助很有
限，對解決當前困境幫助不大，亦即作用只觸及
淺層；用內地人的口吻，助力是「不到位」。就
「到喉唔到肺」的情況，廣東人也會說：

唔夠「攝牙罅」
意思是食物的分量太少不足以填滿已空間本來

就不多的牙罅，亦即肯定吃不飽。
棺材的材料多為樟木，木料會發出一股「香」

氣。廣東人有句「聞見棺材香」；試想，人若不
是無限接近死亡，又怎會聞到棺材的「香」氣
呢？廣東人說「聞見飯香」，意思是「快會讓你
吃」；套用這個思維，「聞見棺材香」就可解讀
成「快會讓你死」，亦即「就死」——快要死
掉。
為了避開與「死」相關的不吉利字眼，廣東人

會含蓄地形容「就死」做：
嗰頭近/嗰頭近過嗰頭

「嗰頭」中的「頭」指那「歸天之路」，或基
督教的「天國之路」。「近」，讀「kan5」；解
接近。
「財爺」在千呼萬喚下終於出手——「永久居

民」派一萬（非「全民」）。「樂觀派」說可濟
「燃眉之急」；「悲觀派」說「小恩小惠」、
「杯水車薪」——派得嗰「雞碎咁多」，「到喉
唔到肺」，究竟政府知唔知道家有幾多人「聞
見棺材香」、「嗰頭近過嗰頭」㗎？就稅制的設
定，市民不可能把香港看成一個「福利至上的地
區」，所以如把「派錢」看成「派糖」，相信大
家會舒服點。
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