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香港文匯報訊（記者 葛沖 北京報

道）新冠肺炎疫情發生以來，解放軍

全軍上下聞令而動，火速馳援武漢，

全力救治患者。中央軍委後勤保障部衛生局局長陳景元昨日在京表示，從1

月24日除夕夜開始，軍隊先後派出3批共4,000多名醫護人員馳援武漢，

形成了前方指導組、聯勤保障部隊、一線醫護人員的支援力量體系。目

前，全軍63所定點收治醫院開設收治床位近3,000張，10,000餘名醫護人

員投入一線救治。全軍定點收治醫院和軍隊支援湖北醫療隊累計收治新冠

肺炎患者4,450例，已治癒出院1,000例。陳景元透露，在堅持科學救治的

同時，全軍醫護人員注重加強自身防護，目前保持「零感染」。

一 線 熱 點

全軍抗疫一線 萬醫護零感染
收治4450例已出院1000例 總醫院與火神山建5G遠程會診

馳援武漢軍醫：患者不康復，我絕不會走

國務院聯防聯控機制昨日在京舉行新聞
發佈會。陳景元在發佈會上表示，習

近平主席專門就軍隊做好疫情防控工作作出
重要指示。全軍部隊堅決貫徹習主席重要指
示，迅速投入疫情防控行動。他說，全軍上
下聞令而動，採取航空、鐵路、公路投送方
式，組織軍隊醫療力量迅速支援武漢。從1
月24日除夕夜開始，軍隊先後派出3批共
4,000多名醫護人員馳援武漢，形成了前方指
導組、聯勤保障部隊、一線醫護人員的支援
力量體系。

部分曾參加抗擊「沙士」
中央軍委後勤保障部綜合計劃局副局長趙
海飛在發佈會上表示，3批軍隊醫療隊的隊
員主要是感染科、呼吸科、重症醫學專業的
醫護人員，他們當中很多同志參加過小湯山
醫院抗擊「沙士」任務，以及援助塞拉利
昂、利比里亞抗擊伊波拉疫情的任務，具有
豐富的傳染病救治經驗，能夠很好地遂行所
承擔的任務。
同時，軍隊還組織一線專家及時總結救治

經驗，不斷優化診療方案，着力提升救治水
平。陳景元說，在具體的醫療實踐過程中，
他們依靠科學，依靠專家，尤其是借鑒已有
的治癒病號的成功經驗，不斷優化診療方
案，實施分級分類救治，尤其是針對不同患

者的實際情況，實施個性化治療，綜合開展
中西醫結合、營養治療、心理治療、康復訓
練為一體的診療模式。解放軍總醫院還與武
漢火神山醫院建立了5G網絡遠程會診系
統，會診專家針對每一個患者的情況進行集
體會診和研判，提出個性化救治方案。

加強產學研用一體推進
面對嚴峻複雜的疫情，解放軍還以檢測溯

源、防控救治、藥物研發為主要內容，集中
力量，迅即行動，加強產、學、研、用一體
推進，展開疫情防控應急科研攻關。其中，
軍隊單位先後牽頭承擔國家科技部多項應急
科研攻關項目，並派出軍事醫學專家組赴武
漢開展科研攻關和防控指導。解放軍總醫院
第五醫學中心開展中西醫結合治療新冠肺
炎，初步研究表明具有良好安全性與有效
性。
據介紹，中部戰區總醫院等駐湖北地區4
所軍隊醫院一直堅守在疫情防治一線。目
前，全軍63所定點收治醫院開設收治床位
近3,000張，10,000餘名醫護人員投入一線
救治。截至3月1日，解放軍承擔醫療救治
任務的武漢火神山、泰康同濟、婦幼光谷等
3所醫院集中收治地方重症患者3,467人，
治癒689人。全軍定點收治醫院和軍隊支援
湖北醫療隊累計收治新冠肺炎患者4,450

例，已治癒出院1,000例。
陳景元說，醫務人員採取了三級防護，尤
其是感控人員、感控專家在工作當中嚴格督
導，目前沒有出現醫護人員在醫院感染的情
況。以火神山醫院為例，醫院對精細防護緊
抓不放，抽組感控專家成立督導組，指導專
人擔任督導員，制定極為嚴格的診療和防控
的流程。精心組織全體醫護人員安全防護培
訓，加強全域覆蓋的防控督導。同時，醫院
也注重抓好醫護人員必要的休息和修整，認
真做好他們的生活保障和心理疏導，幫助大
家緩解壓力，恢復體力，以最好的狀態投入
到工作當中，努力實現「打勝仗、零感
染」。

中國將盡快出台生物安全法
香港文匯報訊（記者 葛沖 北京報

道）國防部新聞局局長、新聞發言人吳謙
昨日在國務院聯防聯控機制舉辦的新聞發
佈會上表示，這次疫情的發生，更加凸顯
了生物安全的重要性。中國將盡快推動出
台生物安全法，加快構建國家生物安全法
律法規體系、制度保障體系。
有記者問，近期，有專家建議組建生
物國防軍來確保國家的生物安全。對
此，吳謙在發佈會上回應說，對於專家
學者的個人觀點，我們在此不作評論。

但這位發言人同時指出，加強國家生物
安全是各國的普遍做法，國際上對生物
安全問題向來十分重視。1992年，聯合
國環境與發展大會通過《21世紀議程》
和《生物多樣性公約》，專門提到生物
技術安全問題。我國從保護人民健康、
保障國家安全、維護國家長治久安的高
度，決定把生物安全納入國家安全體
系，系統規劃國家生物安全風險防控和
治理體系建設，全面提高國家生物安全
治理能力。

「有時去治癒，常常去幫助，總是去
安慰。」從除夕夜首批醫護馳援武漢，
在過去的一個多月時間裡，來自空軍軍
醫大學口腔醫院的醫護人員，面對患者
身體和心靈的雙重傷痛，在全力以赴、
爭分奪秒搶救患者生命的同時，亦用愛

心一點點驅散籠罩在患者心中的陰霾。因為對於他們來
說，身着軍裝是戰士，穿上隔離服是醫生，見到患者就
是親人。「我們守護的不僅是生命，更是這座城市的溫
情和愛。」

留意每位患者情緒
在湖北省婦幼保健院光谷院區，細心的護士常欣在

日常工作中，總會留意每一位患者的情緒。「很多患
者剛入院時，都會有一些焦慮、不安，甚至悲觀絕
望。」有一天，常欣負責的病房住進了一位陳姓患
者。看到這位大姐情緒非常差，於是便主動找她拉家
常。一來二去，常欣才知道，原來陳大姐心裡不僅裝
滿了對新冠肺炎的恐懼，同時還特別擔心自己的兩個
兒子無人照料。再加上自身身體素質不好，長期患有
低血糖，經常會出現頭暈、心慌、冒虛汗的症狀。
「適量的零食會減緩患者的焦慮。」想到這裡，第二
天上班，常欣特意從宿舍把自己的奧利奧餅乾帶來送
給陳大姐，然後一再寬慰她不要多想，恢復健康，早
早出院才能親自照顧兒子。「甜食會帶來好心情」
「吃點甜食會開心哦」，常欣安慰道。漸漸地，陳大
姐開朗多了，臉上的笑容也多了。她說空醫大的護士
待她就像自家的親人一樣。

主動添加病患微信
剛剛入院的時候，程大爺一見到主管醫生李慧來查

房，就圍着她詢問病情。李慧知道，程大爺是覺得自已
年紀大了，抵抗力差，心裡恐慌才會如此。於是，她不
僅詳細了解了程大爺的病情，並開導他一定要調節好心
態，增強免疫力，早日戰勝病毒。同時還主動添加了程
大爺的微信，無論是工作時間還是休息時間，都隨時隨
地為他答疑解惑。

有一天李醫生輪休，沒看到熟悉的身影，這可急壞
了程大爺，於是立即給李醫生發來了信息。「李醫生，
你好！今天查房時沒看到你。你是要調動還是要回西
安？我很掛念！……你要是真的離開了，那我心裡又
失落了……」「我不走，您放心，您不康復出院後我
絕不會走！」

看患者出院最高興
胸片是醫生診斷患者病情的重要依據，在火神山醫

院的病房裡，危重症患者無法下床檢查，CT技師王艷
清和王宇就主動攜帶「神兵利器」提供優質服務。

不久前的一天早上，王艷清和王宇做好三級防護
後，便急急推着笨重的設備去了重症監護室。到達重症
二區，王艷清先和患者溝通好，扶起他的上半身，緩緩
地把影像板放到他身下，同時安撫患者，王宇操縱機器
上的可移動探頭，記錄下患者的肺部影像。隨後又從重
症二區推着設備到重症一區，按申請單為每位患者拍
攝。

「每每拍完片子，我們都會用大拇指向他們示意，

給他們加油，祝他早日康復！」雖然每天回到駐地，都
有點虛脫的感覺，累得連飯都不想吃，但王艷清和王宇
告訴香港文匯報記者，只要看到他們臉上的笑容，再苦
再累也能頂住。「現在最高興的事情，就是每天看着大
批患者出院，離櫻花開遍武漢的日子不遠了，勝利指日
可待！」

■香港文匯報記者 李陽波 西安報道

■空軍軍醫大的護士們每天都會給患者陳大姐帶來一
些小零食。 受訪者供圖

■患者程大爺特別信任空醫大軍醫李醫生。 受訪者供圖■空軍軍醫大馳援武漢的護士們為70歲的患者林爺爺送來水杯。 受訪者供圖

■全軍63所定點收治醫院開設收治床位近3,000張，10,000餘名醫護人員投入一線救治。圖為空軍出動運-20向湖北空運醫護和物
資。 資料圖片
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鍾南山團隊建議：

嚴防措施實施至4月底
近日，鍾南山院士團隊在《Journal of

Thoracic Disease》（暫譯：《胸部疾病雜
誌》）期刊發表研究文章。該研究把1月23
日前後的人口遷徙數據及最新的COVID-19
流行病學數據，整合到經典傳染病學預測模
型中，並得出流行曲線。預測顯示：本次疫
情中國在2月下旬達到高峰，4月底趨於平
緩； 公共衛生干預措施有效控制了疫情發
展，嚴格的防控措施如「早期篩查」最好實
施至2020年4月底。

國家衛健委：
武漢疫情快速上升態勢得到控制

國家衛生健康委新聞發言人、宣傳司副司長
米鋒昨日在國務院聯防聯控機制新聞發佈會上
表示，武漢疫情快速上升態勢得到控制，湖北
以外省份疫情積極向好。
3月1日，除湖北以外，內地其他省份新增確

診病例6例，新增疑似病例61例，無新增死亡
病例，重症病例減少20例。內地新增確診病例
數和新增疑似病例數，近2周總體呈下降趨勢。
新增出院病例數呈持續波動上升，近幾日在
3,000例上下波動。

以色列遣返台灣旅行團
一人有呼吸道症狀

一個前往以色列旅遊的台灣旅行團，因為同
機其他旅客確診感染新冠肺炎，11名團員遭以
色列遣送出境，2日傍晚5時30分返抵桃園機
場。其中一名女團員因有呼吸道症狀送醫。
這個旅行團去程搭乘土耳其航空公司班機

從桃園機場出發，經過土耳其伊斯坦布爾轉
機前往以色列。因為伊斯坦布爾飛以色列航
程同班機的其他旅客感染新冠肺炎，旅行團
2月28日到達以色列後遭到以色列方面中斷
行程限令提前離境，台灣方面透過包機的方
式將這些旅客接回台灣。據指出，同機患者
是「鑽石公主」號郵輪上的以色列乘客。

來源：央視網、香港文匯報記者周琳、中通社


