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香港文匯報訊（記者 劉凝哲 北

京報道）國家衛健委醫政醫管局監

察專員郭燕紅昨日表示，利用康復

者恢復期血漿治療，取得較好的效

果，其安全性和有效性得到一致公

認。截至目前，全國已經採集了

544人次的血漿用於245例患者的

臨床治療。其中，據對超過48小

時共157例患者的監測觀察，有91

例的臨床指標和症狀都有一些改

善。

衛健委：血漿治療見效 盼康復者捐血
中國近半患者出院「復陽再傳人」零個案
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現存確診數字

亞洲累計
確診病例

亞 洲 82,169
香 港 94
澳 門 10

註：截至28日24時
資料來源：《人民日報》

昨日新增
332
27日新增
441
26日新增
416

累計確診病例累計確診病例

7878,,962962
現存疑似病例現存疑似病例

22,,308308
死亡病例死亡病例

22,,791791
治癒病例治癒病例

3636,,312312
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北京大學第一醫院主任醫師王貴強表示，
康復者的恢復期血漿治療是新冠病毒感

染的重要治療手段之一。前期工作已經證明，
恢復期血漿中存在綜合抗體，所以在恢復期血
漿輸出前建議對綜合抗體進行檢測，達到一定
水平，可能會獲得更好的治療效果。目前，出
院病人越來越多，大量病人陸續在出院，希望
更多恢復期出院患者踴躍地提供血漿，為重症
和危重症患者救治貢獻一份力量。

長期病患也能治癒
根據通報，已經有3.6萬治癒患者出院，佔
累計確診病例的45.9%。郭燕紅表示，國家衛
健委加強對治癒出院病人整體病例情況的分
析，已經分析了8,400多份病例。從臨床分型
來看，輕型和普通型病例佔90.8%，重型佔
7.2%，危重症佔2%。從人群分佈來看，輕型
病例的平均年齡43歲，重型危重型患者平均
年齡53歲。重症患者更多累及年齡較大的人
群。
從併發症來看，這8,000多例治癒患者中，
1,133例有一種以上基礎性疾病，佔13.5%；
242例有兩種以上基礎性疾病，佔2.8%。「這
也提示我們，對於有基礎性疾病的患者，即使
是重症患者，通過加強救治也能夠很好地治
癒。」郭燕紅說。
觀察臨床診療方式，郭燕紅介紹說，採用抗
病毒治療的佔85%，接近40%的病人接受中西
醫結合的治療。對於輕症病例的治療手段，更
多注重一般治療、對症治療、抗病毒治療以及
水、電解質平衡問題和營養支持。
她也表示，對於重症治療，更多的是運用綜
合治療手段和多學科的診療方式。在重症治療
過程中特別關注了呼吸支持、循環支持、器官
功能支持，還有防止併發症和積極治療基礎性
疾病，以及預防繼發感染。

組織專家研究「復陽」
多地報道稱，有多例治癒患者出院後，在覆
診中發現核酸檢測陽性情況。郭燕紅表示，國
家衛健委對此高度重視，組織專家對這個問題
進行研究，同時也加強對這部分病例的連續監
測。通過監測發現，這部分患者沒有再發生傳
染別人的現象，另外有一部分患者再檢測新冠
病毒核酸時又轉為陰性。
郭燕紅說，新冠肺炎病毒是新病毒，其致病
機理、疾病全貌和病程特點還需進一步加深認
識。未來，一方面要加強對出院患者的管理，
要求進行14天醫學觀察，並加強跟蹤隨訪、
健康監測和健康指導等；另一方面，還要組織
專家對這種情況進行進一步研究，對疾病的發
生、發展、轉歸全程進一步加深認識。

香港文匯報訊 據新華社報道，中共中
央政治局常委、國務院總理、中央應對新
冠肺炎疫情工作領導小組組長李克強昨日
赴國家新冠肺炎藥品醫療器械應急平台考
察。他強調，要貫徹習近平總書記重要講
話精神，按照中央應對疫情工作領導小組
部署，抓住當前急需的關鍵環節，更大力
度開展醫療科技攻關，力爭在高效檢測試

劑、有效藥物和疫苗等方面盡快取得更大
突破，為戰勝疫情增添利器。

研製更快更準更簡便試劑
有關部門負責人匯報了新冠肺炎檢測試

劑研製和應用情況，我國率先研製出核酸
檢測試劑，目前生產量可以滿足需要，此
外還研製出抗體檢測試劑和可同時鑒別新

冠肺炎與其他五種呼吸道疾病的檢測試
劑。李克強對此予以肯定，他說，檢測試
劑在這次疫情防控中發揮了十分關鍵作
用，下一步要抓緊研製出檢測時間更短、
結果更準、操作更簡便的試劑，同時做好
相關設備配套和人員培訓，增強檢測能
力，更好做到早發現，這樣有利於早隔離、
早治療，遏制疫情傳播，提高治癒率。

精選可靠主打藥臨床試驗
專家們介紹，經過科學試驗和臨床探

索，已研發篩選出一些針對輕重症的有效
中西藥進入診療方案，還有一些藥物正在
開展臨床試驗。李克強仔細詢問這些藥的
作用和安全性。他說，藥物是病毒的剋
星，全社會對此急迫期待，要進一步做好
篩選和臨床試驗工作，種類不在多，關鍵
要集中精選幾種安全可靠、臨床效果顯著
的主打藥，讓醫務人員和群眾更好使用，
更有效救治重症患者、降低病亡率，更有
效阻止輕症轉為重症，這樣克制病毒、戰
勝疫情就更有底氣。

盡早推疫苗給群眾定心丸
李克強特別關心疫苗研發情況，詳細了

解目前幾條技術路線的進展、什麼時候可
開展臨床試驗。他說，防控疫情採取了多
方面措施，但最終戰勝疫情還要有疫苗。
疫苗研發要持續加大力度，既要抓緊推
進、早出產品，又要尊重科學規律、嚴格
按標準保證質量，調動各方面優勢力量面
對面合作，潛心研究、聯合攻關，同時瞄
準重點方向加強國際合作，盡早研製出安
全有效疫苗，給群眾定心丸。
李克強叮囑有關部門，要密切跟進試

劑、藥物、疫苗研發生產情況，主動加
強對接服務，完善監管，在不降低標準
的前提下提高檢定和審評審批效率。加
大對研發的支持力度，促進形成合力，
提高研發質量，取得經得起檢驗的成
果。同時對研發成果發佈加強統籌協
調，及時發出權威聲音，保證公眾得到
準確可靠的信息。
李克強勉勵平台工作人員積極主動履職

盡責，對防疫和科研一線所需急事急辦、
特事特辦，勉勵醫藥科研人員、醫務人員
繼續與時間賽跑，加強研發、救治，依靠
科學，用精良武器戰勝疫情。
劉鶴、王勇、肖捷、何立峰陪同考

察。

李克強促研安全有效疫苗

「方艙」零感染零死亡零回頭
中央指導組成員、國家衛生健康

委員會主任馬曉偉28日表示，方艙
醫院實現了零感染、零死亡、零回
頭，是名副其實的「生命之艙」。
武漢已經建成16家方艙醫院，實際
開放床位1.3萬多張，累計收治患者
1.2萬餘人，武漢每四名新冠肺炎患
者中就有一人在方艙醫院治療。目
前方艙醫院還有7,600多名患者，空
餘床位 5,600 張，實現了「床等
人」。

科技部：藥試太多存浪費
中國科技部社會發展科技司司長

吳遠彬28日表示，太多的藥物試驗
可能浪費資源，甚至影響患者治
療。據科技部初步統計，在中國臨
床試驗註冊中心註冊的臨床研究大
概有234項，其中藥物的臨床研究
105項，其他則涉及檢測試劑、器械
等多個方面。為了科學、有序、高
效地尋找有效藥物，科技部與衛健
委、國家藥品監督管理局共同研究
制定了《關於規範醫療機構開展新
型冠狀病毒肺炎藥物治療臨床研究
的通知》，進一步統籌規範已上市
藥物的臨床研究工作。

山東監獄管理局副局長免職
山東省人民政府28日公佈，決定

免去王文傑的山東省監獄管理局副
局長職務。早前，因新冠肺炎疫情
防控工作不力，山東省司法廳廳長
解維俊等8名公職人員被免職。近
日，中國多地監獄出現新冠肺炎疫
情，包括幹警和服刑人員在內逾500
人被確診。其中，山東省任城監獄
確診病例207人，當中服刑人員200
人，幹警7人。

中新社

香港文匯報訊 據湖北日報微信公眾號，
湖北省新冠肺炎疫情防控指揮部近日印發
通知，對湖北省內必須返崗人員安全有序
流動工作作出部署。明確首批流動人員為
各地保障疫情防控、公共事業運行、群眾
生活必需以及其他涉及重要國計民生相關
企業的返崗員工。先期將湖北省內必須返

崗人員納入全省統一疫情防控健康碼管理，
再逐步將其他人員納入健康碼管理，為復工
復產做好基礎工作。

返崗人員需領「綠碼」
根據部署，省內必須返崗人員，由用工

單位提出返崗申請，報所在地縣（市、

區）指揮部審核。各縣（市、區）指揮
部將審核意見反饋用工單位，由用工單
位通知必須返崗人員通過指定的網絡平
台申領健康碼。必須返崗人員現住地縣
（市、區）指揮部通過大數據平台，對相
關人員健康狀況進行查詢，出具隔離滿14
天的健康證明。湖北省政務管理辦根據大
數據比對結果和健康證明，對符合條件的
人員發放「綠碼」。「綠碼」作為返崗通
行證明，湖北全省各地通用、互認。對目

前在湖北省外的必需返崗人員，可參照上
述工作流程辦理，由用工單位所在地縣
（市、區）指揮部協調必需返崗人員現住
地縣（市、區）指揮部出具健康證明。
通知指出，鼓勵以員工自駕方式或用工

單位「點對點」包車方式實施返程，沿途
做好防疫工作。有關車輛通行證可以通過
「湖北交警」官方微信公眾號按照有關規
定和程序實名認證辦理，所有乘車人員
（含司機）均需持有「綠碼」。

湖北部署省內必須返崗者復工

一 線 熱 點

■■李克強昨日李克強昨日
赴國家新冠肺赴國家新冠肺
炎藥品醫療器炎藥品醫療器
械應急平台考械應急平台考
察察。。 中新社中新社

■武漢雷神山醫院32名新冠肺炎治癒患者27
日同日出院。 新華社

■■國家衛健委專員指出國家衛健委專員指出，，利用康復者恢復期利用康復者恢復期
血漿治療取得較好的效果血漿治療取得較好的效果。。圖為河北邢台一圖為河北邢台一
名新冠肺炎康復患者在捐獻血漿名新冠肺炎康復患者在捐獻血漿。。

新華社新華社

中國各地疫情最新數字


