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香港文匯報訊（記者 蘇征兵 南寧報
道）2月4日清晨，天還沒亮透，廣西省
貴港市港南區新塘鄉紅社村的 28歲青
年梁意錦看了看尚在熟睡中的妻子和
三個孩子，悄悄走出家門，發動了他
的小貨車，打開手機導航，向着北方疾
馳而去。
梁意錦此行的目的地，是距家約1,200

公里的武漢，車上滿載的則是他自掏腰
包、用約2萬元（人民幣，下同）購買的
大米、雞蛋、花生油和青菜等生活物
資——這是他第一次瞞着家人去這麼遠
的地方。
20多個小時後，梁意錦終於趕到了武
漢西收費站。在交警的幫助下，他找到
了位於武漢經濟開發區市民服務中心的
捐贈物資接收點。

甘當志願者 捐半年收入
他謝絕了交警讓他盡快返回的好意，堅

決要求留下做一名志願者。梁意錦說：
「我講自己有貨車，可以幫助運送物資，
還可以當搬運工，最後交警終於同意我留
下，安排住在市民服務中心。」
「我知道這裡需要幫助的人很多，大年

初七（1月31日）過後，我就開始籌備物
資準備送到武漢，」梁意錦說。「由於怕
家人擔心，我說要跑一趟長途給人送貨，
（才）瞞着他們來到武漢。」
梁意錦的妻子伍女士在電話中說：

「兩天後才知道自己丈夫一個人開車跑
去了疫區，當時就感覺蒙了。」目瞪口
呆的她好一會才回過神來。「後來一想
也不奇怪，他從小就喜歡幫助別人，武
漢疫情爆發後，手機上時時跳動的新聞
牽動着他的心。」
「家裡養了100多隻雞和4頭牛，平時
主要靠丈夫打短工和跑運輸，月收入大
概是3,500元左右，」伍女士說，丈夫此
次差不多捐出了家裡半年的收入。

「至於說危險，我沒有想太多，」沉
默了一下，梁意錦說：「我父母還年
輕，還有個弟弟，我還有三個孩子，我
不怕萬一。」他介紹，自己近日幫忙接
貨送貨到各家醫院，主要是消毒水、酒
精、口罩等醫用品，還在武漢體育中心
集中治療點幫忙量體溫。
「每天從早八點到晚八點，」梁意錦

說，每天工作十多個小時，但感覺很充
實，也更成熟了。梁意錦說，自己一直
不敢與孩子們視頻，尤其是和兩歲的幼
女。「因為心裡會牽掛、難受。」
「剛開始，大家都不理解他為何往
『火坑裡跳』，（但現在）我們的親友
都已理解他，支持他了，希望他在武漢
保護好自己。」梁意錦的妻子伍女士
說，每天晚上10時多，等孩子們都睡下
後，就會等丈夫發來視頻通話報平安。
「丈夫說是月底就回家，不過要隔離14
天，到三月中旬就能見面了」。
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據介紹，小白家住陝西省咸陽市淳化縣，在陝西
某高校畢業後赴武漢讀研。今年學校放假後，1

月19日從武漢回到陝西家中準備過年。1月27日被
確診為新冠肺炎，2月10日痊癒出院。

痊愈者血漿對救治重患有效
「早前通過網絡知道有關新冠肺炎康復者捐獻

血漿的事，我特別激動，一方面是我們又多了
一個治療新冠肺炎的途徑，另一方面我終於也
可以做點什麼了。」小白說出院以後，面對
疫情，他一直在思考，除了待在家裡隔離自
己還能為社會做點什麼。「生病時受到那麼
多人的關心幫助，我也應該去貢獻自己的一分
力量，給社會一分回饋。因而那天接到主治醫
生的回訪電話，我當即就表達了捐獻血漿的
意願。」
1月17日當晚，在陝西省血液中心的移動採血車
上，工作人員為小白採集了400毫升血漿，這次血漿
採集過程持續了30分鐘，完成捐獻後小白表示自己
感覺身體狀況良好。「真心希望能夠幫助到和我一樣
的新冠肺炎病人，祝福所有的病人早日康復，疫情散
去，國泰民安。」
據悉，患者康復後，身體內會產生針對新冠病毒
的特異性抗體，這種抗體可有效殺滅和清除病毒。
完成採集後，陝西省血液中心連夜按照站內質量

控制標準，進行了製備、病毒
滅活及實驗室常規檢測，並於2月18日早10時送
往陝西省指定重症患者救治醫院——空軍軍醫大學
唐都醫院。這些血漿將有望用於新冠肺炎危重症患
者的救治。

曾為患病內疚 籲康復者捐血
作為一名新冠肺炎康復者，對於過去近大半個月

的經歷，小白感慨萬千。「從確診到治癒出
院，14天對我個人是無盡的等待，對我的親
朋好友來說也是一種期待和盼望。」
在治療過程中，面對醫護人員和親朋好友

的關心和幫助，小白也感到內疚。「我真的
怕傳染給別人，怕傳染給我的家人，我的親
人，我的朋友，還有那些連認識也不認識的
無辜的人。他們本來生活得很好，他們本應該
過年在家生火做飯，拉拉家常，現在卻因為我
被強制在醫院隔離，牽扯到的店舖停業消毒，
他們都是無辜的。」
直到醫生告知可以出院了，小白心裡的石頭才

算落地了。「那些關心我的人也可以鬆口氣
了。」
小白說，自己是幸運的，但現在還有很多人依

然在與病魔賽跑。他期待通過自己的捐獻和努
力，能有更多的康復者參與血漿捐獻。「生命可
貴，健康無價。」
目前在家恢復的小白也希望在經歷這場疫情之

後，每一個人都能有所啟示。「每一個生命都是可貴
的，每一個人的健康都是不可衡量的。個人身體素質
在對抗疾病面前顯得更加的重要，我們要重視自己的
健康，注意飲食，鍛煉身體，保證睡眠，為了自己為
了家人，不要等到真正面對的時候才明白，不要等到
真的失去了才懂得珍惜。」

目前，內地廣大農村正按照中央要求，
一手積極開展春耕生產，一手毫不鬆懈抓
好疫情防控。圖為河北省趙縣謝莊鄉大東
平村黨員幹部在村口輪流執勤，對過往行
人進行體溫檢測，守護一方安康。
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「因為我經歷了，所以更能明白新冠肺

炎給一個人帶來的影響。真心希望我的血

漿能幫助其他患者快點好起來。」2月17

日晚，剛剛治癒出院一周的陝西籍武漢某

高校在讀研究生小白，在陝西省血液中心

成功完成400毫升的血漿捐獻，這也是陝

西完成的首例新冠肺炎康復者血漿採集工

作。這名曾經與疫魔搏鬥14天，最終在家

鄉醫護人員幫助下成功康復的大學生，除

了感恩，更希望能用自己的實際行動，呼

籲更多的新冠肺炎康復者亦能加入到捐獻

血漿的隊伍中來，共抗疫情，為更多新冠

肺炎重症患者帶去生的希望。

在抗擊新冠肺炎疫情的戰
役中，有這樣一個群體，常

常衝鋒陷陣卻又鮮為人知。他們雖不是
臨床醫生，但也與醫護人員一樣，每天
穿梭在防控一線，直面病患。他們就是
來自疾控部門的疫情調查員。

何時乘坐何種交通工具返鄉，返鄉後
何時接觸過什麼人……作為防控一線的
疫情調查員，福州市疾控中心傳染病防
控科工作人員鄭霄雁、陳敏紅、張帥和
其他同事肩負重任。每每有疫情發生，
他們就要在第一時間與患者、疑似病例
面對面交流，開展流行病學調查，摸清
病毒的傳播路徑和感染人群，並為後續
開展防控提供指導意見。

第一時間進隔離病房
今年39歲的鄭霄雁是傳染病疫情防控

戰線的一名老兵，曾參加過甲流、H7N9

禽流感等重大傳染病疫情防控處置任
務。

1月21日凌晨1時許，福州市首例新冠
肺炎疑似病例初步檢測為陽性。得知消
息後，鄭霄雁和同事迅速集結，穿戴好
防護服、口罩、護目鏡後，連夜趕到連
江縣醫院。

一進入隔離病房，他們就馬不停蹄地
與患者交談起來：是否有武漢接觸史？
最初發病有什麼症狀？確診前去過哪
裡？與哪些人接觸過？

陳敏紅說：「長期奮戰在疾控一線，家
人早已習慣節假日無法一家團聚的生活，
他們的默默付出是對我們最大的支持。」

對於疫情調查員來說，每天與病魔打
交道固然有危險，但更讓他們「受傷」
的是，有的病患不理解、不願意配合，
在調查時有意瞞報、漏報重要信息。

「遇到這種情況，我們只能跟對方軟

磨硬泡，想方設法讓他們說出真相。」
張帥說，準確、真實的信息是排除密切
接觸者最重要的一個環節，如果無法在
第一時間把這些密切接觸者找出來並進
行隔離，他們很有可能會將病毒傳播給
更多人。

按照程序，在接到疑似病例報告後，
疫情調查員要立即開展行動，並在24小
時之內完成病例調查和報告。疫情發生
以來，陳敏紅和同事已經連續奮戰將近
一個月，「加班加點是常態，有的時候
一忙就忙到第二天凌晨兩三點。」

1月21日至1月23日，連續3日駐紮在
連江處置福州市首例新冠肺炎疫情；1月
24日，前往倉山區處置疫情……鄭霄雁
說，感覺每天不是在做疫情調查，就是
在去做疫情調查的路上，經常一個病例
還沒有調查完，就又接到新的病例報
告。 ■新華社

廣西農村青年 瞞家小援武漢

��$ 疫情調查員——一線「幕後英雄」

春 耕 防 疫 兩 不 誤 ■來自廣西的梁意錦留在武
漢，成為志願者。圖為梁意錦
在搬運物資。 受訪者供圖

■■小白收到了捐血的小白收到了捐血的
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