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■■馮雯熙喜歡做工程馮雯熙喜歡做工程，，喜歡喜歡
落地盤親力親為落地盤親力親為。。

■■馮雯熙關心家鄉學童馮雯熙關心家鄉學童。。

這一路具體是怎麼「捱」過來的，馮雯熙
已經有點記不太清了，但是她一身黝黑的皮
膚記得，一雙堅韌的手記得。身體記得，大
概就是最好的印記。馮雯熙不覺得這是
「捱」，她認為當一個人全身心投入到自己
喜歡的事情中去，即便十幾年來一天假都沒
有放過，一周工作七天，只要這個「搏」的
成效她看得到，便是一種成功，談何
「捱」，哪裡有苦？
馮雯熙不是讀書的「料」，她很早就知
道。十六歲時，實在對讀書沒有興趣的她早
早就走出家門，進入龐大的建築市場，成為
一位銷售工作者，賣天花板的材料。機會總
是眷顧勤奮的人，馮雯熙很快遇到自己的第
一位「師傅」，讓她真正走進了工程這一
行，「當時的大環境是，工程這一行幾乎沒
有女孩子，如果沒有人帶，就會進步很
慢。」她說，「我的這位師傅可以說是帶我
出師，他不嫌棄我沒有讀太多書，讓我學習
做工程，也教會了我很多東西。」馮雯熙直
言自己是個知恩善報的人，跟這位師傅時逾
十多年，直至現在仍然時有合作。
雖然同業者幾乎都是些五大三粗的男性，
但是馮雯熙覺得他們絕對可愛，「初入行的
時候會被一些工友挑戰，覺得我太小，什麼
都不懂。」她笑言，「但是他們人是很好
的，頭腦也沒有那麼複雜，有時哪怕買瓶水
送去，他們也會很窩心。」
逐漸學成後的馮雯熙很快有了自己的建築
公司，開始做判頭（分包商）。入行十五
年，她承接了超過一百個工程，並且越做越
大。有機會是一種幸運，但能將這種幸運持
之以恒地變成真正沉澱下來的事業，靠的是
很多實在的特質，「我是一個不計較的人，
在工作中盡量按時出貨，以誠待人，這樣才
能持續地獲得機會。」她說。

沒有機會接受專業教育的馮雯熙憑的是常
年累月的經驗積累，「我不是專業出身，但
是現在我能夠看懂所有建築的圖、能夠知道
中間所有知識，我覺得除了真的有興趣，也
是日積月累的成就。」她說，其中當然也飽
含真正的熱情，「我很喜歡做工程，喜歡自
己去地盤，甚至幫工友們搬搬抬抬，是很享
受這個過程。」
忙碌已經成為一種習慣，這不單單是她的
一份工作，甚至就是她的人生，「我公司有
一張沙發，我在那裡從一開始睡到結婚、生
子，現在我的兒子又在這張沙發上睡大。這
是我對工作的執着，但是也不覺得累，因為
我很享受這種拚搏的過程。」馮雯熙笑着
說。

對做善事有一種使命感
十八歲的時候，馮雯熙有了另一個機

會——她高挑的身材獲得了伸展台的青睞，
她短暫地成為了一位模特，但僅僅持續了很
短的時間。因為這一行需要「浸」，她沒有
那個時間，「走上舞台的時候，會有興奮的
感覺，但是覺得試過就夠了，我小時候的目

標是希望能夠做慈
善、幫助別人。」
模特生涯光鮮有
趣，但無法讓她在
經濟上自給自足，
「我不喜歡花家人
的錢。」
財富是一把雙刃

劍，真正的富足在
於內心，馮雯熙深
諳這一點，對於做
善事有一種使命
感。2018年，馮雯熙捐資108萬人民幣重建
她的家鄉小學——位於廣西玉林的博白縣英
橋鎮石塘小學，在建成儀式上，她內心得到
了極大的寬慰，這些年的辛苦煙消雲散。也
由於這個機緣，馮雯熙再次遇上了做善事的
契機，「那個時候在我的家鄉還沒有人捐過
學校、做過善事，所以當新聞報道出來後，
就有人找到我，希望我能夠開發一種健康食
品，幫助更多的人。」
馮雯熙的父親早年因為肝癌去世，她內心

一直希望能夠關注現代人的身體健康問題，

「我自己首先嘗
試過，因為我在
工地的工作會呼吸到很多塵，希望能夠得以
預防和改善。」然而，做這件事情的出發點
和她的本職工作完全不同，「部分收益我希
望能夠繼續捐學校、捐孤兒院。我不求自己
能夠從中獲利，因為這件事情的開頭就是善
意的，我覺得是一種與慈善的緣分。」
從事建造業的馮雯熙一直認為香港的房屋

是一個很大的問題，但是香港的年輕人也缺
乏一定的上進心。「我很希望能夠看到肯搏

的年輕人，就算是打工，也可以做到打工皇
帝，不能怨天怨地。」
她相信愛拚就會贏，凡事首先將自己做

好，就會有很多人願意給出機會。「如果你
自己都不願意踏出這一步，即便有人想幫助
你，都看不到你。」
「冷靜下來，看看自己的目標，慢慢走過

去。」她說。 文：香港文匯報記者胡茜
圖片由受訪者提供

馮雯熙馮雯熙：：英雄不問出處英雄不問出處 越越「「捱捱」」越幸運越幸運

「尤偉海的散文詩畫展」是尤偉海首個
個人展覽，展現他出道七年的成長

路及箇中精彩作品。尤氏畫風以敘事性為
主，希望傳達出一個感情、一個訊息、一
個故事，以至一首詩。他認為，畫作不但
要展現漂亮的畫面，更要通過細節，感動
人心，才是藝術的真正意義。

命運巨輪下的前半生
對於一個以藝術為職業的人來說，尤偉

海的前半生說不上有詩意。他出生在一個
並不富裕的家庭裡，上有長期患病的母親
和哥哥，下還有一個妹妹，「家累」兩個
字的含義，他早早便體會到了。是次展覽
的眾多作品中，有一幅名為《女兒出嫁
了》的肖像顯得格外奪目，又那麼凝
重——那是一幅老人的肖像畫，滿頭白髮
下，老人有一張佈滿了因年老而滋長斑點
的臉，表情微笑，卻帶着濃濃苦澀，仿似
背負了巨大的關於人生的酸甜苦辣，再不
懂畫的人，一眼望去亦能鼻酸。「我自己
在創作這幅畫的時候，哭了好幾次，因為
那是我父親去世後的三個月時畫出來
的。」尤偉海說。
「我對父親的感情很深，有敬重也有

愛，但是從小他就不太理我。」尤偉海
說，一來，父親太忙了，這一個有着沉重
負擔的家庭全憑他一個人背負起來，壓得
他甚至沒有時間釋出他的父愛；再者，
「那時候他有太多不開心的事情了，而我
們又太小，他實在沒有辦法去抒發那種無
奈和寂寞。」但是尤偉海知道自己「沒得
怨」，這就是沉重生活背後的男人，「我
現在能夠完全理解他。」
「我中學的時候已經知道，我是讀不了

大學的。」畢業後，從小便喜歡畫畫的尤
偉海為了減輕家庭的重負，選擇了商科，
希望能夠盡快踏出學校，賺錢養家。

藝術帶來新生
尤偉海很早便進入了銀行從事金融行

業，但畫畫這個夢
想並沒有就此擱置
下來。「周末不
需要工作，我就
會去做兼職，教
畫 畫 。 」 一 方
面，這份兼職能夠
獲得更多的收入幫襯
家計，另一方面，他也
從中獲得了極大的樂
趣。
「一開始教的時候，

是很有自信的，但是教
着教着就覺得心裡沒底
了，因為我畢竟沒有真
正學習過。」為了
「 摸 一 摸 畫 畫 的
底」，尤偉海決定帶
着自己的美術作品去「2014香港當代視覺
藝術獎」參賽，「實在沒有想到一參加就
得到了十優。」那一次的獲獎使他從中得
到了對畫畫的自信，相信自己確實擁有一
份難得的天賦。自此，他便決心要繼續進
修。
尤偉海是個拚搏的人，這一點毋庸置

疑，他用以「維生」的金融行業也做得很
好。但是，他在那個大環境裡看不到快樂
和夢，「我每日看到我的同事們、上司
們，其實是不開心的。我看到他們的家庭
關係是很差的，健康狀態也不好，」上司
的今天彷彿就是他的明天，「我不希望我
的未來是這樣。」
很多作品都展現了尤偉海的這種心態，

尤以一幅《少年夢作品系列：向世界演
奏》配上的散文最能表現：「一個個被金
融操控的高樓城市，像癌細胞的擴散到世
界每個角落，看起來多麼的高傲，屹立在
千千萬萬的血肉之上，吸盡白天裡生命的
自由和才華，揮霍在黑夜裡的紙醉金迷和
燈光幻影，生怕你懂得享受夜晚的安睡，
熬煮你的驕傲至灰燼飄滿天，瀰漫着不黑

不白空氣，
然而，你已經開始害
怕呼吸新鮮空氣的代
價。
當你願意隨着美善

的旋律飄揚，當你喜
歡跟着白色鴿子飛
翔，離開這些不在永
恒裡的障礙物，你就會
發現，一直在遠處高山
上，指揮着這演奏的是
彌賽亞。」

由此，他開始籌備着抽身於這樣的生
活，一邊教，一邊也自己畫。直至三年
前，他的畫作被人買了回家，他感到這條
路彷彿開了一盞路燈，給了他一個堅定的
方向：「有人願意出錢買我的畫，我覺得
受寵若驚，同時也漸漸決定將自己的身份
徹底轉變。」一年後，尤偉海毅然辭去了
穩定的工作，開始享受將全副身心投入到
畫畫中。
「其實這個過程是很煎熬的，主要來源

於『麵包』的不穩定。」從小經濟並不富
足的尤偉海對「麵包」的緊迫感是無法拋
下的，他將自己的事業分散了好幾個方
向，有了自己的一些小生意，同時逐漸適
應自己畫家的身份，「最難的時期已經過
去了。」
尤偉海堅定自己的選擇，他說：「對於

業餘的人來說，藝術是拿來尋開心的，但
是對我來說，喜怒哀樂都在畫中。」

作品裡的故事與情感
將是次畫展定格為「散文詩畫展」，是

因為尤偉海覺得畫畫和寫作有相似的地

方，「這兩種藝術形式都是面對同樣的東
西，可以有很多不同的手法去表達。」藝
術有技巧，也有情感的輸出，他說：「一
個語言能力很強的人，不一定能夠作出很
有感情的作品。我會去思索怎樣將這種感
情完整表達出來。」他決定畫的同時，也
將他對生活的體悟寫出來。
「藝術很奇妙，很多人很會畫畫，但是

每個人看到同一幅畫，得到的感受是不一
樣的。從中能夠激起自己的人生想法，這
是畫家應該要做到的。」尤偉海說。
疫情當前，尤偉海對生命的感悟更深了

一些，他說：「很多人都有夢想，但是因
為現實的關係，就會停下來。我覺得不要
去埋沒自己內心的東西，因為一份維生的
工作真的不是人生的唯一。」
「年輕的時候可以去拚搏，但是千萬要

懂得停下來，去關心一下身邊的人，去聽
一下自己內心的聲音。」他對現狀沒有太
多的恐懼，「就算沒有疫情，人生從來都
是隨時會逝去。意外到處都有，一定要珍
惜當下的這一刻。」他說。

■■馮雯熙馮雯熙（（左左））捐資捐資108108萬萬
人民幣重建她的家鄉小學人民幣重建她的家鄉小學。。

■■馮雯熙相信愛拚馮雯熙相信愛拚
就會贏就會贏，，凡事首先凡事首先
將自己做好將自己做好。。

■■馮雯熙曾獲馮雯熙曾獲20182018年度大灣區傑出青年女企業家獎年度大灣區傑出青年女企業家獎。。

從金融專才到詩意畫家

尤偉海尤偉海：：我用畫作述人生我用畫作述人生

■《女兒出嫁了》

■尤偉海在印尼峇厘展覽時寫生。

■《夢想騰飛》

■《少年夢》

■《初心的旋律》

■《相遇同夢人》

■《向世界演奏》

■■尤偉海在畫尤偉海在畫
展開幕式上介展開幕式上介
紹創作理念紹創作理念。。

「「我有明珠一顆我有明珠一顆，，久被塵勞關鎖久被塵勞關鎖；；

今朝塵盡光生今朝塵盡光生，，照破山河萬朵照破山河萬朵。」。」 這這

是宋朝茶陵郁和尚寫的開悟詩是宋朝茶陵郁和尚寫的開悟詩，，以此以此

詩形容尤偉海過去八年間詩形容尤偉海過去八年間，，從金融專從金融專

才到履獲殊榮的畫家的歷程才到履獲殊榮的畫家的歷程，，別具禪別具禪

意意。。 文文：：香港文匯報記者香港文匯報記者 胡茜胡茜

圖片由受訪者提供圖片由受訪者提供


