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由

仲

發起自閉症基金會
北上服務萬「星兒」

自2013年成為山東省政協委員以
來，由仲始終堅持為特殊群體發

聲。他在接受人民政協專刊採訪時表
示，希望山東借鑒香港社會服務界公益
項目的成功經驗，加大對民辦康復機構
的監管和扶持力度。
由仲出身名門，其母孔令仁先生
是孔裔近支 76代嫡孫，曾擔任全國
政協常委、全國婦聯副主席、山東省
政協副主席等社會職務。由仲是家中
老二，母親為他起下「由仲」這個名
字，暗合了孔子大弟子子路的表字
（仲由）。上世紀90年代，由仲定
居香港，從事投資及貿易進出口業
務。
正值生意紅火之際，2001年，年僅3

歲的兒子安安被診斷為自閉症。彼時，
要獲得香港的自閉症康復服務至少需排
隊兩年。由仲和家人帶着安安轉赴內地
多個城市的醫院和康復機構，卻療效甚
微。

多次赴台 學康復培訓
他發現內地的自閉症康復教育尚
處起步階段，而患者的數量卻在不斷
增加。孩子發病時情緒難以自控，時
時在刺痛由仲的心。他決定放棄工作
親自照顧安安，多次去香港、台灣
系統學習各類自閉症康復培訓課
程。
2006年，他用多年經商所得和愛心
人士的捐款發起成立香港安安國際自
閉症教育基金會（下稱安安教育），
並在濟南設立了安安教育在內地的第
一家康復機構─濟南市安安特殊兒
童康復中心，由仲的兒子安安也在這
裡和其他小朋友一起接受康復訓練。

自2013年成為山東省政協委員以來，
由仲始終堅持為特殊群體發聲，先後就
自閉症康復教育體系建立、高校自閉症
專業課程、精神殘疾人補助、大齡自閉
就業項目等問題建言獻策。
「據中國殘聯統計，全國有1,300多

萬殘疾人和殘疾兒童需要康復服務。
僅自閉症患者按2018年最新發病率
59：1計算，中國也有近1,400萬，目
前登記在冊的自閉症患者約為 500
萬。」由仲表示，按照國際康復訓練
師配備標準推算，我國至少需40萬康
復訓練專業人員，而目前僅有兩萬多
人，缺口巨大。
與此相對應的是，內地幾乎沒有一

所高校能夠培養自閉症康復專業人才。
由仲直言，近年來，各級政府部門針
對殘障兒童、自閉兒童投入幾千萬甚至
上億元設置了康復中心，但在實際運營
中卻大多處於閒置狀態，造成國有資產
的極大浪費。與此相對應的，是許多正
規民營康復機構在場地、資金、人才等
方面舉步維艱。
他建議借鑒香港做法，將公有的康

復中心場所租借給有資質的民營機構，
並仿效其他城市，對公益性質的機構在
稅收等方面有所減免。

倡山東先實施特教證書認證制
由仲還建議在山東率先實施特殊教

育教師資格證書認證制度，從而向全國
推廣。「當前康復機構魚龍混雜，教學
質量偏低。對於孩子來說，到一家不合
格的機構進行訓練其實更可怕。國際上
的經驗表明，建立和完善特殊教育教師
資格制度，是提高特殊教育教師培養培
訓質量的重要措施。」

「有些事當你還沒有經歷時，會感到恐懼。如果一旦不得不

面對，就必須學會承擔。」自閉症，又稱孤獨症，孤獨症孩子

成活在自己的世界裡，像星星一樣遙遠孤獨，被稱為「星星的

孩子」。18年前，年僅3歲的兒子安安確診罹患自閉症，改變了

由仲的人生軌跡。在香港從事投資和對外貿易的由仲放棄高薪工

作，陪兒子踏上了治病之旅。後來，他發起成立了香港安安國際

自閉症教育基金會，把國際先進的康復教育

理念帶到內地。截至目前，該基金會已在濟

南、廣州、福州等城市設立20餘家康復機

構，為近萬名和安安一樣的患兒進行了康復

訓練。 ■香港文匯報‧人民政協專刊

記者 殷江宏、胡臥龍

在今年的山東省兩會上，由仲提交
了「關於加強魯港社服界公益項目交
流的建議」，呼籲山東和香港在高校
社工和特教專業進行人才培養合作，
加強山東公益項目與香港社會服務界
（下稱「社服界」）在非盈利領域的
深度合作。
在他看來，自2005年民政部提出

《慈善事業促進法》立法建議開始，中國
慈善立法的步履已經艱難地走過了十幾個
年頭。經過不懈努力，《中華人民共和國
慈善法》終於在2016年9月16日開始實
施，標誌着中國公益界期盼已久的社會服
務運營和各類公益慈善項目實施有了指導
性大法。
不過，由於實施時間較短，很多操作並

不規範，致使公益項目商業化，慈善資金
內幕化的現象被頻頻曝出。在安老院、幼
兒園、兒童康復中心等場所也被發現有虐
待和嚴重違規事件發生。
相比之下，香港社會服務界在世界上具
有先進的服務理念和諸多豐富的一線經
驗，法律法規非常健全，有近150年的發
展歷史，服務涵蓋了醫療、教育、安老、
幼童、傷殘、康復救助及職業培訓等諸多
領域。目前全港有3,000多家社會工作服
務機構，從業工作人員有近15萬人，其
中註冊社會工作者約兩萬多人。
由仲建議由政府職能部門牽頭，通過香

港各級政協聯誼會向香港地區各類公益慈
善組織發出邀請，在高校社工和特教專業
進行人才培養合作；在非盈利領域加強山
東公益項目與香港社服界的深度合作，借
鑒香港政府購買服務和社會組織服務標
準。

籲派優秀社會工作者赴港進修
同時，通過請進來走出去的方式，選擇山東優秀社

會工作者派至香港進行一定時期的學習和進修，亦將
香港地區各類服務中心的社工引進山東來參觀指導，
使他們更為了解內地公益項目和慈善組織的實際運作
情況。
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流安安教育成立伊始經常虧損，

最初那幾年平均每年虧損近50
萬元。由仲賣掉了香港的房產才
渡過難關。他堅持用國際先進理
念對患兒進行康復訓練。「根據
國際ICF社會綜合模式，自閉症
只是一種功能缺失，就和幾百年
前的近視一樣，只是醫學現在無

法解決。」
在由仲看來，每個人都有功能缺失，

自閉症患者只是有嚴重社交障礙，不應
遭世人區別對待。據悉，在自閉症康復
教育的學術研究及實踐操作方面，安安
教育與香港中文大學、香港大學、香港
教育學院、香港公開大學以及山東大學
保持了緊密的合作。
同時，安安教育還派出近20名教學

骨幹參加香港公開大學、香港教育學
院特殊教育通識和特殊教育管理專業
的第二學歷學習，陸續外派40多名一

線教師前往香港耀能協會、協康會、
扶康會等進行短期培訓和交流，並與
香港中文大學言語治療研究所合作進
行內地A計劃特殊教育人才培養。

國內外患者和家長慕名而來
目前，安安教育已在香港、濟南、

上海、福州、廣州等地設立20餘家
康復中心，為近萬名患兒進行康復訓
練，愈來愈多從安安走出的孩子，正

在融入幼兒園、小學生活。康復機構
經常迎來國內外慕名而來的患者和家
長。由仲亦經常帶着教學骨幹赴各地
進行公益講座。
2013年聖誕節，香港安安基金會

舉辦了「愛，共融，創明天」慈善演
唱會。2014年開始舉辦亞洲地區的
「自閉症兒童才藝大賽」，其中
2018年世界自閉症日舉辦的山東省
自閉症兒童繪畫藝術展，共展出山東
16地市康復機構提供的自閉症患兒
美術作品166幅，作品形式豐富多
樣，展現了自閉症兒童在康復路上進
步和成長的多姿多彩。

「自閉症孩子的家長最憂心孩子
的未來，他們不敢病，也不敢死。最
完美的結局就是我比你多活一天。」
談起這些，由仲語調低沉。為了兒
子，他永遠無法「退休」。
自閉症，又稱孤獨症，是以社會

互動交流障礙、限制性刻板行為和興
趣狹窄為核心障礙的神經發育性疾病，迄
今仍是國際醫學界的難題。孤獨症孩子成
活在自己的世界裡，像星星一樣遙遠孤
獨，被稱為「星星的孩子」。
隨着發病率日益升高，自閉症患者雖然
逐漸得到社會的關注，但內地逾萬家各類

自閉症康復機構，大多數只為6歲以下的患
兒提供服務，對於大童乃至成年患者的康
復服務和職位培訓少之又少。

擬建庇護工場 推大齡患者就業
2017年5月，安安教育與法國AXALYS

公司成功簽約，擬建自閉症患者庇護工
場，推動大齡患者就業。遺憾的是，因缺
少場地，該項目至今仍未正式實施。
幾年前的一個的父親節，由仲在朋友圈
發的一段話感動了許多人：「我是一個孤
獨症孩子的父親，或許我的兒子永遠不懂
這個節日，但為了他我願意放棄香港豐厚

的待遇和公司的股份；為了他我創辦了香
港安安基金會和安安孤獨症康復中心。而
今天我的小愛已變大愛，中心成為了全國
孤獨症兒童服務中心。現在為了兒子，我
只求能夠健康地多活幾年，讓他在我的照
料下知道父親的含義。祝我快樂吧兒
子。」
雖然錯過了兒童階段的黃金康復期，但
在由仲和老師們的悉心照顧下，安安現在
已可以獨立坐公交車、出去吃飯，情緒比
較穩定了。能做到這些由仲已十分欣慰。
他曾在一本書中寫道：下輩子我們還做

父子。

今年暑期，由香港大公文匯傳
媒集團和山東省委宣傳部聯合主
辦的「2019范長江行動」山東行
活動在濟南啟動。近20名香港傳
媒學子走進濟南安安康復中心，
感受香港與內地在公益教育領域
的合作共融。

為學子演示機器人輔助教學系統
「小E，給大家跳個舞。」「小E，做
個俯臥撐。」安安教育教學主任劉曉亮
老師，為學子們演示了安安教育自主研
發的機器人輔助教學系統，憨態可掬又

聰明可愛的小E引來了現場學子們的陣
陣笑聲和掌聲。劉曉亮說，小E是「明
星教師」，只要小E一出場，自閉症孩
子們都會安安靜靜聽課。
據悉，安安教育是內地最早使用機

器人對自閉症孩子進行康復訓練的機
構，這款機器人搭載了安安教育自
2013年起自主研製、擁有獨立知識產
權的機器人輔助教學系統。孩子們喜歡
跟它互動、遊戲，根據它的提示完成訓
練動作。每次受到小E的鼓勵，孩子們
都會跟它握握手或抱一抱，成為了親密
無間的好朋友。

20港傳媒學子 訪安安康復中心學共融

■山東政協委員、香港安安國際自閉症教育基金會理事長由仲。 本報山東傳真

為子無法「退休」：來世還要做父子
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堅持國際理念訓練「自閉症僅功能缺失」

■由仲和安安。 本報山東傳真

■香港社會服務界人士參觀濟南安南康復機構。本報山東傳真

■由仲介紹自閉症患兒的作品。 殷江宏 攝
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