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財技解碼七七七七七七七七
七七七七七七七七PMI回升 經濟轉好言之尚早

11 月 30 日，國
家統計局公佈最新
中國採購經理指
數，11月PMI錄得

50.2，高於前值0.9個百分點，近7個月首次回到
榮枯線以上。那麼，經濟變好了嗎？
PMI指數與GDP具有高度相關性，且其轉捩點
往往領先於GDP幾個月，因此它是政府部門調
控、金融機構與投資公司決策的重要依據。此外，
觀察PMI除了對經濟運行有一個直觀的了解外，
也能對分析一國央行的貨幣政策走向作參考。一般
來說，中央銀行在製造業PMI指數連續數月跌破
榮枯分界線之後，會考慮放鬆貨幣，以刺激經濟。
此前，中國製造業PMI連續6個月處於收縮區
間，這亦是市場普遍預期中國央行會在逆周期調
節中適當寬鬆貨幣的重要原因。
那麼，11月的PMI重返擴張區間，是否意味

着中國經濟企穩變好了呢？
從最近股市的表現來看，大家似乎並不這麼認

為。原因在於，11月的資料有較大機會受季節

性因素的影響。今年的暖冬以及春節較早導致的
趕工，引致淡季不淡，同時聖誕出口訂貨也幫助
了指數回升，再加上前期低基數，多方面因素共
同導致了11月資料超預期。

暖冬春節造就淡季趕工
再看價格指標。在供需兩端雙雙走強的情況

下，出廠價格、原材料購進價格均出現環比顯著
回落，其中出廠價格錄得47.3%，環比回落0.7
個百分點。原材料購進價格錄得49%，環比回落
1.4個百分點。這意味着由於暖冬和趕工造成的
需求短期上行對經濟並未形成可靠支撐。
綜上，季節性的因素不可持續， 11月PMI的

大幅上行，並不足以支撐對未來經濟表現的樂觀
預期，之後PMI再重回收縮區間的概率是較大
的，現在說經濟已經變好，為時尚早。
在投資市場上，因淡季不淡，商品市場的螺紋

鐵礦等走出了一波「小牛市」，而股票市場反映了
投資者對未來經濟的看法，近期表現則比較疲弱。
■太平金控．太平証券（香港）研究部主管陳羨明

保險解碼七七七七七七七七
七七七七七七七七為客戶帶來健康生活

近年隨着保險科技（Insurtech）的
進步，現時不少保險計劃都可透過
網上投保，甚至有些嶄新的額外增
值服務，例如協助客戶管理糖尿病
及三高（高血壓、高膽固醇、高
BMI）的健康計劃，一樣也可透過流
動裝置或電腦做到。

糖尿病「殺傷力」不容小覷
糖尿病是本港常見的慢性疾病，初
期症狀並不明顯，看似對健康不構成
重大威脅，但若未能在病情初期察
覺，以至延誤治療及改善生活習慣，
或會令病情惡化，可引發嚴重併發
症、甚至死亡。鑑於遺傳、不良飲食
習慣、肥胖及缺乏運動是患上糖尿病
的主要風險因素，「三高」患者也有
較高風險患上糖尿病。有見及此，市
場上有些危疾及自願醫保靈活計劃除
了為合資格的受保人提供相關保障

外，更特別備有名為「JADE®」的
飲食、運動及健康知識的綜合方案。
這項計劃方案會為受保人提供基本

身體檢查，再交由專業人士根據風險
評估制定的管理健康方案，例如由註
冊營養師設計飲食餐單，亦會有註冊
體能教練提供運動建議，並會在指定
期內監測和跟進受保人的健康狀況，
協助他們改善身體健康狀況，更有效
管理糖尿病及「三高」風險。

視像會議諮詢專業意見
不過，都市人生活繁忙，既要兼

顧工作也要照顧家庭，未必可抽空
與專業人士會面獲取健康建議。為
方便受保人更容易查閱自己的計劃
進度，現時該「JADE®」的方案已
推出全新的網頁應用程式，透過網
頁應用程式的「任務」功能，受保
人即使足不出戶，也可利用流動裝

置或電腦進行視像會議，諮詢專業
醫護人員的健康建議。
該網頁應用程式更會定期提示受

保人觀看線上研討會，會有由專業
的醫護人員講解例如糖尿病護理、
日常運動和飲食計劃等主題。即使
錯過實時串流的線上研討會，受保
人也可透過流動裝置重溫內容，從
此不再受時間與地域所限制，更自
主地汲取健康教育資訊。
與慢性疾病作戰並不容易，需要長

期作戰的耐性，而飲食及運動習慣也非
一朝一夕可改變，但我們確信，假如在
便捷的平台和專業人士的協助下，絕對
有助患者對抗糖尿病及「三高」的威
脅，並重拾管理健康的自主權。

■AXA安盛首席人壽保險業務
及市場拓展總監 左偉豪

註：保險產品的賠償須受有關保
單的條款及不保事項限制。

主題樂園酒店優惠
主題樂園

香港海洋公園萬豪酒店
迪士尼
橫琴長隆海洋王國
廣州長隆海洋王國
註：以上資料以各主題樂園公佈為準 製表：香港文匯報記者 殷考玲

優惠
「簡約聖誕驚喜住宿禮遇」
「香港居民優惠，提早預訂房間優惠」
「住橫琴灣酒店，享多重優惠」
「住長隆酒店，享多重優惠」

價錢
由1,800元起
由2,200元起
由1,988元人民幣起
由1,198元人民幣起

特點
包自助早餐、成人門票兩張及小童門票一張
提前於指定日數前訂房有8折至85折優惠
送門票、部分指定日子前入住送餐飲
送門票、指定日期前入住1.5米以下小童免費入園

香港
海洋公園萬豪

酒店今年2月中才落成，酒店提供471間
客房及套房，是家庭客的首選。海洋公園近日推

出「簡約聖誕驚喜住宿禮遇」，涵蓋豪華客房住宿體驗
一晚，入住日期由即日起至12月31日，最平 1,800元一
晚，包一晚住宿、自助早餐，以及成人入場門票兩張和小童入
場門票一張，若果連晚餐都在酒店享用，可於海灣餐廳或Pier酒廊
享用自助晚餐，價錢由2,900元起。於12月24日至2020年1月1日入
住的小朋友，更可以免費參與聖誕蹦FUN充氣城堡體驗一次。

迪士尼：提早訂房可享8折
本地另一個同樣受歡迎的主題樂園迪士尼，就推出「香港居民優
惠，提早預訂房間優惠」，由即日起至2020年9月30日，入住1晚，
提早7天預訂房間優惠最高達85折；另外，即日起至2020年9月29
日，入住2晚起，提早45天預訂房間優惠最多達8折。不過，提
早預訂房間優惠於部分節日正日未必適用，如12月24日至
25日和明年的農曆新年部分日子，房價由2,200元起。
迪士尼有3間酒店，分別為香港迪士尼樂園酒
店、迪士尼好萊塢酒店和迪士尼探索

家度假酒店。

臨近年尾又到聖誕新年旅遊旺季，由於環球經濟不景，消費者在節日消費都

「勒緊褲頭」，加上到港旅客減少，本地和內地幾個主題樂園均推出優惠吸家庭

客。本地有海洋公園和迪士尼推出入場優惠，想去遠少少可選擇廣州長隆海洋王國

和橫琴的長隆海洋王國。今期《數據生活》為大家搜羅最抵玩、最優惠

的主題樂園酒店優惠。

■香港文匯報記者 殷考玲

主題樂園主題樂園
點玩最抵點玩最抵？？

經濟前景不明朗、消費意慾低迷，導致本
地主題樂園入場人數大跌，從前人山人海，
玩機動遊戲要大排長龍的日子相信短時間不
復再。日前海洋公園指出，7月至11月的海
外及內地自由行遊客入園人數大跌六成，相
反本地客則升12%，為了彌補海外及內地
自由行遊客流失，海洋公園就推香港居民
優惠，力谷本地客。

二人同行享7折優惠
海洋公園指出，由本月7日至明年1

月5日期間，推出香港居民專享的「孖
住冬日優惠」，二人同行門票可獲高達7折
優惠，2位成人只需700元，即人均350元；
2位小童則為350元，人均175元。
此外，為了提升機動遊戲刺激感，海洋

公園本月20日將會推出全新機動遊戲「狂

野龍捲風」，當中以水龍捲為設計背景，
風車式旋轉巨型鋼臂配合自轉式座椅，並
以3個不同角度進行4G重力極速旋轉。另
外，海洋公園會由本月7日起至明年元旦
期間，舉行「聖誕全城HOHOHO」活
動，設多個打卡熱點及聖誕主題美食，藉
以吸引更多人流。
本港另一主題樂園迪士尼的入場人數同

告下跌，迪士尼財務總監 Christine
McCarthy上月初於業績電話會議表示，入
場人數及酒店入住率均受近期香港社會事
件影響，而香港迪士尼第四季經營收入下
跌5,500萬美元。為了谷入場人數，迪士
尼就推出「奇妙處處通」會員專享限時
「好友同行」優惠，由即日起至2020年3
月31日 ，會員的每位同行好友購買一日
標準門票可享200元折扣。

海洋公園力谷本地客

每年舉行的工展會，也是港人假日必到
節目之一，惟今年經濟欠佳打擊消費意慾
之餘，參展商為了節省資源，部分老字號
商戶都沒有參加今年的工展會，規模收縮
至700檔，遠少於上屆的880檔。有報道

指，參展多年的香港品牌刀嘜、八珍醬
園、淘大食品、獅球嘜等老字號，據悉今
年均無參展，令到今年工展會大為失色。
今年工展會門票由以往12元減價至8元即

可入場，展期由24日減至22日，由12月10
至12月31日於維園舉行，更提早至晚上8時
「收檔」。身兼廠商會會董的美味棧董事總
經理佘瓊峰日前坦言，今年大會是「蝕住
做」，更主動向參展商號減租20%至30%，
希望與商戶共渡時艱。有參展商就表示，今
年若做到去年八成生意已好滿意。
為了吸客入場刺激消費，今屆工展會會

推出Mastercard、轉數快、支付寶及微信支
付即時折扣優惠。凡經轉數快或Mastercard
拍卡支付賬項，消費滿100元，即可享10
元優惠。另外，消費者凡以微信支付於指
定門店消費滿200元，即減20元；在餐飲
攤檔消費滿50元，即減5元。

工展會門票低至8元

年尾長假將至年尾長假將至 親子玩樂要盡興親子玩樂要盡興

此外，
如果想滿足小朋友想成為喜歡的

卡通人物的意願，香港迪士尼樂園酒店的國
賓廳主題套房就提供不同卡通人物的主題房間，例如

大受女孩子歡迎的《魔雪奇緣》主題套房，惟房價就相對昂
貴，由8,800起。

橫琴：入住酒店即送門票
如果想離開香港去一個短途旅行，不少人會選擇到長隆海洋王國，長隆海洋王

國在廣州和橫琴各有一個。近年橫琴成為港人新興的旅遊地點，橫琴與香港車程經
港珠澳大橋最快60分鐘可到達。橫琴長隆海洋王國園內有3間酒店，分別為橫琴灣酒
店、企鵝酒店和馬戲酒店。近期橫琴灣酒店就進行「住橫琴灣酒店，享多重優惠」推
廣，例如入住酒店即送水世界無限次入園門票，由即日起至明年3月底，預訂入住套
房尊享雙人自助早餐、午餐、晚餐各1份。如果入住橫琴灣酒店1晚，由1,988元人民
幣起，包橫琴灣水世界門票2張、海洋王國門票2張，以及即日至本月底，每名購買
海洋王國全票的成人可攜帶1名身高1.5米以下小童免票入園。
如果想去遠少少，可以選擇廣州長隆海洋王國，由香港出發大約需要
約2.5個小時車程。廣州長隆海洋王國有4間酒店，分別為長隆酒店、
長隆熊貓酒店、長隆香江酒店和番禺香江大酒店。近期長隆酒店
就進行「住長隆酒店，享多重優惠」推廣，在入住期間每晚
可獲得童趣樂園門票2張，本月底前每位成人持廣州長
隆野生動物世界等全票，可帶一名1.5米以下小

童入園。如果入住長隆酒店1晚，由
1,198元人民幣起。

▲入住橫琴灣酒店，即可享
有橫琴灣水世界入園門票等
優惠。 資料圖片

▶廣州長隆
離港僅需約
2.5 個小時
車程。

▶今年工展
會規模將縮
至700檔。

▲如想滿足小朋友，
可入住迪士尼樂園酒
店的主題套房。

▶海洋公園本月將會推出
全新的「狂野龍捲風」。

■臨近年尾，海洋公園推出「簡約聖誕
驚喜住宿禮遇」，涵蓋豪華客房住宿體
驗一晚，最平僅需1,800元。資料圖片


