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香港文匯報訊（記者 李慶全）
鄧小巧昨日出席「零碳天地音樂
會」，她於台上獻唱了三首歌。小
巧表示自己尚未做得到零碳生活，
但仍會盡量奉行低碳生活，像從9
月開始已甚少開冷氣，平時也會調
至適當溫度，更會加風扇將冷氣吹
散，感覺舒服又夠慳電。小巧表示
在家中的天台種花，吸引蝴蝶和蜜
蜂，她又會將鋁罐和紙皮儲起交給
鄰舍婆婆拿去賣，可以回收再用，
外出時亦會自備水樽夠環保。
小巧將於12月在麥花臣場館舉

行演唱會，刻下正積極運動，飲食

又清淡，已減掉約4kg，
她笑言吃蒸飯以外，間中可
吃火煱，不過要清湯底，依次序先
吃菜再吃海鮮，丸類就不可以放入
口。談及張敬軒礙於目前香港環境
怕交通狀況問題，顧及所有觀眾安
全遂將本月底舉行的4場演唱會全
部取消，小巧表示自己的演唱會如
無意外會繼續舉行，她說：「我的
想法是只要觀眾出到門口，都會舉
行，但當然會有plan B，就是提早
開騷，今日不知明日事，只好留意
着事情發展，以觀眾安全為大前
提。」

香港文匯報訊（記者李慶全）黃建東昨日以創新
大使身份出席「香港心理衛生會賽馬會協創坊命名典

禮」，他表示了解到目前庇護工場的學員比以前較有創意，繪
畫或製造皮革方面也很創新。他指曾經坐港鐵時遇見有智障人士高
談闊論，原來在跟女友人講再見，感覺其實他們都很純真和真摯，故
有時看到這些情景會感動流淚。
黃建東表示以前看電影《肥貓正傳》、《黃金花》及《非同凡響》，

都感動落淚，身為演員亦好希望可以扮演智障人士的角色，他說：「其
實是很多人都因為不了解，他們本性純真和簡單，所以好想以演員身份
改變大家對他們的認知。」他更希望參與該會舉辦的戲劇、唱歌及跳舞
班，以藝人力量回饋社會，他亦指本身有意開跳舞學校為母親圓夢，只
是近期香港的環境並不適合開學校，所以母親會繼續教跳舞，他也計劃
跟母親一起合作表演跳舞。另好友甄澤權獲得「2019年十大傑出青
年」，黃建東已向好友恭賀並相約下周吃飯慶祝。

鄧小巧考慮個唱提早開

香港文匯報訊（記者吳文釗）由何弘軒
開設的藝術中心昨晚舉行《小明星展演慈善
晚宴》，由十多位小朋友負責表演，並請來
蓋世寶和陳明恩擔任表演嘉賓。
何弘軒表示慈善晚宴已籌備了半年，原
定八月舉行的已延遲了三個月，過程消耗他
不少心力，笑言晚宴後要好好休息一下，之
後就會宣傳他新出的兒歌。晚宴上，何弘軒
與蓋世寶會跟小朋友一起演迷你音樂劇，問
到閒時有否客串做導師教小朋友，何弘軒稱
會教小朋友唱歌，但小朋友主要學跳舞和演
戲，就要交由專業老師授課。
負責唱歌表演的陳明恩，希望向小朋友
灌輸環保知識，蓋世寶也認同環保要由小做
起，也不是一個人能夠完成，她笑道：「我

自問都不是一個大嘥鬼，食飯一定會
食光，婆婆教飯碗不可以剩飯粒，否則
將來會變做『豆皮婆』。」

香港文匯報訊（記者吳文釗）相隔
22年再為TVB拍劇的龔慈恩日前接受電
台訪問，大談她與一眾資深演員合作的
《牛下女高音》，1984藝員訓練班入行的
龔慈恩，《大香港》、《薛丁山征西》都是
她的代表作。近年龔慈恩的一對子女已長大，
她也復出幕前演過不少電影和內地劇，也順理
成章回娘家拍劇，她說：「拍《牛》時真的很
不適應也不習慣，因為工時太長，另一部《大
醬園》就更辛苦，因為有更多群戲。」
經歷過兩段婚姻的龔慈恩，跟首任丈夫霍振
華結束一年婚姻後，在內地拍攝古裝劇《雪山
飛狐》時邂逅第二任丈夫林煒，二人婚後育有
一子一女，而成功考入港大建築系的19歲大
女林愷鈴，更被喻為最強的星二代，有客串
唱歌和拍廣告。不過龔慈恩稱女兒由始至終
都沒想過做明星，只是好喜歡藝術，喜歡
接觸靚的事物，如去年出席外國時裝
周，女兒見識到不同品牌在不同建築
物內做騷，對讀建築的人來說是袋
錢入袋。

正當兩母女人氣急升時，
早前卻傳出龔慈恩已

跟丈夫分居兩

年，離婚原因盛傳是龔慈恩有控制狂的情況出
現。龔慈恩否認是控制狂也不介意透露離婚因
由，說：「當年全家搬回香港，因為要照顧香
港的老人家，他（林煒）真的不習慣香港，沒
工作沒朋友，不像從前拍拖那麼簡單，是聚
少離多所致。」至於說她是控制狂一事，
龔慈恩解釋是誤會一場，說：「話我什
麼都理是好多年前的事，當時不是貶
反而是褒，意思話我什麼都關心，
就算去工作都會掛住子女，子
女幾時返學、學什麼和幾時
交學費等程序都在我
手上而已。」

被指控制狂
龔慈恩解釋是誤會

黃建東望
以藝人力量回饋社會

社會不穩
定，觀

眾害怕夜晚歸家難、
內地及海外歌迷被嚇怕

不敢來港睇騷，影響演唱
會銷情。基於難以保障觀眾
安全，主辦單位寧願取消舉辦
演唱會，情況惡劣，原定計劃在
香港舉行的多個演唱會相繼取消，
繼有韓團EXO中國籍成員張藝興、
台灣的陳綺貞、蔡一傑、湯寶如，近
期還有賈思樂取消尾場演出及張敬軒
的11月演唱會亦告取消，令不少樂迷
失望。
外國藝人的來港演出計劃也深受影

響，韓國男星Rain、英國流行電音樂團
CHVRCHES、美國變裝皇后Alaska、
韓國男團GOT7、日本歌姬水樹奈奈、
日本樂隊Sekai No Owari、韓國男團
NU'EST成員REN（崔珉起）等均相
繼取消香港站演出；韓國歌手姜丹尼

爾更是因為局勢影響接連取
消兩次香港演出；日本電視
台大型音樂節目《The Mu-
sic Day 2019》原定於7月
選香港作為海外演出環節之
地，並由KAT-TUN來港
參與演出，惜最終也因應
局勢取消。

而年底的音樂頒
獎禮亦受到波

及，早前

港台已宣佈取消今年《第
42屆十大中文金曲》頒獎
禮；原定於12月28日舉行
的《新城勁爆頒獎禮》也
受到影響，將會取消一貫
以來的實體頒獎禮，改以
數碼化的線上頒獎禮舉
行。另商台「叱咤」和無
綫「勁歌」頒獎禮仍如期
舉行。TVB台慶節目也縮
減，由以往連續幾場改為
一次過，只有台慶當晚一
場騷。
另外，據路透社報道，

韓國年度大型頒獎典禮
《MAMA》自 2012 年開
始每年都會在港舉行，但
因應香港近日的社會大環
境，主辦方決定將取消今年的香港場計
劃，暫定在日本名古屋舉行。

粵劇商演活動同受牽連
粵劇界亦受打擊，社區大會堂遭破

壞，最少3個劇團被迫取消演出，夜間
多突發暴亂事件，長者不方便出夜街，
粵劇界班主取消演出，但損失場租，加
上演員、工作人員訂金照付，打擊「起
班」（籌辦演出）意慾，暫時不敢再
「起班」；演員也因為多個演出取消而
收入銳減。粵劇從業和年輕演員要保持
一定數量的演出方可解決生計問題，需
做兼職以幫補家計。

氣氛不好，人的心情受影響，自然不
願意逛街，加上交通措施不穩定令市民
不敢出街，生意受影響的老闆不會花金
錢搞宣傳推廣活動，藝人失去賺外快
機會。特別聖誕將近，過往是許多藝
人賺外快的黃金檔期，商場紛紛請
藝人出席活動增加客源，如今香
港大部分商場遭黑衣人破壞，基
本上令商場卻步及處於觀望階
段，如果仍不停止暴亂沒
遊客來港，消費力大
減，商場又要考慮投
放多少金錢在商
演活動上。

逾逾2020個港騷個港騷
相繼取消相繼取消

香港文匯報訊（記者李慶全）苑
瓊丹為香港開電視拍攝的節目《開
工大吉77》將於今日首播，第一集
苑仔已為節目扮鬼扮馬，化身黑超
特工大爆片場藝人飲食習慣，她笑
說：「其實我也是聽片場手足話畀
我知，他們都讚古天樂是好演員，
因為不想劇務手足四處為他『搵嘢
食』，便每次都叫星洲炒米，貪度
度都有得買夠方便！而秋官好多時
都會叫腸粉食，夠飽肚之餘又無

汁，不會弄髒件戲服，所以好多劇
務手足最鍾意跟他倆開工。」
苑仔坦言自己跟製作團隊一樣寓

工作於娛樂，開幾日工便跟大家打
成一片：「他們經常挑戰我，食
Lunch無啦啦和我鬥快食，我們亦會
將這些笑料拍成片尾花絮，隊Crew
更癲到陪我拍直播片唱歌伴舞，
所以每次開工都玩到癲，用
盡體力之後，收工返屋企
要大覺瞓！」

苑瓊丹爆古天樂叫外賣總是星洲炒米

何弘軒籌備慈善晚宴耗心力

香港文匯報訊（記者李慶全）藝人馬蹄露上月初
於旺角示威現場拍攝示威者毀壞櫃員機引發衝
突，最後遭「私了」被噴紅油及打至頭破血
流，送院縫了共十一針，事後她獲《人民日
報》於微博高度表揚。馬蹄露日前亦於微
博上載自拍照，嘴角明顯留有疤痕，她
留言道：「臉上增添兩度疤痕，還有
一道在下巴底部，化妝也可蓋得
住，頭頂的那一道我看不到它！」
馬蹄露遇襲受傷後休息了數天，
在上月底已經復工，繼續與歐陽
震華及萬綺雯等拍攝無綫新劇
《伙記辦大事》，臉上留下疤痕
仍照樣開工。她上載照片後，內
地網民都紛紛送上祝福，並留
言：「以前怎麼就沒覺得你這麼
美麗。原諒我曾經瞎了眼。」、
「 你 從 來 都 不 是 靠 外 表 而
美。」更有網民歡迎她到內地拍
戲，馬蹄露亦以笑臉的表情符號來
答謝粉絲的支持。

香港文匯報訊（記者 李思穎）連月來香港出現暴

力示威造成社會不穩定，不安氣氛影響着各行各

業，演藝界當然不能獨善其身，演唱會、音樂頒

獎禮、商場騷、大集團的年底派對，甚至粵劇

界的賀歲檔都面臨嚴重影響，暫時已有超過

20個在香港的演出項目相繼取消，藝人商

演機會、製作公司和從業人員的工作機

會大減。社會若不盡快止

暴制亂，回復安寧，恐

怕除了旅遊飲食界

外，演藝界又是

一個重災區。

馬蹄露
晒近照顯傷疤

■《MAMA》今年不會來港舉行。
資料圖片

◀英國流行電
音樂團 CH-
VRCHES 取
消來港演出。

▶韓國男團
GOT7 的 香
港站演唱會
取消。

◀ 蔡一傑
的 10 月個
唱最終未
能舉行。

■■鄧小巧鄧小巧

■■黃建東以創新大黃建東以創新大
使身份出席活動使身份出席活動。。

■■陳明恩陳明恩 ■■何弘軒何弘軒 ■■蓋世寶蓋世寶

■■苑瓊丹爆藝人飲食習慣苑瓊丹爆藝人飲食習慣。。

■■龔慈恩龔慈恩((右右))坦坦
言拍言拍《《牛牛》》時真時真
的很不適應的很不適應。。

■■嘴角明顯留有嘴角明顯留有
疤痕疤痕。。 網上圖片網上圖片

■賈思樂取消尾場演出。資料圖片

▶ 張藝興
原定8月在
港開唱。
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■■馬蹄露上載自馬蹄露上載自
拍照拍照。。網上圖片網上圖片


