
永不凋謝的藝術之花

母子分離
看書看到親
子關係，說明

孩子若在成長期間，與父母分
開，會形成焦慮，之後會影響人
格。很多人覺得幾歲的小孩子應
該不會吧，這真視乎你個人價值
觀會否相信了。
我們回想，大兒子情緒較差，當
然與他先天性格有關，但可憐的他
面對着我們這對新手父母，哭鬧時
不太哄他，親餵時間不長，又因為
黃疸而要睡燈箱，令他和媽媽相處
的時間都比弟弟少。
弟弟沒有打維K針（副作用是
黃疸） ，一直親餵，因為晚上不
想他太哭鬧，吵醒哥哥，所以人
奶放題。有趣的是，他沒有變得
苛索無道，而愈大愈穩定，很快
便睡過夜，也不像哥哥缺乏安全
感，EQ很高。
當然，萬事都有它的解釋，大

兒子萬千寵愛，當年突然來了個
爭寵的弟弟，對他有衝擊。但我
們說的性格形成，先天和後天的
比例永遠難以說清，所以只能在
自己的能力範圍裡，做好父母的

部分。記得衛生署的小冊子教父
母，孩子哭鬧時，可以把他放在
房間，哭得累他就會停，我們當
年也會這樣跟從。菲律賓工人竟
然看不順眼，說她們國家裡沒有
這樣教的，孩子哭，就讓他在懷
裡喝奶，不用計相隔多少小時，
也不用計會否寵壞。孩子初來世
界，怎會要以冷漠來訓練他？
小兒子有任何事都要找媽媽，

但長久以來，因為知道有媽媽做
後盾，愈大愈穩定，情緒發展很
好，接收能力也高。兩者是有關
係的。當大兒子被情緒牽着，要
花額外的力氣去克服自己的不安
心，小兒子可以專注在學習新事
物。每一個孩子都不同， 但從小
給適量的愛，一定是不二之法。

紐約小鎮柏
夢有無日無之
的文藝活動，

莊心珍寫道：「小說朗讀、詩歌
吟誦、幻燈欣賞、名家講座、畫
室開放參觀、交流分享創作經
驗……外頭是零下的寒冬，餐廳
裡、消閒室內、講堂內時間一
到，總是人頭攢動，溫暖如
春。」
莊心珍在這個澹雅的小天地，
與來自世界各地的藝術家進行創
作交流。這一個月美好的回憶，
已化成心珍《柏夢之聲》系列作
品。
其中有一幀「The call of the
Earth Ⅲ」，畫面上是呼嘯的莽莽
原野，展翅南飛的雁群，萋萋的
草木，明亮逶迤的河川……這些
在現在人視野逐漸縮小的大自然
景觀，心珍卻刻意從畫筆中一一
呼喚回來。這是心珍心靈葡萄架
下的一角澄明的天空。
心珍還創作一系列雕塑作品。
其中《人生如棋》系列的雕塑是
莊淑昭時代的作品。
那是一九八二年、八三年期間

她在美國新墨西哥州立大學留學
時創作的。那是莊淑昭的青葱歲
月，一個爛漫的少女已在浮華的
塵囂中體驗出盈與虧、盛與衰、
美與醜的相對關係和輪迴。
她在以「清風明月」為題的棋

盤雕塑中，寫下她對現代人的詰
問：「現代人，你將何去何從？
你迷失在廣闊的鋼筋水泥的森林
裡。你沉淪在無涯的物慾海洋
中。在奪魂攝魄的聲光色影中。

你是否感到你的心在顫抖？你是
否聽到你的靈魂在哭泣？它們需
要山間清風的滌蕩。需要水中明
月的浸潤。更需要祖先寶貴文化
遺產的滋養。」
她憑着她的感覺先用鋼針在蠟

面上劃出線條，再從事雕塑。我
先在香港的美術雜誌讀到她失明
後的版畫新作。在《人生如棋》
的一份場刊上也附錄了她失明後
的一組銅雕，這些從心中雕出來
的作品，是明亮、澄澈的，一掃
過去陰霾的筆調，大都是謳歌美
好的事物如《荷花舞》、《森林
的呼喊》、《同舟共濟》等等。
其中一尊題為《珍惜》的雕

塑，是一隻破蛋而出的小鳥作躍
躍欲飛之狀，特別令人感動。
此時此刻，我想起失聰的貝多
芬，也想起她寫的一段話：「感
情上，本想就此偃旗息鼓，然
而，一個聲音在呼喚：再來吧！
趁羽翼還未摧，心志尚未老，再
作一番奮戰，讓生命再增添幾許
躍動的音符。」
莊心珍的作品有座雕塑叫《眾

生相．踽踽獨行》。藝術是個人
心靈的抒描，由來都是孤獨的，
於心珍尤其如此。
經歷失明的重大挫折，曾有過

意志的消磨，但她沒有把之前的
夢想放棄，而是在一條更曲折迂
遠的道路跌跌撞撞地跋涉，實現
始初的夢想。
她有一篇作品叫《花非花》，花

非花，更是花。莊心珍與她的作品
是藝術之花，是永不凋謝的！

《懷念失明畫家莊心珍》（下）

一場讓人遺憾，悲慟難過的死亡，炸起
了韓國演藝圈一聲巨響，韓國女團f(x)成

員Sulli（原名︰崔真理）自縊身亡，生命永遠停在她25
歲的花季年齡，紅顏薄命，令人惋惜；生前飽受網絡惡
毒語言暴力折磨的Sulli之死，網絡裡馬上有人化身為捍
衛公主的所謂「正義」衛士，將語言暴力、人身攻擊等
行為指向f(x)的成員，煽風點火，道德綁架地指罵她們
為什麼不在微博發哀悼文？是冷血薄情……借人家的
「不幸」理所當然地去「暴存」別人。
網絡上各種霸凌、弄虛作假等的可恥行為無日無之，

罄竹難書，嚴重程度更是已達到無法無天，不少人憤怒
地問︰什麼時候發微博變成一把尺了，可以衡量一切你
想要衡量的東西，而那些「聽誰誰說」、「我認為」等
所謂善意忠言或建議，也不能越界去對別人的人生「拍
手劃腳」，誰又比誰更有資格去教訓別人怎樣
「活」？！只有「惡意」滿盈的人才會傷害別人仍感洋
洋自得，如果被他們打倒，不是對一日千里神速進步的
網絡科技的莫大諷刺嗎？
由於網絡的各種暴力氾濫，以致社會的「健康」發展

崩塌，來自世界各地的演藝人紛紛表態支持以法律、嚴
正執法規管網絡暴力，更有多位演藝人將網絡暴力者告
上法庭，用行動對任何暴力堅決說「不」！心理專家指
出，網絡暴力者常態是自信心不足，凡事只會抱怨別
人，用文字將自己的滿滿歪理思想強「植」在別人腦
子，別人的死活，他們心裡永遠是這樣的答案︰「關我
什麼事吖！」網絡暴力者在眾人眼裡是「吃人血饅頭」
的臭蟲。
唉！俗語說得好︰造謠作假一張嘴，闢謠澄清跑斷腿！

造謠作假一張嘴
飛機降落漠河機場，

我的黑龍江之行正式啟
動！

黑龍江是亞洲東北部一條河流，發源於
蒙古國肯特山東部，橫跨中國、俄羅斯、蒙
古三國，中國境內全長4,440公里，她是中
國第三大河，世界第十大河。
黑龍江原為中國內河，現在卻成了中俄

兩國的界河，界河長達3,000公里，人人都
會問：「為何會這樣？」事情發生在162年
前，那是清朝咸豐皇帝（慈禧就是他的太
太）當政年間。咸豐皇帝當政11年（1850
年—1861年），其間中國內有太平天國之
亂，外有英法聯軍合力攻打中國。
1858年5月，英法聯軍攻佔大沽口，天津
告急，北京震動。中國危急存亡關頭，俄國
以「助華防英」及「保衛自己領土」為由
脅迫當時大清黑龍江大將軍奕山在黑龍江
中游的璦琿城（今天的黑河市）談判，要
求大清割讓黑龍江以北大片領土，奕山不
肯就範。此時俄國連夜以兵船鳴槍放炮作
威脅，最後奕山屈服和俄國簽訂《璦琿條
約》。《璦琿條約》令中國損失黑龍江以
北60萬平方公里土地；而烏蘇里江以東40
萬平方公里，這本屬中國的大片領土則成中
俄兩國共管地。
1860年，中俄簽訂《中俄北京條約》，

確定《璦琿條約》有效，並把烏蘇里江以東

40萬平方公里中俄公管地割讓予俄國。
1858年至1860年短短2年時間，俄國不

費一兵一卒，只靠鳴放空槍空炮作威迫，從
中國搶奪100萬平方公里，面積相等於法、
德兩國的領土，及一條和多瑙河一樣長的河
流。歷史，這就是歷史長河中曾發生的歷
史！如今我就站在黑龍江的起點－洛古河
村，源出中國大興安嶺額爾古納河和俄羅斯
的石勒喀河在此村合二為一，匯聚而成中國
第三大河黑龍江的源頭。洛古河村，也號稱
為「黑龍江源頭第一村」。
4月初的黑龍江江面冰雪封蓋，兩河交匯

之處成了一把銀光耀目、玉琢銀妝的大剪
刀，美得令人眩目。此時的我，凝神注視着
這條中俄界河，屏息凝視着那隔江的對岸，
那60萬、那40萬，一共100萬平方公里的
富饒大地，我的心支離破碎，血流遍
地……帶着沉痛步伐，我慢步走進了這只
有49戶人家、163口人、2016年獲「中國
最美鄉村」的邊疆小村落──洛古河村。村
落入口處幾個令人注目的大木牌，分別寫
着：最北、最冷、最偏、最遠、最放心、最
忠誠。我一路走來，感受着這小村莊的安
寧、純樸和優美，讓我深感寬慰。
看着國家70年的發展歷程，讓我深信：

一個以民為本、強壯昌盛的國家，一直會守
護着這小鄉村，保護她的放心與忠誠，讓她
繼續綻放美麗的光彩！

中國四大河流之行－黑龍江篇

每個周末都躲
在家，提心吊膽

地聽着消息，留意市面狀況，想
想這是什麼生活，好端端地被困
在家。到周一稍為緩和，出外工
作又得預上一兩倍交通時間，因
為交通燈被毀壞了，各樣交通工
具塞在路上小心慢慢駛。大家心
中充滿怨氣，充滿無奈！
這些日子為自己尋開心，最好
是做「吃貨」！
之前很喜歡去尖沙咀香檳大廈
的地牢，吃番茄公仔麵，那番茄
湯底很美味，配什麼都好吃，且
看上去比較健康！那地方很舊很
貼地，不少打工仔女偷雞會在那
裡坐半小時吃碗麵，看看手機，
偷得浮生的感覺！可惜最近得
知，它結業了，地牢的生意也不
能維持了！
另一間小店在何文田勝利道的
勝利小廚，專賣泰式海南雞飯，
近學校又近民居，是
我熟悉何文田的地
標，是勝利道早期的
幾間老店之一，忽然
消失了，也都結束
了！實在悲哀！
只好尋找新地方，
朋友的朋友在尖沙咀
漆咸道玫瑰堂附近開
業，三餐冰室正式營
業，最初看到地點，
那麼偏，人流少，怎
麼辦？但一路下來，

居然來了不少客人，教堂過來
的、學校過來的、附近打工放飯
的。我也八卦去試吃，他們真的
有賣點，海南雞飯、焗豬扒飯非
常出色。還有不少新創作都很有
水準，見到下午茶都塞滿客人，
替朋友的朋友高興！這樣的日子
仍有那麼多捧場的客人。不過他
們也坦承晚上客人減少了，因為
大家都不敢在外逗留，無奈急急
回家守住家園！
還有一間是我一直牽掛，聽鄧

達智一眾名人介紹了一次又一
次、把它捧上天的元朗華嫂冰
室，終於開到尖沙咀棉登徑，我
小時候常跟老爸去的馬來餐廳旁
邊。因為這個地方，我的起心肝
去了，一間簡潔舒適的茶餐廳，
吃了美味的沙嗲豬扒米和超正的
鮮油奶多，的確名不虛傳。
今時今日我只能在這些小店尋

找一陣子的快樂！

吃貨

得到消息匆匆趕回來，父親
的手術已經做完了。開刀的部

位在耳朵後面，索性請醫生給他剃了一個光
頭。我們圍坐在他身邊，他自嘲說，上一次剃
頭還是6、7歲，是母親親自給他剃的頭。剃頭
刀很鈍，在他頭上割破了好幾個口子。我趴在
父親的頭上細細看了一遍，整整60年過去了，
一條疤痕也沒有留下。
我們都沒有見過父親的母親，身為富戶人家

的小姐，她生前竟連一張照片都沒有留下。父
親突然提起她時，自己還咧着嘴笑了一下，不
知道在他的記憶裡，她的樣子是不是仍舊溫婉
可親。
手術很成功，父親被對推出來之後，麻醉藥的
效力還持續了一兩個小時，才開始漸散。他開口
說的第一句話是你們不要再讓我喝酒了，我都喝
了這麼多。大家逗他，你和誰一起喝酒呢？喝了
這麼多。他睜開眼四周看了一圈，一臉不解地
問，我的戰友怎麼都不在？我們剛才還在喝酒，
他們幾個人聯合起來灌我一個。

聽到他這樣說，住同一間病房的病友忍不住無
聲地笑了。這位病友大叔是從黃河對岸的山西來
的，幾天前才做的手術，左右聲帶都被摘除了。
他的妻子悄聲說，後半輩子他都不能再說話了。
起初看到他整天手機不離手，還納悶老人家也這
麼迷戀手機，後來才發覺，他是通過手機打字跟
妻子和外界溝通。有一天中午，吃過中飯，去醫
院換嫂子回去吃飯。病友大叔朝我揮了揮手機，
我以為他是在跟我打招呼，禮貌地報以微笑，他
搖搖頭，把手機直接遞了過來，我接過來一看，
他在屏幕上打了一句話：你嫂子真的很孝順。
把父親從醫院接出來之後，為了方便照顧，晚
上我和他住在一個房間。因為積痰多，他的喉腔
裡似乎有一團風，一直在來來回回地衝撞。我躺
在他身邊，把手搭在他手臂上，感覺很涼，皮膚
軟軟的，全然不似記憶中那般威武堅毅。他渾然
不覺，似乎睡得很深。看樣子喉嚨裡的風，並沒
有侵擾到他的睡眠。
連日來的擔憂和疲倦，反倒讓我陷入到一種似

睡非睡的昏沉之中。恍惚中，看他慢慢坐起來，

起身去了洗手間，輕手輕腳，沒有開房間的大
燈。恍惚中，看到他又慢慢回到床上躺下來，靜
默了很長一段時間，喉嚨裡的風才再度橫衝直
撞。後來，他又去了一趟洗手間，仍然沒有開房
間的大燈。黑暗中不知道又過了多久，隱約聽到
客廳的電熱水壺在響，我伸手一摸，他又不在，
想是起身出去了。
家裡房間的窗簾是新裝的，遮光效果特別好，
不開燈我幾乎分不清白天黑夜。等我從渾渾噩噩
中清醒過來，一看手機，居然已經上午九點多
了，再一拉窗簾，日已高升，天已大亮，趕緊掀
了被子爬起來。父親捧着一杯水，正端坐在客廳
沙發上，見我起來，朝我笑了笑，慢慢騰騰地
說，快去洗洗臉，鍋裡有粥有饅頭。我也朝他笑
了笑，一句話也沒有說，走去了陽台。
秋光冷畫屏，天階涼如水。此刻的長安城，朝
寒露濕，秋意襲人。從陽台上望出去，霧霾濃
重，古舊的城牆不見蹤跡，樓宇屏風一排一排若
隱若現。莫名升起的無力感，濃重得像窗外的霧
霾，帶着一股惆悵，一下子就把我包圍了起來。

無力薔薇臥晚枝
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富春江自然之美，名聞
海內外，盡人皆知。富春
江的人文歷史之美，更為
雋永耐讀，其最早發源於

嚴子陵。世人知陶淵明甚於嚴子陵，皆因陶
淵明是文學大家，嚴子陵則為高格名士，文
學作品代代傳播，所以文學大家遠比高格名
士聲隆於後世。
以釣魚而聞名於中國史冊的高格名士有兩

人，一是姜子牙，再就是嚴子陵。姜子牙以
直鈎釣魚，寧在直中取、不向曲中求，釣的
是王侯，等待的是機遇，究其心智，還是一
種入世的圖功立業的心態。嚴子陵卻是一種
真心懷抱大自然的清高，他不是沒有時運，
也不是得不到當權者的賞識。
嚴子陵年少時曾在洛陽求學，結識了還是

一介平民的劉秀，兩人結下了很深的情誼。
這正是王莽篡位的時候，不少文人大儒擁戴
王莽代漢而立，嚴子陵對此極為鄙視，毅然
回到家鄉富春江隱居了起來。劉秀取得天下
後，派人尋找嚴子陵。光武帝劉秀一再相
邀，嚴子陵多次婉言謝絕，只能說明恬淡是
他的本性。
不管是嚴子陵，還是陶淵明，他們的隱居

是寄情山水的恬淡情懷，他們的淡泊是沉醉
山野的生命選擇。置身於大自然的心靈深
處，他們成為了大自然氣息的延展，挾裹豐
稔的感情、思想和姿態，憑着荷鋤、垂釣的
養家避世之舉，有喜無哀，其心可鑒。這才
是「真隱士」。
光武帝劉秀幾次三番去請，最終嚴子陵答

應與劉秀在洛陽一見。野史記載，其時，光
武帝坐朝，太史令奏報：昨夜有客星侵犯帝
星，帝星數度不可見。光武帝笑道：那是昨
夜我與子陵先生同榻而臥，他數度把腳擱到
我肚皮之上的緣故。呵呵，只有真隱士的子
陵先生，才會有如此之舉。
嚴子陵把富春江之美「吃」在心裡，變成

了筋骨，他的魂魄裡已經是深林氣象了。小
住洛陽之後，嚴子陵並未接受劉秀委任他的
官職，而是又回到故鄉富春江垂釣。劉秀沒
有再勉強他，但對他還是稱讚有加。
嚴子陵之所以為後人仰慕，在於他的節

操，在於名利之前不曾失掉心中那份淡然，
在於亂世之中保持了讀書人的秉正，正是這
種獨特的心靈追求，劉秀的錦衣玉食、高官

厚祿可以失掉顏色！在春夏綠色如夢的山林
裡賞花耕種，朝聞鳥鳴，夕觀落日；在秋冬
斑斕蕭瑟的江水邊划船垂釣，摘果飲泉，這
是吹奏心弦的樂笛，是享受人生的真味，從
而鑄就了嚴子陵在此隱居的靈魂。
嚴子陵不僅僅是閒雲野鶴，更多是心靈的

睿智。一條富春江雖然清涼，但亂雲出峽處
時時見風景；富春江林密清幽，但江流斗折
反反覆覆。富春江洲田萬疇，取水灌溉重重
疊疊，正是人與大自然共生同樂的深情厚
意，讓嚴子陵在世俗誘惑面前保持了舒舒展
展的心情。
嚴子陵是恬淡的，富春江是迷濛的。從富

陽到嚴州（嚴州本為府治，置於明代，民國
後改為建德縣）一段，沿江數百里，青青的
山可以明媚嚴子陵的眼，那綠綠的水可以洗
淨嚴子陵的臟腑；在煙波水影裡的向岸，數
座亭台水榭在淡霧中隱現，那裡正是隱居在
富春山上嚴子陵的釣台。
富春山上有東西二台雄峙江畔，又名「雙

台垂釣」，離江面七十多米，背倚青山，下
傍綠水，掩映在葱蘢的古木叢中。東台是東
漢嚴子陵的釣台，西台是南宋愛國志士謝翱
哭民族英雄文天祥處，此為富春江上風光最
幽美的古蹟。一位高士、一位忠臣，東西台
兩兩相對，平分春色。這種景點安排，恰似
烏柏經新霜有青紅相間之妙，青是終生篤志
淡雅心，紅則奪卻一生浩然氣。
富春江還有一個有名溪澗，叫「胥溪」。

它從北岸匯入七里瀧上游，相傳春秋時楚國
伍子胥避楚平王謀害，逃奔吳國，經此渡口
去了吳國都城姑蘇。伍子胥本為一代忠臣，
遭楚王陷害而逃亡，因而與富春江形成了一
次偶然相遇。渡口處石壁危立，上有摩崖石
刻「子胥渡」三個大字。此處江面開闊，古
道縈迴，故名「胥江野渡」。山麓下有一座
祠堂叫「忠列王祠」，為伍子胥的祠堂，只
見他鬚髮雪白，如滔滔江水，剛直的臉上充
滿憂憤之情，挺直的腰身卻寫盡堅毅之氣。
伍子胥的剛強正直，忠貞不二的性格已注入
富春江連綿的群山，讓這裡的山山水水增添
了更多英雄氣概。
在歷史時光的長廊裡，富春江一帶還充盈

各種傳奇故事。富春江曾是桐廬縣治舊
址，據《桐廬縣志》記載，東吳孫權黃武
四年，桐廬縣治就設於此。王洲島是三國

吳大帝孫權故里，他的爺爺孫鍾曾在這裡種
瓜多年，島上還有吳大帝廟等古蹟。由於富
春江有峰迴路轉之奇，曾是許多綠林好漢的
駐地所在。
方臘起義軍駐紮於富春江領域，依山勢傍

幽水打敗了童貫的軍隊。後來，這裡曾是歷
史上宋江征方臘的戰場，《水滸傳》第一百
十六回「盧俊義分兵歙州道，宋公明打戰烏
龍嶺」中的「烏龍嶺」就是「小三峽」裡的
山崖。宋江駐紮桐廬縣，派解珍、解寶兩兄
弟去攀烏龍嶺火燒敵營，結果雙雙喪命崖
下，戰爭十分慘烈，水滸英雄的鮮血散滿了
這裡的山野。誰曾想到，狼煙滾滾的戰爭畫
面會在如此美好的青山綠水之間上演？
這裡的溪流邊的石塊很大，形態各異，有

的像青蛙，有的似臥牛，有的三五成群，有
的孤獨傲岸，是不是一位位的水滸英雄的化
身？溪水在山澗裡飛濺，激起珍珠般的水
花，似無盡地訴說，悲憤中有激越。有的溪
澗偏走劍鋒，有的飛速似箭穿行，有的迴環
如帶，卻嗚咽作聲。
元末，陳、錢、袁、孫、林、葉、許、

何、李「九姓」起義軍，在陳友諒指揮下與
朱元璋爭奪天下，結果大敗於江西九江，所
俘部屬被朱元璋流放於富春江中，貶為「賤
民」，並規定「九姓」不得上岸居住，不准
與平民通婚，不准讀書應試，上岸時不准穿
鞋……數百年來，「九姓」漁民舉家泛舟富
春江，生活在水上，其生活習俗與岸上人截
然不同，其中，最具特色的就是「拋新娘」
水上婚禮。遊客駐足此間，抒發悠遠的思古
之情，體味獨特的民風習俗，身臨其境，真
真切切當了一回富春江人。
因為優良的自然環境，富春江流域畫眉鳥

的數量特別多，這種鳥傳達的天籟，要比人
間的音樂曼妙多了。富春江畫眉鳥的聲音迷
人，鰣魚的顏色、形態更令人叫絕。過了嚴
子陵釣台之下，鰣魚的唇部微微起了紅斑，
好像點上一星胭脂似的，試想鱗白如銀的鰣
魚，再加上了這嫣紅的脂唇，真的成了一尾
美人魚了……
遠古名士、英雄和「九姓」人們住過、走

過的地方，就是富春江這片神奇的水域，岸
上繞遍了藤條，柔美的畫眉鳥百囀千鳴，在
青山綠水間悠悠悅耳，這就是浸透歷史的絕
美詩境。

嚴子陵、伍子胥與富春江

■BB有黃疸最好曬燈。網上圖片

■羅蘭（右二）去完教堂約黃文慧（右三）
等人齊去三餐冰室飲下午茶。 作者提供


