
■在20公里比賽，中國選手集體優勢明顯。
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經過兩年休戰，劉虹復出後強勢奪得世
界頂級大賽冠軍，當不少人感嘆劉虹

之強大時，這位女子競走「大滿貫」得主
更顯得雲淡風輕：長期以來高強度訓練、
比賽的積澱讓她心態更為成熟，更能沒有
包袱地去投入和享受比賽。

午夜比賽 提前適應
植根於內心的體育自信源自艱辛付出。
即使比賽時間首次被設置在夜間，即使午
夜開賽時體感溫度仍逼近40度、濕度高達
75％，但中國姑娘做足了功課。梁瑞透
露，隊伍從22日抵達多哈後就開始每天晚
上11點進行適應性訓練，直到比賽前一晚
也沒有間斷。
植根於內心的體育自信無懼挑戰。同樣

為了對抗高溫，東京奧運會競走項目設置
在清晨，中國田徑隊副領隊田曉君說，這
勢必又將是一個新的氣候環境。「我們會
把各個細節做好，爭取再度取得好成
績。」
在追求更快、更高、更強的奧林匹克格

言之路上，中國體育不斷突破。
蘇炳添是第一個站上世錦賽百米決賽的
中國人——2015年的北京世錦賽，他成為
「跑得最快的黃種人」。如今中國飛人在
200米上也取得突破——當地時間30日的
準決賽謝震業跑出20秒03，以總成績第三
名晉級決賽，成為第一個站上世錦賽200米

決賽的中國人。
在多哈，中國女飛人也開始了飛躍的腳

步。梁小靜、韋永麗、葛曼棋三人闖入準
決賽，這是史上首次有三名中國女將晉級
大賽百米準決賽，最終梁小靜以11秒20排
名第13，更是成為首位在世界頂級大賽上
進入準決賽前16名的中國女子短跑選手。

三名女飛人晉準決賽
2015年世錦賽，韋永麗成為首位晉級百

米準決賽的中國女選手。四年後她不再孤
獨，中國女子短跑已經形成集團之勢，她
們三人均獲得東京奧運會參賽資格，而這
又是一個突破。
領軍人物韋永麗說，她能夠切身感受到

各界對女子短跑的支持力度在不斷加大。
「作為中國運動員我很自豪，相信我們能
夠讓越來越多人了解中國女子短跑。」
同樣延續輝煌的還有王崢。女子鏈球曾

是中國人乃至亞洲人難以立足的領域，但
張文秀在北京世錦賽和里約奧運會接連收
穫銀牌，不斷突破。張文秀退役後，接班
人王崢本屆世錦賽以74米76摘得銅牌，中
國女子鏈球再度站上世界頂級大賽領獎
台。
「我要把這份成績獻給祖國。」在遙遠

的多哈，田徑健兒的心與祖國相依，他們
都道出了這句話。金牌與突破，是獻給祖
國最好的禮物。 ■中新社

金牌與突破，是體育健兒給祖國生日最好

的獻禮。在悶熱潮濕的多哈深夜，中國女子

競走隊延續傳奇。50公里競走，梁瑞以4小

時23分26秒奪冠，為中國隊斬獲本屆世錦賽首金，李毛措也以4小時26

分40秒獲得亞軍。而在20公里競走，劉虹、切陽什姐、楊柳靜包攬了前

三名，世錦賽歷史上第一次同時升起三面五星紅旗。

多哈田徑世錦賽多哈田徑世錦賽 捷報頻傳捷報頻傳

中國健兒中國健兒金牌獻祖國金牌獻祖國

中國短跑好手謝震業當地時間30日
在多哈世界田徑錦標賽創造歷史，跑
出20秒03成為首位躋身世錦賽男子
200米決賽的中國選手。
謝震業在田徑世錦賽男子200米準決

賽被列入第二小組，最終跑出20秒03
的成績位列小組第三，並以總成績第三
名殺入決賽，成為首位躋身世錦賽男子
200米決賽的中國選手，為中國田徑翻
開歷史新一頁。不過這紀錄尚未是謝震
業的生涯最佳時間，這位26歲中國
「飛人」曾於今年7月舉行的鑽石聯賽
倫敦站男子200米中以19秒88的成績
奪冠，打破了卡塔爾運動員奧格諾德在
2015年創造的19秒97的亞洲紀錄。
謝震業在晉級世錦賽決賽後表示：

「確實是創造了一個歷史！當然很開
心。因為今天也是一個很特殊的日
子，把自己最好的一個成果獻給我們
偉大的新中國70周年華誕，這一刻我
感到很幸福！」他希望在決賽也能穩

定自己的心態，發揮出自己的最好水
平。 ■香港文匯報記者郭正謙

謝震業晉200米決賽
中國第一人

香港文匯報訊（記者敖敏輝廣州報道）廣州恒大今
晚6時30分將迎來本賽季迄今最為重要的一場比賽，在
亞冠準決賽中客場挑戰日本的老對手浦和紅鑽（now
670直播）。恒大曾三年兩奪亞冠冠軍，但上一次距今
已有4年，面對再次晉級決賽的絕好機會，必定全力以
赴。兩隊均雖為各自聯賽的頂級豪門，然而近期狀態均

可以用「極差」來形容。此役恒大有客戰在先優勢，面對狀態更差的浦
和紅鑽，恒大目標將是全力取分，爭取主場主動。
本屆亞冠東亞區四強賽為中日對抗賽，在上一輪中，廣州恒大擊退鹿

島鹿角，而浦和紅鑽亦頑強地狙擊了上海上港，準決賽再次上演中日對
決。雙方已是亞冠賽場上的老對手，此前，兩支球隊在亞冠歷史上曾有
過四次交鋒，恒大1勝1平2負，並不佔優勢。值得注意的是，2013賽
季，廣州恒大在小組賽主場3：0戰勝浦和紅鑽，客場2：3負於對手，
並最終奪得當年的亞冠冠軍。
就近期狀態而言，兩隊可謂「同病相憐」。浦和紅鑽在日本J聯賽的表現
糟糕，近期8場比賽，一場未勝，加上亞冠兩場平手，浦和紅鑽已經40多
天沒有嘗過勝利的滋味了。
而恒大方面，亦有連續4場沒有勝績，亞冠晉級同樣因為兩場平手中
的客場進球。目前，恒大在中超積分榜上僅高出北京國安1分、上海上
港1分，兩隊沒有亞冠中超雙線作戰任務，搶分勢必比恒大更具優勢。
不過，在舉國歡慶國慶之際，恒大必定全力以赴向國人呈上一份喜報。
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香港文匯報訊（記者 張聰 天津報道）天
津女排官方昨日宣佈，從世界盃賽場載譽歸
來的中國女排隊長朱婷加盟球隊，並隨隊征
戰新賽季的排超聯賽以及世俱盃。對此，天
津女排主教練陳友泉在接受媒體採訪時表
示，朱婷的加盟不僅增強了球隊實力，對隊
中年輕球員成長也會有很大幫助。他指出，
今年球隊不僅有聯賽任務，還有很重要的是
世俱盃，希望球隊能夠打出我們天津女排的
作風，頑強拚搏的精神，爭取在成績上有所
突破。
作為中國女排的現役隊長，在剛剛結束的

2019年女排世界盃中，朱婷成功帶領年輕的
中國女排衛冕冠軍。同時，在單項獎評選
中，朱婷也史無前例的成功蟬聯世界盃
MVP。

新賽季女排超級聯賽將於今年11月2日開
始，至2020年1月21日結束。由於2020年
適逢東京奧運會，所以新賽季排超聯賽賽程
大幅度縮減，只有三個月的時長。根據安
排，朱婷將在10月18日前來津與天津女排
匯合。並很有可能在11月5日排超聯賽首個
主場，代表天津女排登場亮相。
回顧效力瓦基弗銀行隊的三個賽季，朱婷

表示：「這些年的日程一直很滿，一個目標
接着一個目標，一段努力連着一段努力，有
時候心裡也會抱怨沒有時間喘口氣。」她
說，正所謂一程山水一程歌，經歷時艱難，
回頭看驕傲，付出了能有收穫，已經是很幸
福一段征程了，天津隊是一支中國國內一流
強隊，各個當面都走在全國前列，希望自己
能有一個愉快的賽季。

朱婷回歸排超 加盟天津女排

香港文匯報訊（記者 黎永淦）於泰國集訓時傳
出違規到酒吧消遣的港足U18，昨日在台北U19
國際足球邀請賽煞科戰淨吞緬甸6隻光蛋，3戰3
敗敬陪末席結束今次台北之旅。
香港U18上月在泰國集訓時的最後一晚，傳出

有球員違反當地未成年喝酒的法例，繼而被時任
主教練安頓以不當手法懲罰，返港後足總收到最
少兩間球會入信投訴，於是暫停安頓職務，並由
剛掛靴加入足總的前港腳張健峰任主教練。
可惜香港U18今次台北之旅表現令人失望，首
場賽事2：3不敵直布羅陀，後者首次在國際賽取
勝；周一港隊更在領先1球下，完場前遭主隊台
北連入兩球反勝為敗，1：2再輸一仗。昨日煞科
戰遇上青年軍層面實力不弱的緬甸，毫無還手之
力，全場被轟入6球，以0：6慘敗。今屆國際足
球邀請賽 3場賽事全敗包尾而回，已成亞洲魚
腩。

港足U18慘吞緬甸六蛋
全敗而回

張之臻戰中網男單 收穫首勝
在30日的中國網球公開賽上，中國男單好手張之臻（見圖）收
穫了中網的「初勝」。持外卡參賽的他經歷三盤大戰以6：4、3：6
和7：6（5）力克英國名將埃德蒙德，贏得職業生涯中網男單正賽

首勝，成為繼2012年的張擇之後第二位拿到
中網正賽勝利的中國男子球員。「打之前沒
有想太多，第一盤打得很順，第二盤對手發
球非常好，沒有機會破（發），第三盤也很
膠着，很高興贏下了比賽。」張之臻說。另
外，在女雙比賽中，徐一璠/達布羅斯基6：
3、7：5晉級八強。 ■新華社

長 話 短 說

福建男籃簽前NBA球員勞森
福建SBS潯興籃球俱樂部30日宣佈，球隊與自由球員泰．勞森簽

訂外籍球員聘用合同。泰．勞森1987年11月3日出生於美國，2009
年NBA選秀，勞森在首輪第18順位被明尼蘇達木狼選中，先後效力
於金塊、火箭、溜馬和帝王等球隊。在2009-2017年效力於NBA期
間，勞森場均貢獻12.7分、6次助攻、2.7個籃板和1.2次搶斷。
2017-2018賽季，勞森加盟CBA山東男籃，在2018-2019賽季，他場
均得到26.5分、3.9個籃板、8.8次助攻和1.8次搶斷。 ■新華社

■■梁瑞在梁瑞在5050公里比賽為中國隊公里比賽為中國隊
斬獲本屆世錦賽首金斬獲本屆世錦賽首金。。 路透社路透社

■謝震業在男子200米比賽晉級準決
賽。 新華社

■朱婷在世界盃頒獎儀式後手持獎盃
留影。 新華社

▲在22日的中超
聯賽，恒大（紅
衫）以0：1不敵
武漢卓爾。新華社

◀正在日本的恒大
昨全體觀看國慶
70周年大閱兵直
播。 微博圖片

■■楊柳靜楊柳靜（（左起左起）、）、劉虹及切陽什姐賽後手持國旗劉虹及切陽什姐賽後手持國旗
合影合影。。 新華社新華社


