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香港文匯報訊（記者 李
思穎）黃榕、陳少寶等昨日
出席中秋節活動，運動裝束
打扮的黃榕展露出19吋小
蠻腰，她透露日前的健美比
賽只奪得季軍，相較四月時
的比賽取得亞軍，她自覺當
晚表現不錯，得知結果時的
確有些失望，返回後台更忍
不住喊起來，但會再接再
厲，已計劃參加明年比賽，
吸收更多經驗。
黃榕很自豪現時擁有19

吋腰，希望一直保持下去，
不過日前比賽完後已忍不住
口，放肆大吃辣雞，又約了
朋友打邊爐，但會努力做運
動，她又透露半年前已考取
健身教練牌，有一對一授
教，除此之外，會在網上再
仔細教人如何修身。

黃榕自豪
擁19吋腰

榮升「吳太」的JM和老公貫
徹低調作風，事前做足保

密功夫，只邀請少量至親到場見證這
一個重要時刻，兩人亦跟足中國傳統習

俗，向雙方父母跪地敬茶。JM身穿特別定製的
中式裙褂，喜慶的大紅色裙褂繡有象徵美好祝願的
金色龍鳳刺繡，並配襯價值近300萬元的紅寶石耳
環，高貴地散發古典韻味，而Carl亦穿上中式
喜服，兩人向父母斟茶，據知JM父母送上
一隻腕錶及一對巨型龍鳳鈪送嫁，而老
爺奶奶便送了一對巨型龍鳳鈪給新
抱，老人家開開心心飲下新抱
茶。

親自訂製回禮禮物
進行簽字儀式時，
JM 換上白色婚

紗，簡潔的
高雅設計盡

顯貴氣，在珍珠耳環和美鑽手鏈襯托下，更顯瑰麗
端莊。
今次回禮禮物是由JM親自訂製，她從挑選、設

計到包裝都很考究，大紅色絲絨禮盒頂部印有二人
婚禮的標誌，內裡滿載兩人的濃情蜜意，禮盒第一
層藏有記錄兩人甜蜜瞬間的USB，第二層藏有心型
朱古力和香薰蠟燭，並附有專屬的感謝卡，把溫暖
與喜悅傳遞給所有親友，別具心思的婚禮回禮凸顯
新娘子的細心。JM早前與一班好姐妹到韓國舉行婚
前派對，各人盡興而歸，新娘子在一眾好友祝福下
步入人生另一階段。

生BB「順其自然」
JM之後透露因很多親友未能到意大利出席婚禮，

故此在今次註冊儀式後，設有四圍酒席，以午餐形
式招待他們。她又指：「今日(昨日)儀式好感動，最
初以為不會喊，最終意料之外忍不住喊，實在有太
多感人說話，值得好好回憶。」一對新人十月便到
意大利舉行婚禮，屆時才會有接新娘和玩新娘的傳
統玩意，新郎哥Carl因最怕蟑螂，希望姐妹們不要
用昆蟲玩他，JM即幫口說：「我和他都怕蟑螂，不
過姊妹團很錫老公，所以從不擔心。」
問到有否被家長催生BB，他們異口同聲表示「順
其自然」，JM謂：「我都要開新戲，老公亦好
忙，(婚後會度蜜月嗎？)難得去到意大利這麼
遠的地方，想同屋企人一起遊埠，反而我
們幾時度蜜月都可以。」

Carl大讚JM完美，任何一面都很
好，問到是否已想好「愛的宣
言」，他賣關子說：「唔話你
聽。」至於JM眼中的老公
有何優點？她甜笑道：
「已經公開讚好多
次，父母好放心
將 我 交 給
他。」

香港文匯報訊（記
者吳文釗）陳柏宇（Ja-
son）、泳兒和男團MIR-
ROR前晚出席東華慈善晚會，
東華總理何猷啟日前宣佈他太太第
二度懷孕，猷啟未有接受訪問只肯拍
照。陳柏宇表示女兒現在學會扭計，只要
她得不到想要的東西就會喊，說：「日前她和
媽咪坐車，想拎部電話玩，但媽咪不給，她就喊
到落車才收聲，因為落車後有其他東西玩。」問
到他和太太是否緊張型的家長，Jason說：「我
們是互相補足，對女兒教導有時是我較鬆，太太
就緊一些，相反我緊張的地方，太太就會鬆。」
他稱兩公婆有時會為教女有拗撬，說：「例如給
不給女兒落地玩，或者飲奶的問題，例如女兒9
點才吃完飯，太太10點又再要餵奶，女兒當然
飲不到，但太太又怕女兒會餓醒。」笑問有否整
蠱女兒，讓她吃富刺激性味道的食物，Jason
說：「她什麼都吃的，只有勁辣未試過吃，酸和
苦都不怕，有時連紙巾都擺入口，要幫她撩出
來。」

泳兒拒夾口型唱歌
穿上長袖衫而來的泳兒解釋原本只穿吊帶裙，

因為近日重感冒不得不多穿樽領衫和用暖包，希

望在下月開
騷前康復。泳
兒說：「大會對
我很好，知道我不
舒服，可以安排我夾口型
唱歌，但我怕夾得不好，寧
願唱得有瑕疵。」泳兒自嘲
天資有限，她又比別人花多十倍時
間去練歌排舞。提到師姐容祖兒的膝
傷令人嘩然，泳兒說：「做歌手真的是瞓
身演出，為了不讓觀眾失望都會頂硬上，我
與她相比只是小兒科，祖兒是個很好的學習對
象，希望她早日康復。」

香港文匯報訊（記者李思穎）著
名導演、金牌製片人崔寶珠，曾打
造過無數經典作品，包括有《方世
玉》、《精武英雄》、《中南海保
鑣》、《臥虎藏龍》、《霍元
甲》、《功夫》、《長江七號》、
《孔子》等，在圈中人緣極佳的她
昨晨因肺癌病逝，享年72歲，一眾
藝人聞悉噩耗後，無不惋惜，與崔
寶珠合作過的周潤發難過說：「好
掛住她，永遠懷念她。」
很多跟寶珠姐合作過的演員紛紛

在網上發文悼念，舒淇和
老公馮德倫均有發文留言，舒
淇.: 「一路好走」、馮德倫：「德
高望重的寶珠姐，感謝您，一路
走好」。黃聖依：「剛聽聞噩耗，
追憶寶珠姐監製《白蛇傳說》的時
光，從《功夫》到《白蛇》感謝感
恩，青山垂首，江水嗚咽，您一路
走好寶珠姐」。楊子：「追憶寶珠
姐監製《白蛇傳說》的時光，青山
垂首，江水嗚咽，深切緬懷寶珠
姐。」

香港文匯報訊（記者 李思穎）30歲文詠珊（Janice Man）與拍

拖5年圈外男友吳啟楠(Carl)昨日在香港進行註冊結婚儀式，正式

成為夫妻，一對新人將於下月12日到意大利米蘭科莫湖的古堡舉

行婚禮。

香港文匯報訊（記者 李思穎）組合Super
Girls隊長趙慧珊（Aka）昨日出席「創意蔬食月
餅學堂」活動，Aka自爆曾嘗試整冰皮月餅，但
太難食，為免父母吃下會肚痛，便叮囑他們少嚐
好了，最後過了整個中秋節，也沒有人敢碰。
中秋將至，Aka會放假過節，她憶起有年中

秋跟父母、妹妹帶埋男友一
同去沙灘賞月，結果去到現場，
父母和妹妹都走開了，剩下Aka一
人看管物件獨自看月光，記者叫她盡快
物色另一半，她笑言：「已經單身了多
年，已經習慣幫他們看管袋子。」

黃聖依等藝人追憶崔寶珠

香港文匯報訊（記者 梁靜儀）鄭秀文（Sammi）與賴雅妍及麥
子樂等前晚出席電影《花椒之味》慈善首映禮，首映禮上Sammi
展示出由好友吳少芳自製的花椒辣油，並大讚吳少芳的廚藝一向
了得，試過她的製成品後，便邀請對方製作一定數量作慈善之
用，覺得今次的合
作好有意思，而她
不太懂煮食，還是
跟對方合唱比較好
了。她又指《花》
就像吳少芳的遭遇
一樣，人生不一定
只有辣，相信定有
不少甜。Sammi又
稱不太嗜辣，特別
是麻辣火鍋，怕吃
多了屁股辣辣的，
只可以偶爾吃，但
戲中拍檔賴雅妍就
無辣不歡。她指影
片是一部催淚電
影，很多觀眾看到
都忍不住喊，是一
部考忍喊功力的電
影， Sammi 說：
「套戲講一家人有
摩擦後互相原諒，
放低過去，有場雅
妍同媽媽的對戲好
感人，拍攝同配音
時自己都忍唔住
喊。(老公許志安有
冇喊？) 佢仲未入場
睇，不過兩個人一
齊睇感人電影通常
係我先喊，但我唔
係喊包。」

鄭秀文指新片考忍喊功 趙慧珊整冰皮月餅沒人敢碰

陳柏宇
為囡囡跟老婆有拗撬

■兩人穿上中
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■Janice Man
與圈外男友吳啟楠
低調註冊結婚。

■JM婚前和一班好
友在韓國舉行派對。

■■鄭秀文鄭秀文（（右右））指拍檔賴雅妍無辣不歡指拍檔賴雅妍無辣不歡。。

■■黃聖依黃聖依（（左四左四））崔寶珠崔寶珠（（左五左五））的合照的合照。。

■■何猷啟只肯拍照何猷啟只肯拍照
未有接受訪問未有接受訪問。。

■■近日重感冒的泳近日重感冒的泳
兒堅持唱兒堅持唱LiveLive。。

■■陳柏宇表示女兒陳柏宇表示女兒
現在學會扭計現在學會扭計。。

■■黃榕黃榕

下月赴米蘭古堡舉行婚禮下月赴米蘭古堡舉行婚禮
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