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香港文匯報訊莫文蔚（Karen）上周六在湖
北省恩施市開唱，吸引近兩萬名觀眾捧場。來
到風景如畫的恩施，自然少不了要去遊山玩水
一番，Karen先後去了恩施大峽谷和土司城打
卡，壯美的風光和濃郁的民族風情給她留下了
深刻而難忘的印象。她在舞台上盛讚恩施有三
絕：「風景好看、土豆好吃、人好熱情」。
Karen表示：「這是我第一次來恩施，非常榮
幸成為首位在這裡舉辦演唱會的歌手，我深深
愛上這個地方。幾天來，我去了大峽谷、土司
城、梭布埡石林、獅子關還有女兒城等旅遊勝
地，蔚為奇觀的大自然風光真的是非常壯觀，
不過在我心目中最壯觀的場面，就是前晚冒雨
來看演唱會的每一位觀眾，你們真的徹底打動
了我！喜歡我的土家族姑娘盛裝打扮嗎？下次
一定要再來恩施，你們請我吃土豆，『要不要
的』？謝謝恩施！下一站哈爾濱，8月30日星
期五，第三十場和你們約定了。」
這是恩施有史以來第一場大型個唱巡演，
以致於兩個月前消息剛傳出來的時候，許多恩

施本地的歌迷都不敢相信這是真的。周五晚上
綵排的時候，體育場外就圍滿了聞訊趕來的歌
迷，到了周六更是堵得水泄不通。

突下暴雨啟動應急措施
恩施的天氣也和歌迷一樣熱情，自從絕色

團隊抵達恩施後，一直都是艷陽高照的天氣，
周六下午最後一次Karen綵排，所有工作人員
都熱到汗流浹背。然而在正式演出前不到兩小
時，天空風雲突變下起暴雨，舞台上下的工作
人員立刻啟動應急措施，加強舞台防雨佈置，
確保演唱會得以順利舉行。
正如不少歌迷開唱前預測的那樣，古箏solo

環節會有彩蛋，而Karen彈奏的《山路十八
彎》也被很多歌迷押中。第一次來到恩施，用
一首土家族歌曲拉近與這座城市的距離，這個
絕色舞台相當的有誠意。Karen也穿了一整套
土家族的盛裝服飾，化身最美麗的土家族女
孩，在舞台上載歌載舞，沸騰了整個絕色舞
台。

罕有床上直播迎48歲牛一
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香港文匯報訊（記者 李慶全）昨日是張智霖

（Chilam）48歲生日，壽星仔昨日不單要開工過生

日，就連對貓狗特別有份情意結的他要求養貓作為一

份生日禮物，都遭到太太袁詠儀拒絕，兩人為此爭論

一番，有網友對此笑言：「老夫老妻的日常爭吵」。

香港文匯報訊（記者 李思
穎）環球新人陳凱詠（Jace）
繼《想突然》後，再度推出第
二首主打歌《想正常》，昨日
她到電台宣傳新歌，透露前一
首《想突然》是講到一對情侶
關係好甜蜜，第二部曲《想正
常》就描述到這段關係出現摩
擦，其實是可以放鬆後退一
步，不用想得太多。
Jace坦言之前拍拖時不期然

變了哲學家，經常想一些無答
案的問題，好似會問什麼是
愛，但因每次都百分百信任對
方，從沒想過會發生「出軌」
問題，所以試過前度「出軌」
都給蒙在鼓裡，也不理朋友的
勸告，甚至分手一刻都以為是
自己問題，直到見到對方拖住
另一個女仔出街，自己才恍然
大悟，才感覺到受傷害。
Jace希望今年內可完成三首

主打歌，今次新歌是跳唱為
主，已有舞蹈底子的她可大派
用場，她笑言要邊跳邊唱有一
定難度，自信不大，都要加緊
練習，問到是否想做跳唱歌
手，她覺得自己仍是新人，仍
想作多方面嘗試，不好給定
型。
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香港文匯報訊（記者李思穎）羅
家英聯同呂爵安（Edan@MIR-
ROR）為ViuTV節目《台灣文西
Only You》正在熱播中，兩人遊走
半個台灣拍攝，一邊認識當地女孩，
一邊走訪各個旅遊熱點、情侶約會聖
地，感受在台灣情場馳騁的快活。
今日播出的節目內容，家英哥及

Edan與女嘉賓張若錡到墾丁挑戰不
同水上活動，他們跟教練學習簡單的
划獨木舟技巧後，便進行獨木舟比
賽，以最短時間繞過水上障礙物的
一人為勝出。比賽開始前家英哥
作最後練習，卻因划得太起勁而
不慎撞到兩名泳客，雖然家英哥連
番向泳客道歉，但也被教練訓話了
幾句。

比賽戰況激烈，家英哥最終勝
出，而女嘉賓就包尾，要接受「打
pat pat」懲罰，家英哥親自操刀，
輕輕打了女嘉賓pat pat一下，Edan
在旁笑言：「我覺得這不是輸家的
懲罰，是第一名的獎勵！」並笑問
家英哥：「要不要再來一個？」家
英哥十分配合Edan，說道：「好！
再來一個！」隨即再次輕打女嘉賓
pat pat一下。
玩了一整天，家英哥才發現女嘉

賓原來是香港人，懂得聽廣東話，
女嘉賓笑言聽到不少秘密，更爆料
指家英哥私下抱怨老婆汪明荃很
惡，見慣風浪的家英哥淡定回應：
「佢惡？係人都知㗎啦！」十分爆
笑。

香港文匯報訊（記者 梁靜
儀）黎諾懿、麥美恩、黃庭
鋒及鄧佩儀等主持的全新節
目《長命不老》，昨日請來
湯洛雯（靚湯）等擔任嘉
賓。
已育有一子的諾懿被問到

有報道指他為追女出盡奇
招，他表示一定不會採用人
工方法，現靠食中藥調理身
體，並透露郭晉安教他用偏
方追女：「安仔教我不停食
牛肉，令到體質變酸，但我
唔食牛肉，（傳你做艾灸壯
陽？）喺陽方面，冇問題，
我有心有力，唔使壯，我之
前去馬來西亞拍節目，食咗
好多蝦麵同榴槤，尿酸指數
都高咗，（咁要食多啲榴
槤？）咁又會肥，其實生多
個仔都OK嘅。」問到可會叫
老婆雪卵？他笑言如果提
出，怕返唔到屋企。

除了主持節目外，諾懿表
示稍後還要為新劇宣傳，提
到有傳原定十月由他夥拍李
佳芯（Ali）演出的新劇《BB
來了2》，因近日Ali的言論
捲入政治風波押後至明年開
拍，並且要更換女主角，諾
懿表示最初收到消息是要遷
就Ali拍《踩過界2》，所以
《BB來了2》押後開工，現
在因有消息傳出，所以他會
再問劇組新進展，他也希望
可以由原班人馬演出：「因

為部劇係我同Ali第一次合作
而成為朋友，同埋Ali憑呢部
集拎視后，呢部劇對我哋好
重要。」

湯洛雯望明年比堅尼示人
曾一度暴肥的靚湯笑言找

她上節目當然是講瘦身，講
「不瘦降」，並笑言正努力
解降中。她謂以前一個月可
以瘦十磅，現在新陳代謝慢
了，需要多些時間及恒心才
可瘦下來，當年選港姐時身
材最瘦，只得115磅，當時只
要幾日不吃東西及澱粉質就
很快瘦，但有些不想瘦的地
方都會瘦，所以她會靠節
食、跟教練做運動來減肥。

她不諱言夏天着短袖衫，
身材很難欺騙別人，所以去
年趁狀態比較好的時候就跟
妹妹着比堅尼拍照，之前去
峇里也有穿泳衣，但就要在
外穿網衣作遮掩，期待明年
可以着到比堅尼示人。
她謂最近跟高海寧、莊思

明組興趣班小組，日前就跟
高海寧試玩高空瑜伽，雖然
動作看似優美及玩完後有點
痛，但都會再玩，之後又計
劃一齊學溜冰及騎馬。說到
她埋女仔堆難結識到異性，
她坦言一直有結識新朋友，
但未有新對象，現時會工作
為先，認為愛情要講緣分，
不能強求。

羅家英奉旨打女嘉賓pat pat

由於昨天生日正日Chilam要開工，因此他跟太太
袁詠儀（靚靚）前晚早早就寢，但臨睡前二人

罕有地於床上直播，原來Chilam一早向太太要求要
一份生日禮物，就是一隻新寵物－貓，可是躺在床
上的靚靚決絕地說：「給我拒絕了！因我家裡的阿金
（愛犬）對於接受外界的另一種生物會好大反應，為
顧及阿金的感受，已被我否決了！」Chilam回答靚
靚指自己曾是《Pet Pet當家》首席配音員，對貓狗特
別有份情意結，他又開始「賴皮」說：「但到此田
地，要搞一搞，明天放工回來會不會有新成員？」靚
靚堅拒說：「不會，你放心！」連接下來再四度說
「不會」，Chilam即戲言：「No，或者會少一個成
員！」靚靚反問是否阿金？Chilam即鬼馬地偷偷指
着靚靚那裡「嚓」了一聲，靚靚沒好氣地笑着說
「Good night」，Chilam唯有哼歌打圓場睡覺去！

黃百鳴吳千語陪慶生
而壽星仔Chilam生日仍
要開工拍戲，電影公司老
闆黃百鳴、吳千語、張達明
及苑瓊丹等齊齊為Chilam
慶祝牛一切蛋糕，Chilam留
言：「感謝各位的祝福」。
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首位歌手湖北恩施開唱
莫文蔚化身土家族女孩

黎
諾
懿
揭
郭
晉
安
傳
授
偏
方
追
B
女

■黃庭鋒及鄧佩儀有
份擔任主持。

■黎諾懿(左)表示一定不
會採用人工方法追B。

■莫文蔚身穿土家族女孩華麗服飾載歌載
舞。

◀靚靚拒絕
Chilam 的 養
貓請求。

網絡截圖

■黃百鳴、吳千語、張達明及苑瓊丹等為Chilam慶祝牛一切蛋糕。網上圖片

■Chilam昨日慶祝48歲生日。 網上圖片

▲家英哥及Edan與女嘉賓張若錡挑
戰水上活動。

▶羅家英打女嘉賓pat pat。

▶直播中，Chilam晒生日
公仔。 網絡截圖
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