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揮灑汗水，換來幸福生活

■「民族復興的使命要靠奮鬥來實現，人生理想的風帆要

靠奮鬥來揚起。」

——2019年4月30日 在紀念五四運動100周年大會上

講話

■「全黨全軍全國各族人民要在中國共產黨堅強領導下，

同心同德，開拓進取，用辛勤勞動創造中國人民的美好

生活、創造中華民族的美好未來，繼續同世界各國人民

一道構建人類命運共同體。 」

——2019年2月3日 在人民大會堂舉行的2019年春節

團拜會上講話

■「只有奮鬥的人生才稱得上幸福的人生。」

——2018年2月14日 在2018年春節團拜會上講話

■「要從政治、經濟、社會、文化、法律、行政等各方面

採取有力措施，促進社會公平正義，實現好、維護好、

發展好最廣大人民根本利益，特別是要實現好、維護

好、發展好廣大普通勞動者根本利益。」

——2015年4月28日 在慶祝「五一」國際勞動節暨表

彰全國勞動模範和先進工作者大會上講話

■「全社會都應該尊敬勞動模範、弘揚勞模精神，讓誠實

勞動、勤勉工作蔚然成風。」

——2018年4月30日 給中國勞動關係學院勞模本科班

學員回信

■整理：香港文匯報記者 張培嘉

習近平談勞動金句

兩層小樓的房間打掃得乾乾淨淨，女兒
的書本在桌上疊放得整整齊齊……

看到這些，56歲的范勇覺得，幸福生活莫
過於此。
幸福源自奮鬥。從進入中鐵十四局參加

工作，到參與北京地鐵8號線南鑼鼓巷站
的修建，從普通的鋼筋工、木工、混凝土
工，逐步成長為「挑大樑」的施工隊長，
13年的工地生活，對范勇來說，有辛酸也
有欣慰，特別是習近平總書記的關心更激
勵着他一路前行。

民工過年守崗「臨時小家」團聚
2013年2月初，春節臨近，正是舉家團
圓之時。為了使地鐵8號線早日通車，范
勇和大多數工友一樣放棄了回老家過年，
選擇留在工地繼續奮戰。體諒他的辛苦，
妻子帶着孩子從河南信陽趕來北京陪他。
工地項目部特意為像他們一樣在異地團聚
過年的家庭安排了帶有新被子和空調的
「夫妻房」。解決了「後顧之憂」，范勇
和工友們幹活的勁頭更足了。

2月8日，除夕前夕，習近平總書記來到
地鐵8號線南鑼鼓巷站施工工地，看望慰
問堅守崗位的一線勞動者。
習近平總書記走進范勇在工地上的臨時

小家，關切地了解他工作、收入和生活情
況。
「總書記叮囑我們一家：來一趟不容
易，看看北京的景點，好好團聚一下。」
回憶起當時的場景，范勇激動不已。
「農民工是改革開放以來湧現出的一支

新型勞動大軍，是建設國家的重要力量，
全社會一定要關心農民工、關愛農民
工。」每每想到總書記這番親切的話語，
范勇就覺得渾身充滿幹勁。下決心要為城
市建設揮灑汗水，為美好生活奮力打拚。

六年收入翻倍 回家鄉買新樓
2014年，范勇升任工地班長。新來的工
人不熟悉工作，他手把手耐心教導。如
今，帶領着一支數十人的隊伍，范勇先後
參與了京瀋高鐵、武漢地鐵、徐州地鐵等
項目建設。走南闖北的生活不僅開拓了他

的眼界，收入與6年前相比也翻了一番。
小有成就的范勇，用自己打工掙來的錢
在老家鎮上買了一棟二層小樓。女兒學習
成績一直不錯，也很懂事。范勇堅信，日
子會過得越來越舒心。
中共十八大以來，我國城鎮非私營、私
營單位就業人員年平均工資分別從46,769
元（人民幣，下同）和28,752元上漲到

82,461元和49,575元，同比名義增長近1
倍；2019年上半年全國居民人均可支配收
入15,294元，同比名義增長8.8%，全國居
民人均工資性收入8,793元，同比名義增
長8.7%，雙雙跑贏GDP增速……
唯有奮鬥，方有所得。億萬像范勇一樣

的城市建設者們，用自己的雙手和汗水開
拓出通往美好生活的康莊大道。

勞動成就夢想，「大國工匠」不改初心
7月末，驕陽似火。徐工集團徐州重

型機械有限公司7,200 餘平方米大噸位
焊接車間內，37歲的張懷紅穿着厚厚的
焊接防護服，手持焊槍，豆大的汗珠不
時從他臉上滑落。但他始終弓着身子，
全神貫注進行焊接操作——他的身前，
是由我國自主研製的全球最大噸位全地
面起重機徐工1,600噸9橋起重機的主吊
臂。

「把本職工作做到精益求精」
從1999年到徐工集團實習，到成為身

懷絕技的電焊高級技師，張懷紅在電焊

崗位一幹就是 20年。縱然工作「苦髒
累」，但能夠得到習近平總書記的肯
定，能夠為實現中國夢貢獻自己的青春
與汗水，再苦再髒再累，張懷紅也從無
怨言。
2017年12月12日，冬日的蘇北，寒風
凜冽，卻敵不過徐工集團職工們的熱情。
黨的十九大後，習近平總書記首次赴基層
考察，來到江蘇徐州，調研第一站就深入
徐工集團。
張懷紅永遠不會忘記習近平總書記的囑

託：廣大企業職工要增強新時代工人階級
的自豪感和使命感，愛崗敬業、拚搏奉

獻，大力弘揚勞模精神和工匠精神，在為
實現中國夢的奮鬥中爭取人人出彩。
「總書記給我們上了一課：企業要發
展，作為員工最基本的就是把本職工作做
到精益求精。」張懷紅說。

焊接精準如「做手術」
為了達到焊接時「做手術」般精準，張
懷紅每天第一個到崗，平焊、立焊、橫
焊、仰焊，一項一項地練；站、仰、蹲、
趴，一招一式地做。為了最大限度增強焊
接時的穩定性，他在手臂上捆沙袋、舉磚
塊，以此提高胳膊的負重能力。

不知疲倦地奮鬥與鑽研，換來的是超
越他人的技能本領：2016年第三屆江蘇
技能狀元大賽上，憑藉「獨門秘籍」，
張懷紅一舉奪冠；在焊接徐工1,600噸9
橋起重機時，張懷紅的創新工藝，讓焊
接時間縮短一半；他總結的分散焊新工
藝，把吊臂下撓度控制在2至 3毫米之
間……
獲得諸多成就和榮譽，卻更加沉澱了張

懷紅的品性：「我是一名普通工人，唯一
堅持的就是腳踏實地把每天的工作做好，
為國家和社會做更多的貢獻。對我來
說，這就是一種獲得感。」

培養高技能人才的「排頭兵」，提升
核心競爭力的「帶頭人」，產學研用深
入融合的「頂樑柱」……見到戴着黑框
眼鏡、身穿灰色工作服的王傳龍時，很
難將他樸實的形象同這些讚譽相聯繫。
今年31歲的王傳龍是中國（天津）職

業技能公共實訓中心現代製造技術的教
研室主任。6年前，他還是一名普通的青
年實訓教師。6年間，他始終不忘習近平
總書記的諄諄教誨，執着踐行「工匠精
神」，業務不斷精進。
時光倒回至2013年的5月，在實訓中心
先進製造加工技術實訓車間內，高端數控
機床嗡嗡響動，3名學生一邊仔細聽取王傳
龍對操作規範的講解，一邊目不轉睛地看
着各式原料被切削、塑造成精巧的零件。
正在天津考察的習近平總書記，來到
這個實訓課堂調研。看着眼前專注教學
的師生，總書記沒有打斷，而是耐心等
着王傳龍講完課後才來到他身邊，微笑
着同師生們握手、交流。
「那是我第一次見到習近平總書記，結果
還讓總書記等了那麼久，我心裡既激動又緊
張。」那天的情景，王傳龍記憶猶新。

「在平凡崗位上創不凡業績」
從機床的加工性能，到教學方法，再到學
生的就業情況，習近平總書記細緻的詢問，

讓王傳龍深受鼓舞。「總書記那麼忙，問得
還特別細，讓我感受到了他對職業技能人才
的高度重視。」王傳龍回憶說。
在隨後舉行的座談會上，習近平總書

記指出，要切實做好以高校畢業生為重
點的青年就業工作，加強城鎮困難人
員、退役軍人、農村轉移勞動力就業工
作，搞好職業技能培訓、完善就業服務
體系，緩解結構性失業問題。
「把人生的路一步步走穩走實，善於

在平凡的崗位上創造不平凡的業績。」
總書記的話語既是關心技能人才發展的
鄭重囑託，也是不斷鞭策王傳龍前行的

動力源泉。
近年來，有8,000多名經他培訓的院校
學生、教師、企業職工走向全國各地，
在不同領域和崗位發光發熱，3名學生還
獲得了「全國技術能手」的殊榮。在全
國，一批像王傳龍一樣的職業技能培訓
教師正加速創新實訓技術教學，為大規
模開展技能人才培養打下基礎。
「未來，我一定不負習近平總書記的

囑託，讓更多人能夠通過培訓掌握技
術，去更為廣闊的天地闖蕩，收穫屬於
他們的人生意義。」說話時，王傳龍神
情堅毅，眼神明亮。

■ 習 近 平
2013 年 5
月 14 日在
天津職業技
能公共實訓
中心調研。

網上圖片

■ 習 近 平
2013 年 2 月
8日在北京地
鐵 8 號線南
鑼鼓巷站施
工工地，慰
問正在施工
作業的農民
工和工程技
術人員。
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■■習近平習近平20172017年年1212月月1212日在徐工集團廣場上同職工代表親切握手日在徐工集團廣場上同職工代表親切握手。。 資料圖片資料圖片
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用技能培訓，助力 8000人成才之夢


