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楊健楊健 楊昊奪世錦賽男子楊昊奪世錦賽男子1010米台冠亞米台冠亞

世界盃冠
軍得主

楊健、青奧會冠
軍楊昊決賽中雙

雙發揮穩定，分別獲
得598.65分和585.75分

的成績，其中楊昊在全場比賽共
得到13個滿分，楊健也得到4個滿分。銅
牌由俄羅斯選手邦達爾獲得，分數是541.05
分。
賽後楊健說，當天的比賽值得給自己豎起

大拇指。「訓練狀態不差但沒有像今次這麼
好，可能是對手的優秀表現刺激了自己。」他
說。

掃13枚金牌中的12枚
談到這是第三次出戰世錦賽，楊健說：「這
幾年收穫最大的是心理素質，無論有多大壓
力，都是自己去跟自己比。接下來要把情緒平
復下來，更加刻苦訓練備戰東京奧運選拔
賽。」
楊昊則表示，發揮出了自己的水平，其
中有一跳得到了滿分是在意料之中。
「這是第一次參加國際大賽的個人賽，
感覺挺刺激。接下來備戰東京奧運
會，可能在難度和動作質量上有所
提高。」他說。

根據賽程，當天下
午首先進行混雙3米板決
賽，晚上進行男子10米台決
賽。為讓楊昊全力拚搏男子10米台
決賽，他與搭檔昌雅妮臨時棄權混合雙
人3米板決賽較量，這意味着中國「夢之
隊」無法包攬跳水項目全部13枚金牌。

以老帶新 準備充分
中國跳水隊領隊周繼紅在賽後接受

採訪時說：「這次出戰世錦賽應該說
整體準備很充分，運動員的訓練非常
系統，這一點很難得，還要特
別感謝我們團隊人員在背後默
默無聞的奉獻。」
這次大賽中，包括陳芋汐、

盧為、楊昊等不少年輕小將是
頭一次踏上世界大賽的賽場，也有世界冠軍施廷
懋、曹緣、陳艾森等老將出馬。周繼紅表示，希
望借助新老搭配的隊伍安排，起到「以老帶新」
的效果，讓老將發揮榜樣作用，給新人鼓勵與信
心。
談到對未來的展望，周繼紅說：「在今後的訓

練中還是要進一步提高自己，穩定實力，克服
出現的困難，每一個人都是這樣，中國跳水
『夢之隊』要充滿信心地去備戰接下來的
東京奧運。」 ■新華社

完美收官完美收官

香港文匯報訊（記者郭正謙）香港泳隊
傳來好消息，何詩蓓、鄭莉梅、何南慧及
譚凱琳出戰光州世錦賽女子4×100接力自
由泳以第10名完成賽事，成功取得東京奧
運入場券，這亦是港隊繼何詩蓓的100及
200米自由泳後，再度奪得東奧參賽資
格。
今屆世錦賽港隊派出何詩蓓、鄭莉梅、
何南慧及譚凱琳出戰女子4×100自由泳接
力賽，初賽被分入第二組的港隊與中國國
家隊、美國隊及荷蘭隊同組，最終游出3

分40秒40，總成績排在第10，雖然未能躋
身決賽，不過由於世錦賽前12名可直接晉
級奧運，港隊得以穩奪東京奧運入場券，
這亦是香港泳隊第三張奧運入場券。
個人包辦港隊三個奧運參賽資格的何

詩蓓表示是個好開始，期望今後港隊有
更多接力項目進軍東奧。而鄭莉梅則坦
言是意外驚喜：「我們賽前的目標是第
12名，能排名第10有些意想不到，汲取
了上屆奧運的經驗，我們今次目標更為
明確。」

港泳隊奪女子接力東奧入場券 孫楊「400自」摘金 膺世錦賽十冠王

香港文匯報訊（記者 俞鯤）武漢網球
公開賽全球推廣大使、中國網球標杆人
物李娜在美國當地時間7月20日正式入
駐國際網球名人堂，成為首位實現這一
成就的亞洲球員。
當地時間20日18點，李娜進入名人堂

的儀式在美國羅德島的紐波特舉行。該
組織目前已經吸納了來自世界上23個國
家和地區對網球作出過傑出貢獻的傑出
代表。作為法網和澳網兩屆大滿貫女單
冠軍，李娜在中國網球運動的發展歷程
中寫下輝煌紀錄，創造多項歷史：她是
第一位打進大滿貫單打決賽並奪冠的中

國選手，第一位世界排名達到第二的中
國球員。此次入選令她成為第一位入駐
網球名人堂的中國網球選手和亞洲球
員。
入選名人堂需要滿足以下三大條件：

在網球歷史中佔據一席之地；已經5年或
以上時間不再參加職業比賽；富有體育
精神，具有鮮明個性，並被廣泛認可。
網球名人堂稱：「接納兩屆大滿貫女單
冠軍、曾經世界排名第二的李娜，不僅
僅是因為她的戰績，還有她對這項運動
的熱愛和在培養、激勵年輕人方面發揮
的巨大作用」。

李娜進入名人堂 亞洲第一人

黃鎮廷負許昕 T2乒賽得第四
香港乒壇「一哥」黃鎮廷（見圖）當地時間21日於
馬來西亞新山舉行的國際乒聯T2鑽石賽男單4強戰
中，以0：4不敵中國台北球手林昀儒，無緣爭冠。黃
鎮廷只能在季軍戰迎戰國乒悍將許昕，最終以2：4不
敵，獲得殿軍。 ■香港文匯報記者 陳曉莉

2019游泳世錦賽20日迎來跳水收官戰。楊健、

楊昊憑藉近乎完美的發揮以壓倒性優勢包攬男子10

米台冠亞軍。至此，中國跳水隊橫掃本屆大賽13枚

金牌中的12枚。

香港文匯報訊（記者 黎永淦）歷
史性贏得世錦賽女重個人銅牌的江
旻憓（Vivian）昨日凱旋，她指這
面銅牌含金量可媲美奧運，更高興
的是，能夠在傲慢的對手面前證明
香港選手也具備「世界一姐」實
力。
近幾次大賽不是首圈下馬便是受
傷缺陣的Vivian，這次出師匈牙利
終於發揮水準，雖然在女重8強賽
前意外失足傷及右膝，但仍能支撐
到最後，更收穫一面銅牌，是香港
歷來首次。為了盡快治理傷患，她
提前離隊返港，昨日在機場受到大
批傳媒圍訪。Vivian喜見自己心態
有明顯進步：「這一次有點激動，
因為是全季最後一戰，以前一直想
怎樣打才配得上世界第一，這次想
通了，只要做回自己便足夠，排名
只是額外獎勵，今次成績證明狀態
不錯。世錦標含金量與奧運差不
多，今次（得獎）畫面會永留心
中。」
由之前「一輪遊」到今次揭開香港
劍史新一頁，Vivian最開心的是能夠
為香港劍手出一口氣。她受訪時更忍
不住梨花帶雨地說：「匈牙利是傳統
強國，感覺上有點傲慢。這次賽事的

宣傳單張在我的介紹位置寫着：『如
果2013年說香港有世界第一也不會有
人相信』⋯⋯很開心今次可以做到，
但我首先治理好腳傷。」
談及8強比賽前一次走路期間觸

傷右膝，她表明「受傷是自己不負
責任的表現」，所以抵港後便第一
時間回體院作詳細檢查，然後準備
下賽季爭取奧運積分。
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正在韓國光州進行的第18屆游泳世
錦賽，昨展開游泳項目的爭奪。在首
個比賽日，第7次參加世錦賽的中國
選手孫楊在男子400米自由泳決賽
中，以3分42秒44的成績實現該項目
世錦賽四連冠。這也是孫楊奪得的第
10枚世錦賽金牌。里約奧運會冠軍、
澳洲名將霍頓後來居上，以3分43秒
17的成績獲得銀牌，意大利選手德蒂
排名第三。
當天上午，孫楊以3分44秒10、預

賽第一的成績晉級決賽。孫楊賽後表
示：「正如教練所說的，第一場比賽
都很難游，我要做的就是做好自己應
該做的，游出讓自己有信心的成績。
這一段時間我訓練得很艱苦，也希望
用世錦賽為明年的東京奧運會練
兵。」
本屆世錦賽上，孫楊還將參加200
米和 800米自由泳單項以及接力比
賽。

■香港文匯報記者 陳曉莉

■■楊昊以楊昊以 585585..7575
分的成績獲得亞分的成績獲得亞
軍軍。。 法新社法新社

■■楊健楊健（（左左））和楊昊揮動國旗接受眾人的
和楊昊揮動國旗接受眾人的

祝賀祝賀。。
路透社路透社

■■楊健以楊健以 598598..6565
分在男子分在男子1010米台米台
稱王稱王。。 美聯社美聯社

■李娜出席國際網球名人堂舉行的新聞發
佈會。 新華社

■江旻憓手持
世錦賽獎牌，
笑逐顏開。

香港文匯報
記者黎永淦 攝

■江旻憓（左）懷疑右膝後韌帶受
傷，接受訪問時不時按患處。

香港文匯報記者黎永淦 攝

長 話 短 說

保齡亞巡賽 港兩將居季殿
香港球手梁芝榕及葉嘉欣在南華會舉行的亞洲保齡球巡

迴賽香港站賽事，分別獲得女子組第3及第4名。梁芝榕
於8強賽以246：238挫菲律賓的靴南迪斯，4強將面對馬
來西亞的羅雅以221：227不敵，獲得季軍。葉嘉欣8強以
213：199勝馬來西亞的納吉哈，4強以180：226負菲律賓
的保莎達絲，以第4名完成賽事。

■香港文匯報記者 陳曉莉

國羽包攬印尼賽混雙冠亞
世界羽聯世界巡迴賽印尼公開賽，當地時間20日結束各項
準決賽較量。繼男單全軍覆沒之後，中國羽隊在男雙、女雙
及女單準決賽也均被淘汰。不過國羽混雙頭號種子鄭思維/黃
雅瓊以21：13、21：18勝隊友、2號種子王懿律/黃東萍，包
攬該項目冠亞軍。而港將黃永棋則在男單4強以17：21、10：
21不敵丹麥球手安東森。 ■香港文匯報記者 陳曉莉

■■孫楊衝過終點後激情慶祝孫楊衝過終點後激情慶祝。。 新華社新華社
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