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香港文匯報訊（記者 夏微 上海報道）
第25屆上海電視節昨日正式拉開帷幕，未
來五天內，將有62部入圍白玉蘭獎的作
品，圍繞電視劇、紀錄片、動畫片、綜藝四
大類別的17個專業獎項展開角逐。據了
解，本屆上海電視節白玉蘭獎聚集了來自世
界各地52個國家和地區的近千部優秀節目
報名。經過多輪角逐，本屆白玉蘭獎共入圍
62部作品，包括17部中國電視劇，10部海
外電視劇，10部紀錄片，10部動畫片和15
部綜藝節目。最終花落誰家，將在14日的
白玉蘭綻放盛典上塵埃落定。
記者注意到，本屆電視節白玉蘭獎入圍

名單中，陳坤、何冰、倪大紅、王凱、祖峰
入圍最佳男主角；蔣雯麗、劉蓓、萬茜、姚
晨、趙麗穎入圍最佳女主角；《大江大
河》、《都挺好》、《芝麻胡同》、《知否
知否應是綠肥紅瘦》等入圍最佳中國電視
劇。高希希則將擔任白玉蘭獎電視劇單元評
委會主席。
作為第25屆上海電視節的重磅環節，白
玉蘭電視論壇將於10日至13日舉行，由五
場論壇、三場大師班組成。歷來被視為電視
行業風向標的白玉蘭電視論壇，今年的舉辦
更為凸顯時代感和使命感。昨日舉行的開幕
論壇上，新時代精品內容與日新月異的技術
發展成為熱議話題。
騰訊公司副總裁、企鵝影視CEO孫忠懷

提到，互聯網視頻網站發展至今不過十餘

年，但已經歷了角色轉變，從過去的內容搬
運工發展為如今的原創內容生產者。孫忠懷
表示，騰訊視頻正在不斷加強網絡視聽節目
的價值引領，推出的內容不僅要融合思想
性、藝術性和觀賞性，還須注意到用戶群體
年輕化這一特性，以年輕化的表達方式、創
新性的題材開發，持續為青年人群呈現極具
教育意義的正面導向內容。談及與傳統平台
的合作，孫忠懷認為，應該加強台網共振，
擴大影響力。

金爵盛典將首次進行5G+4K直播
值得一提的是，中央廣播電視總台副總
編輯彭健明則在開幕論壇上透露，總台在上
海西岸的上海總部基地將在今年9月底伴隨
國際傳媒港的啟動同步亮相。不僅如此，隨
着5G時代的到來，即將到來的上海國際電
影節的金爵盛典暨紅毯將首次由中央廣播電
視總台4K頻道進行5G+4K直播。

上海電視節開幕
62部作品角逐17獎項
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香港文
匯報訊（記

者 植植）歌手
劉威煌昨日發佈

《我們的青春日誌》
音樂劇歌曲《她只當我是

朋友》，並將正式派台，作
曲及填詞由年僅21歲的陳恩碩

擔任，他亦是音樂劇的監製、導
演、編劇。
兩年沒有出歌，劉威煌表示呢首歌用

咗好多貼地歌詞，同以前的歌唔同。問劉威
煌會唔會想簽返唱片公司？他說：「現在有簽

經理人公司，如果簽唱片公司雙方都會有壓力，出
一首歌想脫穎而出唔容易，唔係個個都得，投放咗資

源、心機但唔係嗰回事大家都辛苦，加上家傾向自己
做，經理人幫我分配工作時間就足夠，宣傳新歌可以再搵人

幫手。」續透露下半年會再推出新歌，又自言人大了不再計較
得失：「以前有段長時間計太多好唔開心，自問都唱得幾

好，點解冇人識聽、唔Hit，但現在會識得去聽讚賞的聲
音。」

變食肉獸

香港文匯報訊（記者梁靜儀）陳慧琳（Kelly）與張智霖（Chilam）

昨日出席代言的月餅品牌活動，二人合作了五年，早前拍攝了第三輯

廣告。久未露面的Kelly表示兩個兒子都不愛運動，長子蝦餃仔（劉

昇）最愛吃牛扒，現在變得很胖，她也害怕細仔小籠包（劉琛）開始

變胖，所以正為二人報讀游泳和網球班。

問到酬勞是
否年年提

升？Chilam就避談，
又稱不講錢，做事是講

心，不是每樣以錢行先，月
餅好能夠形容一家人好團結的

感覺，是一個好重要訊息。Kelly
就大方透露酬勞合理，有少少提升。

小籠包食三碗飯
暑假將至，Chilam 與Kelly都有計劃帶小朋

友外遊，Chilam表示去年往英國，今年會去歐洲、
瑞士，Kelly 亦表示會去歐洲，但未定哪個地方。問
到可會兩家人的小朋友一起玩？二人雖合作多年，
但他們的兒子還未見過面，Chilam 稱十二歲的兒子
魔童（張慕童）可以教Kelly的兒子玩滑板。Kelly
指正好讓兩個兒子玩滑板減肥：「大仔蝦餃仔（劉
昇）最鍾意食牛扒，家變得好肥，都怕細仔小籠
包（劉琛）開始變肥，佢可以食三碗飯，(煮咩佢

哋最鍾意食？)他們鍾意食牛肉，但唔係我下廚，(你識煎牛
扒？)識，買塊靚少少，好易，冇難度，熟就得，加啲
鹽。」由於兩個兒子都不愛運動，她打算為二人報讀游泳
和網球班。

Chilam羡慕兒子身材
Chilam則指兒子喜歡吃零食，所以

不太肥：「我羡慕他有模特兒身材，
佢有好奇怪的一個組合，好 BABY
FACE，但有腹肌，齊整六嚿腹肌，
(瘦到令你心痛？)細個瘦唔緊要，
大個自然有肌肉。」
前日Chilam宣佈成功申請到

明年四月在紅館開演唱會，問
Kelly可有開騷打算？她坦言
計劃明年暑假開騷，因要在
一年前入紙申請，所以經理
人已為她準備好所有文件申
請。

港 文
匯 報 訊
（記者梁靜
儀）麥明詩昨
日 到 灣 仔 出 席
《2019 香港小姐競
選》公開招募行動，現場
並公佈本年度全新設計后
冠。今屆港姐將於九月八日舉
行，並以「美麗承傳」為口號。
麥明詩昨日谷胸騷腿上陣，她笑指

其實都是一件端莊的西裝外套。作為師
姐，她建議參賽者無論衣着，還是心態
上都要大方一點，不要怕蝕底：「因
大部分人最擔心都係泳衣環節被睇
蝕，其實可以開心啲，亦奉勸她們的
男朋友大方啲，可以參考下馮盈盈男
朋友寶寶，女朋友選完出來感情仲係咁
好，全世界都睇到佢女朋友咁正，家寶
寶就威晒。」麥明詩又稱都感激當年的男朋
友非常支持她參選，無對方支持，她都可能
有些怯。說到她也支持對方入行？麥明詩說
這些後話沒人知，最緊要大家都好。
問到可會推薦身邊朋友參選？她笑言已沒

什麼女生可推薦，但有一位女性朋友問她
攞貼士，她提醒一眾想參選的女仔，首次
面試最好找專業人士化妝，自己化很易出
事，她當年都是搵人化妝，所以OK。

香港文匯報訊（記者 梁靜儀）
2010年港姐亞軍張秀文，昨日以白
色吊帶低胸裙現身港姐招募活動。
她坦言當初接到通告覺得好震撼，
有少少卻步，因經常覺得自己是新
人，但原來自己是眾港姐中年資最
深的一個，所以在台上自稱是「婆
婆」。
她又笑言以「婆婆」的身份建議
有意參選的女仔，不要太在意別人
的目光，因為是一個很好的經
歷：「我當年報名前都有好多嘢
諗，交咗表就勇往直前，冇諗有冇
獎，(身邊有冇靚女想參選？)如果等
家姐個女要十年後，到時我都係
『婆婆』，我會上網搵，然後私訊
叫佢參選，(網上賬户很多是用假
相？)出到嚟就知真假。」
蔡思貝一改短髮形象以長髮造型
現身，她透露因稍後會在《使徒行
者3》扮演卧底，所以想試驗哪個
造型適合，而不少網民指她長髮造
型靚，亦有網民認為短髮能凸顯其
性格，所以之後會日日轉新髮型。
問到可會建議朋友參選港姐？她

坦言香港的朋友大多為圈中人，但
提議有意參選的女生，若有疑問可
以在社交網站私訊給她。問到可會
擔心男生假扮女生跟她聊天？她
說：「我會睇返內容至回覆，不過
都有粉絲私訊我，問我學業、家
庭、事業嘅問題，盡量以自己經歷
分享。」
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兒子拒運動 欲找魔童教玩滑板

爆蝦餃仔
需

■■張智霖表示魔童可以教張智霖表示魔童可以教KellyKelly的兒子玩滑板的兒子玩滑板。。

■■高韻斐在中國電視產業高峰論壇上表示高韻斐在中國電視產業高峰論壇上表示，，
東方衛視近期黃金時段的收視率在省級衛視東方衛視近期黃金時段的收視率在省級衛視
中居於首位中居於首位。。 香港文匯報記者倪夢璟香港文匯報記者倪夢璟 攝攝

■■孫忠懷表示未孫忠懷表示未
來將依托電視台來將依托電視台
和網絡視頻平台和網絡視頻平台
的台網共振來擴的台網共振來擴
大影響力大影響力。。
香港文匯報記者香港文匯報記者

倪夢璟倪夢璟 攝攝

■Kelly 表示兩
個兒子都不愛運
動，長子劉昇現
在變得很胖，她
也害怕細仔劉琛
開始變胖。

資料圖片

■■劉威煌發佈新歌劉威煌發佈新歌。。

張秀文張秀文

■陳慧琳爆長
子劉昇最愛
吃牛扒，現
在 變 得 很
胖。

蔡思貝蔡思貝

■麥明詩


