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香港文匯報訊（記者梁靜儀）李施嬅和劉心
悠昨早到科學園出席慈善跑活動，施嬅並落場參
加三公里賽事，她表示平時也有做運動，但因血
壓低容易暈，故拉埋是運動健兒的堂妹傍實，希
望盡力而為，同時宣傳保育訊息。她又透露前一
晚與好友陳茵媺（Aimee）去睇演唱會兼飲酒：
「以前都會同Aimee去飲酒放鬆一下，但佢現在
要專注湊仔，我知今日(昨日)要早起跑步，所以

都倒了好多畀佢飲，
陳豪有來車我們，好
Sweet。」

提到其好姊妹胡杏
兒 日 前 舉 行 Baby
Shower，施嬅也有份
出席，問到杏兒今胎
生 B 仔或是 B 女？已
知道BB性別的施嬅就
口密未有透露，表示
還是留給杏兒自己宣
佈，不過她就漏口風
說：「佢之後應該會
再生，(追多個女？)起
碼生三個，李家幾注
重小朋友，生三個係
最低限度，之後會有
好多女、好多仔，相
信杏兒未來幾年都好
忙，keep住生仔。」

之前已約滿無綫的她興奮宣佈最近簽
了一間美國經理人公司Authentic，成
為「Captain Marvel」Brie Larson的
師妹：「但淨係簽了美國，亞洲部
分都係我自己搞，工作仲傾緊，所
以之前《法證先鋒IV》重拍個期
有點複雜。（之後集中在美國發
展？）呢一年應該都需要去美國
工作，電視劇同電影兩樣都會
有，都可能有機會去荷里活發
展，開心的。」

心悠一條牛仔褲穿廿年
以環保保育基金大使身份為慈善跑主

持鳴槍儀式的心悠，賽前又一起為跑手打
氣，她表示很支持環保：「受溫室效應影
響，之前去完北極參加馬拉松，見到少了好多
好多冰山，北極熊冇嘢食就會餓，繼而就會絕種
影響生態。」她表示可以在日常生活中響應環
保，例如會少用塑膠、天氣
熱開冷氣時不會將溫度調
得太低，以及少食肉，問
到她是否全都做到？她
說：「自己講得出都會
做，仲有開工時會自備
飯盒同餐具，一條牛仔
褲都可以穿廿幾年，因為
咁舊捐出去都冇意思。」

香港文匯報訊（記者植植）韓國
女團Apink主音鄭恩地前晚單拖在
旺角麥花臣場館舉行首場演唱會，
請來林奕匡上台合唱電影《星夢情
深》的《Shallow》。恩地首場演
出中，大晒「真係」、「覺得
點 」 等 廣 東 話 外 ， 又 演 唱
《B》、《Being There》等歌
曲，唱足兩個半小時。 鄭恩
地在演唱會上唱出田馥甄的
《小幸運》、胡夏的《那些
年》及其個人中文歌《那麼怎
麼樣》。
林奕匡表示太太李靄璣是Ap-

ink的粉絲，他更即場唱出Apink
的大熱歌《LUV》。鄭恩地坦言一

直煩惱唱什麼中文歌好，又怕會唱
錯歌詞，幸好有歌迷陪她大合唱。
鄭恩地最後承諾下次來港開騷時會
自彈自唱。

香港文匯報訊（記者李思穎）郭秀雲以「海峰環保教育」行政總監暨創辦人身
份，聯同「保育大使」林雅詩以性感美人魚打扮到中環碼頭出席沙灘清潔啟動禮，而

喬寶寶就化身綠海龜現身，呼籲大家保育海龜，不要令海龜也絕種，其他支持藝人有林
鈺洧、唐文龍和布偉傑。
郭秀雲和林雅詩的性感美人魚扮相非常「吸睛」，不過雅詩不慎露出Nu Bra，而郭秀雲

就以神秘嘉賓介紹扮綠海龜的喬寶寶出場，喬寶寶除下頭套時笑說：「拿開個『龜頭』先！
細細個聽阿爸講，不去保育，不讀

書，就會變龜公。但今日(昨日)做龜
公拖住兩個靚女，很開心參與這活
動。」
郭秀雲透露已是第二年舉辦清潔海

灘運動，今年有近二千人參加，其實前
一天已跟朋友去執過一次垃圾，希望大
家少用膠袋，她指深灣經常有船隻超
速，致令很多海龜甚至中華白海豚都被
船的摩打擊傷，希望立法加重懲罰，並
且擴大保育區。她剛從南美回港，此
行主要是研究鯊魚海洋生態，她表
示：「坐潛水艇到深海300米仍有垃
圾。」

雅詩以美人魚打扮在市區宣
傳，她自言有點壓力，因很久沒

有着比堅尼泳衣影相，但就不
覺尷尬，因是為保育出力。

鄭恩地孖林奕匡演出

郭秀雲林雅詩
為保育海龜出力

李施嬅暗示杏兒今胎又是仔

邵珮詩、魏?芝等出席活動。

香港文匯報訊（記者梁靜儀）邵珮
詩、魏韵芝及陳雅思等昨日出席明珠台
宣傳活動，最近考取了瑜伽導師牌照的
邵珮詩在活動上擺瑜伽甫士，穿上高踭
鞋擺出金雞獨立甫士。

學以致用的邵珮詩表示下星期開始
開班教學生，又透過網上群組收生，
會單對單教授瑜伽，目前學生以男士
較多，問到她可擔心危險？她說：
「我會喺朋友嘅場地教學生，男學生
盡量冇肌膚之親，(有冇男士借學瑜伽
親近你？)見到真人至知道，無論任何
年齡、階層及性別都會教。」她又稱

初期為增加學生會收便宜一點。目前
主持明珠台工作的她透露爆騷，收入
算穩定，但認為人要不斷增值，而瑜
伽是她的興趣，又可以賺錢，都希望
可以成為終生事業。

魏韵芝讚G.E.M.心地善良
魏韵芝的哥哥Mark與鄧紫棋（G.E.

M.）拍拖，她透露母親節哥哥帶了G.E.
M和媽媽慶祝。問到她媽咪可有催婚？
她笑說：「唔知他們有冇結婚計劃，我
無問過，(覺得這個未來阿嫂如何？)G.
E.M.超級好，心地善良，我有唔開心佢

都會開解我。」問到她可有男友？她大
方承認已有圈外男友，感情穩定，但不
會爬阿哥頭結婚。

邵珮詩考獲瑜伽導師牌

姚子羚被指搭上有婦之夫，現職夜場董事的Raymond，被流傳
出多張親密照片和床照。昨日傍晚六時多，戴上帽子，身穿外

套的姚子羚，由經理人陪同下見傳媒，解釋與Raymond之間的關
係。子羚說：「唔好意思，要大家等太久。我想講我和Raymond
一齊時，他已經和Sarika（前妻）分開一段時間，現在都有兩
年。我和Sarika都認識，她都知道我和Raymond交往過。」

目前是普通朋友關係
子羚表示已跟Raymond分手一段時間，目前是普通朋
友的關係，分手細節不想多談，認為現在的關係是最

舒服。問到子羚到底有沒有介入別人的婚姻，她澄
清道：「剛才都說了，他們是分開後我們才一

起。」至於有親密照和床照流出，子羚坦言
有懷疑過出處，但現在不想去深究為何

會流出，「只覺得好驚訝，兩個人
的相片會在外間流傳，幾多

人有這些相不應該問

我，有些合照我都有，但床照我是不知的，如有更過分的行為，我會
跟公司商量如何應對。」

自認對感情認真
在情路上受挫的子羚，被問到今次是否遇人不淑，或被別人出賣而

感憤怒時，她說：「未有時間去想，但要講的已經講了，不知有沒
更激的相片，我都相信自己，只想澄清和Raymond一起時，他
是單身的。」子羚稱自己是對感情認真的女仔，想擁有一段簡
單的戀愛關係。問到有否跟Raymond聯絡，子羚稱就事件有
跟對方聯絡。鑑於「安心事件」中的黃心穎即被雪藏，完
成的劇集要重拍甚至推出無期。現趕拍《唐人街》的子
羚表示未有受影響，會如常做回演員的本分，她也
會專注工作，暫時沒有收到任何更改通知。最後
問到公司有否召見她「照肺」，子羚再三表
示要講的已講了，之後要趕入廠開
工，由經理人帶她返化妝間準
備。

否認做「第三者」驚訝流出床照

姚子羚姚子羚稱同RaymondRaymond
已分手已分手

香港文匯報訊（記者 吳文釗）昨日被揭搭上有婦之夫的姚子羚陷入「三角

戀」，甘願做「小三」，更有多張親密照和床照流出。原定昨早要為新劇《唐

人街》開工的她未有現身，至傍晚時分才返回電視城，並向守候的傳媒解釋事

件原因，澄清自己沒有破壞別人婚姻，同Raymond拍拖時，男方已離婚。問

到姚子羚現在同Raymond的關係，姚子羚表示亦早已跟男方分手，維持普通

朋友的關係。

■鄭恩地邀得林奕匡擔任嘉賓，二
人合唱英文歌《Shallow》晒歌
喉。

■■喬寶寶喬寶寶（（中中））笑言做龜公拖住郭秀笑言做龜公拖住郭秀
雲及林雅詩兩個靚女參與這活動雲及林雅詩兩個靚女參與這活動。。

■■左起左起：：魏韵芝魏韵芝、、邵珮詩邵珮詩
及陳雅思出席活動及陳雅思出席活動。。

■劉心悠賽前為一眾跑
手打氣。

■李施嬅漏口風稱
好友杏兒應該會繼
續生仔。

■ Raymond
（右）同前妻
蔡宛珊（左）
曾參加胡杏兒
婚宴。

■■姚子羚姚子羚（（左左））捲入三捲入三
角戀角戀，，昨日傍晚現身電昨日傍晚現身電
視城視城，，為事件解畫為事件解畫。。

■■戴着帽的姚戴着帽的姚
子羚子羚，，面露微面露微
笑見記者笑見記者。。

■■姚子羚強調同姚子羚強調同RayRay--mondmond交往時交往時，，男方已男方已同前妻同前妻SarikaSarika分開分開。。


