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提到香港的提到香港的「「天空之鏡天空之鏡」，」，很多人想到的很多人想到的
可能是畢業生獨愛的中大合一亭可能是畢業生獨愛的中大合一亭，，或是文青或是文青
最鍾意的西環碼頭最鍾意的西環碼頭，，還可能是情侶大晒恩愛還可能是情侶大晒恩愛
的添馬公園的添馬公園。。近年的旅遊熱點──水口灣亦近年的旅遊熱點──水口灣亦
成為新晉取景地成為新晉取景地。。
水口是大嶼山南邊的一個區域水口是大嶼山南邊的一個區域，，坐落於其坐落於其

中一條小村落中一條小村落，，名為水口村名為水口村，，村東面的海灣村東面的海灣
便是水口灣便是水口灣。。這裡不僅視野開闊這裡不僅視野開闊、、景致怡景致怡
人人，，更擁有多種海岸生境更擁有多種海岸生境，，紅樹林紅樹林、、潮間帶潮間帶
沙灘及泥灘沙灘及泥灘、、大石群和石灘都可以在這裡找大石群和石灘都可以在這裡找
到到，，同時孕育了超過同時孕育了超過180180種物種種物種，，生態價值生態價值
極高極高。。水口灣的潮間帶泥灘是幼年馬蹄蟹的水口灣的潮間帶泥灘是幼年馬蹄蟹的

重要產卵及育苗場重要產卵及育苗場；；南岸一帶流經紅樹林的南岸一帶流經紅樹林的
小河口小河口，，則是魚苗的生息地則是魚苗的生息地，，當中有不少是當中有不少是
屬於高商業價值的物種屬於高商業價值的物種。。但近年來但近年來，，水口灣水口灣
一帶深受休閒活動的干擾一帶深受休閒活動的干擾，，每逢某些月份的每逢某些月份的
周末或假期周末或假期，，整個海岸都會擠滿前來掘蜆的整個海岸都會擠滿前來掘蜆的
遊人遊人。。然而然而，，不受規管的休閒掘蜆活動不僅不受規管的休閒掘蜆活動不僅

容易導致過度採集容易導致過度採集，，還會誤踩幼年馬蹄蟹還會誤踩幼年馬蹄蟹，，
活動後遺留的垃圾亦對環境造成破壞活動後遺留的垃圾亦對環境造成破壞。。
為令公眾認識水口泥灘的重要性及掘蜆活為令公眾認識水口泥灘的重要性及掘蜆活

動的影響動的影響，，世界自然基金會香港分會從去年世界自然基金會香港分會從去年
1010月開始月開始，，每逢周末會在水口免費舉行每逢周末會在水口免費舉行「「環環
保基金–發掘水口保基金–發掘水口」」生態導賞活動生態導賞活動，，並希望並希望

透過欣賞及了解水口的生態透過欣賞及了解水口的生態、、在地文化及宣在地文化及宣
傳傳「「掘蜆守則掘蜆守則」，」，教育公眾教育公眾，，反思人與自然反思人與自然
的關係的關係。。前往水口村的交通十分方便前往水口村的交通十分方便，，港鐵港鐵
東涌站東涌站BB出口步行出口步行55分鐘至東涌臨時巴士總分鐘至東涌臨時巴士總
站站，，轉乘轉乘1111或或1111AA巴士至水口村巴士至水口村（（東東））站站
（（往大澳方向往大澳方向））下車下車，，車程約車程約3030分鐘分鐘。。

碧色寨的「前世」，要從著名的「滇越
鐵路」說起。1903年，中法兩國簽訂《中
法會訂滇越鐵路章程》，法國從而獲得了
滇越鐵路的修築權和通車管理權。滇越鐵
路1903年動工修建。雲南因為地理環境等
原因，百餘年前，不要說是鐵路，大山裡
就連公路也幾乎是沒有的，這條鐵路卻穿
越了雲南的高山河谷，終於在1909年通車
至碧色寨，1910年全線通車。
碧色寨是中國近代史上最早的火車站之
一，火車經這裡北上到達雲南省昆明，南
下經過雲南河口出境後，就可以直達越

南。
1909年滇越鐵路通車至碧色寨，法國人

在這裡建起了當時的「特等站」，而30多
年間，這裡一直是滇越鐵路沿線第一大
站。等待運輸出國的大錫、皮毛和大米裝
滿了倉庫，法、英、美、德、日本和希臘
人接踵而至，外國人帶來的洋酒、咖啡、
洋行把這裡裝扮得「洋氣十足」。大通公
司、法國亞細亞水火油公司、美國美孚公
司等都在這裡留下足跡。當時的開放程
度，在滇南一帶首屈一指，昆明人、越南
人艷羨地將其稱作「小巴黎」。

百年「小巴黎」穿越滇越

碧色寨是雲南紅河蒙自草壩鎮一個小村莊，百餘

年前，這裡因為有了鐵路風光無限，被外地人稱作

東方「小巴黎」，也有人

喜 歡 把 它 比 作 「 小 香

港」，而後一段時間，也是

因為鐵路的淡出，這裡漸漸

歸於平靜；而現在，因為馮

小剛導演的電影《芳華》，

這裡再次熱鬧起來，成為都

市人熱衷的旅遊打卡地。

文、圖︰香港文匯報記者

譚旻煦、丁樹勇 蒙自報道

碧色寨所在的蒙自，是雲南過橋米線
的發源地，蒙自也被稱為「過橋米線之
鄉」，所以來到這裡過橋米線是不容錯
過的美食。
吃過橋米線是有講究的，有心的商家
為過橋米線的燙製過程編排了一到十的
順口溜：「一旦寶貴、二如來運、三清
述道、四季花開、五福臨門、六六大
順、七星高照、八方來財、九九同心、
十全十美」，邊唸邊燙米線的滋味，就
待各位食客慢慢品來。

另外，蒙自年糕
是當地最火的民間
小吃，相傳清朝時是
進貢給皇帝的貢品，年糕
外酥內軟，口感溫潤軟
黏，入口香甜。
去碧色寨，可以從昆明自駕車，約三

個多小時就能到，也可以從昆明乘班車
或者火車到蒙自，再前往。
到達碧色寨，可以在那裡租一套衣

服，軍裝或是民初衣服都有，平日大約

10 元全套，水壺、帽子、鞋子全都
有。假日人多的話會稍微漲點價。這裡
不需要購買門票，如今主要就是看看景
色，拍拍照，遊覽時間大約2個小時足
矣。

20172017 年年，，馮小剛執導的電影馮小剛執導的電影《《芳芳
華華》》在內地上影在內地上影，，創下創下1414..2323億元的票億元的票
房高收入房高收入，，同時還讓取景地的碧色寨一同時還讓取景地的碧色寨一
下子火了起來下子火了起來。。而為什麼選擇在這裡取而為什麼選擇在這裡取
景拍攝景拍攝，，馮小剛表示馮小剛表示，，這裡曾經是自衛這裡曾經是自衛
反擊戰部隊集結的地點反擊戰部隊集結的地點，，碧色寨在當時碧色寨在當時
曾作為部隊的包紮所和運輸傷病員的重曾作為部隊的包紮所和運輸傷病員的重
要通道要通道，，這些都非常符合電影劇情的需這些都非常符合電影劇情的需
要要。。
再次來到這裡再次來到這裡，，鐵路依舊鐵路依舊、、站台依站台依
舊舊，，無論是否是假期和周末無論是否是假期和周末，，都會有老都會有老
兵們身着軍裝來到這裡回憶榮軍歲月兵們身着軍裝來到這裡回憶榮軍歲月；；
中年人和家人一起來這裡目睹昔日中年人和家人一起來這裡目睹昔日
「「小巴黎小巴黎」」的風采的風采；；年輕的父母帶着小年輕的父母帶着小

朋友來這裡旅遊朋友來這裡旅遊；；更有年輕的小哥哥小更有年輕的小哥哥小
姐姐來這裡拍照片刷屏朋友圈……姐姐來這裡拍照片刷屏朋友圈……
這裡會遇到遠道而來的遊客這裡會遇到遠道而來的遊客，，從廣從廣
州來的吳先生在姑母的帶領下州來的吳先生在姑母的帶領下，，專門從專門從
昆明開車來到碧色寨昆明開車來到碧色寨，，除了看到法式建除了看到法式建
築風格的站台連連稱好之外築風格的站台連連稱好之外，，還被這裡還被這裡
的特色小吃的特色小吃「「紅糖糯米冰棍紅糖糯米冰棍」」吸引吸引，，陽陽
光照射的下午來上一支光照射的下午來上一支，，真是清涼加真是清涼加
倍倍。。這裡還有前來拍婚紗照的新人這裡還有前來拍婚紗照的新人，，黃黃
色懷舊的牆面色懷舊的牆面，，或配上大紅色的禮服或配上大紅色的禮服、、
或配上雪白的婚紗或配上雪白的婚紗，，都是無可挑剔的養都是無可挑剔的養
眼美照眼美照；；年輕父母帶着小朋友扮年輕父母帶着小朋友扮「「小軍小軍
人人」、「」、「小民國女生小民國女生」，」，真是萌萌噠真是萌萌噠，，
也給碧色寨帶來些新的氣息也給碧色寨帶來些新的氣息。。

碧色寨繁碧色寨繁
榮熱鬧的時榮熱鬧的時
光光，，走過了走過了
3030 年年。。 19401940
年年，，隨着抗戰隨着抗戰
的深入的深入，，中國中國
受到了日軍假受到了日軍假
道越南進攻西道越南進攻西
南內陸的威脅南內陸的威脅，，為避免出現這一狀況為避免出現這一狀況，，當時的國當時的國
民政府無奈下令民政府無奈下令，，炸毀中越邊境的河口鐵橋河口炸毀中越邊境的河口鐵橋河口
隧道隧道，，拆除河口至碧色寨的拆除河口至碧色寨的177177公里的鐵軌公里的鐵軌，，這這
樣國際鐵路運輸線被切掉了樣國際鐵路運輸線被切掉了，，貿易也隨之中止貿易也隨之中止，，
昔日的昔日的「「小巴黎小巴黎」」在戰火中歸於了平靜在戰火中歸於了平靜。。
抗戰勝利後抗戰勝利後，，碧色寨到河口段的鐵路逐漸恢碧色寨到河口段的鐵路逐漸恢

復復，，但隨着西南地區的戰略和經濟地位下降但隨着西南地區的戰略和經濟地位下降，，滇滇
越鐵路的經營情況也是一年不如一年越鐵路的經營情況也是一年不如一年。。碧色寨也碧色寨也
再未能再未能「「昔日重來昔日重來」，」，後面的時光後面的時光，，只有很少的只有很少的
火車從這裡經過火車從這裡經過，，20032003年隨着碧色寨取消客年隨着碧色寨取消客
運運，，小鄉村猶如穿越一般小鄉村猶如穿越一般，，複製了百年前的安靜複製了百年前的安靜
時光時光。。
說到抗戰說到抗戰，，這裡還有一段頗具傳奇色彩的小插這裡還有一段頗具傳奇色彩的小插

曲曲，，護國運動前夕護國運動前夕，，蔡鍔逃離北京蔡鍔逃離北京，，取道滇越鐵取道滇越鐵
路返回昆明路返回昆明。。袁世凱派人假充碧色寨士紳袁世凱派人假充碧色寨士紳，，想獻想獻
酒毒殺蔡鍔酒毒殺蔡鍔。。幸得碧色寨反袁人士通風報信幸得碧色寨反袁人士通風報信，，蔡蔡
鍔不作停留鍔不作停留，，逃過一劫逃過一劫。。隨後隨後，，朱德響應蔡鍔朱德響應蔡鍔，，
率駐蒙自國民軍第一師第三旅步兵第二團官兵從率駐蒙自國民軍第一師第三旅步兵第二團官兵從
碧色寨登程赴昆碧色寨登程赴昆。。1212月月2525日日，，蔡鍔宣佈雲南獨蔡鍔宣佈雲南獨
立立，，誓師討袁再造共和誓師討袁再造共和。。

滇越鐵路全長854公里，是世界上最長
的軌道距離僅為1米的窄軌鐵路。1910
年，由個舊、建水、石屏、蒙自等地的鄉
紳、錫礦主、廠商籌資請修個碧石寸軌鐵
路，鐵路於1915年動工，1936年全線通
車，全長177公里。這是中國第一條民營
鐵路，世界上唯一的一條60厘米的寸軌鐵
路，隨著個碧石鐵路的通車，碧色寨成為
滇越鐵路與個碧石寸軌鐵路的唯一換裝
站。
這個時期，雲南85%以上的進出口物資
都在碧色寨集散中轉，此地成為內地進出

口貿易及滇南物資的重要集散地。後來蒙
自海關分關和郵電分局在碧色寨設立，這
裡有了雲南省第一個郵局、雲南省第一個
電報局、雲南省第一個海關分關等。中外
商號洋行紛紛在碧色寨設立分號，最繁榮
時有18個省108個縣的遊民和商人。
最有意思的是，個碧石鐵路創造了鐵路

修建史上的幾個之最，如最窄的軌距︰軌
距600毫米、最小的火車、最長的建設時
間（22年）、最慢的行駛速度（上坡10公
里）、收益最高的火車（在20世紀初每年
收益250萬現大洋）。

碧色碧色寨寨「「芳華芳華」」再起再起

法國人建起的「特等站」

米軌寸軌交匯的時光

戰火摧毀的繁榮戰火摧毀的繁榮

碧色寨享美食

《《芳華芳華》》取景取景
成就成就「「網紅打卡地網紅打卡地」」

■■不少遊客在掘蜆不少遊客在掘蜆 ■■生態導賞活動生態導賞活動 ■■掘蜆守則掘蜆守則

■■水口灣水口灣，，亦如天空之鏡般亦如天空之鏡般。。

■■碧色寨曾熱鬧非凡碧色寨曾熱鬧非凡，，被喻為被喻為「「小巴小巴
黎黎」，」，站牌也保留當年的樣式站牌也保留當年的樣式。。

■■年輕人們喜年輕人們喜
歡自拍歡自拍。。

■■年輕的媽媽帶着小年輕的媽媽帶着小
孩子來到碧色寨孩子來到碧色寨。。

■■過橋米線的吃法說明過橋米線的吃法說明。。

■如今，碧色寨吸引人們前來觀光。

■■各個年齡段的人都會來碧各個年齡段的人都會來碧
色寨拍照留念色寨拍照留念。。

■■斑駁的站台牆壁留着歲月的斑駁的站台牆壁留着歲月的
痕跡痕跡。。

■■電影電影《《芳華芳華》》
劇照劇照。。 網絡圖片網絡圖片

■■組團來旅遊的人們穿上組團來旅遊的人們穿上
老式軍裝合影老式軍裝合影

■■蒙自蒙自，，是過橋是過橋
米線的發源地米線的發源地。。

■■遠道從廣州來的遊客遠道從廣州來的遊客。。


